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ABSTRACT

The purpose of this study is to quantitatively analyze the impacts of the distribution of easing 

contraction of the sleeve on the external appearance of bodice and sleeve through virtual clothing 

simulation. Virtual clothing is conducted by differentiating the sleeve easing in accordance with 

the experimental condition of bodice and sleeve that are followed by draping. And then the 

evaluation is carried out. As a result of an analysis of the similarity between the virtual garment 

and the actual clothing, the whole external appearance of the bodice and sleeve was expressed 

similarly. The external appearance according to the distribution of easing contraction got better 

as the easing contraction of sleeve was concentrated on sleeve cap in front while the appearance 

was better at the back as it was more gently distributed than in the front. In a comparison of 

armhole form, the clothing of which the top of it was most similar to S0 was S4 in which the 

gap between the armhole and the arm was the least and the front and rear silhouette fell relatively 

well. In a comparison between the position of bust circumference line and that of the sleeve 

base line, the front of the sleeve matched the bust circumference line as the easing contraction 

was distributed close to the center of the sleeve cap while in the back, the sleeve base line 

and the bust circumference line matched when some easing contraction ratio was added close 

to the armpit point. The cross section figures of garment space of the shoulder, the margin was 

evenly distributed in S4 or S5 with differing distributions of easing contraction in the front and 

the back. This study is significant in that it supplies the objective baseline data which makes 

a novice more able to make a good external appearance of the sleeve.
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Ⅰ. 서론

소매는 몸판과 더불어 의복을 구성하는데 매

우 중요한 부분이며, 팔의 형태를 미화시켜 아름

답게 표현하고 거기에 동적인 기능을 더해줌으로

써 의복 디자인의 포인트가 될 수 있다. 특히, 재

킷이나 코트와 같이 소매의 형태가 고정된 의복

의 경우에는 소매의 달림 상태가 의류 제품의 최

종 상품가치를 결정짓는 중요한 요소(Grace Fox 

1998)가 되므로, 소매 자체의 모양도 중요하지만 

길에 달았을 때 구조적으로 깨끗한 모양이 되어

야 한다. 

팔을 측면에서 보면 일반적으로 어깨끝 부위

의 형태는 앞쪽은 강한 곡선으로 뒤쪽은 완만한 

곡선으로 되어 있고, 상완부는 앞쪽보다 뒤쪽이 

약간 더 부풀어진 모양이다. 소매의 달림 곡선은 

이러한 어깨와 상완부의 둥그스름한 모양을 자연

스럽게 감싸주는 것이 목적이며, 소매를 달 때 

좀 더 팔모양에 가까운 소매를 만들기 위해 소매

산부위를 오그림처리해 준다(Kang & Suh 2004). 

몸판에 소매를 다는 가장 일반적인 방법은 몸판

과 소매에 봉제될 점을 정하고 그 범위 내에서 

입체감을 낸다. 이때, 봉제 시 일치시키는 지점을 

너치로 표시하는데 이는 몸판의 어깨점과 소매산

의 정점, 몸판의 겨드랑점과 소매의 겨드랑점을 

맞추어 입체감의 배분을 고려하고 봉제하는 것이 

중요하다(Koike 1979). 

몸판과 소매의 달림에 관련된 선행연구를 살

펴보면, 서양복구성이나 테일러링 교재에서 제안

하는 소매산의 오그림 분량은 전체 3~4cm정도이

며, 오그림 분량의 배분은 어깨끝점을 중심으로 

이루어질 때 소매모양이 아름답다고 한다(Park et 

al. 2009). 동작에 의한 상지의 변화에 관한 연구

(Choi 1995)에서 진동둘레는 전체적으로 동작에 

따른 치수의 차이가 거의 없으나, 세분할수록 구

간부위에 신축이 나타난다. 즉 오그림량은 구간

부위 단위로 적용하는 것이 바람직하며, 앞보다

는 뒤진동둘레가 더 증가하는 경향이 있고 앞진

동둘레에서는 윗부분이 아랫부분 보다 더 증가하

는 경향이 있다. 따라서 소매 구성 시 어깨끝의 

복곡면을 형성하는 오그림량의 배분에 있어서 앞

소매의 윗부분과 뒷소매의 견갑골 부분에 많은 

오그림분을 주는 것이 타당하다고 하였다(Lim 

1995; Koike 1997). 그러나 상지동작이 커지면 견

갑골부위에서 겨드랑이 주변은 높은 신장률을 보

이고, 어깨주변은 수축하므로 소매산 높이를 변

경시키지 않을 경우, 오그림량의 배분은 어깨끝

점을 중심으로 한 소매의 중앙부위보다는 어깨끝

점과 앞ㆍ뒤 겨드랑이점의 중간을 기준으로 하는 

것이 타당하다(Kim et al. 1999)는 주장도 제기되

고 있다. 이처럼 지금까지의 연구들은 소매를 부

착함에 있어 소매의 기능성에 초점을 맞추어 오

그림량의 배분 경향만을 다루고 있어 숙련자가 

아닌 봉제 초보자들로 하여금 혼란을 주고 있다. 

의복을 제작하는데 있어 봉제공정은 매우 중

요한 공정 중의 하나이며, 적정한 패턴일지라도 

봉제방법 및 봉제사의 숙련도에 따라 의복의 형

태가 좌우되기도 한다. 지금까지 봉제공정은 봉

제기술자의 개인적 경험과 지식 즉, 노하우가 중

요하게 여겨져 왔지만, 최근에는 국내 봉제기술

자의 감소와 생산기지의 해외이전과 외주(Outsourcing)

가 늘어나고 있어 적절한 패턴설계와 봉제공정에 

대한 분석의 필요성이 인식되고 있다. 특히 소매

와 같이 접합부위의 길이가 일치하지 않거나 피

복하는 신체부위가 가동관절 부위이고 운동범위

가 넓은 경우, 오그림 분량과 오그림량의 배분을 

고려해야 하는 등 고난이도의 봉제기술이 요구되

며 이러한 부위의 완성도가 품질을 좌우하는 척

도가 된다. 따라서 숙련공의 테크닉으로 제작 되

어지는 소매의 달림이 봉제 초보자나 디자이너가 

자신의 의도대로 만들려면 어떤 점을 고려해야 

하는지 체계적으로 정립하여 데이터화시킬 필요

가 있다. 

한편, 컴퓨터 산업이 발전함에 따라 의복 제작

에 있어서도 디자인, 패턴 제작 및 봉제에 이르

는 모든 과정에서 컴퓨터 제어 자동 시스템의 도

입이 급속히 확산되고 있다. 3D 바디 스캔 데이

터를 변환하여 가상의 인대를 제작하는 가상착의

(Virtual draping) 소프트웨어의 발달은 2D의 패턴

을 3D의 인체 이미지에 씌워 가상봉제를 할 수 

있는 단계까지 이르렀다. 가상착의시뮬레이션은 

의복을 직접 만들거나 혹은 직접 입어보지 않아
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도 착의형상을 확인할 수 있어 향후 실제 착의를 

완벽히 대체할 수 있을 것으로 기대된다. 가상착

의시뮬레이션의 가장 큰 장점은 실제 의복에서는 

불가능한 여러 가지 정량적 분석이 가능하다는 

것이다. 의복상의 각 부분의 변형률 분포나 의복

과 인체 사이의 공간량 등을 정량화해서 볼 수 

있으므로 인체에 잘 맞는 패턴을 만들기 위해 패

턴을 수정할 때 참고할 수 있다. 또한 인체의 각 

부분의 단면도를 볼 수 있으며 인체와 의복간의 

여유량을 추정함으로써 각 부분이 얼마나 잘 맞

는가에 대한 피팅성 등을 측정할 수도 있다(Kim 

et al. 2008).

따라서 본 연구의 목적은 소매 오그림량의 배

분이 몸판과 소매의 외관에 미치는 영향을 가상

착의 시뮬레이션을 통해 정량적으로 분석하고자 

한다. 주관적 평가, 이미지 평가에 그쳤던 기존 

연구들에서 한발 더 나아가 실제착의에서 관찰하

기 어려웠던 의복의 기준선 일치도, 진동둘레의 

형태, 착의 단면도 및 공극량 등을 살펴봄으로써 

숙련공의 테크닉에 제작되어왔던 소매 달림을 숙

련공이 아닐지라도 안정감 있고 외관이 뛰어난 

소매를 제작할 수 있는 객관적인 자료를 제공하

고자 한다. 또 가상착의 시뮬레이션 자동봉제 기

능의 신뢰도와 효용성을 검증하고자 한다.

 

II. 연구방법

1. 연구대상 및 패턴설계

연구대상은 제6차 한국인 인체치수조사사업 결과

(Korean Agency for Technology and Standards 2010)

의 인체계측치 중 20대 여성 평균값에 근접하는 

드레스폼(Dress form)으로 선정하였으며, 그 특성

은 Table 1과 같다. 

실험패턴은 응용범위가 넓고 진동둘레 및 소

매 형태의 관찰이 용이한 set-in sleeves로 선정하

고, 패턴 제도법에 따라 소매의 달림 형상이 상

이해지는 것을 최소화하기 위해 선정된 드레스폼

에 드레이핑하여 길원형과 두 장 소매 원형을 제

작하였다(Fig. 1). 이때, 위팔최대너비에는 동작에 

필요한 소량의 여유분을 주고 소매산의 높이는 

착의 시 소매기준선과 길의 가슴선이 수평을 이

루는 높이로 하였으며, 두 장 소매의 전체 오그

림 분량은 3.5cm 내외(Moon & Cho 2001; Han & 

Kim 2012)로 하였다. 

Measurement
Dress 

form
3D model

Waist back length 38.0 38.2

Waist front length 34.5 34.7

Neck point to breast point 24.0 24.0

Arm lemgth 56.0 56.2

Bust circumference 83.0 82.6

Under bust circumference 72.1 72.2

Waist circumference 64.0 63.5

Hip circumference 91.0 91.8

Upper arm circumference 25.3 24.6

Back interscye length 33.2 32.9

Front interscye length 31.4 30.9

Bust point - bust point 17.0 17.3

Biacromion length 36.2 36.2

Table 1. The measurement of the dress form and 

the 3D model 

(unit: cm)

F: Front 

B: Back 

S1: Top sleeve

S2: Under sleeve

Fig. 1. Experimental pattern of the bodice and the 

sleeve

2. 가상착의 

가상착의 시뮬레이션의 프로그램은 Optitex의 

3D Runway Designer를 사용하였으며, 착의를 위

한 가상모델은 프로그램에 탑재된 모델에 드레스

폼의 세부적인 치수를 사이징하여 Table 1과 같

은 모델을 형성하였다. 
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Composition(%)
Weight

(㎎/㎠)

Thickness 

(㎜)

Tensile

EM(%)

Shear

G(g/㎝ㆍdeg)

2HG(g/㎝)

Bending

(gㆍ㎠/㎝)

Warp Weft Warp Weft Warp Weft

Cotton 100% 11.0 0.23 1.83 3.37
G 0.25 0.24 B 0.089 0.023

2HG 0.15 0.03 2HB 0.132 0.034

Table 2. Structural characteristics of fabric

Type Experimental conditions Authorship

S0  Not attaching sleeve -

S1  Making sleeve uniform as a whole Researcher

S2  Equalizing distribution of easing contraction only at 1/2 part on the sleeve cap Kang & Kim(2007)

S3  Equalizing distribution of easing contraction only at 1/3 part on the sleeve cap Sohn et al.(2006)

S4
 Equalizing distribution of easing at 1/2 part on the sleeve cap in the back, 

at 1/3 part on the sleeve cap in the front
Jo(2004)

S5

 Dividing the rear part into two and distributing 0.5cm at the bottom and the rest 

 at 1/2 part on the sleeve cap while at the front part, equalizing the distribution of   

 easing contraction at the top 1/3 part on the sleeve cap

Researcher

SA  Auto -

Table 3. Sewing notch setting by distribution of easing contraction

앞서 설계한 패턴은 디지타이저로 입력한 후 

dxf 파일로 변환시켜 가상착의를 실시하였다. 가

상봉제 시에는 별도의 봉제 너치를 부여하지 않

았으며, 소매산 중심점과 어깨점, 소매와 길원형

의 겨드랑이점만 일치시키고 나머지의 소매산 부

분은 자동봉제하여 가상착의 평가물을 제작하였

다. 소재는 cotton 100%로 실제의복과 동일하게 

적용하기 위하여 소재의 물리적 특성 즉, 무게, 

두께, 굽힘, 인장, 전단 등을 측정하여 입력하였

다(Table 2).

3. 실제착의 및 가상착의의 유사성 평가

가상의복이 실제의복과 얼마나 유사하게 표현

되는지를 확인하기 위하여 봉제사로 하여금 실험

복을 제작하도록 하였다. 이때, 실제의복은 가상

착의와 동일한 조건으로 만들기 위해 자동봉제 

시 너치점에 맞추어 제작하였다. 제작에 사용된 

소재는 가상착의 평가물과 동일한 소재로 하였

다. 제작된 실험복은 패턴 제작 시 사용한 드레

스폼에 착용시키고 디지털카메라의 렌즈면이 수

평으로 유지되도록 삼각대를 사용하여 소매의 앞

면과 옆면, 뒷면의 형상을 사진 촬영하여 착의 

평가물을 제작하였다. 

가상착의 시 소매의 형상이 실제착의와 얼마

나 유사하게 표현되었는지를 살펴보기 위한 착의

평가는 의류학 전공자 및 현장 실무자 10인이 길

원형의 진동둘레선 형태, 가슴둘레 및 허리둘레

의 여유분, 소매의 오그림 모양 및 군주름, 소매 

둘레선의 여유분, 소매의 방향성, 전체적인 실루

엣 및 외관 등 총 18항목에 대하여 실제와 가상

착의 평가물을 동시에 보면서 5점 리커트 척도(1

점 매우 유사하지 않다, 5점 매우 유사하다)로 평

가하게 하였다.

4. 실험조건 설정 및 가상착의

소매의 오그림량이 동일하다 할지라도 봉제 

시 오그림량의 배분을 어떻게 넣느냐에 따라 소

매의 외관은 다르게 나타난다. 따라서 본 연구에

서는 관련 교재에 나타난 봉제너치 설정 방법에 

따라 실험조건을 설정하였다(Table 3). 이때, 보다 
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Fig. 2. Measurement method for space between 

skin and garment

명확한 비교를 위해 소매 전체로 균등하게 오그

림 처리하는 것 등을 연구자가 실험조건으로 추

가하였다.

실험조건에 따라 소매를 부착하지 않은 상의 

1종, 가상착의 시뮬레이션에 의한 자동봉제 상의 

1종, 오그림량 배분을 달리한 상의 5종 총 7종에 

대하여 앞서 실시한 가상착의와 동일한 방법으로 

가상착의를 실시하였다. 

5. 자료분석

자료분석은 가상착의 이미지에 대한 주관적 

평가와 3D 데이터를 활용한 정량적 평가로 이루

어졌다. 오그림량 배분에 따른 소매의 외관을 평

가하기 위하여 5종의 가상착의 사진을 의류학전

공자 및 현장실무자 10으로 구성된 평가자들에게 

제시하여 이미지를 평가하도록 하였다. 평가항목

은 몸판과 소매의 군주름, 소매의 방향성, 오그림 

처리 등의 총 14항목으로 구성하였으며 평가항목

에 대하여 5점 리커트 척도(1점 매우 좋지 않다, 

5점 매우 좋다)로 평가하게 하였다. 정량적인 평

가는 진동둘레의 형태를 파악하기 위해 3D 수직

단면 표시 상태에서 어깨선, 옆선 및 진동둘레의 

솔기선과 의복의 측면 실루엣선을 취하여 진동둘

레의 형태변이를 분석하고 소매를 달지 않은 몸

판의 진동형태와 유사한지 비교하였다. 소매 위

치의 적정여부와 관련된 가슴둘레선과 소매기준

선의 위치를 파악하기 위하여 패턴에 가슴둘레선

과 소매기준선에 봉제선과는 다른 색으로 기준선

을 설정하고 측면이미지를 취하여 가슴둘레선과 

소매기준선의 일치여부를 파악하였다. 또, 가상

착의 상태에서 어깨끝점, 겨드랑이점 등의 착의

단면도를 얻어 비교분석하였으며, 공극량 분석을 

위하여 프로그램상의 가상 착의단면도를 dxf 파

일로 변환한 후 Auto CAD system으로 실험의별

로 많은 차이가 발생한 가슴둘레, 허리둘레에 대

하여 Fig. 2와 같은 방법으로 공극길이를 계측하

였다.

III. 결과 및 고찰 

1. 실제의복과 가상의복의 유사성 평가

실제의복과 가상의복의 앞면, 옆면, 뒷면의 이

미지는 Fig. 3과 같고, 실제와 가상착의 간의 유

사성 평가 결과는 Table 4이다. 가상의복과 실제

의복의 전체적인 외관은 3.5점으로 비교적 유사

한 것으로 나타났다. 특히, 몸판의 앞ㆍ뒤진동둘

레선의 형태, 가슴둘레 및 허리둘레의 여유분, 소

매의 팔꿈치둘레 및 소매부리의 여유분, 소매의 

뒤솔기선 등 선의 형태나 크기에 관한 항목과 소

매의 방향성은 평균값이 3.8점 이상으로 실제의

복과 가상의복이 대체로 유사하게 표현된다는 긍

정적인 평가를 얻었다. 그에 비해 진동둘레의 오

그림 모양은 3.2점으로 다른 항목들에 비해 비교

적 유사성이 낮은 것으로 평가되었다. Lee & 

Lee(2013)의 연구에서 바지의 맞음새를 실제착의

와 가상착의로 외관 평가한 결과, 실제착의에서 

직접 보이는 사실성보다 가상착의에서는 밑위나 

넙다리부위의 군주름이 더 정돈되어 보임으로 실

제보다 가상착의가 더 좋은 평가를 얻었다. 그러

나 외관 평가결과, 전체적인 외관이 실제와 가상 

간의 유사한 결과로 나타나 정확성을 신뢰할 수 

있다고 하였다. 앞ㆍ뒤소매산의 군주름 형태와 

방향은 3.3점의 보통 이상으로 나타났는데, 이는 

Han & Kim(2012)의 연구에서 소매산의 높이 변

화에 따른 소매의 외관을 실제의복과 가상의복 

간에 비교하였을 때 주름의 정도에는 약간의 차

이가 있으나 주름의 형태, 방향 등은 비교적 유

사한 경향을 보이는 것과 일관성이 있는 결과라 

할 수 있다. 따라서 3D 가상착의 시뮬레이션을 
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Front Side Back

Real Virtual Real Virtual Real Virtual 

                 

Fig. 3. Appearance of real & virtual garment

Question Mean S.D

Bodice

 Are the front armhole line forms similar 3.8 0.6

 Are the back armhole line forms similar 3.8 0.4

 Are the slack width of bust circumference similar 4.2 0.5

 Are the slack width of waist circumference similar 3.8 0.6

Sleeve

 Are the shapes of easing contraction of armhole similar 3.2 0.6

 Are the wrinkle forms of front sleeve cap similar 3.4 0.6

 Are the wrinkle courses of front sleeve cap similar 3.5 0.5

 Are the wrinkle forms of back sleeve cap similar 3.3 0.5

 Are the wrinkle courses of back sleeve cap similar 3.5 0.7

 Are the slack width of the upper arm circumference similar 3.5 0.6

 Are the slack width of the elbow circumference similar 3.8 0.7

 Are the slack width of the sleeve opening circumference similar 3.8 0.5

 Are the positions of rear seam line similar 4.2 0.5

 Are the directionalities of sleeve similar 3.8 0.6

Total

 Are the front silhouette similar 3.3 0.7

 Are the side silhouette similar 3.5 0.6

 Are the back silhouette similar 3.8 0.7

 Are the total appearance similar 3.5 0.5

Table 4. Similarity evaluation between the real & virtual garment

활용하여 맞음새를 평가하는 연구는 실제착의로 

관찰하기 어렵고 객관적인 수치로 나타내기 어려

운 정보들을 제공해 줄 수 있으므로 그 활용가치

가 있다고 할 수 있다. 

2. 오그림량 배분에 따른 소매의 외관 평가

1) 가상착의 이미지 평가

오그림량 배분에 따른 가상의복의 정면, 옆면, 

뒷면의 이미지는 Fig. 4와 같으며, 이미지 평가결

과는 Table 5에 제시하였다. 

평가결과, 전체의 평균점수는 S5가 3.6점으로 

가장 좋은 평가를 얻었으며, 자동봉제인 SA는 

2.8점으로 비교적 낮은 평가를 얻었다. 오그림량 

배분에 따른 소매 외관의 유의차를 검증하기 위

한 분산분석 결과, 소매의 뒤솔기선과 소매의 전

체 외관에서는 0.001 수준에서 뚜렷한 유의차를 

나타내었고, 몸판의 앞면 외관과 소매의 옆면 외



가상착의 시뮬레이션을 이용한 소매 오그림량 배분에 따른 외관평가  463

Question S1 S2 S3 S4 S5 SA F-value

Bodice

 Is the front external appearance good without wrinkles 2.3 3.3 2.8 2.3 3.8 2.3   5.211
**

 Is the side external appearance good without wrinkles 2.3 2.8 3.0 3.8 3.8 2.8   2.209 

 Is the back external appearance good without wrinkles 3.0 3.8 4.0 4.0 3.8 3.3   1.185

 Is the whole external appearance good without wrinkles 2.5 3.0 3.3 3.5 3.8 2.5   2.954
*

Sleeve

 Is the front external appearance good without wrinkles 2.3 3.8 3.5 3.3 3.3 2.6  2.609

 Is the side external appearance good without wrinkles 2.0 3.5 3.7 3.5 3.5 2.0   5.733
**

 Is the back external appearance good without wrinkles 2.0 3.8 4.0 3.8 3.5 1.8  5.988
**

 Is the rear seam line falling well 2.0 3.5 3.8 3.5 3.5 2.8   7.067
***

 Is the directivity of sleeve good 3.0 3.3 3.8 3.5 3.5 2.5   1.302

 Is the whole external appearance good without wrinkles 2.0 3.3 3.3 4.0 3.8 2.8   7.467
***

Ease

shape

 Is the easing contraction processing of the front armhole natural 2.9 3.7 2.4 3.1 3.2 3.7   1.350

 Is the easing contraction processing of the back armhole natural 2.5 4.0 3.5 4.0 3.5 3.8   2.236

 Is the easing contraction processing of the entire armhole natural 2.5 3.5 2.5 3.8 3.3 3.0   2.954
*

 Is the curved surface of arm expressed in three-dimensions well 2.3 3.0 3.5 3.3 3.0 2.5   1.909

Mean 2.4 3.5 3.4 3.4 3.6 2.8

* p<.05, ** p<.01, *** p<.001

Table 5. Comparison evaluation of virtual garment image

관에서 0.01 수준의 유의차를 나타냈다. 몸판의 

전체 외관과 전체 진동둘레의 오그림 처리는 0.05 

수준에서 유의차를 보였다. 

세부적인 항목을 살펴보면, 몸판의 경우 뒷면 

외관을 제외한 앞면, 옆면, 전체 외관에서 3.8로 

S5가 가장 좋은 평가를 얻었다. 몸판의 앞면 외

관은 오그림량이 소매산의 1/3지점에 집중되어 

있는 S3이나 S4가 4.0점으로 가장 좋았다. 자동

봉제인 SA는 몸판의 외관의 대부분 항목에서 소

매 전체에 오그림량이 들어간 골고루 들어간 S1 

다음으로 낮게 평가되었다. 소매의 앞면 외관은 

앞소매산의 1/2에 오그림량을 균등하게 배분되어 

있는 S2가 3.8점으로 가장 좋으며 다음 순으로 

S3였다. 소매의 옆면 및 뒷면 외관은 S3가 3.7점, 

4.0점으로 가장 좋았으며 다음 순으로 S2, S4였

다. 그러나 소매의 전체 외관은 대부분의 항목에

서 골고루 좋은 평가를 얻은 S4가 4.0점으로 가

장 좋았으며 다음 순으로 S5(3.8점)였다. 자동봉

제 SA는 소매의 외관에 관한 대부분의 항목에서 

좋지 않은 것으로 평가되었다. 소매의 오그림 형

상에 관한 항목의 경우에는 앞진동둘레의 오그림 

처리는 자동봉제인 SA와 S2가 3.7점으로 가장 

자연스러운 것으로 평가되었으며, 앞은 소매산의 

1/3부분에 집중적으로 오그림량을 배분한 S3, S4, 

S5의 경우에는 오그림 처리가 좋지 않은 것으로 

나타났다. 이는 실험의의 소재를 cotton 100%로 

선정한 것에 기인하며 실제 산업현장에서는 소매

의 오그림 처리를 하는 과정에서 다림질로 자리 

잡음을 하지만 가상착의의 경우 이에 대한 고려

가 없어 소매산 주변으로 많은 오그림량이 몰려 

처리가 자연스럽지 못한 것으로 생각된다. 그러

므로 향후에는 면뿐만 아니라 울 등의 다양한 소

재에 따른 가상 소매의 외관을 살펴보는 연구가 

필요할 것으로 사료된다. 뒤진동둘레의 오그림 

처리는 뒤 소매산의 1/2부분에 오그림량을 균등

하게 배분한 S2와 S4가 가장 자연스러웠으며 전

체 진동둘레의 오그림 처리는 S4가 가장 자연스

러운 것으로 평가되었다. 

따라서, 몸판 및 소매의 외관은 소매의 오그림

량이 소매산 주변에 집중될수록 군주름 없이 좋

았으며, 소매의 오그림 형상은 시뮬레이션 프로

그램상의 보완점으로 평가된 앞진동둘레를 제외

하면 앞은 오그림량이 소매산에 집중될수록 뒤는 

앞보다 완만하게 분배될수록 좋은 것으로 나타났다. 
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S1 S2 S3 S4 S5 SA

Front

Side

Back

Fig. 4. According to the experimental conditions, virtual garment image

2) 진동둘레의 형태비교

가상의복 6종과 소매를 달지 않은 S0의 진동

둘레 형태, 즉 소매가 달릴 때 오그림량 배분에 

따라 변화하는 진동둘레의 형태와 소매의 잘 떨

어짐을 파악하기 위하여 측면의 솔기선을 취하여 

Fig. 5에 나타내었다. S0는 소매를 달지 않은 바

디스로 상단은 팔의 형태와 일치하며, 앞ㆍ뒤겨

드랑이점 부근까지 팔의 형태와 유사하고 그 아

래로는 자연스러운 타원의 호를 이룬다. 그에 비

해 소매를 단 6종의 실험복은 모두 소매가 봉제

됨으로써 겨드랑이점이 약간 끌어당겨 올라가 소

매 마루가 S0에 비해 더 둥근 형상을 나타낸다. 

진동둘레의 상단이 S0와 가장 비슷한 의복은 S2

와 S4로, 그 중 S4는 진동둘레와 팔의 공극이 가

장 적고 앞ㆍ뒤 실루엣이 비교적 잘 떨어지는 것

을 알 수 있었다. 그러나 자동봉제인 SA는 진동

둘레의 상단에 요철이 있으며 소매의 앞ㆍ뒤 실

루엣도 군주름이 많이 나타났다. 

3) 가슴둘레선과 소매기준선의 위치 비교

겨드랑점을 기준으로 가슴둘레선과 소매기준

선의 위치를 비교한 결과는 Fig. 6과 같다. 같은 
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S0 S1 S2 S3 S4 S5 SA

Fig. 5. The comparison of the shape of armscye and side silhouette

S1 S2 S3 S4 S5 SA

Fig. 6. The comparison of the bust line position with the sleeve baseline

소매산 높이와 소매통을 가지고 있음에도 불구하

고 오그림량을 어떻게 배분하는가에 따라 소매의 

기준선이 다르게 나타나고 있다. 오그림량을 소

매 전체에 고르게 배분한 S1과 자동봉제인 SA는 

뒤쪽의 경우 가슴둘레선과 소매기준선이 일치하

고 있으나 앞쪽은 소매기준선이 가슴둘레선보다 

내려가 있었다. 소매산의 위 1/2에서 오그림을 균

등하게 배분한 S2와 소매산의 위 1/3에서 오그림

을 균등하게 배분한 S3의 경우 앞은 소매기준선

이 가슴둘레선과 비교적 일치하였으나 뒤쪽은 소

매기준선이 끌려올라가는 현상을 나타내었다. 뒤

는 겨드랑부위에 소량의 오그림량을 주고 나머지

는 소매산의 1/2부분에, 앞은 소매산의 위 1/3부

분에 오그림량의 배분을 균등하게 한 S5는 앞, 

뒤 모두 소매기준선이 가슴둘레선과 비교적 일치

하였다. 따라서 소매의 앞쪽은 오그림량을 소매

산의 중심에 가깝게 배분할수록 가슴둘레선과 일

치하였으며 뒤쪽은 겨드랑이점 가까이로 약간의 

오그림 분량이 들어가는 경우에 소매기준선과 가

슴둘레선이 일치하였다. 

4) 착의단면 형상 비교

3차원 형상의 보다 객관적인 평가를 위하여 

인체와 의복 사이의 단면형상을 살펴보았다. 착

의 단면은 실험의 간의 뚜렷한 차이를 보이는 어

깨끝점, 겨드랑이점 부위에 대하여 살펴보았으며, 

Fig. 7에 제시하였다. 

어깨끝점 부위의 착의 단면을 살펴보면, 어깨

는 상완과 연결되어 움직임이 많은 부위로 의복

이 타이트 피트(Tight fit)하면 어깨운동이 어렵다. 

S1과 SA는 다른 실험의에 비해 인체와 의복사이

의 공간이 매우 적은 것으로 나타났다. 비교적 
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Shoulder 

point

S1 S2 S3

S4 S5 SA

Armpit
S1 S2 S3

S4 S5 SA

Fig. 7. Cross section shape of between body and garment 

어깨점으로 오그림량이 집중되어 있는 S3~S5의 

경우 인체와 의복사이의 공간이 많으며 어깨점 

가까이에 오그림량이 몰려있는 S3에 비해 앞과 

뒤의 오그림량의 배분을 달리한 S4나 S5가 여유 

공간이 균일하게 분포하였다. 

소매와 몸판 부착의 기준이 되는 겨드랑이점

의 착의 단면의 경우, 같은 기준점을 경계로 단

면을 잘랐음에도 불구하고 S1과 SA는 소매와 몸

판의 의복이 나누어지지 않고 연결되어 있는 것

으로 나타났다. 이는 다른 실험의에 비해 겨드랑

이점 아래로 오그림량이 다소 많이 들어가 소매

가 부착되면서 몸판의 겨드랑이점이 아래로 끌려 

내려온 결과라 할 수 있다. 

5) 공극량 분석

가상의복의 착의형상에 대한 정량적 평가를 

위하여 가슴둘레와 허리둘레의 공극길이를 분석

한 결과는 Fig. 8과 같다. Fig. 8은 비교적 균일한 

공극을 가진 S4와 S5를 중심으로 그래프로 작성

하였고 비교를 위해 소매를 달지 않은 S0와 자동

봉제 SA를 함께 표시하였다. 

가슴둘레의 경우, 약간의 차이는 있으나 S5의 

경우 소매를 달지 않은 S0와 가장 유사한 형태의 

그래프 값을 나타내어 소매를 달았을 때 몸판에 

가장 영향을 미치지 않았다. S4도 S0와 그래프형

태가 유사한 것으로 나타나지만 S5에 비해 옆선

의 값이 다소 작게 나타나 소매의 오그림량이 소

매산쪽으로 이동하여 소매가 달림으로써 옆선이 

약간 눌리는 현상이 발생함을 알 수 있었다. 허

리둘레의 경우에는 가슴둘레에 비해 전체적인 여

유가 많아 실험의 별로 값의 차이가 컸다. 그러

나 S5나 S4는 몸과 의복사이에 공극량에는 차이



가상착의 시뮬레이션을 이용한 소매 오그림량 배분에 따른 외관평가  467

(unit: cm)
Bust

SR 90˚ FR 60˚ FR 30˚ FR 0˚ F FL 0˚ FL 30˚ FL 60˚ SL 90˚ BL 60˚ BL 30˚ BL 0˚ B BR 0˚ BR 30˚ BR 60˚

S0 0.89 1.25 0.86 0.43 0.21 0.26 0.98 1.32 0.70 1.04 1.98 0.92 1.58 1.00 2.23 1.12 

S4 0.36 1.69 1.21 0.28 0.32 0.15 1.73 1.22 0.37 1.03 2.63 1.27 1.26 1.57 2.63 1.25 

S5 0.87 1.31 0.64 0.52 0.26 0.25 0.78 1.21 0.78 0.91 2.50 1.48 1.67 1.28 2.71 1.15 

SA 1.03 0.82 1.15 0.15 0.16 0.38 0.87 0.43 0.35 2.17 2.28 1.15 1.43 0.94 2.56 1.25 

0.00 

0.50 

1.00 

1.50 

2.00 

2.50 

3.00 

  

(unit: cm) 
Waist

SR 90˚ FR 60˚ FR 30˚ FR 0˚ F FL 0˚ FL 30˚ FL 60˚ SL 90˚ BL 60˚ BL 30˚ BL 0˚ B BR 0˚ BR 30˚ BR 60˚

S0 1.62 1.88 2.16 2.13 1.68 1.93 1.78 1.35 1.96 3.23 2.30 2.62 3.36 2.52 2.47 2.58 

S4 0.72 2.30 3.22 2.75 2.63 3.29 2.89 2.32 0.96 2.68 1.77 1.48 2.48 1.36 1.98 2.87 

S5 0.89 1.29 2.27 2.61 2.33 2.68 2.37 1.24 0.85 2.46 2.36 2.32 3.53 2.42 2.50 2.63 

SA 0.38 1.68 3.43 3.61 3.50 3.31 2.42 1.32 0.45 2.66 2.86 2.21 1.24 1.86 2.28 2.57 

0.00 

0.50 

1.00 

1.50 

2.00 

2.50 

3.00 

3.50 

4.00 

Fig. 8. Space length between body and garment on each part

가 있으나 비교적 S0의 그래프 추이와 비슷한 양

상을 나타내었다. 

IV. 요약 및 결론

본 연구는 숙련공의 테크닉에 제작되어왔던 

소매 달림을 숙련공이 아닐지라도 안정감 있고 

외관이 뛰어난 소매를 제작할 수 있는 정보를 제

공하기 위하여 소매 오그림량의 배분이 몸판과 

소매의 외관에 미치는 영향을 가상착의 시뮬레이

션을 통해 정량적으로 분석하고자 하였다. 

그 결과를 요약하면 다음과 같다.

1. 가상의복이 실제의복과 얼마나 유사하게 표

현되는지 평가한 결과, 전체적인 외관이 3.5점으

로 비교적 유사하게 나타났으며 몸판의 앞ㆍ뒤진

동둘레선의 형태, 가슴둘레 및 허리둘레의 여유

분, 소매의 팔꿈치둘레 및 소매부리의 여유분, 소

매의 뒤솔기선 등 선의 형태나 크기에 관한 항목

과 소매의 방향성 등에서 긍정적인 평가를 얻었

다. 또, 앞ㆍ뒤소매산의 군주름 형태와 방향이 보
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통 이상으로 평가되어 3D 가상착의 시뮬레이션

을 활용하여 맞음새를 평가하는 연구는 실제착의

로 관찰하기 어렵고 객관적인 수치로 나타내기 

어려운 정보들을 제공해 줄 수 있으므로 그 활용

가치가 있다고 할 수 있다.

2. 오그림량 배분에 따른 가상의복의 몸판 및 

소매의 외관은 소매의 오그림량이 소매산 주변에 

집중될수록 군주름 없이 좋았으며, 소매의 오그

림 형상은 시스템상의 보완점으로 평가된 앞진동

둘레를 제외하면 앞은 오그림량이 소매산에 집중

될수록 뒤는 앞보다 완만하게 분배될수록 좋은 

것으로 나타났다. 가상의복 6종과 소매를 달지 

않은 S0의 진동둘레 형태 비교에서는 진동둘레

의 상단이 S0와 가장 비슷한 의복은 S4로 진동둘

레와 팔의 공극이 가장 적고 앞ㆍ뒤 실루엣이 비

교적 잘 떨어졌다. 겨드랑점을 기준으로 가슴둘

레선과 소매기준선의 위치 비교에서는 소매의 앞

쪽은 오그림량을 소매산의 중심에 가깝게 배분할

수록 가슴둘레선과 일치하였으며 뒤쪽은 겨드랑

이점 가까이로 약간의 오그림 분량이 들어가는 

경우에 소매기준선과 가슴둘레선이 일치하였다. 

어깨부위의 착의 단면을 살펴본 결과, 비교적 어

깨점으로 오그림량이 집중되어 있는 S3~S5의 경

우 인체와 의복사이의 공간이 많으며 어깨점 가

까이에 오그림량이 몰려있는 S3에 비해 앞과 뒤

의 오그림량의 배분을 달리한 S4나 S5가 여유 공

간이 균일하게 분포하였다. 가슴둘레의 공극길이

를 분석한 결과는 실험의간에 약간의 차이는 있

으나 S5의 경우 소매를 달지 않은 S0와 가장 유

사한 형태의 그래프값을 나타내어 소매를 달았을 

때 몸판에 가장 영향을 미치지 않았다. S4도 S0

와 그래프형태가 유사한 것으로 나타나지만 S5

에 비해 옆선의 값이 다소 작게 나타나 소매의 

오그림량이 소매산쪽으로 이동하여 소매가 달림

으로써 옆선이 약간 눌리는 현상이 발생함을 알 

수 있었다. 

이상의 결과를 종합하여 보면 소매의 외관 및 

정량적 평가에서 앞은 소매산의 1/2 부분에 뒤는 

1/3 부분에 오그림량을 배분한 S4와 뒤겨드랑부

위에 소량의 오그림량을 넣고 앞은 소매산의 1/2 

부분에 뒤는 1/3 부분에 오그림량을 배분한 S5의 

오그림량 배분이 가장 적절한 것으로 나타났다. 

자동봉제인 SA는 주관적인 평가 뿐 아니라 정량

적인 분석에서도 좋지 않은 평가를 얻어 가상착

의 시뮬레이션 프로그램상의 개선이 필요함을 알 

수 있었다. 그러나 적절한 위치의 봉제 너치를 

설정하여 가상봉제를 한다면 실제의복과 가상의

복 간에 유사한 경향을 보이고 있어, 향후 다양

한 연구에서 가상착의 시뮬레이션이 실제착의를 

대신하여 정량적인 평가를 할 수 있는 도구로 활

발히 사용되어질 것으로 사료된다. 

본 연구의 제한점은 응용범위가 넓고 진동둘

레의 형태 관찰이 용이한 셋인 슬리브를 대상으

로 하였고 cotton 100%를 사용하였으므로 이를 

확대해석하는 경우에는 주의가 필요하다. 추후에

는 소재의 물성 따른 소매 오그림량 배분에 관한 

연구를 계속 하고자 한다. 
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