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MRI는 중추신경계 영상화에 탁월한 영상진단방법으로, 

소동물 임상에서 활발히 적용되고 있다. MRI는 CT와 달리 

X-ray를 사용하지 않으며, 체내 수분 조직의 수소분자 신호

에 의한 영상화 기법이기 때문에 연부조직 특히 골조직에 둘

러싸인 뇌 및 척수에 대한 영상화가 뛰어나며, 인대평가에도 

사용된다.

이전 글에서는 MRI의 소동물 뇌질환에서의 적용에 대해 

알아보았다. 이 글에서는 소동물 임상에서 자주 접할 수 있는 

척수 질환에서의 MRI 적용에 대해 살펴보도록 하겠다.

척수 질환은 뇌질환과 함께 소동물에서의 질환 발생 빈

도가 높으며, MRI 검사가 필수적인 질환이다. 척수 질환

의 대표적인 예로써 추간판 탈출증 (Intervertebral disc 

disease, IVDD), 척수 연화증(myelomalacia), 척수의 염증, 

출혈 및 척수의 종양, 섬유연골성색전증(fibrocartilagenous 

embolism, FCE) 등이 있으며, 이러한 척수 질환은 병변 발

생 부위와 정도에 따라 통증, 보행실조, 부전마비, 완전마비 

등의 증상을 나타낸다. 

척수 질환은 병력청취, 신체검사 및 신경계 검사, X-ray를 

통해 병변 발생 부위를 의심할 수 있으며, 방사선학적으로는 

척수 조영술(myelography)을 실시하여 보다 면밀히 평가할 

수 있다. 그러나 CT, MRI와 같은 단층촬영방법을 통해 비침

습적으로, 구체적이고 정확한 평가를 실시할 수 있으며, 특히 

척수 실질의 손상 평가를 위해서는 MRI검사가 필수적이다.

추간판 탈출증  
(Intervertebral disc disease, IVDD)

추간판 탈출증은 소동물, 특히 개에서 중추성 신경증상을 

보이는 대표적인 질환으로 탈출된 추간판에 의해 척수의 압

박이 발생하고, 이차적인 출혈 및 혈종이 발생할 수 있으며, 

속발적으로 척수 실질의 손상이 발생할 수 있다. 임상증상에 

따라 단순 통증만 있는 경우부터 심부통증이 소실되며 완전

마비를 보이는 5단계로 분류할 수 있는데, 이러한 임상증상 

및 예후는 탈출된 추간판의 압박정도(압박률), 속발적인 출혈 

및 혈종, 척수 연화증과 같은 척수 손상의 유무가 복합적으로 

관여된다. 따라서 탈출된 추간판의 양상뿐 아니라 척수 손상

의 유무 및 양상평가를 위해 MRI 검사가 필수적이다.

그림 1에서, T2 강조영상에서 저신호를 보이는 디스크 탈

수, 즉 변성을 확인할 수 있다. 이 부분에서 척수의 ventral 

part에서 척수를 압박하는 디스크 물질을 확인할 수 있으며, 

병변은 경추 C2-3, 4-5, 5-6, 6-7에 걸쳐 다발적으로 분포

하고 있다. 

그림 1.  개의 cervical spine의 시상단면 T2 강조영상. C2-3, 4-5, 5-6, 
6-7에서 T2 저신호의 디스크 변성을 확인할 수 있으며, 역시 
C2-3, 4-5, 5-6, 6-7 level에서 spinal cord를 ventral part에서 압
박하는 탈출된 디스크 물질을 확인할 수 있다.

 

이러한 디스크 물질의 탈출 양상은 가로단면 상에서 확인

할 수 있는데, 전체 척수에 대한 탈출된 디스크의 비율을 통

해 압박률을 확인할 수 있으며, 탈출된 디스크 물질의 분포양

상을 확인할 수 있다. 그림 2에서 척수의 약 32% 정도를 압

박하고 있는 디스크 물질을 확인할 수 있으며, 이 물질은 척

수의 ventral 및 right side에 치우쳐 분포하고 있다. 

소동물 임상에서 MRI의 적용 2 - 척수질환
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그림 2.  개의 cervical spine의 가로단면 T1 강조영상과(A) T2 강조영상
(B). 척수는 탈출된 디스크에 의해 ventral 및 right side에서 압박
이 확인되고 있다. 

추간판 탈출증이 있을 때, 속발적으로 나타나는 척수 실질

에 대한 평가가 중요하다. 추간판 탈출로 인한 물리적인 손

상, 염증, 출혈 등에 의해 척수 실질에 변화소견이 관찰될 수 

있다. 그림 3에서 추간판 탈출증이 발생한 부위의 척수에서 

T2 고신호 병변이 확인되며, 이는 추간판 탈출증에 의한 이

차적인 척수손상을 의심할 수 있는 병변이다.

그림 3. 개의 cervical spine의 시상단면(A)과 가로단면(B)의 T2 강조영
상. 경추 5-6번에서 디스크 디스크 탈출증이 확인되며, 탈출된 디스크
에 의해 압박되는 5-6번 경추의 척수에서 T2 고신호 병변이 확인되어 
척수 실질의 손상을 의심할 수 있다. 

 

척수의 출혈 및 염증
척수의 염증은 감염 및 비감염성으로 발생할 수 있으며, 외

상 혹은 추간판 탈출증과 같은 물리적 손상에 의해 척수의 출

혈이 발생할 수 있다. 출혈 및 염증의 경우 통증, 운동실조, 

부전마비, 완전마비 등의 신경증상을 보여 추간판 탈출증과

의 감별이 필요하며, 이를 위해 척수의 실질을 평가할 수 있

는 MRI 검사가 필수적이며 CSF 검사를 통한 세포학적 감별

이 필요하다.

그림 4는 급성 사지마비를 보이는 3살의 코커스파니엘에

서의 경수 MRI 사진이다. T2 고신호, T1 등신호를 보이는 

국소적인 병변이 경수 실질에서 확인되고 있으며, 국소적 염

증, FCE, 출혈 등을 의심할 수 있다.

그림 4.  개의 경수 시상단면 T2 강조영상(A)과 T1 강조영상(B). C4-5 
level에서 척수 실질 내T2 고신호, T1 등신호 병변이 확인되고 
있다. 

척수 종양
노령동물이 증가하면서 다른 종류의 종양과 마찬가지로 신

경계의 종양성 질환 진단이 늘어나고 있다. 척수의 종양도 발

생비율이 증가하고 있으며, 신경계 증상을 나타내는 환자에

서 MRI를 통한 종양성 병변에 대한 감별이 필요하다. 

척수 종양이 의심된는 경우 CSF 검사를 통한 세포학적 감

별이 요구되나 림프종 등 몇 가지 제한적인 종양을 제외하고

는 종양세포에 대한 확인이 쉽지 않아 조직학적 검사를 통한 

확진이 필요하다. 

그림 5에서 C3-4 level에서 척수의 우측으로 경외막 종괴

가 확인되며, 조영 후 T1 강조영상에서 mass의 조영증강 효

과를 확인할 수 있었다. 이 환자는 CSF 검사결과 이상소견 

확인되지 않았으나 외과적 절제 후 조직검사 결과 osteoma

로 진단되었다.

그림 5. 9살 고양이의 경부 시상단면의 T2 강조영상(A) 및 조영후 등쪽
단면의 T1 강조영상(B). C3-4 level에서 척수의 우측으로 경외막 종괴
가 확인되며, 조영증강효과를 보이고 있다. 

형태학적 이상과 척수공동증
머리의 후두골 이형성과 함께 환축추 아탈구는 소형견에

서 다발하는 형태학적 이상 질환이다. 이러한 형태학적 이상

이 확인되는 경우, 뇌 및 뇌실의 변화와 더불어 C1, C2 척추

의 배열변화에 따른 척수의 압박소견 및 실질 손상이 나타날 
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수 있으며 CSF 흐름에 장해를 유발하여 척수공동증이 발생

할 수 있다. 후두골 이형성 및 척추의 배열 등 골 변화를 확인

하기 위해서는 CT 검사가 병행되어야 하나 속발적으로 나타

나는 척수의 이상소견은 치료 및 예후에 영향을 줄 수 있으므

로 MRI를 통해 반드시 확인해야 한다. 

그림 6에서 후두골 이형성에 의한 소뇌의 압박소견이 확인

되며, 연수 후방의 경수가 배측에서 꺽임 소견이 확인되며, 

경수 실질 내에 T2 고신호, T1 저신호를 보이는 척수공동증

이 확인되고 있다

그림 6. 개의 두경부 시상단면 T2 강조영상(A) 및 T1 강조영상(B). 후두
골에 의한 소뇌 후방의 압박소견이 확인된다. 경수에서 연수 후방의 
꺾임 소견과 척수 실질 내 T2 고신호, T1 저신호의 척수공동증이 확인
된다.

소동물 신경계 질환에서 발생 빈도가 많은 척수 질환에 대

해 간단히 알아보았다. 척수 질환의 진단에 필수적인 MRI 검

사를 잘 적용하고 이해한다면 진단률을 높이고 치료방향 설

정 및 예후 평가에 많은 도움이 될 것이다.
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