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요 약

작금의 현대 사회는 바쁜 일상 속 부모들의 관심이 부족한 자녀들에 대한 심리적 안정과 환경 적응력을 위한 색

채심리치료의 필요성이 급증하고 있다. 이에 우리는 아동의 그림 등으로 아동의 감성상태를 파악하여야 한다. 현

재 진행 중인 감성의 실증적 연구는 크게 심리학적 관점과 공학적 관점에서 이루어지고 있다. 심리학분야에서이해

하고 있는 감성은 감정에 가깝다고 할 수 있고, 한편 공학적 관점에서 이해되는 감성은 ‘외부의 물리적 자극에 의한

감각, 지각으로부터 인간의 내부에 야기되는 고도의 심리적 체험’으로 정의할 수 있다. 본 논문에서는 색채 이미지

공간에서의 단색, 배색의 정보를 활용하여 색채조화를 식별하고, 아동의 그림에서의 심리를 추출해내는 시스템을

제공하며, 색채 이미지공간을 기반으로 감성 데이터베이스를 구축한 이후에 영상을 K-Means알고리즘을 이용해

클러스터링 하여 방대한 컬러 값들을 그룹화 시킨 후에 데이터베이스와 매칭을 시켜 감성을 추출해 내고, 아동의 그

림에서의 컬러 분포도를 이용하여 아동색채심리를 알아보았다.

▸Keyword : K-Means 알고리즘, 아동색채심리, 감성인식, 색채조화, 클러스터링

Abstract

In modern society, the necessity of Color and Psychology Therapy is increasing for

psychologically calm children who are less taken care by their parents in busy daily life, and

helping them adapt to the environment. Therefore, we need to understand sensitivity status of

children with paintings that they draw. Currently, most of empirical studies on their sensitivities

are based on psychological and engineering perspectives.

This study was designed to provide a system to extract psychological status of children from their pictures

by distinguishing harmony of colors using information of solid colors and arrangement of colors in the image

space. For achieving this research purpose, first of all, sensitivity database was constructed based on the
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image space of colors. Then, using the K-Means algorithm, the image was clustered and a wide amount of

color values were divided into groups. After that, children's sensitivities were extracted by matching groups

of color values with database, and color psychological status of children was observed using the color

distribution chart in their paintings.

▸Keyword : K-Means Algorithm, Children's color psychology, Sensibility Recognition,

Color harmony, clustering

I. 서 론

아동들은 그들의 언어를 대신하여 그림, 색채들을 통하여

정서, 성격, 내적욕구, 개념, 생활경험의 표현과 환경에 대한

자극을 이야기 한다. 그렇기에 아동이 직접 그린 그림에서의

컬러 특징정보를 추출하여 그 색채에 대한 감성상태를 파악하

고자 한다. 현재 진행 중인 감성의 실증적 연구는 크게 심리

학적 관점과 공학적 관점에서 이루어지고 있다. 심리학분야

에서 이해하고 있는 감성은 감정에 가깝다고 할 수 있는데 일

반적으로 ‘감성 또는 정서(Emotion)는 여러 가지 감정을 포

함하는 상위 개념으로 사용되고 있고 상대적으로 심리적인 차

원에 중점을 두고 정의’되고 있다. 한편 공학적 관점에서 이

해되는 ‘감성은 외부의 물리적 자극에 의한 감각, 지각으로부

터 인간의 내부에 야기되는 고도의 심리적 체험으로써 쾌적

감, 고급감 등의 복합적인 감정으로 정의’로 이해하고 있다.

이런 감성 중 색에 대한 사람들의 감성을 데이터베이스로 구

축한다. 하지만 색이 가지고 있는 속성은 매우 방대하여 개

인의 반응을 일관화하기에 어려움이 따른다. 이를 해결하고

자, 일상적 영향의 하나로 흡수되어있는 색의 속성 이해와 색

의 기능을 통한 심리적 상징 및 효과를 종합적으로 고찰한다.

그리고 특정 대상자를 정하여 색에 대한 감성을 조사하고, 이

를 바탕으로 데이터베이스를 구축한다. 이 후에 영상에서의

감성을 추출해내고, 또한 아동의 색채심리를 파악하여 아동에

대한 심리적 안정과 환경 적응력을 높여 주고자 한다.

II. 관련 연구

1. 색채에 대한 심리적 작용

색은 그 자체로도, 그리고 형태와 결합이 되었을 때도 사

람에게 큰 영향을 주는 힘을 갖고 있으며, 그러한 작용에 대

한 사람의 변화를 연구하는 것이 색채심리이다[1]. 색채의

심리적 효과로는 색의 이미지 연관성, 인상, 색의 특성 등의

시각적 분위기를 조성하기 위해 미리 결정되어지는 부분이다.

색채의 형상들은 우리 눈이라는 감각기관에서 다양하게 시각

에 영향을 미칠 뿐 아니라 시각을 매개로 하여 감정, 정서에

도 영향을 준다. 색채를 지각하는 것은 우리의 마음속에 존

재하는 것이기에 심리학적 방법으로 접근할 수 있다. 만약

특정 색채에 대한 개인적인 선호도를 조사하는 것은 색채에

대한 감정, 정서적 반응 등 효과를 이해할 수 있게 도와줄 것

이다[2]. 표 1를 보면 파버 비렌은 주요색에 대한 심리적 작

용을 정의 하였다. 이를 보면 색채에 대한 심리적 작용이 중

요하다는 것을 알 수 있다.

색 심리적작용

빨간색 불안과긴장의증가

주황색 식욕촉진

노란색 상쾌, 찬란한느낌

초록색 마음의평온

파란색 안락함

자주색 정서적으로중립

흰색

검은색

회색

균형감

부정적인느낌

수동적인느낌

표 1. 주요색의심리적작용
Table 1. Psychological Reaction of Major Color

일반적으로 빨강이나 노란색은 따뜻한 색으로 그리고 파랑

이나 검정 등은 차가운 색으로 불리고 있지만 이 두 종류의

구분방법만으로도 여러 가지 영향을 미치게 된다. 빨강은 따

뜻하게 보이니까 따뜻한 색, 파랑은 차게 보이니까 차가운 색

이라 불리지만 벽이나 가구를 따뜻한 색만으로 한 방과 차가

운 색으로 한 방과는 실제로 체감온도가 다르다. 또한 따뜻

한 색은 혈압, 맥박수, 호습수가 높아지고 자율신경계통을 자

극해 근육긴장이 증대, 성 호르몬분비를 촉진, 공복감, 식욕

을 증대시킨다고 알려져 있다. 반대로 차가운 색은 혈압, 맥

박수, 호흡수를 낮게하고 자율신경계를 둔감시켜 근육긴장이

감소하고 성호르몬분비를 억제해 공복감이나 식욕을 억제하

는 것으로 알려져 있다. 게다가 따뜻한 계통의 색은 시간의

흐름을 빠르게 느끼게 하고 반대로 차가운 색 계통은 시간의

흐름을 더디게 느끼게 한다.[3]
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2. 아동 색채 심리

아동의 경험은 성인에 비해 제한적이고 주어진 환경에 즉

각적이고 감정적인 반응을 나타내기 쉽다. 즉 제한적인 경험

의 자기 테두리 안에서만 모든 것을 생각하고 행동한다. 따

라서 아동들에게 주어지는 환경이라는 것은 아이들의 성장에

크고 많은 영향을 미치게 된다[4].

유․아동의 감정 상태를 이해하는데 있어서 색채에만커다

란 비중을 두는 것은 바람직하지 못하다고 지적하는 견해도

있으나 아동을 이해하는데 있어서 색채가 갖는 의미는무시할

수 없다. 아동의 정서적, 지적발달은 끊임없는 환경과의 접

촉 속에서 일어난다고 할 수 있다.

환경에는 여러 요소가 있지만 아동들이 접하는 모든 물이

색채를 내포하고 있기 때문에 색채가 갖는 영역은 상당히 큰

부분을 차지하고 있다. 색채가 지니고 있는 감정과 정서는

활발한 외부와의 접촉이 시작되면서 신체적, 정신적 성숙을

키워나가는 아동에게 있어서는 더 예민하게 작용하게 된다.

색채는 인간의 두뇌에 강하고 직접적인 영향을 미치며 인

간의 감정과 정서에 깊은 관계를 가지고 있다. 특히 성장속

도가 빠르고 주변 환경의 영향이 큰 유․아동에게 있어서는

더 예민하게 나타난다.

일반적으로 아동들은 원색을 선호하는 것으로 알려져 있다.

인간이 성인에 이르기까지에는 수많은 환경과 접촉하게 된다.

그러한 과정 속에서 개개인마다 색에 대한 감정에 차이가 일

어나며, 선호경향도 각양각색으로 복잡한 경향을 띄게 된다.

이러한 결과는 내재적인 경험의 축적에서 비롯된다고 할 수

있다.

유·아동의 그림의 색채심리를 연구하는 것은 유·아동의 심

리를 이해하는데 중요한 요소이다. 특히 유·아동의 정서적

발달, 즉 인격형성이나 지적기능에 관한 고찰을 가능하게 한

다[5]. 아동의 그림 속에서 그들의 정서 생활의 성질이나 그

표출의 심리가 특히 잘 반영되는 것이 색채이다. 그림 속에

나타나고 있는 색채는 아동의 당시의 정서와 거의 일치하기

때문에 그림에 표현된 색채는 다분히 개인적이다[6]. 그러나

색채의 사용이 주관적으로 사용되지않고 다른 그림을 모방할

경우 색의 감정이 없고 획일적이고 기계적으로 칠하여 놓은

느낌을 준다. 어른으로부터 주입된 고정관념은 오래도록 잔

존하므로 어른들의 그릇된 색에 대한 교육은 중대한 오류를

범하고 있다. 예로 여아는붉은 색의옷, 남아는푸른색의옷

으로 색칠해야 한다는 고정된 사고를흔히볼수 있다. 즉그

림활동 중 색채의 표현이 얼마나 아이들의 감정과 정서가 직

선적으로 표현되는가를 알 수가 있는 것이다[4].

III. 데이터베이스 구축

1. 색채에 대한 감성 데이터베이스

색이 가지고 있는 속성은 매우 방대하고 난해하며 개인의

반응을 일관화하기 어렵다[7]. 이를 해결하고자 일상적 영향

의 하나로 흡수되어 있는 색의 속성 이해와더불어 문헌을 통

해 색의 기능과 그에 따른 심리적 상징 및 효과를 종합적으로

고찰하고 특정 다수를 대상으로 설문을 실시하였다. 설문 작

성은 그림1의 이텐의 12색상환을 기본으로 하여 각 컬러들에

대한 개개인의 감성을 작성하게 하였고[8], 이를 통하여 나온

결과는 그림2와같이 통계를 내어 색에 대한 개개인의 반응을

일관화 시키고, I.R.I 형용사 Image scale[9]을 바탕으로

하여 데이터베이스를 구축하였다.

그림 1. 이텐의 12색상환
Fig. 1. 12 Itten's 12 Color Circle

그림 2. 설문통계자료
Fig. 2. Questionaire Statistical Data

2. 아동의 색채에 대한 감성 데이터베이스

아동 색채심리에 대해 연구한 여러 학자들 중 박재명은 여
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러 연구가의 분석내용을 가지고 색채의임상적 의미와당위성

의 확률을 조사하였다[10]. 그 결과 표 2와 같은 결과를 얻

었고, 이를 바탕으로 하여 아동색채심리에 관한 데이터베이스

를 구축하였다.

색채명
임상적

의미
% 색채명 임상적의미 %

회색
경계심

열등감

53.3

45.3
노란색

애정욕구

퇴행

54.0

45.3

검은색
공포심

감정억제

67.2

48.2
녹색

허약, 피로

자제력결핍

복종

66.4

48.2

44.5

빨간색

열등감

공격성

암담한

감정

불만

65.7

55.5

52.6

45.3

파란색

깨끗이

하려는욕구

성장욕구

부모의

기대가높음

억제하며

추종

81.8

77.4

65.7

63.5

주황색

동정과

우애를

구함

성숙하고

싶은욕구

행동보다

상상에

치중

75.2

65.0

43.8

보라색

힘을

나타내고

싶은욕구

대인관계

나쁨

질병

55.5

33.6

고동색

물욕과

식욕

퇴행

40.9

39.4

표 2. 색의임상적의미
Table 2. Clinical Implication of Color

IV. 색채 조화 식별

1. 클러스터링

영상에서의 색채조화 식별을 위하여 색채특징정보를 추출

하는 방법으로 클러스터링을 한 후 감성 데이터베이스와 매칭

을 시켰다.

K-means 알고리즘은 군집화 문제를 해결하는 가장 간단

하면서도 많이 쓰이고 있는 자율학습 알고리즘 이라는 점을

감안하여 이 알고리즘을 이용하여 클러스터링을 하였다.

K-means 알고리즘은 데이터가 벡터 공간을 이룬다고 가

정하고, 각 묶음의 분산도를 최소화 한다.

········································ (1)

수식(1)에서 개의 묶음은      으로 표

시되고, 는각묶음에속한점들 ∈의무게중심이된다.

수식(1)을 이용한 알고리즘 순서는 그림 3과 같다.

그림 3. K-means 알고리즘
Fig. 3. K-means Algorithm

그림3을 보면 알 수 있듯이 K의 수나초기 중심 값을설정

하는 것이 이 알고리즘의 가장 중요한 문제이며, K를 최대한

작게 할수록처리시간이 감소한다는 결론은 변함이없다. K

개수 줄이기와 중심 화소를 정하는 알고리즘은 여러 가지가

있는데, 그 중에서 RGB 컬러 공간을 8등분으로 하여 K 개

수, 중심 화소를 정하는 방법을 채택하였다[11]. 이렇게 이

알고리즘을 수행하면 그림4와같은 군집화 된 영상을얻을 수

있다.

그림 4. K-means Algorithm을이용한클러스터링
Fig. 4. Clustering Using K-means Algorithm

2. 레이블링

레이블이란 일상생활에서 사용되는 라벨이라는 말과 동일

한 용어이며, 영상 처리에서는 특정 픽셀 집합에 고유의 숫자

를 매기는 작업을 의미한다.

레이블링시 영상의전체픽셀을 검사하며돌아다니게 되는

데, 이 때 해당 픽셀의 이전 방문 여부와 되돌아갈 곳의 위치

를 저장하는 구조체를 선언한다. 작성한 레이블링 알고리즘

은 흰색(255의 값을 갖는 픽셀)을 전경색(foreground)로 판

단하기 때문에, 앞서 이진화 된 영상을 반전시킨다. 미리 작

성해둔 레이블링 클래스를 이용 레이블링을 수행한 뒤, 각레

이블의 정보를 담고 있는 변수로부터 각 레이블의 정보를 가
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져와 그림5와 같이 화면출력을 위해 만들어둔 이미지에 각각

의 영역을 빨간색으로 표시한다.

앞서 클러스터링 된 결과 영상과 감성 데이터베이스와의

매칭을 위해서 각 군집에 번호를 부여한다. 레이블링 할 때

레이블 번호는 감성 데이터베이스에서의 컬러 범위에 해당하

는 번호를 부여하도록 한다.

그림 5. 레이블링테스트결과
Fig. 5. Result of Labeling Test

3. 색채 및 감성과 아동 심리 추출

입력된 질의 영상에 대해서 K-means알고리즘을 이용하

여 같은 컬러특징 정보를 갖는 화소끼리 클러스터 되었다.

클러스터링을 할 때, 전체 화소 개수의 0.1% 이해 부분을 갖

는 클러스터를 제외하도록 하였다. 그리고 클러스터들에 각

각의 번호를 부여하여 데이터베이스와 매칭을 시키면 그림6

과 같은 자연영상에서의 색에 대한 감성을 추출할 수 있다.

그림 6. 자연영상에서의감성추출결과
Fig. 6. Result Image of Sensibility Extraction from Nature

Image

임의의 자연영상인 그림 6에 대하여 감성추출을 해본 결과

대체적으로 편안하고, 휴식의느낌과 안정적인 감성을확인할

수 있었으며 HSI 분포도는 그림 7과 같다.

그림 7. 자연영상에대한 H, S, I 평균값
Fig. 7. H, S, I Average Value of Natural

Image

실제 아동의 그림인 그림8에서의 색에 대한 감성과 그림9

과 같은 컬러분포도를 추출할 수 있다.

그림 8. 아동그림에서의감성추출결과
Fig. 8. Result Image of Sensibility Extraction from Child's

Picture

그림 9. 그림의컬러분포도
Fig. 9. Picture's Color Distribution

그림10은 아동의 그림에서 사용된 색채에서 추출한 색채

심리 영상이다.
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그림 10. 색채심리치료결과
Fig. 10. Result of Color Psychology Extraction

Ⅴ. 실 험

실제 아동의 색채 심리를 분석하기 위해 8세 남아의 그림

을 그림 11과 같이 감성추출을 하였다.

그림 11. 11세아동의색채심리추출
Fig. 11. Color Psychology Extraction of Child

색상에 따른 감성 결과 사랑스러움, 냉철함, 쾌할함을 추

출하였으며 그림의 컬러 분포도는 그림 12와 같이 청록색이

41%, 노란색이 4%, 분홍색이 4%로 나타났다.

그림 12. 아동그림의컬러분포도
Fig. 12. Picture's Color Distribution of Child Image

해당 그림의 아이는 감정을 과하게 표현하지 않는 내성적

인 아이이며 침착한 아이였다. 아동의 색채 심리 결과 녹색

을좋아하는 아동으로 파악되었으며충동에도잘견디며 자기

감정을 잘 조절하고 자기만족적이며 생각해서 행동하는 특징

을 나타냄을 보여주고 있다.

그림 13. 아동의색채심리추출영상
Fig. 13. Color Psychology Extraction Image of Child

전문가가평가한 아동 그림을 가지고 아동 색채 심리를 실

험하기 위하여 “아동화의 색채표현 연구”[12] 의 학술자료에

나오는 8세의 여아를 대상으로 실시하였다. 이 아동은 평소

일요일마다 교회에 나가는 규칙적인 신앙생활을 하고 있고,

항상 자기 일에 양심적으로 전념하고 있다. 비교적 명랑한

성격으로 주위에 잘 적응하며 자기 맡은 바 책임을 다 하는

경향이 있다. 그러나 자기감정을 잘 표현하지않는 내성적인

성격을 가지고 있다. 아동은 대체적으로 파란색 계열의 색상

을 많이 사용하여 그림을 그렸다.

이 그림을 질의 영상으로 입력하여, 클러스터링을 이용해

컬러특징정보를 추출한 다음에 아동의 색채에 대한 감성·심리

데이터베이스와 매칭을 시켰다.

그림 14. 8세여아의아동색채심리결과
Fig. 14. Result of Child Color Psychology Extraction
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학술자료에 나온 아동의 성향을 보면 아동의 색채를 통한

심리추출 결과 그림 14와 많이 일치함을 확인할 수 있다.

그런데 기존의 감성인식과 색채심리의 추출에 관한 방법과

제안한 방법 모두에서 다른 감성인식과 아동의 색채심리를 파

악할수있는시스템의심층적인연구가표3과같이필요하였다.

구분 기존방법 제안방법

색상환 없음 이텐의 12색상환

감성인식 없음
이미지공간의형용사에

따른감성인식

색채심리추출 없음

학자들의아동색채

심리연구에따른객관적

데이터베이스구축

다른감성인식

방법
연구필요 연구필요

표 3. 기존시스템과의비교평가
Table 3. Comparison and Evaluation of Traditional System

Ⅵ. 결 론

본 논문에서는 기존에 연구된 색채학에서의 색채의 의미와

색채의 심리적 작용에 대한 감정, 정서적 반응 등을 통해 아

동의 그림에서 아동의 심리를 이해하고 아동의 정서적 발달,

즉 인격형성이나 지적기능에 대해 알아보았다. 또한 색이 가

지고 있는 속성이 매우 방대하고 난해하여 개인의 반응을 일

관화하기 어렵기 때문에 일상적 영향의 하나로 흡수되어 있는

색의 속성 이해와더불어 문헌을 통해 색의 기능과 그에 따른

심리적 상징 및 효과를 종합적으로 고찰하고 특정 다수를 대

상으로설문을 통하여 나온 결과는 통계를 내어 색에 대한 개

개인의 반응을 일관화 시키고, I.R.I 형용사 Image scale을

바탕으로 하여 데이터베이스를 구축하였다. 그리고 영상에서

의 색채조화 식별을 위하여 색채특징정보를 추출하는 방법으

로 클러스터링을 한 후 감성 데이터베이스와 매칭을 시켰고

색에 대한 감성을 테스트하기 위하여 아동의 그림에 대하여

감성추출을 하고 그 결과로 아동의 그림을 대하여 아동의 심

리 상태를 분석하였다.

실험 결과 향후 감성의 정량적 평가 기술로 의류, 가전제

품, 자동차, 생활용품 등, 산업에 기여함으로서 소비자에게

보다 편한 제품을 제공할 수 있게 할 수 있고, 아동의 색채심

리를 파악함으로써, 현대사회의 아동에 대한 심리적 안정과,

환경 적응력 향상을 위한 기반을 제공하고자 한다.

또한, 본 논문은 감성 인식을 위하여 클러스터링 알고리즘

과, 레이블링을 하였는데, 이들 알고리즘들을 데이터에 정확

히 부합되는 알고리즘을 이용한다면 더욱 정확한 영상에서의

감성인식과 심리를 얻을 수 있을 것이라 본다.
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