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In order to select the optimum rice cultivars for the use in processing of eco-friendly-grown germinated

brown rice (GBR), disease incidences and yields in rice cultivars bred in National Institute of Crop Science

were investigated in eco-friendly paddy fields (Gokseong, Jeonnam Province, Korea) during the years 2009−

2011. The incidences of rice sheath blight and blast on the cultivar Samgwang were higher than those on one

reference cultivar Chucheong, but much lower than those on the other reference cultivar Gosihikkali. The

cultivars Keunnun and Haiami selected as special rices showed disease incidences and yields similar to the

reference rice cultivars Chucheong and Gosihikkali. These results indicated that the cultivars Samkwang,

Keunnun, and Haiami can be selected as rice cultivars for the use of in processing of eco-friendly grown GBR

because their disease incidences and yields in Gokseong may be similar to the reference cultivars. 
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최근 발아과정을 거쳐 조직이 연화되고 식미감이 개선

된 발아현미의 소비량은 증대되고 있으며, 관련 연구 또

한 활발히 진행되고 있다(Kang 등, 2003). 일반적으로 현

미가 발아되는 동안 다양한 효소의 활성으로 인하여 γ-

aminobutyric acid(GABA), ferulic acid, arabinoxylan,

inositol 등의 기능성 성분들이 증가하는 것으로 알려져 있

다(Oh, 2007). 발아현미의 대표적 기능성 물질인 GABA

는 중요한 비단백 아미노산으로 전구체인 glutamate가

glutamate decarboxylase(GAD)의 효소작용에 의해서 형성

된다. 이러한 GABA는 혈압상승억제, 혈류개선 등의 효

과를 가지고 있는 것으로 알려져 있을 뿐만 아니라(Takahashi

등, 1961; Stanton, 1963) 중추신경계에서 중요한 신경전

달물질로 작용하기도 한다(Sherif, 1994). 이런 GABA의

생리활성에 기초하여 의약품으로서의 용도뿐만 아니라 다

양한 기능성식품 소재로서의 GABA에 대한 관심이 고조

되고 있다.

이와 같은 추세로 발아현미의 소비가 차츰 증가되고 있

는 실정이지만, 발아현미는 식품으로서 현미자체를 원료

로 사용하기 때문에 원료곡이 잔류농약이나 병해충피해

가 없는 친환경 유기재배 방식으로 생산되어야 한다. 따

라서 본 연구에서는 친환경 발아현미 가공에 적합한 벼

품종선발을 위하여 농촌진흥청 국립식량과학원에서 개발

된 삼광벼, 하이아미와 특수미 큰눈벼, 유색미 흑광벼, 흑

설벼 등 6품종을 포함한 11품종을 대상으로 2009−2011년

까지 3년에 걸쳐 전라남도 곡성군의 친환경재배단지에서

재배과정에서 발생되는 병해가 적고 수량변화가 적은 품

종을 선발하기 위하여 주요 벼 병해인 도열병과 벼 잎집

무늬마름병 등 병해 발생률과 수량특성을 조사하였다.

시험재료.   농촌진흥청 국립식량과학원에서 개발한

11종의 벼 품종(삼광벼, 하이아미, 큰눈벼, 홍진주, 흑광벼,

흑설벼, 일품벼, 호품벼, 드래찬, 추청, 고시히까리)을 사

용하였으며, 이중 추청과 고시히까리를 대조구로 사용하
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여 2009년도부터 2011년까지 각각 재배하였다.

재배지역 및 재배방법. 친환경 유기재배에 적합한 품

종선발을 위하여 ‘전라남도 곡성군 곡성읍 장선리’에 위

치한 친환경재배단지에서 공시 품종을 재배하였다. 

2008년부터 10월 중순 녹비작물인 헤어리비치(3−5 kg/

10 a)를 살포하였다(Lee 등, 2007). 이듬해 4월 중순에 논

초벌갈이를 시작하여, 모판(30 × 60 cm)을 수도용 상토(농

경) [조성: 제오라이트(10−15%), 규조토(15−20%), 선별토

(20−25%), 질석(25−30%), 코코피트(15−20%)]를 이용하여

제작하였다. 농촌진흥청에서 분양받은 11종의 종자를 물

20 l에 소금 4.5 kg을 희석시킨 염수선에 침지하여 이물

질 및 미숙종자를 제거하였으며, 온탕소독(60oC/10 min)

을 실시하여 종자 소독을 하였다.

소독된 종자는 25oC의 incubator에서 발아를 유도한 후

싹과 뿌리가 0.1 mm 정도 나오면 모판에 산파 후 수분

을 공급하고 보온처리를 하였다. 모가 자란 모판은 본답

에 옮겨서 부직포로 덮어주어 직사광선을 막아주고 수분

을 지속적으로 공급하여 모판의 모가 15−20 cm 정도 자

라게 하면서 6월 초 정리된 본답에 30 × 20 cm 간격으로

견인식 이앙기를 이용하여 본답에 이앙하였다. 이앙 후

왕우렁이(5 kg/10 a)를 살포하여 잡초제거를 유도하였으

며(Lee 등, 2002, 2010), 출수 후 45−50일이 지난 후 수

확을 실시하였다. 이러한 과정으로 2009년부터 2011년까

지 각각의 품종을 재배하였다.

도열병 및 벼 잎집무늬마름병 조사. 친환경 재배로 알

려진 유기농 재배와 무농약 재배는 일체의 화학농약의 사

용을 금하고 있다. 이러한 상황에서 도열병과 벼 잎집무

늬마름병이 발생하면 수확량 감소와 연결된다(Ou, 1985;

Shinzo 등, 1995). 따라서 본 조사에서는 유기재배 환경

하에서 2009년부터 2011년까지 매년 8월 말부터 9월 중

순까지 재배한 공시품종에 발생한 도열병과 벼 잎집무늬

마름병의 발병률을 조사하였다. 

벼 도열병 발병률은 추청에서 0.1%, 홍진주 0.3%, 일

품벼 0.3%, 삼광벼 0.4%, 큰눈벼 1.7%, 고시히까리 3.3%,

하이아미 3.8%, 흑광벼 4.0%, 드래찬 4.1%, 호품벼 7.1%,

흑설벼 10.6%의 수준으로 나타났다. 특히 삼광벼에서는

추청벼 보다 높게 발병하였으나 고시히까리의 발병률 보

다는 현저히 낮았다(Table 1). 

벼 잎집무늬마름병의 발병률은 삼광벼에서 0.23%, 큰

눈벼 0.10%, 홍진주 3.33%, 흑광벼 0.17%, 하이아미 0.57%,

일품벼 0.67%, 흑설벼 5.40%, 호품벼 2.47%, 드래찬 4.57%

의 수준으로 나타났으며 삼광벼, 큰눈벼, 흑광벼, 하이아

미, 일품벼에서는 추청벼의 0.20% 수준과 비슷하게 발병

하였으나 고시히까리의 2.00% 수준 보다는 낮게 발병하

였다(Table 1). 

수량 조사. 출수 후 45−50일이 지난 품종을 각 구획

마다 60주를 무작위로 선정하여 수확하였으며, 계통식 탈

곡기를 이용하여 탈곡한 다음 자연건조로 볍씨의 수분이

15%가 되었을 때 각각의 무게를 측정하여 중량을 조사하였다.

공시품종들의 60주당 3년간 평균 중량은 삼광벼 2,166.7 g,

큰눈벼 1,633.3 g, 홍진주 1,433.3 g, 흑광벼 1,333.3 g, 하

이아미 2,066.7 g, 일품벼 2,033.3 g, 흑설벼 1,066.7 g, 호

품벼 2,133.3 g, 드래찬 2,333.3 g, 추청 2,020.0 g, 고시

히까리 1,795.0 g으로 측정되었다(Table 1). 특히 삼광벼

와 드래찬은 이들 품종들의 평균 중량인 1,819.5 g보다

높은 수확량을 보여 주었으며, 특수미로 선발된 큰눈벼는

Table 1. Disease incidences of rice sheath bilght, rice blast and weight of 60 sheaves in National Institute of Crop Science-bred rice
cultivars grown in environment-friendly complex fields, Gokseong during 2009−2011 

 
Rice sheath blight Rice blast Weight (g)

Avg S.E. Avg S.E. Avg S.E.

Samgwang 0.23 0.13 0.4 0.18 2,166.7 185.59

Keunnun 0.10 0.00 1.7 1.50 1,633.3 88.19

Hongjinju 3.33 2.23 0.3 0.12 1,433.3 185.59

Heuggwang 0.17 0.07 4.0 3.60 1,333.3 33.33

Ha-i-ami 0.57 0.47 3.8 2.64 2,066.7 329.99

Ilpum 0.67 0.57 0.3 0.20 2,033.3 260.34

Heugseol 5.40 4.20 10.6 10.27 1,066.7 88.19

Hopum 2.47 1.19 7.1 4.77 2,133.3 233.33

Deulaechan 4.57 2.27 4.1 3.98 2,333.3 433.33

Chucheonga 0.20 0.06 0.1 0.00 2,020.0 46.19

Gosihikkalia 2.00 0.40 3.3 1.85 1,795.0 54.85

aControl.
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평균 중량보다는 낮은 수확량을 보여 주었으나 홍진주,

흑광벼, 흑설벼 보다는 높은 수확량을 보여주었다(Table 1).

 

요  약

발아현미 가공용 친환경 원료곡 생산에 적합한 벼 품

종을 선발하기 위하여 농촌진흥청 국립식량과학원에서 개

발된 주요 벼 품종을 친환경 재배단지(전남 곡성군)에서

3년간(2009−2011년) 유기재배를 실시하여 병해 및 수량

변화를 조사하였다. 삼광벼에서 벼 잎집무늬마름병과 도

열병의 발병률은 대조구인 추청벼의 경우 보다 높게 나

타났으나 고시히까리 보다는 현저히 낮게 발병하였다 또

한 수확량은 추청벼, 고시히까리 보다 높게 나타났다. 특

수미로 선발된 큰눈벼, 하이아미는 대조구인 추청벼, 고

시히까리와 비슷한 발병률과 수확량을 보였다. 결론적으

로 삼광벼, 큰눈벼, 하이아미는 곡성지방에서 친환경 재

배를 하였을 경우 발병률 및 수량변동이 크게 변하지 않

을 것으로 생각되며 특히 발아현미 원료곡으로 친환경 유

기재배에 적합한 벼 품종으로서 선발 할 수 있을 것으로

판단된다. 
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