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요 약: 본 연구에서는 차가버섯 추출물의 주름개선 화장품 원료로의 가능성을 확인하기 위하여, 차가버섯의 70 % 에탄

올 추출물을 제조하여, DPPH (1,1-diphenyl-2- picrylhydrazyl) radical 소거능, 엘라스타제 저해능, MMPs (matrix 

metalloproteinases) 발현 저해 및 HAS-2 (hyaluronan synthase-2) 발현 저해 효능을 측정하였다. 차가버섯 추출물 및 

함유성분에 대한 DPPH radical 소거능과 엘라스타제 저해 효능을 측정한 결과, 차가버섯 추출물은 농도 의존적으로 

DPPH radical 소거능 및 엘라스타제 저해 효능을 보였으며(SC50 = 91 µg/mL, IC50 = 124 µg/mL), 함유성분 중 Gallic 

acid가 가장 우수한 결과를 나타내었다. MMPs 발현능 평가에서, 차가버섯 추출물은 5 ~ 25 µg/mL의 농도에서 50 

~ 79 % MMP-1 mRNA 발현을 저해하였으며 MMP-2의 발현량을 측정한 결과, 10 µg/mL에서 약 20 %를 감소시켰

다. MMP-9의 발현에서도 5 ~ 25 µg/mL의 농도에서 54 ~ 70 %의 저해 효과를 나타내었다. 또한 HAS-2의 mRNA 

발현량을 측정한 결과, 차가버섯 추출물이 전 농도에서 농도 의존적으로 HAS-2 발현량을 증가시켰다. 상기 결과를 종

합해 볼 때 차가버섯 추출물은 주름개선 화장품 소재로서 개발이 가능할 것으로 사료된다.

Abstract: In order to investigate the possibility of Inonotus obliquus extract as an active ingredient for wrin-

kle-care cosmetics, we prepared 70 % ethanolic extract of Inonotus obliquus and measured its DPPH radical 

scavenging activity and elastase inhibitory activity. We also evaluated the effect of Inonotus obliquus extract 

on expression of MMPs and HAS-2 in fibroblast and HaCaT cell, respectively. Inonotus Obliquus extract 

showed DPPH radical scavenging activity and elastase inhibitory activity in a dose-dependant manner (SC50

= 91 µg/mL, IC50=124  µg/mL). Inonotus obliquus extract inhibited the expression of MMP-1 mRNA 50 ~ 

79 % at concentrations of 5 ~ 25 µg/mL, and reduced the expression of MMP-2 around 20 % at a concen-

tration of 10 µg/mL. And it also reduced the expression of MMP-9 54 ~ 70 % in tconcentrations of 5 to 

25 µg/mL. Furthermore, Inonotus obliquus extract increased HAS-2 mRNA expression in a dose-dependent 

manner in concentrations of 5 to 25 µg/mL without cytotoxicity. These results suggested that Inonotus 

Obliquus extract could be useful as an active ingredient for wrinkle-care cosmetics.
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1. 서    론
1)

  피부는 외측으로부터 표피, 진피, 피하조직으로 구성

† 주 자(e-mail: yhkim1st@biolandkorea.com)

되어 있다. 표피는 케라틴으로 되어있는 케라티노사이트, 

멜라닌을 형성 분비하는 멜라노사이트, 면역관련세포 및 

지각관련세포 등의 여러 가지 세포로 이루어져 있어서 

외부자극이나 병원균의 침입을 방지하고 체온조절, 수분

과 지질 성분 유지 작용을 한다[1]. 진피는 표피의 아래
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에 있는 결합조직으로 이루어지는 조직으로 표피 세포인 

케라티노사이트처럼 치밀하게 채워져 있지 않고 세포외 

공간이 많으며, 세포외기질(extracellular matrix)이라 불

리는 거대분자의 망상 구조에 의해 채워져 있다. 세포외

기질은 피부 탄력성, 신진대사 등에 직접적으로 관여하

고 있다. 또한, 섬유상 단백질은 조직의 형태를 유지하거

나, 피부에 탄성을 부여하는 등의 기능을 담당하고 있다. 

따라서 세포외기질에 있어 섬유성 단백질의 생산이 촉진

되면, 피부에 탄력을 주게 되어, 주름 또는 잔주름이 억

제된다. 이러한 세포외기질을 생산하는 섬유아세포의 활

성이 내적, 외적인 노화 요인, 특히, UV에 의해 저하되게 

되면 콜라겐 생합성이 감소하고 변성된 엘라스틴이 증가

하게 된다. 또한 세포외기질을 분해하는 matrix metal-

loproteinases (MMPs)의 증가로 콜라겐, 엘라스틴 등의 

기질의 분해가 증가되고 진피 내 solar scar가 발생하게 

되며 표피-진피 경계부가 파괴되어 진피 분해가 가속화

된다. 결국에는 피부의 탄력이 저하되고 주름, 잔주름, 피

부의 거칠어짐이 발생하게 되어 피부 노화를 초래하는 

하나의 원인이 된다[2-4]. 따라서 위에서 설명한 주름 생

성 요인 중 가장 큰 부분을 차지하고 있는 콜라겐, 엘라

스틴 등의 세포외기질의 합성량을 증가시키거나, 세포외 

기질을 분해하는 효소인 MMPs를 저해함으로써 주름 생

성을 억제하는 방법이 연구되어지고 있다. 세포외기질에 

있어 히알루론산은 수분 보유, 세포간 간격 유지, 세포성

장인자 및 영양성분의 저장 및 확산 뿐만 아니라, 세포의 

분열과 분화, 이동 등에도 관여하여, 히알루론산의 생산

이 촉진되면 피부의 신진 대사가 촉진되고 피부 노화를 

방지하는 것이 가능하게 된다. 히알루론산은 황산기가 

부착되지 않은 글루코스아미노글리칸(nonsulfated gly-

cosaminoglycan)의 일종으로, 글루쿠로닉산과 N-아세틸

글루코사민 잔기가 반복적으로 연결되어 있는 선형의 고

분자물질이다. 주로 각질형성세포와 섬유아세포에 의해 

합성되며, 표피의 세포간 간격과 진피의 결체 조직에 분

포한다고 보고되었다. 인간의 피부에서 히알루론산의 양

은 노화와 함께 감소되는 것으로 보고되었는데, 이것이 

노화에 따른 피부 탄력 저하 및 수분 함유량 감소의 직접

적인 원인 중 하나라고 여겨진다. 이러한 히알루론산의 

합성은 히알루론산 합성효소(hyaluronan synthase, 

HAS)에 의해 진행되며 히알루론산 합성 효소의 양을 

증가시킴으로써 히알루론산의 합성을 촉진하고자 하는 

연구가 이루어지고 있다[5,6].

  차가버섯(Inonotus obliquus)은 소나무 비늘버섯과

(Hymenochaetaceae)에 속하는 약용 버섯으로, 주로 북

위 45도 이상의 러시아를 비롯한 한랭지역에서 자생하는 

검은 자작나무, 오리나무, 물푸레나무 등에 기생하는 균

핵이다. 표면은 검고 내부는 황갈색을 띠고 있으며, 대부

분 직경이 10 ~ 20 cm 정도의 크기로 주로 약용으로 이

용되고 있다. 주요 성분으로는 triterpene, polysaccarides, 

isoprenoid, polyphenol, lignin, magnesium, lanosterol, 

obliquol 등이 있고, 기타 chromium, iron, kalium, man-

gan, zinc, natrium 등을 함유한다[7-9]. 차가버섯에서 

분리한 페놀 화합물의 free radical 소거와 지질과산화 억

제를 통한 항산화효과에 대한 연구가 보고가 있었으며

[10] 염증반응을 일으키는 물질을 억제에 의한 소염효과

[11]와 지질대사 치료에 도움을 주는 것[공개특허 10- 

2005-0079869]으로 보고된 바 있다. 또한 항암, 혈당강

하, 간보호 및 항균, 항바이러스 효과가 보고된 바 있다

[12-18]. 본 연구에서는 화장품 원료로서 사용 가능한 차

가버섯 추출물을 제조하여 이들 추출물의 DPPH radical 

소거능과 엘라스타제 활성 저해, MMPs의 발현 저해 및 

HAS-2 발현 증가효과를 측정하여, 피부노화 방지 및 주

름개선을 위한 화장품 소재로서의 개발 가능성을 확인하

고 그 결과를 보고하고자 한다. 

2. 실험재료  방법

2.1. 시약  기기

  차가버섯(Inonotus obliquus)은 러시아의 접경지역인 

몽골 오브스 아이막(UVS AIMAG)에서 수입하여 음건 

후 사용하였으며 표본품은 (주)바이오랜드 연구소 표본

실 내에 보관하였다. Gallic acid (398225, ≥ 97 %), 3,4- 

dihydroxybenzoic acid (37580 ≥ 97 %), vanillic acid 

(H36001, ≥ 97 %), siringic acid (77h5234, ≥ 95 %), 

2,5-dihydroxyterephtalic acid (41796DM, 98 %)은 

Sigma–Aldrich (MO, USA)의 제품을 사용하였다. 

  사람 섬유아세포(CRL-2076)는 American Type Culture 

Collection (ATCC, USA)로부터 구입하였으며, 세포배

양에 필요한 배지 및 시약은 Invitrogen (USA), Sigma 

(USA), Nunc (USA)로부터 구입하여 사용하였다.

  RT-PCR은 SuperBio (Korea)의 RT-PCR Kit (P7004)

를 사용하였으며, image analysis system (Bio-rad, 

USA)으로 결과를 확인하였다. 항체는 Santa Cruz Biotech 

(USA)에서 구입하였다.

2.2. 추출물의 제조 

  건조한 차가버섯 100 g을 70 % EtOH 수용액 1 kg에 
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침적하여 상온에서 10 day 동안 추출하였다. 추출이 끝

난 후 추출액을 0.3 µm 여과지로 여과하고, 농축하여 1.3 

g을 획득하였다.

2.3. HPLC를 이용한 차가버섯 추출물의 분석

  차가버섯 추출물의 성분을 분석하기 위해 HPLC 

(10A, SHIMADZU SCC, JAPAN)로 분석을 수행하였

다. 분석조건으로 컬럼은 RP - C18 (Capcell pack, 4.6 × 

250 mm, 5 µm), 측정파장은 280 nm, 이동상의 속도는 

1 mL/min로 이동상은 0.1 % aqueous formic acid에 100 

% acetonitril을 5 ~ 15 %의 gradient로 35 min 동안 분

석하였다. 

2.4. DPPH Radical 소거능 측정

  Hatano 등의 방법을 변형하여[18] 0.2 mM 의 1,1-di-

phenyl-2- picrylhydrazyl (DPPH) 용액 0.5 mL에 시료

를 농도별로 1 mL을 첨가하고, Voltex mixer로 10 s 간 

진탕 후 상온에서 10 min 간 반응시킨 다음, 520 nm에서 

흡광도를 측정하였다.  대조군은 시료 대신 95 % (w/w) 

에탄올 1 mL를 첨가하고 동일하게 실험하였다. 각 시료

의 라디칼 소거능은 SC50로 나타내었다.

2.5. Elastase 활성 측정

  123.2 mM Tris-Cl 완충용액(pH 8.0)에 n-succin-

yl-(Ala)3-p-nitroanilide 1.015 mM이 용해된 기질액 

1,300 µL에 시료를 일정 농도로 정제수로 희석한 액을 

100 µL 첨가한다. 여기에 효소액(0.037 U/mL)을 100 

µL 첨가하여 25 ℃ 수욕상에서 10 min 간 반응시켜 UV- 

visible spectrum 410 nm에서 흡광도를 측정하였다. 각 

시료의 억제 작용은 IC50로 나타내었다. 색보정은 n-suc-

cinyl-(Ala)3-p-nitroanilide가 용해된 완충용액 대신 

123.2 mM Tris-Cl 완충용액 1,300 µL를 첨가하고, 실험

군과 동일한 농도의 시료를 첨가하였다.

2.6. 세포 독성 실험

  살아있는 세포는 미토콘드리아에 존재하는 탈수소 효

소에 의해 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyl-

tetrazoliumbromide (MTT)가 MTT formazan으로 전환

되는 원리를 이용한 실험법으로 세포 수 측정에 널리 사

용되는 실험법이다[20]. 24-Multiwell plate에 1 × 105 

cells/well 농도의 사람 섬유아세포와 2 × 105 cells/well 

농도의 HaCaT 세포를 10 % fetal bovine serum (FBS)

이 첨가된 배지로 접종하여 24 h 배양하였다. 배양된 세

포의 배지를 serum-free 배지로 교체하고 시료를 농도별 

처리하여 24 h 배양하였다. 대조군으로 시료를 녹인 용

매만을 처리하여 배양하였다. 배양이 끝난 세포에 MTT 

용액 (2.5 mg/mL) 100 µL를 첨가하여 37 ℃에서 4 h 반

응시켰다. 상등액을 제거하고 dimethyl sulfoxide (DMSO) 

500 µL를 첨가하여 생성된 MTT-formazan 결정체를 용

해시킨 후 ELISA reader로 570 nm에서 흡광도를 측정

하였다. 세포 독성은 대조군과 비교하여 흡광도의 백분

율로 나타내었다.

2.7. MMPs 발 량 측정

  2.7.1. UVA 조사  시료 처리

  사람 섬유아세포를 2 × 106 cells/dish의 농도로 100 

mm cell culture dish에 24 h 배양하였다. 24 h 후 배지를 

제거하고 Hank’s Balanced Salt Solution (HBSS) 3 mL

을 넣고  2번  세척하여 배지의 serum 성분 제거 후 HBSS 

2 mL을 넣고 UVA 6 J/cm2
을 조사하였다. UVA 조사 

후 serum-free IMDM배지로 교체하고 시료를 처리하여 

24 h 배양하였다. 

  2.7.2. MMP-1 발 량 측정

  RT-PCR을 사용하여 MMP-1 발현을 확인하기 위하

여 UVA를 조사한 후 24 h 배양한 세포로부터 trizol re-

gent를 이용하여 total RNA를 분리하였다. 정량 후 1 µg

의 total RNA를 RT-PCR kit를 사용하여 MMP-1과 β- 

actin의 RT-PCR를 수행하였으며, 반응 조건은 MMP-1

은 94 ℃ 30 s, 48 ℃ 30 s, 72 ℃ 1 min, 25 cycles, β

-actin은 94 ℃ 1 min, 62 ℃ 1 min, 72 ℃ 1 min, 25 cy-

cles로 반응시켰다. RT-PCR product는 2 % (w/v) 

agarose gel에 전기 영동하여 image analysis system으로 

정량하였다. 발현율은 UVA만을 조사한 대조군과 비교

하여 백분율로 나타내었다.

Actin Primer

  - sense : 5'-GAGACCTTCAACACCCCAGCC-3'

    antisense : 5'-GGCCATCTCTTGCTCGAAGTC-3'

MMP-1 Primer

  - sense : 5'-TGGGAGCAAACACATCTGA-3'

    antisense : 5'-ATCACTTCTCCCCGAATCGT-3'
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  2.7.3. MMP-2, 9 발 량 측정

  단백질 정량한 시료와 sample buffer를 0.1 % gelatin

이 함유된 10 % polyacrylamide gel에 loading시켜 

SDS-PAGE를 수행하였다. 전기영동이 완료된 후, re-

natuaring buffer (2.5 % Triton-X 100 pH 7.5)로 gel에 

있는 SDS 성분을 제거하고 developing buffer (50 mM 

Tris-HCl, 5 mM CaCl2, 1 µM ZnCl2, 0.02 % NaN3)로 37 

℃에서 16 h 동안 반응시켰다. 그 후 0.1 % coomassie 

brilliant blue R250 (Bio-Rad Laboratories, Hercules, 

CA)로 염색한 후 10 % acetic acid / 50 % methanol 혼

합용액으로 탈색시켜 biorad image densitometer를 이용

하여 MMP-2, 9 (gelatinase) 활성 저해능을 살펴보았다.  

2.8. HAS-2 발 량 측정

  HaCaT cell을 1 × 106 cells/dish의 농도로 60 mm cell 

culture dish에 24 h 배양하였다.  24 h 후 배지를 제거하

고 세포를 HBSS로 세척하고 serum-free DMEM 배지로 

교체하면서 시료를 농도별로 처리하였다. 37 ℃, 5 % 

CO2 배양기 (REVCO, USA)에서 24 h 배양한 후 trizol 

regent를 이용한 phenol-chloroform 추출 방법으로 total 

RNA를 분리하였다. 정량 후 1 µg의 total RNA를 

RT-PCR kit를 사용하여 HAS-2와 β-actin의 RT-PCR

를 수행하였으며, 반응 조건은 HAS-2은 94 ℃ 1 min, 48 

℃ 2 min, 72 ℃ 1 min, 25 cycles, β-actin은 94 ℃ 1 

min, 62 ℃ 1 min, 72 ℃ 1 min, 25 cycles로 반응시켰다. 

RT-PCR product는 1.5 % (w/v) agarose gel에 전기 영

동하여 image analysis system으로 정량하였다. 발현률

은 시료를 처리하지 않은 대조군과 비교하여 백분율로 

나타내었다.

Actin Primer

  - sense : 5'-GAGACCTTCAACACCCCAGCC-3'

    antisense : 5'-GGCCATCTCTTGCTCGAAGTC-3'

HAS-2 Primer

  - sense : 5'-ATGTACACAGCCTTCAG-3'

    antisense : 5'-TCGCTTCGTAGGTCATCCAC-3'

3. 결과  고찰

3.1. 차가버섯 추출물의 성분 분석 

  차가버섯 추출물의 성분을 HPLC로 분석하여 차가버

섯의 성분으로 보고되어 있는[21] 페놀성 화합물 3,4-di-

Table 1. Phenolic Compounds Content of Inonotus obli-

quus Extract

Phenolic compounds Content (%)

Gallic acid 0.24

3,4-Dihydroxybenzoic acid 0.15

Vanillic acid 0.06

Siringic acid 0.07

2,5-Dihydroxyterephtalic acid 0.03

hydroxybenzoic acid, vanillic acid, Gallic acid, siringic 

acid, 2,5-dihydroxyterephtalic acid를 확인하고 그 함량

을 분석하였다(Table 1). 함량을 분석한 결과 Gallic acid

가 0.24 %로 가장 높은 함량을 나타내었으며, 위의 페놀

성 화합물이 차가버섯 추출물의 항주름 효과를 나타낼 

것으로 예상하였다. 

  

3.2. DPPH Radical 소거능

  Hatano 등의 방법을 이용하여 차가버섯 추출물의 

DPPH 라디칼 소거능을 측정한 결과, 70 % 에탄올 추출

물은 91 µg/mL에서 50 % 소거 효과를 나타내었으며 차

가버섯이 포함하고 있는 페놀성 화합물 중 Gallic acid가 

1.78 µg/mL 농도에서 50 % 소거 효과를 나타내어 가장 

우수한 소거활성을 보였다. 3,4-dihydroxybenzoic acid, 

vanillic acid는 각각 6.83 µg/mL, 450 µg/mL의 농도에

서 50 % 소거 효과를 나타내었다(Table 2).

3.3. Elastase 활성 해능

  차가버섯 추출물의 엘라스타제 활성 저해능을 측정한 

결과, 70 % 에탄올 추출물은 124 µg/mL의 농도에서 50 

% 저해 활성을 보였다. 차가버섯이 포함하고 있는 페놀

성 화합물인 3,4-dihydroxybenzoic acid, vanillic acid는 

엘라스타제 억제 활성을 보이지 않았으며, Gallic acid는 

비교적 우수한 저해 효능을 가지는 것을 확인하였다

(Table 3).

3.4. 세포독성

  섬유아세포 및 HaCaT 세포에서 차가버섯 추출물의 

세포 독성 시험을 실시하였다. 섬유아세포에서 70 % 에

탄올 추출물은 시험농도인 25 µg/mL까지 독성이 없는 

것으로 확인되었으며(Figure 1), HaCaT 세포에서는 50 

µg/mL까지 독성이 없음을 확인하였다(Figure 2).  
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Figure 1. Cytotoxicity of Inonotus obliquus extract to fibroblast (CRL-2076) cells using MTT assay. The data were ex-

pressed as mean values (± standard deviations) of three experiments. The results were expressed as the mean ± S.D. (** 

p < 0.01).

Table 2. DPPH Radical Scavenging Activity of Inonotus 

obliquus Extract

Sample
Concentration

(µg/mL)

Activity 

(%)

SC50 

(µg/mL)

70% EtOH 

extract

66.7 37.1 

91.0
133 69.7 

200 77.7 

267 81.1 

3,4-Dihydroxy 

benzoic acid

4.00 34.6 

6.83
5.33 41.1 

6.67 49.6 

8.67 53.6 

Gallic acid

1.00 26.7 

1.78
1.33 37.1 

1.67 47.8 

2.00 55.5

Vanillic acid

333 42.6 

450
467 50.9 

600 57.4 

733 62.4 

3.5. MMPs 발 량 측정

  3.5.1. MMP-1 발 량 측정

  주름 관련 유전자인 MMP-1의 발현에 대한 차가버섯 

추출물의 영향을 평가하기 위해 사람 섬유아세포를 이용

하여 RT-PCR을 실시하였다. MMP-1 발현을 유도하기 

위해 UVA 6 J/cm2
를 조사하고 차가버섯 추출물을 처리

하여 배양한 결과, 시료를 처리하지 않고 UVA만 조사한 

Table 3. Elastase Inhibitory Activity of Inonotus obliquus 

Extract

Sample
Concentration

(µg/mL)

Activity

(%)

SC50

(µg/mL)

70% EtOH extract

33.3 12.2 

124
66.7 33.1 

100 43.4 

147 56.8 

3,4-Dihydroxy 

benzoic acid

66.7 0.59 

N.D.
*133 1.95 

200 1.38 

293 5.91 

Gallic acid 

66.7 20.0 

> 300
133 31.8 

200 34.3 

293 38.2 

Vanillic acid 

66.7 -2.93 

N.D.
*133 -2.48 

200 -2.87 

293 7.41 
*
 N.D. stands for ‘Not determined’.

대조군과 비교하여 MMP-1 mRNA 발현량을 유의성 있

게 감소시켰다(Figure 3). 5 µg/mL 농도에서 대조군보

다 약 50 %를 감소시켰으며 10 µg/mL의 농도에서 76 

%를 감소시켜 EGCG (2.5 µg/mL)와 같은 발현 저해 효

과를 보였다.  25 µg/mL의 농도에서 79 %를 감소시켜 

농도의존적으로 MMP-1의 발현량이 감소함을 확인하

였다. 
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Figure 2. Cytotoxicity of Inonotus obliquus extract to HaCaT cells using MTT assay. The data were expressed as mean 

values (± standard deviations) of three experiments. The results were expressed as the mean ± S.D. (** p < 0.01).

Figure 3. Effect of Inonotus obliquus extract on the expression of MMP-1 mRNA. 

  3.5.2. MMP-2, 9 발 량 측정

  사람 섬유아세포에서 차가버섯 추출물의 MMP-2 및 

MMP–9의 발현 저해효과를 확인하기 위해 gelatin zy-

mography를 수행하였다. MMP-2의 발현은 UVA 6 

J/cm2
을 조사한 대조군과 비교하여 10 µg/mL의 농도에

서 약 20 %의 저해효과를 보였으며 25 µg/mL의 농도에

서 EGCG와 같은 저해 효과를 보였다. MMP-9의 발현

은  5 µg/mL의 농도에서 54 %를 저해하여 EGCG (2.5 

µg/mL)와 유사한 저해 효과를 보였다. 25 µg/mL에서

는 70 %의 저해 효과를 보여 차가버섯 추출물이 MMP-2, 

9의 활성을 농도 의존적으로 저해해, 주름 생성 억제 효

과가 있음을 확인할 수 있었다(Figures 4, 5).

3.6. HAS-2 발 량 측정

  HaCaT 세포에 차가버섯 추출물을 처리한 후 RT- 

PCR을 사용하여 HAS-2 mRNA 발현량을 측정하였다. 

차가버섯 추출물은 10 µg/mL의 농도에서 약 1.5배 증가

시켜 retinoic acid (150 ng/mL)와 유사한 발현량을 나

타내었으며 25 µg/mL의 농도에서 3배 이상 발현량을 증

가시켰다. 50 µg/mL의 농도에서는 retinoic acid (150 

ng/mL)의 2배의 발현량 증가를 보여 차가버섯 추출물

이 전 농도에서 농도 의존적으로 HAS-2 발현량을 증가

시킴을 확인하였다(Figure 6). 

4. 결  론

  본 연구에서는 차가버섯 추출물의 항주름 활성을 연구

하기 위하여 주름관련 인자들에 대한 실험을 진행하였

다. 차가버섯의 함유 성분으로 알려진 페놀성 화합물 중  

Gallic acid, 3,4-dihydroxybenzoic acid, vanillic acid, sir- 
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Figure 4. Effect of Inonotus obliquus extract on the expression of MMP-2.  

Figure 5. Effect of Inonotus obliquus extract on the expression of MMP-9. 

Figure 6. Effect of Inonotus obliquus extract on the expression of HAS-2 mRNA. 

Concentration (µg/mL)
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ingic acid, 2,5-dihydroxyterephtalic acid를 확인하였으

며, 페놀성 화합물이 차가버섯 추출물의 항주름 효과를 

나타낼 것으로 예상하였다. 차가버섯 70 % 에탄올 추출

물 및 함유성분에 대한 DPPH radical 소거능과 엘라스

타제 저해 효능을 측정한 결과, 차가버섯 추출물은 농도 

의존적으로 DPPH radical 소거능 및 엘라스타제 저해 

효능을 보였다(SC50 = 91 µg/mL,  IC50 = 124 µg/mL). 

이를 통해 차가버섯 추출물이 활성산소로 인한 피부 노

화를 저해하고 피부의 탄력과 관련 있는 엘라스틴의 분

해효소인 엘라스타제의 활성을 저해함으로써 주름 개선

에 관여하는 것을 확인 할 수 있었다. MMPs 발현능 평

가에서, 차가버섯 추출물은 5 ~ 25 µg/mL의 농도에서 

50 ~ 79 %의 MMP-1 mRNA 발현저해효과를 보였다. 

MMP-2의 발현량을 측정한 결과, 10 µg/mL에서 약 20 

%의 저해효과를 보였으며 MMP-9의 발현은 5 ~ 25 

µg/mL의 농도에서 54 ~ 70 %의 저해 효과를 나타내어 

차가버섯 추출물이 주름생성 억제 효과가 있음을 확인하

였다. 또한 차가버섯 추출물이 전 농도에서 농도 의존적

으로 HAS-2 발현량을 증가시킴을 확인하여 피부 탄력 

저하 및 수분 함유량 감소의 직접적인 원인 중 하나인 히

아루론산의 합성을 증가시킬 수 있을 것으로 예상된다. 

상기 결과를 통해 차가버섯 추출물은 주름개선 화장품 

소재로서 개발이 가능할 것으로 사료되며, 추후 차가버

섯에 함유된 페놀성 화합물에 대한 MMPs 및 HAS-2 발

현량 측정을 수행 할 예정이다. 
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