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HPLC에 의한 오미자 리그난 성분의 정량분석
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Quantitative Determination of Lignans from Schizandra chinensis by HPLC
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Abstract − A reversed phase HPLC method was established for quantitative determination of lignans including schizandrin (1),

gomisin A (2), deoxyschizandrin (3), gomisin N (4), and wuweizisu C (5) from Schizandra chinensis using a binary gradient

of acetonitrile and water as a mobile phase with UV detection at 254nm. In result, contents of schizandrin (1), gomisin A (2),

deoxyschizandrin (3), gomisin N (4), and wuweizisu C (5) in Schizandra chinensis from Moonkyung were 8.41 ± 0.30,

3.01 ± 0.13, 1.06 ± 0.05, 7.69 ± 0.30, and 1.68 ± 0.06 mg/g, respectively.
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오미자 (Schizandra chinensis)는 오미자과 (schizandraceae)

에 속하는 붉은색을 띄는 과실로 전신쇠약, 정신적·육체

적 피로, 신경쇠약, 저혈압, 심장기능 저하, 영양실조성에 효

능을 나타내는 것으로 알려져 있다.
1)
 오미자에는 오미자 (북

오미자, Schizandra chinensis), 남오미자 (Kadsra japonica),

흑오미자 (Schizandra repanda)가 있는데, 우리 나라에서 오

미자 (북오미자)는 주로 태백산 일대에 많이 자라고 남오미

자는 남부 섬지방, 흑오미자는 제주도에서 자라는 것으로

알려졌다.
1)

오미자에 함유되어있는 주 성분으로는 schizandrins A-C,

gomisins A-H, gomisins J-K, gomisin N 등의 lignan과
2-7)

wuweizidilactones G-H, schindilactones A-G, wuwerizilactone

acid 등의 triterpenoid가 보고되어 있다.
8)

오미자의 생리활성에 관해서도 많은 연구가 이루어져 왔

는데, 이들 활성 성분은 대부분이 lignan인 것으로 알려져

있으며 그 구조의 특이성에 따라 나타내는 활성에도 영향

을 미치는 것으로 알려져 왔다. 오미자에서 추출된 lignan은

공통적으로 특이적인 dibenzocyclooctadiene 골격을 지니고

있는데, 이 moiety는 항산화 효과와 인간의 암세포에 대한

증식억제 효과가 있다고 평가되었고 특히, 이들 중 하나인

gomisin N은 간암세포에 대하여 특이적인 증식 억제효과와

더불어 자가 괴사를 유도하는 효과 또한 있다고 보고되었

다.
9-11) 
그리고 gomisin C, gomisin G, gomisin D, schisandrol

B, gomisin A 등과 같이 dibenzocyclooctadiene ring내에

aromatic methylenedioxy기와 hydroxyl 기를 모두 가지는

lignan류는 acetylcholinesterase에 대한 저해 효과가 있어,

acetylcholine의 효능 저하로 발생하는 신경 퇴화증, 알츠하

이머와 같은 치매 예방에 도움이 된다는 보고가 있다.
12)

 오

미자에서 분리된 각각의 리그난 성분들의 활성에 관해서도

많은 연구가 되어져 왔는데, schisandrin B는 뇌 속에 존재

하는 mitochondria의 항산화와 구조적 안정화에 도움을 주

어 뇌빈혈 예방에 효과가 있다고 보고되었으며, schisandrin

은 항염증에 효과가 있다고 검증된 바 있다.
13,14)

오미자에 함유된 리그난 성분들의 정량 분석방법에 관하

여도 많은 연구가 진행되어 왔다.
15-17)

 본 연구에서는 문경

산 오미자에 함유된 10종의 리그난 성분들을 순수하게 분

리, 정제하였고, 이들 중 다량으로 존재하는 5종의 화합물

즉, schizandrin (1), gomisin A (2), deoxyschizandrin (3),

gomisin N (4) 및 wuweizisu C (5)에 대한 정량분석방법을

확립하고 성분함량을 확인하고자 한다. 기존에 오미자의 리

그난 성분의 정량 분석에 관한 연구가 이루어졌으나, 그 대

상이 중국 수입산,
15,16)

 우리나라 작물시험장 재배산, 또는

진안, 충주, 목포, 무주, 함양 등지에서 수집된 것이었다.
17)

현재 우리나라에서 유통되는 오미자는 45%가 경북 문경에

서 재배된 것으로 알려져 왔다. 그러나, 대부분을 차지하는

문경산 오미자의 리그난 정량분석에 관한 연구는 보고된 바
*교신저자(E-mail) :shshim29@ynu.ac.kr

(Tel): +82-53-810-3028



234 Kor. J. Pharmacogn.

없어 이에 본 연구에 착수하게 되었다.

재료 및 방법

실험재료 −본 실험에 사용된 오미자는 2009년 9월 문경

에서 재배된 과실을 구입하여 900 g을 사용하였다. 표본은

영남대학교 생명공학과 천연물화학 연구실에 보관 중이다.

기기 및 시약 − TLC (Thin layer chromatography)의 확인

은 UV detector을 이용한 254 nm, 365 nm detection과 발

색을 병행하여 이루어졌다. 선광도 측정은 JASCO DIP1000

(Tokyo, Japan) automatic digital polarimeter를 통해 이루어

졌다. 분리, 정제 및 정량분석을 위해 사용된 HPLC는 Perkin

Elmer series 200와 Agilent series 1200 이다. HPLC에 사용

된 column은 Luna C18 (250 × 10.00 mm, Phenomenex)과

ZORBAX Eclipse XDB-C18 column (semi-preparative

9.4 × 250 mm 5 µm, Agilent), ZORBOX Eclipse XDB-C18

(semi-preparative 4.6 × 150 mm, 5 µm, Agilent)이다. NMR

spectrum은 Varian VNS 600 spectrometer (
1
H: 600 MHz,

13
C: 150 MHz)와 Varian Unity INOVA FT-NMR spectrometer

(500 MHz), 그리고 Bruker DPX 300 spectrometer (
1
H:

300 MHz, 
13

C: 75 MHz)를 사용하여 측정하였고, NMR

chemical shift value는 part per million (ppm)단위로 나타내

었다. 추출, 분획 및 column chromatography용 용매는 시약

용 1급 (OCI company Ltd., DC chemical Co. Ltd.)을 사용

하였고, HPLC용 용매는 HPLC grade의 water, acetonirile

(ACN), 그리고 MeOH (Fisher Scientific Korea Ltd.)을 사

용하였다. NMR용 용매에는 CDCl3 (Cambridge Isotope

Laboratories, Inc.)가 사용되었다. Column chromatography

용 고정상은 70-230 mesh의 silica gel과 70 mesh이하의

silica gel (Merck)를 사용하였고, TLC용으로는 Kieselgel 60

F254 (Merck)를 plate로 사용하였으며 20% aq H2SO4가 발색

시약으로 사용되었다.

리그난 성분들의 분리 −문경오미자 건조된 과실 900 g을

MeOH로 추출한 후, 극성에 따라 순차적으로 n-Haxane,

CH2Cl2, 및 EtOAc로 분획을 실시하였다. 그 중 n-Hexane 층

에 대하여 open column chromatography 및 semi-preparative

HPLC를 실시하여 총 10종의 리그난 화합물들을 분리, 정

제하였다.

화합물 1 (schizandrin) 백색 분말 −
1
H-NMR (300 MHz,

CDCl3) δ: 0.77 (3H, d, J = 7.2 Hz, 8-CH3), 1.21 (3H, s,

7-CH3), 1.86 (1H, m, H-8), 2.32 (2H, d, J = 13 Hz H-6,

9'), 2.61 (2H, d, J = 13 Hz H-6', 9), 3.53, 3.54, 3.75,

3.79, 3.83, 3.85 (3H each, s, 6×OCH3), 6.49 (1H, s, H-

11), 6.57 (1H, s, H-4); 
13

C-NMR (75.5 MHz, CDCl3) ä:

151.9 (C-1), 140.8 (C-2), 152.4 (C-3), 110.5 (C-4), 131.9

(C-5), 40.9 (C-6), 71.9 (C-7), 41.9 (C-8), 34.3 (C-9), 133.9

(C-10), 110.0 (C-11), 152.1 (C-12), 140.2 (C-13), 151.6

(C-14), 122.8 (C-15), 124.2 (C-16), 15.9 (C-17), 29.9 (C-

18), 56.1 (2×OCH3), 60.7 (2×OCH3), 61.0 (2×OCH3) 

화합물 2 (gomisin A) 백색 분말 −
1
H-NMR (300 MHz,

CDCl3) δ: 0.79 (3H, d, J = 7.2 Hz, 8-CH3), 1.23 (3H, s,

7-CH3), 1.84 (1H, br s, H-8), 2.31 (1H, dd, J = 7.2, 13

Hz, H-9), 2.32 (1H, d, J = 13 Hz, H-6'), 2.55 (1H, d, J =

13 Hz, H-9'), 2.66 (1H, d, J = 13 Hz H-6) 3.46, 3.49,

3.82, 3.88 (each 3H, s, 4×OCH3), 5.94 (2H, d, J = 2.4

Hz, OCH2O), 6.56 (1H, s, H-11), 6.60 (1H, s, H-4); 
13

C-

NMR (75.5 MHz, CDCl3) δ: 152.3 (C-1), 140.7 (C-2),

152.1 (C-3), 110.3 (C-4), 132.0 (C-5), 40.5 (C-6), 71.7

(C-7), 42.0 (C-8), 33.7 (C-9), 132.5 (C-10), 105.9 (C-11),

147.8 (C-12), 134.9 (C-13), 141.2 (C-14), 121.8 (C-15),

124.1 (C-16), 15.8 (C-17), 30.1 (C-18), 100.8 (OCH2O),

55.9, 59.7, 60.6, 61.1 (4×OCH3)

화합물 3 (deoxyschizandrin) 백색 분말 −
1
H-NMR (300

MHz, CDCl3) δ: 0.69 (3H, d, J = 6.9 Hz, 8-CH3), 0.95

(3H, d, J = 6.9 Hz, 7-CH3), 1.78 (1H, m, H-8), 1.86 (1H,

m, H-7), 2.01 (1H, d, J = 13 Hz, H-9'), 2.24 (1H, dd, J

= 9.6, 13 Hz, H-6'), 2.45 (1H, d, J = 13 Hz, H-9), 2.53

(1H, d, m, H-6), 3.54 (6H, s, 2×OCH3), 3.83 (6H, s,

2×OCH3), 3.84 (6H, s, 2×OCH3), 6.50 (2H, s, H-4, 11);
13

C-NMR (75.5 MHz, CDCl3) δ: 151.6 (C-1), 140.1 (C-2),

152.9 (C-3), 107.2 (C-4), 139.2 (C-5), 35.6 (C-6), 40.8

(C-7), 33.8 (C-8), 39.2 (C-9), 133.9 (C-10), 110.5 (C-11),

151.6 (C-12), 139.7 (C-13), 151.4 (C-14), 123.4 (C-15),

122.3 (C-16), 12.7 (C-17), 21.9 (C-18), 55.8, 55.9, 60.6

(3×OCH3), 60.9 (3×OCH3)

화합물 4 (gomisin N) 백색 결정 −
1
H-NMR (300 MHz,

CDCl3) δ: 0.71 (3H, d, J = 6.9 Hz 7-CH3), 0.94 (3H, d,

J = 7.2 Hz 8-CH3), 1.77 (1H, m, H-8), 1.87 (1H, m, H-

7), 1.99 (1H, d, J = 13 Hz, H-9), 2.20 (1H, dd, J = 9.6,

13 Hz, H-9'), 2.51 (1H, dd, J = 2.4, 14 Hz, H-6) 2.55

(1H, dd, J = 6.6, 14 Hz, H-6'), 3.52, 3.80, 3.86, 3.87

(each 3H, s, 4×OCH3), 5.90 (2H, s, OCH2O), 6.45 (1H, s,

H-11), 6.53 (1H, s, H-4); 
13

C-NMR (75.5 MHz, CDCl3)

δ: 151.7 (C-1), 140.1 (C-2), 151.6 (C-3), 110.7 (C-4),

134.2 (C-5), 39.2 (C-6), 33.6 (C-7), 40.8 (C-8), 35.6 (C-

9), 137.9 (C-10), 103.0 (C-11), 148.8 (C-12), 134.6 (C-

13), 141.1 (C-14), 121.4 (C-15), 123.4 (C-16), 21.7 (C-

17), 12.9 (C-18), 100.8 (OCH2O), 55.9, 59.7, 60.7, 61.1

(4×OCH3)

화합물 5 (wuweizisu C) 백색 침상 결정 −
1
H-NMR

(300 MHz, CDCl3) δ: 0.70 (3H, d, J = 6.9 Hz, 7-CH3),

0.94 (3H, d, J = 6.9 Hz, 8-CH3), 1.75 (1H, m, H-8), 1.85
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(1H, m, H-7), 1.97 (1H, d, J = 13 Hz, H-9'), 2.22 (1H,

dd, J = 9.3 Hz, 13, H-6'), 2.41 (1H, d, J = 13 Hz, H-9),

2.52 (1H, dd, J = 7.2, 13 Hz) 3.80, 3.82 (each 3H, s,

2×OCH3), 5.92 (2H, s, OCH2O), 5.93 (2H, s, OCH2O),

6.46 (2H, s, H-4, 11); 
13

C-NMR (75.5 MHz, CDCl3) δ:

148.8 (C-1), 134.9 (C-2), 141.2 (C-3), 100.9 (C-4), 132.9

(C-5), 38.9 (C-6), 33.8 (C-7), 40.9 (C-8), 35.5 (C-9),

138.4 (C-10), 100.9 (C-11), 141.4 (C-12), 134.5 (C-13),

147.8 (C-14), 122.3 (C-15), 121.2 (C-16), 12.7 (C-17),

21.9 (C-18), 59.8 (2×OCH3), 103.3, 106.3 (2×OCH2O)

화합물 6 (gomisin C) 백색 분말 −
1
H-NMR (300 MHz,

CDCl3) δ: 1.18 (3H, d, J = 6.9 Hz, 8-CH3), 1.38 (3H, s,

7-CH3), 2.12 (1H, m, H-8), 2.22 (1H, d, J = 13.8 Hz, H-

9'), 2.35 (1H, dd, J = 9.6, 13.8 Hz, H-9), 3.30, 3.57, 3.89,

3.94 (each 3H, s, 4×OCH3), 5.81 (1H, s, H-6), 5.78 (1H,

d, J = 1.5 Hz, OCH2O), 6.56 (1H, s, H-11), 6.81 (1H, s,

H-4), 7.27~7.34 (2H, m, benzoyl), 7.46~7.53 (3H, m,

benzoyl); 
13

C-NMR (75.5 MHz, CDCl3) δ: 152.3 (C-1),

141.9 (C-2), 152.1 (C-3), 109.9 (C-4), 130.4 (C-5), 84.8

(C-6), 72.3 (C-7), 42.6 (C-8), 36.3 (C-9), 135.2 (C-10),

102.4 (C-11), 148.8 (C-12), 134.3 (C-13), 140.3 (C-14),

122.3 (C-15), 121.2 (C-16), 18.8 (C-17), 28.0 (C-18),

100.4 (OCH2O), 55.9, 58.6, 60.7, 60.8 (OCH3), benzoyl

129.4, 129.6, 127.9, 133.0, 164.9 (C=O).

화합물 7 (gomisin E) 백색 분말 −
1
H-NMR (300 MHz,

CDCl3) δ: 0.70 (3H, d, J = 6.9 Hz, 8-CH3), 0.93 (3H, d,

J = 6.9 Hz, 7-CH3), 1.13 (3H, d, J = 6.9 Hz, 21-CH3),

1.21 (3H, s, 20-CH3), 1.85 (1H, m, H-7), 1.97 (1H, d, J

= 13 Hz, H-9'), 3.53, 3.72, 3.75 (each 3H, s, 3×OCH3),

3.90~4.21 (2H, m, H-22), 5.13 (1H, d, J = 7.0 Hz, H-6),

5.32, 5.45 (2H, s, OCH2O), 6.42 (1H, s, H-11), 6.88 (1H,

s, H-4); [α]D = + 32.7
o
 (c 1.0×10

-3
 g/mL, CHCl3).

화합물 8 (gomisin J) 백색 분말 −
1
H-NMR (300 MHz,

CDCl3) δ: 0.75 (3H, d, J = 6.9 Hz, 8-CH3), 0.99 (3H, d,

J = 6.9 Hz, 7-CH3), 2.0~1.7 (4H, m, benzyl), 3.50 (6H, s,

2×OCH3), 3.94 (6H, s, 2×OCH3), 6.63 (2H, s, H-4, 11).

화합물 9 (+gomisin K3) 백색 분말 −
1
H-NMR (300

MHz, CDCl3) δ: 0.73 (3H, d, J = 7.0 Hz, 8-CH3), 1.00

(3H, d, J = 7.0 Hz, 7-CH3), 1.82 (2H, m, H-7, 8), 2.13

(2H, m, H-6), 3.63 (3H , s, OCH3), 3.90, 3.92 (each 6H ,

s, 4×OCH3), 6.38 (1H, s, H-11), 6.58 (1H, s, H-4); 
13

C-

NMR (75.5 MHz, CDCl3) δ: 151.3 (C-1), 139.8 (C-2),

153.2 (C-3), 107.3 (C-4), 139.7 (C-5), 35.7 (C-6), 40.8

(C-7), 33.7 (C-8), 39.1 (C-9), 134.5 (C-10), 107.7 (C-11),

150.5 (C-12), 134.0 (C-13), 146.7 (C-14), 117.0 (C-15),

121.2 (C-16), 12.7 (C-17), 21.9 (C-18), 56.0, 55.9, 61.0,

61.0, 61.1 (5×OCH3); [α]D = + 55.7
o
 (c 1.0×10

-3
 g/mL,

CHCl3).

화합물 10 (methylgomisin O) 백색 분말 −
1
H-NMR

(300 MHz, CDCl3) δ: 0.85 (6H, d, J = 6.9 Hz, 7,8-CH3),

1.58 (1H, m, H-8), 1.81 (1H, m, H-7), 1.95 (1H, m, H-

9A), 2.37 (1H, m, H-9B), 2.97 (3H, s, 6-OCH3), 3.69,

3.72, 3.77, 3.82 (each 3H, s, 4×OCH3), 6.01, 6.03 (each

1H, s, OCH2O), 6.55 (1H, s, H-11), 6.59 (1H, s, H-4);
13

C-NMR (75.5 MHz, CDCl3) δ: 142.6 (C-1), 137.7 (C-2),

148.4 (C-3), 107.5 (C-4), 133.7 (C-5), 90.6 (C-6), 39.5

(C-7), 37.5 (C-8), 39.3 (C-9), 137.2 (C-10), 107.4 (C-11),

154.1 (C-12), 140.8 (C-13), 152.9 (C-14), 123.5 (C-15),

124.5 (C-16), 17.1 (C-17), 17.2 (C-18), 59.5 (1-CH3), 55.9

(6-CH3), 56.1 (12-CH3), 60.6 (13-CH3), 60.5 (14-CH3),

102.1 (OCH2O).

HPLC 분석 표준액 조제 −표준품 즉 분리정제한 10종의

순수 화합물들 중 다량으로 함유되어 있는 성분들 즉,

schizandrin (1), gomisin A (2), deoxyschizandrin (3),

gomisin N (4) 및 wuweizisu C (5)를 1.0 mg씩 정확히 측

량하여 HPLC용 MeOH 1 ml에 녹이고 이것을 stock

solution으로 0.1, 0.05, 0.025, 0.01 µg/µl의 농도로 단계적으

로 희석하여 표준용액으로 사용하였다.

검액 조제 −오미자 건조과실 1g을 취하여 100% MeOH

을 추출용매로 사용하여 40 ± 5
o
C에서 3시간씩 2회 진탕 추

출 하였다. 얻어진 추출액을 건조 시킨 후 6 mg을 취하여

1 ml의 MeOH에 녹여 분석시료액으로 이용하였다. 

HPLC 분석조건 − HPLC 기기 조건은 C18 (semi-

preparative 4.6×150 mm, 5 µm, Agilent) coloumn을 사용하

였고, UV 254 nm 검출파장에서 Acetonitrile-Water을 20:80

에서 100:0으로 gradient를 주었으며 유속 1.0 ml/min으로

하였다.

표준품의 검량선 작성 및 검출한계 (LOD), 정량한계

(LOQ)측정 −각 표준액의 4가지 농도로 확립된 HPLC 조

건으로 시험을 실시하였으며 검량선은 y=ax+b(y: peak 면

적, x: 시료의 농도)의 형태로 작성하였다. 각 표품들의LOD

(limit of detection; 검출 한계)와 LOQ (limit of quantitation;

정량 한계)는 희석한 표품을 injection한 후, signal/noise 비

율을 이용하여 측정하였다.

결과 및 고찰

본 연구에서는 오미자 추출물의 n-hexane 층으로부터 10

종의 리그난 성분들을 분리, 정제하였고 이들을 각각의 
1
H

및 
13

C NMR data를 문헌과 비교함으로써 각각 schizandrin

(1),
5)

 gomisin A (2),
4,6)

 deoxyschizandrin (3),
4,5)

 gomisin N

(4),
4,5)

 wuweizisu C (5),
2)
 gomisin C (6),

5,6)
 gomisin E (7),

18)
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gomisin J (8),
4)
 (+)-gomisin K3 (9)

19)
 및 methylgomisin O

(10)
20)
로 규명하였다 (Fig. 1).

 
분리된 10종의 리그난 중

methylgomisin O (10)는 이 식물에서 처음으로 분리, 보고

되는 물질이었다. 분리된 화합물들 중 다량으로 존재하는 5

종의 화합물 즉, schizandrin (1), gomisin A (2), deoxy-

schizandrin (3), gomisin N (4) 및 wuweizisu C (5)에 대하

Compounds R
1

R
2

R
3

R
4

R
5

R
6

R
7

R
8

R
9

R
10

schizandrin (1) Me Me Me Me Me Me Me H Me OH

gomisin A (2) CH
2

Me Me Me Me Me H Me OH

deoxyschizandrin (3) Me Me Me Me Me Me Me H Me H

wuweizisu C (5) CH
2

Me Me CH
2

H Me H Me

(+)-gomisin K
3
 (9) Me Me H Me Me Me Me H Me H

Compounds R
1

R
2

R
3

R
4

R
5

R
6

R
7

R
8

R
9

R
10

R
11

gomisin N (4) CH
2

Me Me Me Me Me H Me H H

gomisin C (6) CH
2

Me Me Me Me Me H OH Me Benzyl

gomisin J (8) H Me Me Me Me H Me H Me H H

methylgomisin O (10) CH
2

Me Me Me Me Me H Me H OMe

 

 

 

Fig. 1. Chemical structures of the lignans (1-10) isolated from Schizandra chinensis.
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여 정량분석을 실시하였다.

설정된 HPLC 분석조건 하에서 retention time 16.3, 18.5,

28.4, 30.6 및 31.7분에서 각각 schizandrin (1), gomisin A

(2), deoxyschizandrin (3), gomisin N (4) 및 wuweizisu C

(5)의 peak들이 나타났다 (Fig. 2).

분리된 표준물질을 이용한 검량선을 작성한 결과는 Fig.

3와 같다. Correlation efficiency 값들은 모두 0.998 이상으

로 양호한 직선성을 나타냈다. 검량선을 이용하여 오미자

MeOH 추출물에 함유되어 있는 리그난 함량을 구한 결과,

schizandrin (1), gomisin A (2), deoxyschizandrin (3), gomisin

N (4) 및 wuweizisu C (5)이 각각, 8.41 ± 0.30, 3.01 ± 0.13,

1.06 ± 0.05, 7.69 ± 0.30 및 1.68 ± 0.06 mg/g인 것을 확인하

였다. 검출한계는 각각 1, 1, 0.5, 1, 1 µg/ml로 나타났고 정

량한계는 각각 3, 3, 1.5, 3, 3 µg/ml으로 미량의 성분을 검

출과 정량이 가능하다는 것을 확인하였다 (Table I). 오미자

에 함유되어 있는 리그난은 schizandrin이 가장 많고, 그 다

음으로 gomisin N의 함량이 높은 것으로 나타났고,

deoxyschizandrin의 함량은 가장 낮은 것으로 나타났다. 중

국산 오미자, 우리나라 작물시험장 재배 오미자, 진안, 충주,

목포, 무주, 함양 등지에서 수집된 오미자의 리그난 성분을

Fig. 2. HPLC chromatogram of MeOH extract of Schisandra chinensis. (1:schisandrin, 2:gomisin A, 3:deoxyschisandrin, 4:gomisin

N, 5:wuweizisu C)

Fig. 3. Calibration curve of five lignans (1-5)
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정량분석한 문헌은 이미 보고되어 있다.
15-17)

 문경 오미자의

경우도 schizandrin과 gomisin N의 함량이 높은 것이 공통

적이었고, 다른 리그난 성분들의 함량도 유사하게 나타났다.

그리고 중국산 오미자의 정량 분석 결과와 비교해도 비슷

한 패턴을 나타내는 것을 확인할 수 있었다.
16)

결 론

본 연구에서는 오미자로부터 총 10종의 리그난 성분들

schizandrin (1), gomisin A (2), deoxyschizandrin (3),

gomisin N (4), wuweizisu C (5), gomisin C (6), gomisin

E (7), gomisin J (8), (+)-gomisin K3 (9) 및 methylgomisin

O (10) 를 분리하였고, 이들 중 methylgomisin O (10)은 본

식물에서 처음으로 분리, 보고되었다. 분리된 화합물들 중

다량으로 존재하는 화합물 (1-5)에 대하여 RP-HPLC를 이

용한 정량분석방법을 확립하였다. 이들의 함량을 분석한 결

과, schizandrin (1)이 8.41 ± 0.30 mg/g으로 가장 높게 나타

났고, deoxyschizandrin이 1.06 ± 0.05 mg/g으로 가장 낮게

나타났다. 중국산 오미자와 우리나라 타지역의 오미자의 리

그난 성분들의 정량분석을 실시한 문헌들과 비교하여 볼 때,

문경 오미자의 성분 함량도 비슷한 양상을 나타내는 것을

확인할 수 있었다.
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