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Effect of Paeoniae Radix Rubra Extract on the 

Production of NO and Prostaglandin E2 in 

LPS-stimulated RAW264.7 Marcrophages 
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2Dept. of Acupuncture & Moxibustion,  College of Oriental medicine, Semyung University 

Objectives : The objective of this study is to study the effects of hot aqueous extract and ethanol 

extract from Paeoniae Radix Rubra on nitric oxide(NO) and prostaglandin E2(PGE2) production in 

macrophage.

Methods : Paeoniae Radix Rubra were extracted in 2 ways. one was extracted with hot aqueous for 4 

hr in 100℃ and the other one was extracted with 70% ethanol for 4 hr in 70℃. RAW264.7 cells, a mouse 

macrophage lines, were incubated with different concentrations of the extract for 30 min and then stimulated 

with LPS at indicated times. Cell toxicity was determined by MTT assay. The concentrations of NO and 

PGE2 were measured by griess assay and enzyme immunoassay(EIA).

Results : The hot aqueous and ethanol extracts of Paeoniae Radix Rubra significantly inhibited the NO 

productions in LPS-stimulated RAW264.7 cells. The hot water extract of Paeoniae Radix Rubra 

significantly inhibited the PGE2 productions in LPS-stimulated RAW264.7 cells.

Conclusions : Our results demonstrated that Paeoniae Radix Rubra extract is able to significantly 

inhibit the production of NO, PGE2 expression. Hot aqueous extract of Paeoniae Radix Rubra has more 

effective anti-inflammation than ethanol extract.
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Ⅰ. 서  론

赤芍藥(Paeoniae Radix Rubra)은 毛茛科(미나리아

재비과 ; Ranunculaceae)에 속한 多年生 草本인 赤芍

藥(Paeonia lactiflora PALL)과 川赤芍(P. veitchii 

LYNCH)의 뿌리를 乾燥한 것으로서, 性은 微寒無毒

하고, 味는 苦한 약물이며
1)
, 그 성분은 paeoniflorin, 

paeonin, paeonol, 정유, tannin 등으로
2)
 이 중 paeo- 

niflorin는 항염증에 대한 유의성이 실험적으로 입증

된 물질이다
3)
.   

염증이란 어떤 자극에 대한 생체조직 방어반응의 

하나로서 대부분의 병이 이에 속하며, 질환은 주로 염

증반응에 관여하는 세포인 macrophage나 monocyte 등

이 reactive oxygen species(활성산소종)과 reactive 

ntrogen species(활성질소종) 및 nitric oxide(NO)나 

prostagrandin E2(PGE2), 염증성 cytokine 등의 염증 

매개물질들을 분비하여 발생한다
4-7)
. 이에 따라 천연

물로부터 염증 매개물질 조절에 의한 항염증 물질 탐

색과 관련한 연구가 활발히 진행되고 있다.

전통적으로 한의학에서는 천연물인 한약재를 복용

하는 방법에서 湯劑․散劑․丸劑․膏劑․丹劑․酒劑 

등의 제형 방법 중 湯劑가 가장 널리 사용되고 있는

데
8)
, 현재 유효성․안정성․품질의 균일성 및 유효기

간의 설정 등 의약품으로서 갖추어야 할 기본적 요소

를 확보하는 데 어려움이 있어
9)
, 보다 유효농도가 확

보된 제품 개발의 필요성과 여러 가지 extract의 활용

도와 중요성이 점차 증대되고 있다.

현재까지 추출법에 따른 유효성의 차이에 대한 연

구는 많이 시행되지 않은 상태로, 김 등
10,11)
의 복합처

방에 대한 연구는 있었지만 단미제에 대한 추출법에 

따른 유효성 비교에 대한 연구는 없는 상황이다.

이에 저자는 赤芍藥 추출물의 열수 추출과 에탄올 

추출에 따른 세포에 대한 독성, 대식세포에서의 NO

의 생성, PGE2의 생성 등 항염증 효과에 대해 실험적 

영향을 관찰하여 유의한 결과를 얻었기에 보고하는 

바이다. 

Ⅱ. 방  법

1. 시료의 조제

赤芍藥은 (주)HMAX에서 구매하여 사용하였다. 열

수 추출 조제방법은 적작약 300g을 중량하고 3차 증

류수 2L와 혼합하여 100℃로 4시간 동안 중탕하여 열

수 추출하였으며, 여과지로 여과한 추출액을 rotary 

evaporator를 이용하여 100㎖까지 농축하고 -80℃로 

동결하였다. 농축한 동결액을 freezing dryer system 

(Labconco, USA)을 이용하여 7일간 동결 건조하였다. 

에탄올 추출 조제방법은 적작약 300g을 중량하고 

70% 에탄올 2L와 혼합하여 70℃로 4시간 추출하였으

며, 상층액을 여과지로 여과하였으며 rotary evaporator

를 이용하여 농축하였다.   

2. 실험

1) 세포배양

실험에 사용된 세포는 생쥐대식세포 주인 RAW 

264.7 세포주를 ATCC(USA)로부터 분양받아 사용하

였다. 10% inactivated fetal bovine serum(FBS)과 1% 

penicillin․streptomycin이 포함된 Dulbecco’s modified 

eagle’s medium(DMEM)을 배양액으로 사용하여 3

7℃, 5% CO2가 공급되는 조건의 배양기에서 배양하

였다. 

2) 세포 생존율 측정

세포 생존율은 3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5- 

diphenyltetrazolium bromide(MTT)시약을 이용하여 

세포 생존율을 측정하는 Mosman12)의 방법을 변형하

여 측정하였다. RAW 264.7 세포를 96well plate는 

1×105cell/well 농도로 접종한 후 16시간 동안 37℃, 

5% CO2가 공급되는 배양기에서 세포를 안정화시켰

다. 안정화시킨 세포에 시료를 농도별로 처리하고 16

시간 동안 배양 후 MTT 용액(5㎍/㎖)을 첨가하고 2

시간 동안 배양하였다. 배양 후 상등액을 제거하고 
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DMSO(dimethylsulfoxide) 300 또는 100㎕를 넣어 보

라색의 formazan이 용출되도록 하여 ELISA reader를 

이용하여 570㎚에서 흡광도를 측정하였다.

3) NO 생성량 측정

세포로부터 생성되는 NO의 양은 세포 배양액 중 

존재하는 NO2- 형태를 Griess 시약 반응을 이용하여 

측정하였다. 세포를 well당 1×105이 되도록 96well 

plate에 깔고 16시간 동안 37℃, 5% CO2가 공급되는 

배양기에서 세포를 안정화했다. 안정화한 세포에 lipo- 

polysacharide(10㎍/㎖의 LPS)와 시료를 농도별로 처

리하고 16시간 동안 배양하였다. 배양상층액 100㎕와 

Griess 시약(0.1% naphthylethylenediamine dihydroch- 

loride 50㎕ & 1% sulfanilamide in 5% H3PO4 50㎕) 

100㎕를 섞어 흡광도 540㎚에서 측정하였다. 

4) PGE2 생성량 측정

E2의 측정은 commercial competitive enzyme im- 

munoassay kit를 R&D systems(Minneapolis, USA)

에서 구매하여 사용하였으며, 측정방법은 제조회사의 

설명서를 준용하였다. 실험방법은 RAW 264.7 세포에 

한약 추출물을 1시간 전처치하고 10㎍/㎖의 lipopoly- 

saccharide(LPS)를 처리하여 18시간 배양한 후 세포 

배양 상층 액을 거둬들여 PGE2 측정에 사용하였는데, 

배양액을 goat anti-mouse로 coating된 96well plate

에 각각의 배양액을 100㎕씩 loading하였다. 여기에 

primary antibody solution 50㎕와 PGE2 conjugate 50

㎕씩 첨가하여 4℃에서 overnight시킨 다음, 기질 용

액을 200㎕씩 처리하여 5～20분간 반응시킨 후, 50㎕

의 stop solution을 처리하고 450㎚에서 흡광도를 측

정하였다.

5) 통계처리 및 그래프 작성

실험결과는 SPSS Window program(Ver 10.0)을 

이용하였으며, 측정값은 평균값±표준편차(mean±sta- 

ndard error)로 나타내었고, p<0.05인 경우 유의성이 

있는 것으로 판정하였다. 효과를 판정하기 위한 통계

학적 분석은 graphpad prism program의 student’s 

t-test를 실시하였다. 그래프 작성은 Microsoft Office 

Excel 2010을 사용하였다.

Ⅲ. 결  과

1. 赤芍藥 추출물이 세포독성에 
미치는 영향

1) 열수 추출한 赤芍藥 추출물

赤芍藥의 농도가 세포 내에서 독성을 일으키는지 

확인하기 위해 MTT assay를 이용하여 측정한 결과, 

열수 추출한 赤芍藥의 대조군 생존율을 100±4.98%로 

설정하였을 때 1, 5, 25, 125, 625 및 3,125㎍/㎖에서 각

각 101.677±6.72, 99.92±0.91, 105.83±5.88, 90.53±5.11, 

87.50±1.99 및 69.41±11.02%로 나타났으며, 625 및 

3,125㎍/㎖ 처치군에서 세포 생존율이 유의하게 감소

하였다(Fig. 1).

Fig. 1. The cytotoxic effect of PRRHAE on RAW 

264.7 macrophage cells by MTT assay

PRRHAE : Paeoniae Radix Rubra hot aqueous extract.
Control : control group(not treated).
1 : 1㎍/㎖ PRRHAE treated group.
5 : 5㎍/㎖ PRRHAE treated group.
25 : 25㎍/㎖ PRRHAE treated group.
125 : 125㎍/㎖ PRRHAE treated group.
625 : 625㎍/㎖ PRRHAE treated group.
3125 : 3125㎍/㎖ PRRHAE treated group.
Values are represented as mean±SD.
* : statistically significant difference from the control group, 

as determined by the student’s t-test as p<0.05.

2) 에탄올 추출한 赤芍藥 추출물

에탄올 추출한 赤芍藥의 대조군 생존율을 100±3.39 

%로 설정하였을 때 1, 5, 25, 125, 625 및 3,125㎍/㎖에

서 각각 99.68±5.29, 98.24±4.63, 95.93±0.51, 96.21±2.99, 

95.63±7.09 및 59.58±9.36%로 나타났으며, 3125㎍/㎖ 

처치군에서 세포생존율이 유의하게 감소하였다(Fig. 2).
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Fig. 2. The cytotoxic effect of PRREE on RAW 

264.7 macrophage cells by MTT assay

PRREE : Paeoniae Radix Rubra ethanol extract.
Control : control group(not treated).
1 : 1㎍/㎖ PRREE treated group.
5 : 5㎍/㎖ PRREE treated group.
25 : 25㎍/㎖ PRREE treated group.
125 : 125㎍/㎖ PRREE treated group.
625 : 625㎍/㎖ PRREE treated group.
3125 : 3125㎍/㎖ PRREE treated group.
Values are represented as mean±SD.
* : statistically significant difference from the control group, 

as determined by the student’s t-test as p<0.05.

2. 赤芍藥 추출물이 NO 생성에 

미치는 영향

1) 열수 추출한 赤芍藥 추출물

열수 추출한 赤芍藥의 경우 NO 생성률을 조사한 

결과, 적작약 추출물을 처리하지 않은 Control군에서

Fig. 3. Effect of PRRHAE on RAW 264.7 macro- 

phage cells by NO synthesis assay

PRRHAE : Paeoniae Radix Rubra hot aqueous extract.
Control : LPS 10㎍/㎖ control group(not treated).
1 : LPS + 1㎍/㎖ PRRHAE treated group.
5 : LPS + 5㎍/㎖ PRRHAE treated group.
25 : LPS + 25㎍/㎖ PRRHAE treated group.
125 : LPS + 125㎍/㎖ PRRHAE treated group.
Values are represented as mean±SD.
* : statistically significant difference from the control group, 

as determined by the student’s t-test as p<0.05.

는 49.57±2.50µM 농도로 나타난 반면, 赤芍藥을 1, 5, 

25 및 125㎍/㎖ 농도로 처리한 군에서 각각 49.13± 

1.99, 46.07±0.97, 41.91±2.64 및 33.85±2.26µM로 나타

났으며, 25 및 125㎍/㎖ 처치군에서는 대조군에 비해 

유의한 감소가 관찰되었다(Fig. 3).

2) 에탄올 추출한 赤芍藥 추출물

에탄올 추출한 赤芍藥의 경우 nitric oxide 생성률

을 조사한 결과 적작약 추출물을 처리하지 않은 Control 

군에서는 68.28±2.72µM 농도로 나타난 반면, 赤芍藥

을 1, 5, 25, 125 및 625㎍/㎖ 농도로 처리한 군에서는 

각각 65.03±2.37, 61.76±2.71, 62.37±1.94, 55.14±1.71 및 

32.09±1.47µM로 나타났으며, 25 및 125㎍/㎖ 처치군

에서는 대조군에 비해 유의한 감소가 관찰되었다(Fig. 4).

Fig. 4. Effect of PRREE on RAW 264.7 macro- 

phage cells by NO synthesis assay

PRREE : Paeoniae Radix Rubra ethanol extract.
Control : LPS 10㎍/㎖ group(not treated).
1 : LPS + 1㎍/㎖ PRREE treated group.
5 : LPS + 5㎍/㎖ PRREE treated group.
25 : LPS + 25㎍/㎖ PRREE treated group.
125 : LPS + 125㎍/㎖ PRREE treated group.
625 : LPS + 625㎍/㎖ PRREE treated group.
Values are represented as mean±SD.
* : statistically significant difference from the control group, 

as determined by the student’s t-test as p<0.05.

3. 赤芍藥 추출물이 PGE2 생성에 
미치는 영향

1) 열수 추출한 赤芍藥 추출물

PGE2 생성률을 조사한 결과 적작약 추출물을 처리

하지 않은 Control군에서는 821.24±1.63pg/well로 나

타났고, 열수 추출한 赤芍藥 실험군에서는 50, 100, 

150 및 200㎍/㎖로 처리한 군에서는 각각 847.60±5.61, 

839.01±7.58, 740.40±9.07 및 715.75±10.26pg/well로 나

타났으며, 150 및 200㎍/㎖ 처치군에서는 대조군에 비
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Fig. 5. Effect of PRRHAE on RAW 264.7 macro- 

phage cells by PGE2 synthesis assay

PRRHAE : Paeoniae Radix Rubra hot aqueous extract.
Control : LPS 10㎍/㎖ group(not treated).
50 : LPS + 50㎍/㎖ PRRHAE treated group.
100 : LPS + 100㎍/㎖ PRRHAE treated group.
150 : LPS + 150㎍/㎖ PRRHAE treated group.
200 : LPS + 200㎍/㎖ PRRHAE treated group.
Values are represented as mean±S.D.
* : statistically significant difference from the control group, 

as determined by the Student’s t-test as p<0.05.

해 유의한 감소가 관찰되었다(Fig. 5). 

2) 에탄올 추출한 赤芍藥 추출물

에탄올 추출한 赤芍藥의 경우 PGE2 생성률을 조사

한 결과 적작약 추출물을 처리하지 않은 Control군에

서는 821.24±1.63 pg/well로 나타났으며, 에탄올 추출

한 赤芍藥 실험군에서는 50, 100, 150 및 200㎍/㎖로 

처리한 군에서는 각각 834.52±10.34, 820.88±14.65, 

807.62±12.11 및 816.65±17.32pg/well로 나타났으며, 유

Fig. 6. Effect of PRREE on RAW 264.7 macro- 

phage cells by PGE2 synthesis assay

PRREE : Paeoniae Radix Rubra ethanol extract.
Control : LPS 10㎍/㎖ group(not treated).
50 : LPS + 50㎍/㎖ PRREE treated group.
100 : LPS + 100㎍/㎖ PRREE treated group.
150 : LPS + 150㎍/㎖ PRREE treated group.
200 : LPS + 200㎍/㎖ PRREE treated group.
Values are represented as mean±SD.

의성은 나타나지 않았다(Fig. 6).  

Ⅳ. 고  찰

赤芍藥(Paeoniae Radix Rubra)은 毛茛科(미나리아

재비과 ; Ranunculaceae)에 속한 多年生 草本인 赤

芍藥(Paeonia lactiflora PALL)과 川赤芍(P. veitchii 

LYNCH)의 뿌리를 乾燥한 것이다. 性은 微寒無毒하

고, 味는 苦한 약물로
1)
, “女人一切病을 主하고 幷産前

後 諸疾하고 除血痺한다”
13)
하여 活血 및 淸熱凉血 작

용을 강조하였다.

대식세포(Macrophage)는 동물체 내 모든 조직에 

분포하며 인체 내 선천적 면역반응을 담당하는 면역

세포로서, 외부로부터 침입하는 이물질이나 세균, 바

이러스, 노화세포 등을 포식하고 소화하는 食菌作用

을 하는 고전적인 기능과 함께 다양한 염증매개물질

들을 분비하여 초기 염증반응에서 핵심적인 역할을 

한다
14)
. 

대식세포는 병원균과 같은 외부 자극원의 자극에 

활성화되어 혈관 활성아민류(vascular amines), ara- 

chidonic acid metabolites(prostaglandins, leukotriene, 

lipoxin 등), 염증 사이토카인류(TNF-a, IL-1, IL-6, 

IL-8, GM-CSF), 혈소판활성인자(platelet activating 

factor), PGE2, 산화질소(NO), 활성산소종(ROS) 등 다

양한 염증 매개물질들을 분비하여 면역조절을 통해 

생체 내 방어기능과 항상성 유지 기능을 조절하는 반

면, 염증을 유발하여 각종 肺疾患이나 만성 氣管支炎, 

氣管支 천식, 류마티스 關節炎, 多發性 硬化症, 退行性 

腦疾患, 動脈硬化 등의 만성 염증질환으로의 진행에 

기여하게 된다
15,16)
.

RAW 264.7 cell은 대식세포주로서 LPS 등과 같은 

cytokine의 자극만으로도 스스로 NO를 생성하는 특

성을 가지고 있어서 일반적으로 세포독성이 있는 물

질들의 독성검정을 위해 유용하게 사용되고 있다
17)
. 

이러한 RAW 264.7 cell의 염증 활성화에 LPS를 사용

하였다. 

현재까지 대식세포에서 NO, PGE2, inducible nitric 

oxide synthase(iNOS), interleukin-6(IL-6) 등과 같은 

염증 매개물질의 생성에 대해, 이를 억제하는 항염증과 

관련한 약재 추출물의 연구 동향을 살펴보면, 羌活
18)
․

金銀花
19)
․連翹

20)
․土茯笭

21)
․黃芪

22)
로 제조된 약재 추

출물이 항염증에 유의성을 보인다고 보고하였으나, 
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赤芍藥 추출물의 항염증효과에 대한 보고는 없었다.

NO는 높은 반응성을 가진 free radical로서 nano 

mol 단위 농도에서의 생성은 면역계의 방어인자로서 

중요한 생리적 역할을
23)
 하는 반면에, micro mol 단위

의 과도한 생성은 염증
6)
을 포함한 다양한 병리과정에 

관여한다고 보고되고 있다. 이러한 과도한 NO의 생

성은 IFN-γ, TNF-α와 같은 cytokine과 세균의 내독

소인 LPS 등의 자극에 의해 대식세포에서 iNOS가 

발현됨에 따라 일어난다
24)
. 일반적으로 iNOS의 발현

은 면역 반응의 활성 시 유발되어 염증반응을 심화시

키는 데 중요한 역할을 한다고 알려져 있으며
25)
 Cycl- 

ooxygenase-2(COX-2) 역시 arachidonic acid를 pros- 

tagrandin(PG)로 전환시키는 효소로서 PGE2를 생성

시켜서 염증의 여러 병리과정에 관여한다고 보고되고 

있다
23)
. 

PGE2는 NO와 마찬가지로 손상된 부위나 조직에서 

통증과 발열의 전달에 주로 관여하는 중요한 염증매

개물질로서 COX-2에 의해 합성되는데, 과량 생산되

면 과도한 면역반응을 야기하여 다발성 경화증, 파킨

슨병, 알츠하이머병, 대장암과 같은 각종 염증성 질환

을 유발시키게 된다
27)
. 따라서 PGE2 생성 억제는 염

증과 통증을 완화시킴으로써 염증질환 치료에 매우 

효과적인 것으로 알려져 있다
27-29)
. 조직이 손상되면 

물리적인 손상뿐 아니라 염증을 매개하는 물질들이 

다량 생성되기 때문에 통증이 유발되는데, 이 중 

PGE2는 조직손상이 일어나는 부위에서 생성되어 말

초신경 말단부위에 작용하여 통증에 대한 역치를 감

소시키게 된다
30)
. 즉 NO와 마찬가지로 PGE2의 생성 

억제는 같은 각종 면역질환을 포함한 염증성질환 치

료에 중요한 도움이 될 수 있다. 

추출법에 따른 유효성의 차이에 대한 연구는 많이 

시행되지 않은 상태로, 김 등
10,11)
의 복합처방에 대한 

연구는 있었지만 단미제에 대한 추출법에 따른 유효

성 비교에 대한 연구는 없는 상황이다. 

이에 저자는 염증 매개물질의 생성에 미치는 영향

을 연구하기 위해 LPS로 염증 유발된 RAW 264.7 대

식세포를 선정하여 赤芍藥을 材料로 한 추출물을 대

식세포에 투여하여 赤芍藥 추출물의 세포독성에 대해 

관찰하고자 MTT assay를 시행하였고, 赤芍藥 추출

물이 염증반응에 있어서 중요한 free radical인 NO에 

어떠한 영향을 미치는지에 대해 NO의 분비량을 측정

하였으며, PGE2의 생성에 미치는 변화를 관찰하고자 

commercial competitive enzyme immunoassay kit를 

R&D systems(Minneapolis, USA)에서 구입하여 실험

하였다. 또한 각각의 실험에서 적작약을 열수 추출과 

에탄올 추출법으로 달리 추출하여 실험적 영향을 비

교 관찰하였다. 

赤芍藥 추출물의 농도가 세포 내에서 독성을 일으

키는지 확인하기 위해 실험한 결과, 열수 추출한 赤芍

藥 추출물 625㎍/㎖와 3125㎍/㎖에서 통계학적으로 

유의한 감소가 나타났으며(Fig. 1), 에탄올 추출한 赤

芍藥 추출물은 3125㎍/㎖에서 통계학적으로 유의한 

감소가 나타났다(Fig. 2).

赤芍藥이 NO의 생성에 미치는 영향을 조사하기 

위하여 단독으로 LPS 10㎍/㎖를 처리하고 실험한 군

과 LPS10㎍/㎖에 열수 추출한 赤芍藥과 에탄올 추출

한 赤芍藥을 1, 5, 25, 125㎍/㎖ 농도로 처리한 군과 

NO 생성률을 비교하였는데, 열수 추출한 赤芍藥을 

25, 125㎍/㎖ 농도로 처리한 군에서 유의한 감소를 보

였는데(Fig. 3), 이는 열수 추출한 赤芍藥의 농도가 

25, 125㎍/㎖에서는 염증 유발물질인 NO 생성에 유의

한 억제 효과가 있다는 것을 의미한다. 세포에 독성이 

없으면서도 NO생성에 유의한 억제 효과가 있는 것으

로 보아 赤芍藥 열수 추출물에 항염증 효과가 있음을 

알 수 있었고, 결과에 625, 3125㎍/㎖ 농도로 처리한 

기준이 빠지게 된 것은 세포독성으로 인한 영향이 포

함된 결과로 직접 언급하지 않았다. 

또한 에탄올 추출한 赤芍藥에서는 125, 625㎍/㎖ 

농도로 처리한 군에서 유의한 감소를 보였는데(Fig. 

4), 이는 에탄올 추출한 赤芍藥의 농도가 125, 625㎍/

㎖에서는 염증 유발물질인 NO 생성에 유의한 억제 

효과가 있다는 것을 의미한다. 열수 추출한 赤芍藥 추

출물과 에탄올 추출한 赤芍藥 추출물의 농도가 본 실

험에서는 공통적으로 NO 생성에 억제 효과를 나타내

는 농도가 125㎍/㎖라는 것이 발견되어 향후 항염증 

억제제로서의 赤芍藥 추출액 농도에 대한 지속적인 

연구가 필요하리라 사료된다. 

赤芍藥이 PGE2 생성에 미치는 영향을 조사하기 위

하여 LPS 처리하지 않은 정상군에서는 큰 변화가 나

타나지 않은 반면 LPS군에서는 821.24±1.63 pg/well

로 PGE2 생성에 큰 변화가 나타났다. 열수 추출한 赤

芍藥에서는 150 및 200㎍/㎖로 처리한 군에서는 통계

학적으로 유의한 감소가 나타나(Fig. 5), 열수 추출한 

赤芍藥이 중요한 염증매개물질의 하나인 PGE2 생성

에 유의한 억제 효과가 있다는 것을 알 수 있었으나 

에탄올 추출한 赤芍藥 실험군에서는 유의한 감소가 

나타나지 않았다(Fig. 6). 이는 赤芍藥 추출법에 따라

서 PGE2 생성에 미치는 영향에 차이가 있음을 추정
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할 수 있다. 따라서 赤芍藥의 추출법으로는 이 실험의 

결과만을 놓고 보았을 때는 에탄올 추출법보다는 열

수 추출에 의한 赤芍藥 추출물의 생성이 보다 의미 

있는 추출법이라고 사료된다.

상기 실험 결과, RAW 264.7 대식세포를 열수 추출

한 赤芍藥과 에탄올 추출한 赤芍藥으로 처리한 후 

NO 생성량, PGE2 생성에 미치는 영향을 평가한 결과 

대조군에 비해 통계적으로 유의한 감소가 나타났다. 

이러한 결과로 보아 赤芍藥 추출물은 3125㎍/㎖의 

과량 투여 시에는 오히려 세포에 독성을 초래한다는 

사실을 알게 되었고 NO 생성량 감소, PGE2 생성 억

제에 의한 항염증효과를 보여주는 것으로 사료되며, 

추출법에 따른 항염증 효과의 차이가 존재한다는 것

이 밝혀진 만큼 앞으로 다른 약재들에서의 추출 용매

의 다양화 및 적용 농도에 대한 연구가 지속적으로 

활성화 되어야 할 것으로 사료된다. 

Ⅴ. 결  론

LPS로 염증 유도된 RAW 264.7 대식세포에서의 

염증반응을 알아보기 위해 열수 추출과 에탄올 추출

로 추출된 赤芍藥 추출물이 세포독성, NO 생성량, 

PGE2 생성률에 미치는 영향을 관찰한 결과 다음과 

같은 결론을 얻었다. 

1. 열수 추출한 赤芍藥 추출물은 1, 5, 25, 125㎍/㎖

에서 세포생존율에서 유의한 감소를 나타내지 

않았다.

2. 에탄올 추출한 赤芍藥 추출물은 1, 5, 25, 125, 

625㎍/㎖에서 세포생존율에서 유의한 감소를 나

타내지 않았다.

3. 열수 추출한 赤芍藥 추출물 25, 125㎍/㎖ 처치군

은 LPS 단독처리군에 비하여 NO의 생성을 유

의하게 감소시켰다.

4. 에탄올 추출한 赤芍藥 추출물 125, 625㎍/㎖ 처

치군은 LPS 단독처리군에 비하여 NO의 생성을 

유의하게 감소시켰다.

5. 열수 추출한 赤芍藥 추출물 150, 200㎍/㎖ 처치

군은 LPS 단독처리군에 비하여 PGE2의 생성률

을 유의하게 감소시켰다. 

따라서 赤芍藥 추출물이 일정 농도에서는 세포에 

독성을 유발시키지 않으며 활성화된 대식세포로부

터 유발되는 NO 및 PGE2 생성을 효과적으로 억제

함으로써 각종 염증질환 치료를 위한 약물로 사용

할 수 있을 것으로 사료되고 또한 농도 및 추출용

매의 다양화를 통해 약재 추출물의 항염증 효과 극

대화에 활용 될 수 있을 것으로 기대한다.
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