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Abstract − Rhubarb (Rhei Rhizoma) has been used for the various clinical purposes such as purgative, stomach protective and

pain relief for a long time. However, rhubarb in current market has a problem of quality control under which many of rhubarb

fail to meet the standard specified in Korean Pharmacopoeia. This study was carried out to validate the method for the eval-

uation of the quality of five rhubarbs and Rumex species; Rheum palmatum, R. officinale, R. tanguticum, R. franzenbachii, R.

undulatum, and Rumex species. The content of sennoside A with five anthraquinones (aloe-emodin, rhein, emodin, chrysoph-

anol and physcion) in five rhubarbs and one Rumex has been performed by using HPLC quantitation analysis. In results, only

four samples in Palmata sect. were qualified with sennoside A and those samples were R. officinale and R. tanguticum. Samples

of R. palmatum did not meet the standard contents of sennoside A. The contents of anthraquinones in Palmata sect. were two

times larger than those in Rhapontica sect. Moreover the content variations of anthraquinones were smaller than those of sen-

noside A. Thus, anthraquinones can be the key characterizing molecules to control quality of rhubarb.

Key words − Rhubarb, Rhei Rhizoma, Anthraquinone, Sennoside A, HPLC

대황(Rhei Rhizoma) 은 신농본초경
1)
에 기재된 이래 지금

까지 임상에서 사하작용, 구어혈작용, 진통작용 등의 목적

으로 널리 사용되고 있다. 대한약전 9개정에 따르면 대황은

금문대황 Rheum palmatum L., 장군풀 Rheum coreanum

Nakai, 당고특대황 Rheum tanguticum Maximowicz

(Polygonaceae) 및 이들의 종간잡종의 뿌리줄기로 규정하고

있으며, 중화인민공화국약전 2005년판은 R. palmatum L.,

R. tanguticum Maxim. ex Balf., R. officinale Baill.의 근 및

근경을, 일본약국방 15개정은 R. palmatum L., R. tanguticum

Maxim., R. officinale Baill., R. coreanum Nakai의 근경을

대황으로 규정하고 있다.
2-4)
 또한 Rheum속 중 Palmata절은

금문대황 R. palmatum L., 장군풀 R. coreanum Nakai, 당고

특대황 R. tanguticum Max., 약용대황 R. officinale Bailon

의 4종을 기본종으로 하여 이들의 종간 잡종까지이며

Rhapontica절은 종대황 R. undulatum L.를 비롯하여

R.emodii Wallich, R. speciforme Royle, R. rhaponticum L.,

R.compactum L., R. franzenbachii Muent 및 R. collinianum

Balion을 포함하고 있다. 

대황의 지표성분인 sennoside A
2)
는 Miyamoto 등

5)
이 분

리하고 사하활성에 밀접한 관련이 있음을 보고한 이후, Oshio

등이 신주대황에서 sennoside D 그리고 장엽대황에서

sennoside E를 분리 보고하였다.
6-7)
 또한 Yamagishi 등이

monoanthrone 배당체인 rheinoside A, B, C, D 를 보고하였

다.
8)
 Anthraquinone은 chrysophanol, emodin, aloe-emodin,

rhein, physcion과 그 배당체들이 보고되었고,
9-16)

 그 외

rhaponticin, piceid 등의 stilbene glycoside
13,14,17-21)

, naphthalene

glycosides, phenylbutane glycoside, tannin 등이 보고되어

있다.
22)
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대황의 생리활성에 관하여서는 대장평활근 전기적 활성

에 관한 연구가 보고된 바 있고
23)
, Peigen 등이 sennoside

및 rhein에 의해 사하작용이 나타남을 보고하였다.
24)
 대황의

사하작용을 일으키는 기전은 대장 내 대사과정에 의한 것

으로 알려져 있다.
25, 26)

 한편, anthraquinone 유도체의 생리

활성은 aloe-emodin 등의 항미생물효과
27)
, emodin 등의 항

암효과
28)
, 항산화 효과

29-31) 
등이 보고된 바 있다. 

대황의 기원식물로는 KP와 CP에서 모두 Palmata Sect.의

대황으로 동일하게 규정하고 있지만 KP에서는 sennoside A

로 함량 및 확인시험을 규정하는데 비해 CP에서는 rhein으

로 확인시험을, aloe-emodin, rhein, emodin, chrysophanol,

physcion의 총함량을 품질기준으로 규정하고 있다
2, 4)

. 대황

의 약리작용과 더불어 현재 거의 대부분이 중국으로부터의

수입에 의존하고 있는 국내의 대황 유통실태를 고려할 때,

대황의 품질관리 기준에 중국의 기준을 고려할 것을 제안

된 바 있다.
32)

본 연구에서는 대한약전 및 중화인민공화국약전에 수재

되어 있는 금문계 대황을 포함하여 토대황계 대황 및 대황

에 혼입되어 유통되고 있는 소리쟁이 등 20종의 대황 유통

품에 대하여 HPLC로 sennoside A와 anthraquinone 5종

(aloe-emodin, rhein, emodin, chrysophanol, physcion)의 함

량시험을 실시하여 대황의 합리적인 품질 평가를 위한 새

로운 품질 관리 기준 설정의 가능성을 탐색해보고자 하였다.

재료 및 방법

실험재료 및 기기 −시료로 사용한 대황은 경희대학교 한

약박물관 및 한국의약품시험연구소에서 제공받았으며 일부

는 한국의 경동시장 및 중국에서 구입하여 육창수 경희대

학교 명예교수가 동정하였다. 검체는 금문대황, 약용대황,

당고특대황과 토대황계 대황(Rhapontica)인 종대황, 화북대

황 및 대황의 위품으로 혼입되는 소리쟁이속 (Rumex) 식물

로 구분하여 시험하였다 (Table I). 각 시료의 Voucher

specimen은 경희대학교 한약박물관에 소장하였다.

HPLC 분석에는 Agillent 1100 series (USA), Hitachi L-

7000 series (Japan), NovaPak C18 컬럼 (3.9 × 150 mm,

Waters)이 사용되었고, 표준품으로 sennoside A (WAKO,

Japan), aloe-emodin (SIGMA, USA), rhein (中國生物製品檢

定所, China), emodin (SIGMA, USA), chrysophanol

(ROTH, Germany), physcion (Fluka, USA)를 각각 구입하였

고, 기타 시약으로 sodium hydrogen carbonate (SAMCHUN

Chem.), acetonitrile (Burdick & Jackson For HPLC, GC

chromatography), acetic acid glacial (J.T Baker For HPLC

regent), methanol (Burdick & Jackson For HPLC, GC

chromatography), water (J.T Baker For HPLC regent) 등을

구입하여 사용하였다.

시료의 조제 −검체의 sennoside A 함량을 측정하기 위하

여 수집한 검체의 가루 0.5 g에 탄산수소나트륨용액

(1→1000) 50 mL을 넣고 30분간 흔들어 섞은 다음 여과하

고 그 여액을 탄산수소나트륨용액(1→1000)으로 정확히 50

mL로 맞추어 검액으로 하였다. 표준액으로 sennoside A 표

준품 5 mg을 정밀히 달아 탄산수소나트륨용액(1→1000)

50mL을 넣어 녹인 액을 사용하였다. 또한 검체의 anthra-

quinones 및 sennoside A 함량 측정을 표준화하기 위하여 물

과 methanol의 비율 및 추출시간에 따른 추출 효율을 물과

methanol을 1 : 1로 혼합한 추출용매로 3시간 이상 때때로

흔들면서 방치하여 얻은 추출물을 실험에 사용하였다. 

HPLC 분석 −표준품 및 검체의 최적화된 HPLC법 결과

를 비교하여 sennoside A 및 anthraquinone 의 함량을 측정

하였으며, 이동상 및 세부조건은 다음과 같다. Sennoside A

를 위한 분석조건은 이동상으로 acetic acid glacial (1→80)

: acetonitrile (87 : 13)의 조성을 사용하였으며 유속은 1.0

ml/min을 사용하였다. Anthraquinones의 분석을 위해서는

이동상으로 methanol : 0.4% phosphoric acid (70 : 30)을

Table I. List of rhubarb samples analysed for sennoside A and anthraquinones

Samples 분류 학명 원산지 / 소재지 Sect.

1 ~ 2 금문대황 Rheum palmatum 중국/경희대 한약박물관 Palmata

3 ~ 4 중국/한국의약품시험연구소

5 ~ 6 중국/중국 천진

7 ~ 8 약용대황 Rheum officinale 중국/경희대 한약박물관

9 ~ 10 중국/한국의약품시험연구소

11 ~ 12 당고특대황 Rheum tanguticum 중국/경희대 한약박물관

13 ~ 14 화북대황 Rheum -franzenbachii 중국/한국의약품시험연구소 Rhapontica

15 ~ 16 종대황 Rheum undulatum 중국/중국 안국, 하얼빈

17 ~ 18 중국/경동시장

19 소리쟁이 Rumex sp. 한국/강원도 동강 (채집) Rumex

20 중국/한국의약품시험연구소
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사용하였으며, 유속은 1.0 ml/min을 사용하였다. 검출기의

파장은 340 nm와 254 nm를 각각 사용하였다.

결과 및 고찰

현재 국내에서 유통되고 있는 대황 중 R. palmatum, R.

officinale, R. tanguticum, R. franzenbachii, R. undulatum

그리고 Rumex 종의 시료 20종을 HPLC법을 통하여 sennoside

A 및 anthraquinone의 함량 분석을 시행한 결과, 대황의 기

원에 따른 성분 함량의 차이를 확인할 수 있었다. 

현행 대황의 품질기준으로 설정되어 있는 sennoside A의

경우, Palmata절에 속하는 금문대황, 약용대황, 그리고 당고

특대황에서만 검출되었다 (Fig. 1, Table II). 그러나 대한약

전에서 규정하고 있는 sennoside A의 함량 기준에 적합한

대황은 약용대황 4개 시료 중 3개, 당고특대황 2개 중 1개

로 20개의 시료 가운데 4개에 불과했다 (Table II). 특히, 약

용대황 중 일부는 sennoside A의 함량이 1.08 %로 나타나

기준보다 매우 높게 나타났으며, R. tanguticum 중 한 시료

역시 0.72%로 매우 높은 함량을 나타내었다. Rheum palmatum

에서도 sennoside A가 검출되었지만 함량은 평균 0.12 % 정

도로 규격의 약 1/2정도로 나타났으며, 가장 낮은 경우

0.08%, 가장 높은 경우 0.15% 였다. 

Fig. 1. Representative HPLC chromatograms of sennoside A

(arrow mark) quantitation from various rhubarb samples

Fig. 2.Representative HPLC chromatograms of free anthra-

quinones from various rhubarb samples
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중국 약전에서 확인시험법의 대상으로 규정하고 있는

anthraquinone 성분인 rhein의 경우, Rhapontica절의 시료에

서는 전혀 검출되지 않은 반면 Palmata절의 대황에서는

sennoside A에 비해 비교적 좁은 범위의 변동폭을 가지며

검출되는 것으로 나타났다 (Table II). 이러한 결과는 Palmata

절의 대황을 약전에 대황으로 규정하고 rhein을 그 확인시

험법의 대상으로 채택하고 있는 중국 약전의 내용에 큰 오

류가 없음을 나타낸다 할 수 있다. 

Anthraquinones의 함량시험 결과 5종의 anthraquinones중

rhein의 함량이 가장 높게 나타났으며, 평균함량은 R.

palmatum 0.35%, R. officinale 0.19%, R. tanguticum 0.29%

로 각각 나타났고, 총 anthraquinone의 평균 함량은 R.

palmatum 0.68%, R. officinale 0.55%, R. tanguticum 0.54%

로 각각 나타났다. 또한, 총 anthraquinones의 시료별 편차

는 sennoside A의 함량보다 작게 나타났다. 한편, Rhapontica

절의 대황 시료에서는 총 anthraquinone 함량이 평균 0.37%

로 Palmata절 대황의 총 anthraquinone 함량의 평균인

0.61% 보다 낮게 나타나 sennoside A와 마찬가지로 두 계

통의 대황을 구분할 수 있는 지표로 사용될 수 있음을 확인

하였다. 

소리쟁이속 식물에서는 sennoside A, rhein, 그리고 aloe-

emodin이 검출되지 않았으며, anthraquinones의 총함량에 있

어서도 매우 낮게 나타나 대황과는 차별화된 양상을 나타

내었다 (Table II). 

이상의 실험결과를 통하여, 현재 대한약전에서 규정하고

있는 대황의 품질기준인 sennoside A의 함량은 Palmata절

의 대황의 품질을 현실적으로 반영하는 데에 문제를 야기

할 소지가 있는 것으로 판단되며, Sennoside A에 비해 비교

적 편차가 적으면서 Palmata절과 Rhapontica절의 대황을 선

택적으로 구별할 수 있는 rhein을 포함한 anthraquinones의

함량 등이 반영된 새로운 기준설정이 요구된다 하겠다.
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Table II. The contents of sennoside A and free anthraquinones in various rhubarb samples

Sennoside A 

(%)

Anthraquinones (%)

Aloe-emodin Rhein Emodin Chrysophanol Physcion SUM

1 R. palmatum 0.08 ± 0.00 0.08 ± 0.00 0.40 ± 0.01 0.17 ± 0.00 0.07 ± 0.00 0.05 ± 0.00 0.79 ± 0.01

2 0.12 ± 0.00 0.06 ± 0.01 0.48 ± 0.03 0.07 ± 0.00 0.07 ± 0.00 0.04 ± 0.00 0.74 ± 0.01

3 0.15 ± 0.01 0.08 ± 0.01 0.23 ± 0.00 0.11 ± 0.00 0.08 ± 0.00 0.06 ± 0.00 0.57 ± 0.00

4 0.14 ± 0.00 0.07 ± 0.00 0.35 ± 0.00 0.09 ± 0.00 0.07 ± 0.00 0.04 ± 0.00 0.64 ± 0.02

5 0.15 ± 0.01 0.08 ± 0.00 0.26 ± 0.00 0.11 ± 0.00 0.09 ± 0.00 0.05 ± 0.00 0.60 ± 0.00

6 0.10 ± 0.00 0.07 ± 0.01 0.39 ± 0.04 0.12 ± 0.00 0.09 ± 0.00 0.06 ± 0.00 0.75 ± 0.00

7 R. officinale 0.30 ± 0.03 0.07 ± 0.00 0.07 ± 0.00 0.02 ± 0.00 0.06 ± 0.00 0.04 ± 0.00 0.27 ± 0.00

8 0.17 ± 0.00 0.06 ± 0.00 0.06 ± 0.01 0.02 ± 0.00 0.05 ± 0.00 0.03 ± 0.00 0.23 ± 0.00

9 1.08 ± 0.00 0.24 ± 0.02 0.26 ± 0.00 0.10 ± 0.00 0.11 ± 0.00 0.08 ± 0.00 0.79 ± 0.01

10 0.93 ± 0.00 0.26 ± 0.01 0.38 ± 0.02 0.10 ± 0.00 0.12 ± 0.00 0.07 ± 0.00 0.94 ± 0.04

11 R. tanguticum 0.21 ± 0.01 0.06 ± 0.00 0.40 ± 0.00 0.04 ± 0.00 0.09 ± 0.00 0.06 ± 0.00 0.67 ± 0.00

12 0.72 ± 0.03 0.05 ± 0.00 0.19 ± 0.02 0.03 ± 0.00 0.07 ± 0.00 0.05 ± 0.00 0.42 ± 0.02

13 R. franzenbachii N.D. 0.07 ± 0.00 N.D. 0.05 ± 0.00 0.16 ± 0.00 0.08 ± 0.00 0.37 ± 0.00

14 N.D. 0.08 ± 0.00 N.D. 0.04 ± 0.00 0.17 ± 0.00 0.16 ± 0.00 0.45 ± 0.01

15 R. undulatum N.D. 0.08 ± 0.00 N.D. 0.06 ± 0.00 0.13 ± 0.00 0.09 ± 0.00 0.38 ± 0.00

16 N.D. 0.07 ± 0.00 N.D. 0.06 ± 0.00 0.12 ± 0.00 0.09 ± 0.00 0.35 ± 0.00

17 N.D. 0.04 ± 0.00 N.D. 0.04 ± 0.00 0.11 ± 0.00 0.09 ± 0.00 0.30 ± 0.00

18 N.D. 0.08 ± 0.00 N.D. 0.07 ± 0.00 0.15 ± 0.00 0.09 ± 0.00 0.39 ± 0.00
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