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에코드라이  체험교육 효과 조사 연구

Research on the Eco-drive Experience Training Effectiveness
8)

박상권

 

박웅원

Ⅰ. 조사개요

1. 조사 배경  목

속한 산업화  도시화 등으로 인해 지구온난

화가 심각하게 진행되고 있다. 이에 세계각국은 지

속가능한 사회구 을 국가 략으로 제시하며 온실

가스 감축목표를 달성하기 해 다양한 분야에서 

응하고 있는데, 교통 분야에 있어서도 외는 아

니다. 특히 온실가스 배출량의 15～20%가 자동

차에서 배출되고 있어 자동차는 지구온난화 등 환

경문제의 주범으로 인식되고 있다. 이런 가운데 교

통부문 온실가스 감축목표를 달성하기 한 시책 

 철도망 확충  친환경자동차 개발 보  등은 

규모 투자가 필요하다. 한 친환경자동차의 

화 시기가 요원함에 따라 실  안으로 에코

드라이  활성화가 화두로 부각되고 있다. 운 습

을 바꾸어 온실가스를 감축할 수 있는 경제 이

고 안 한 운 방법인 에코드라이 는 생활 속의 

작은 실천으로 온실가스 감축효과가 크기 때문에 

국토해양부의 역 시책으로 추진하고 있다.

유럽,일본등 선진외국은 90년 부터 비용 비 

효과가 큰 에코드라이  실천운동을 확산 개하기 

하여 체계 인 추진체제, 다양한 교육 로그램 

운 , 홍보 캠페인 개, 시뮬 이터  게임 개발 

 보  등에 노력하고 있다(박정욱, [2009]). 그

러나 우리나라는 그간 주로 캠페인 주로 단편

ㆍ산발 으로 추진되어, 에코드라이 에 한 체

계 인 교육․홍보 로그램 부족은 물론 국민  

인식과 실천이 미흡한 수 이다. 이에 국토해양부

는 에코드라이 를 『범국민 실천운동』으로 활성

화 시켜 나가기 해 『지속가능 교통물류 발

법』(제정 공포[‘09.6], 시행‘[09. 12 ])에  사업 

추진근거  산을 확보하여 ‘10년도 사업 집행

을 한 경제운 교육센터
1)
 공모․심사를 통해 교

통안 공단을 지정하 다(‘10. 4). 공단은 국토부

1) 경제운 교육센터 역할로는 경제운  교육․홍보 로그램 개발․보 , 경제운  문인력 육성, 경제운  체험시설 운  등이 있음
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연비향상

Co2 감축 
사업용 운 자

비사업용 운 자(530명)

공공기  계자 시민단체 계자 운 학원 강사 기타

2,167명 1,637명 242명 203명 85명

교통사고

감소

교육 후

12개월

경과추이

서울시 버스운 자 1,545명
기타사업용 운 자 92명

유효표본 1,354명 191명

<표 1> 조사 상(2010년 7.15-12.9)

와 ‘10년도 시범사업 행계약을 체결(‘10. 5, 사

업비 5억원)하고, 사업 시행 원년임을 감안하여 

국민들의 의식 환에 을 맞추고 교육홍보에 

역 을 두었다. 특히 원활한 에코드라이  교육시

스템 구축  시행을 해서는 에코드라이  교육

시설·장비· 로그램·교재 등 교육시스템 개발의 필

요성이 우선시되었다.

그 동안 일본 등 선진각국에서는 에코드라이  

실천효과로서 온실가스 감축  교통사고 감소효

과에 한 연구도 극히 일부 이루어져 왔지만2), 

국내에서는 온실가스 감축효과는 물론 교통사고 

감소효과까지 체계 으로 검증한 연구는 무하

다. 이에 이번 연구는 설득력 있는 설명자료 수집

을 해 체계 인 『에코드라이  체험교육평가시

스템』에 의한 교육시행 효과로 연비향상에 따른 

연료 감  온실가스 감축 효과, 『운수종사자정

보종합 리시스템』에 의거한 교통사고 감소효과

를 도출하 다. 본 조사는 이런 배경 하에서 에코

드라이  교육 시행으로 도출된 에코드라이  체

험교육효과 분석을 통해 교육품질 향상은 물론 온

실가스 감축, 에 지 감, 교통사고 감소에도 일

조하고자 한다. 

2. 조사 상  방법, 조사내용

에코드라이 에 한 용어정의는 바라보는 시각

에 따라 용어의 개념  범 , 이미지 등이 상

으로 달라지기 때문에, 련용어에 해서는 여러 

가지 측면에서 개념  범 를 검토해 둘 필요가 

있다. 분석 상인 에코드라이 (Eco-Drive)의 

개념  범 는 환경 친화성, 경제성, 안 성, 편리

성, 에 지 약을 확보하기 한 운 자의 운 습

 등을 포함하여 차량 리, 도로 개선, 자 거나 

도보로의 환, 련 추진체계  책 등 의의 

의미를 포함한다. 이에 해 에코드라이빙(Eco- 

Driving)이란 친환경 경제운 을 한 운 자의 

운 습   방법 개선 등에 한정하는 의의 의미

이다. 간단하게 경제운 이라 칭하기도 한다. 본 

연구에서는 에코드라이  체험교육 효과에 해 

살펴보기 하여 다음과 같이 교육시행  조사를 

실시하 다.

이번 조사는 녹색안 체험센터(경북 상주)에서 

지난 2010년 7월 15일부터 12월 9일 까지 에코드

라이  체험교육을 이수한 운 자 2,167명을 상

으로 실시하 다. 이  사업용 운 자(서울시 버스

운 자) 1,545명을 상으로 조사 분석하 다.

조사 상은 조사내용에 따라 다음과 같은 2그룹

으로 구분하 다. 먼  연비향상에 따른 온실가스 

감축  에 지 감효과 조사는 교육이수 상 

2,167명을 상으로 『에코드라이  체험교육 시

스템』을 통해 교육당일 교육이수 후를 비교하

다. 주요 측정 항목으로는 교육 후 주행기록, 

연비, 연료소모량, Co2배출량, 경제운   안

운  련 사항이나, 지면상 제약으로 이번 조사에

는 연비, 연료소모량, Co2배출량 개선에 한정하여 

발표하기로 한다. 다음으로 교통사고 감소효과 조

2) 를 들면 일본의 경우 에코드라이  실천에 따른 구체 인 효과 사례로 트럭운송 20개 업체 1,650 를 조사한 결과로 7.9%의 연

비향상과 49.6%의 사고감소 효과를 확인할 수 있었다. (省エネルギーセンター,[2008]) 
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<그림 1> 에코드라이  주행코스 <그림 2> 교육진행 로세스

사는 사업용 운 자  서울시 버스운 자 1,545

명을 조사 상으로 선정하여, 『운수종사자정보종

합 리시스템』DB을 통해 교통사고 이력 등 검색

이 가능한 유효표본 1,354명을 선정하여 교육 이

수일 기  후 12개월간 추이경과를 비교하 다. 

비교 측정항목으로는 교육 후 사고건수, 사망자, 

상자, 경상자, 물  피해규모, 사고 재발율  

신규사고 유율에 한정한다.

Ⅱ. 조사 결과

1. 에코드라이  체험교육 평가시스템 구축

에코드라이  교육시행을 한 교육환경 구축에 

있어 교육장 문제는 공단 녹색안 체험센터(경북 

상주)를 에코드라이  체험교육시설로 겸용함으로

써 별도의 시설 투자비용 없이 주행코스(2.6km)

를 확보하 다. 에코드라이  교육장비  평가진

단지 등은 교통안 공단과 개발업체와 공동 개발

을 통해 교육표 화 석을 마련하고 교육생 개인

별 교육효과를 계량 으로 측정할 수 있는 에코드

라이  체험교육 평가시스템을 국내최 로 개발․

용하 다. 한, 체계 인 교육운 을 해 교

육 상별 맞춤식 교육 로그램  교재, 교육기자

재 등 교육 환경 마련, 담교수 양성, 사  검증

교육, 교육생 확보를 한 마  등 일련의 과정

을 비를 하여 2010년 7월15일부터 교육을 실

시하여 왔다.

에코드라이  체험교육은 운 자가 에코드라이

 측정 단말기가 설치된 교육용 자동차를 이용하

여 교육생으로 하여  평소 운 하던 습 로 주

행토록 하여 연비를 측정하고, 에코주행요령 등에 

한 시범교육을 실시한 후 에코주행을 하도록 하

여 연비를 비교하는 방식으로 진행된다.

이 게 체험센터내 2.6Km라는 단거리 주행코

스에서도 연비는 물론 세세한 운 습 까지 실시

간으로 잡아내는 에코드라이  체험교육이 가능하

게 된 것은 교통안 공단에서 개발한 (CC 단 의 

연료소모량 등)연비측정기 덕분이다. 이 단말기가 

설치된 교육차량으로 주행하면 교육생의 운행기록

과 에코드라이  정보가 블루투스망(근거리 통신

망)을 통해 체험센터로 무선 송신된다. 송신된 정

보는 내부 산망의 웹기반 교육평가시스템을 통해 

교육 후 결과를 실시간으로 분석 평가된다. 한 

개인별 운 습 에 따른 평가진단지가 자동으로 출

력되어 교육생들의 운 습 을 분석할 수 있는 시

스템으로 교육생들의 만족도 조사 결과도 높았다. 

에코드라이  교육평가 진단지에는 교육 후 연

비  연료소모량(CO2) 계량화 분석, 운 습   

경제운  패턴기록, 주행기록 등의 항목에 련 정

보가 상세히 기재되어 출력된다. 이러한 에코드라

이  체험교육시스템 특징으로는 교육효과 계량화

(연비, 연료소모량, CO2발생량 등), 교육운  자

동화(운 기록 장·무선 송수신 등), 교육결과 

Feedback(개별 교육 평가진단지 제공) 등을 둘 

수 있다. 
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<그림 4> 교육 련 단말기, 모니터, 진단지

<그림 3> 에코드라이  체험교육 운 체계

2. 연비 향상에 따른 온실가스 감축  에 지 

감효과

2010년 7월 15일부터 12월 9일까지 에코드라이

 체험교육을 이수한 운 자 2,167명을 상으로 

조사한 결과, 교육 이수  평균연비는 10.51Km/L

이었으나, 교육 이수 후 평균연비는 12.34Km/L로 

교육당일 교육  비 17.44% 개선효과를 보 다. 

한 2.6km(주행 코스) 주행시 평균 연료소모량은 

교육  252.61CC에서 교육후 211.81CC로 

16.15% 감소하 고, 이에 따른 평균 CO2배출량은 

교육  591.12gCO2에서 교육후 495.64gCO2

로 16.1% 감소한 것으로 나타났다.

구체 으로 보면, 사업용 운 자(서울시 버스운

자 등) 1,637명의 경우 교육 후 비 평균연

비는 17.18%의 개선효과를 보 으며, 일반 자가

운 자(공무원  시민단체 등) 530명의 경우 교

육 후 비 평균연비는 18.71%의 개선효과를 

보 다. 이처럼 사업용 운 자 교육효과가 비사업

용 운 자 교육효과 보다 낮게 나타난 것은 사업용 

운 자 교육과정이 에어컨을 본격 으로 사용하는 

시기인 7월부터 실시해온 계  요인 등이 작용

한 것으로 추정된다.

이와 같은 개선된 ( 체)연비수치로 교육생 한

명이 1일 평균 50Km 주행시 연간 257.5ℓ의 휘

발유를 감하여, 연간 463,520원(1ℓ 1,800원 

용) 약할 수 있으며, 2,167명의 교육생 체

로 볼 때 연간 558,027L 휘발유를 감하여, 연

간 약 10억원 감효과가 있는 것으로 나타났다. 나

아가 2011년 재 등록(이륜차를 제외한) 자동차 

약 1,700만 가 모두 경제운 을 실천하게 되면 연

간 약 8조원정도 약 효과까지도 기 할 수 있다.
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<그림 5> 에코드라이  체험교육 결과(2010년)

구분 교육인원 연비개선율 연료소모량 개선율 CO2 배출량 개선율

사업용 1,637명 17.18% 16.02% 16.02%

비사업용 530명 18.71% 17.76% 17.76%

체 2,167명 17.44% 16.15% 16.15%

<표 2> 에코드라이  체험교육 결과(2010년)

12개월

교통사고 발생건수

115건 43%

65건

교육 교육후

부상자 발생건수

132명
26%

98명

교육 교육후

중상자 발생건수

51명 45%

28명

교육 교육후

교통벌점

5,417 36%

3,485

교육 교육후

1건당 물적피해 규모

70%85,352

천원
25,230
천원

교육 교육후

사고재발자 및 신규사고 야기자

사고재발
104→ 
11명

신규사고야기
1250명중 

52명

9.7% 0.04%

재발율 유율

<그림 6> 교육생의 교통사고 감소 효과(2010년)

3. 교통사고 감소 효과

이번 조사는 에코드라이  체험교육을 이수한 

운 자 가운데 서울시 버스운 자 1,545명  유

효표본 1,345명을 상으로 교육이수일 기  

후 12개월간 사고건수 추이경과를 비교해 본 결

과, 교육 이수  115건(1인당 0.09건)의 교통사

고를 일으켰으나, 이수 후 50건이 어든 65건(1

인당 0.05건)으로 43% 감소효과를 보 다. 

부상자 발생의 경우, 12개월간 추이경과의 경우 

교육이수 에는 132명이었으나, 이수 후 98명으

로 나타나 26%로 감소하 다. 특히 사고로 인한 

부상자  상 이상의 부상자는 교육이수 에는 

51명이었으나, 이수 후 28명으로 나타나 45%로 

감소하여 형교통사고 방에 효과 인 것으로 

나타났다. 

에코드라이  체험교육은 <그림 6>과 같이 여러 

가지 안 지수를 개선하는 효과도 높은 것으로 나

타났다. 교육이수자 그룹의 교통법규 반에 의한 

교통벌 은 12개월 추이 경과에서는 36% 
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(5,417 →3,485 ) 감소한 결과를 나타냈다. 

교통사고 1건당 물 피해 비용규모는 70% 

(85,352천원→25,230천원) 감소한 것으로 나타

났다. 교통사고를 일으킨 운 자 사고재발률은 12

개월 추이 경과 9.7%(104명에서 11명 발생)를 

차지하 다. 그러나 신규사고 야기자 유율은 12

개월 추이 경과 0.04%(1,250명 에서 52명)의 

유율를 나타내어 교통사고 방 에서도 교육

 효과가 높은 것으로 나타났다.

Ⅲ. 시사   향후 과제

1. 주요결과  시사

에코드라이  체험교육효과 분석하기 해 공단

의『에코드라이  체험교육평가시스템』에 의한 

교육시행 효과로 연비향상에 따른 연료 감  온

실가스 감축 효과, 『운수종사자정보종합 리시스

템』에 의한 교통사고 감소효과들을 도출하 다. 

‘10년도 교육환경 구축, 교육 상을 확보하여 

교육을 시행한 결과, 교육을 이수한 2,167명

(‘10.7.15～12.9)의 교육 후 평균연비는 17.4%의 

개선효과를 보 다. 평균 연료소모량은 교육  

252.61CC에서 교육후 211.81CC로 16.1% 감

소하 고, 이에 따른 평균 CO2배출량은 교육  

591.12gCO2에서 교육후 495.64gCO2로 16.1% 

감소한 것으로 나타났다.

교통사고 감소 효과조사는 에코드라이  체험교

육을 이수한 운 자 가운데 서울시 버스 운 자 

1,545명  유효표본 1,345명을 상으로 교육이

수일 기  후 12개월간 사고건수 추이경과를 비교

한 결과, 교육 이수 후 43% 감소효과를 보 다. 

이와 같은 성과는 우리나라보다 먼  에코드라

이  체험교육을 시행했던 일본사례(注2 참조 : 

연비향상 7.9% 과 사고감소 효과 49.6%)보다 

연비개선 효과는 높게 교통사고 감소율은 약간 

은 결과로 나타났다(일본 省エネルギーセンター, 

2008). 교통사고 감소율의 차이는 실제 도로주행 

결과를 반 하여 나타난 수치로 큰 차이는 보이지 

않았다. 하지만, 연비향상 결과의 경우 큰 차이를 

보인 이유는 우리공단 자료가 정해진 주행코스에

서의 교육 후 비교결과 지만, 일본의 경우 실제 

도로에서 운행한 결과의 차이로 추정할 수 있다. 

시사 으로 차종(연식)이나 운행패턴 등이 상이하

면 연비향상의 수치에도 향을 미칠 수 있음을 확

인한 결과이다.

이와 같이 “운 습 만 바꿔도 큰 효과가 있는 

에코드라이 를 국민생활운동으로 활성화 할 경우 

연비향상과 온실가스 감축은 물론 교통사고 감소

효과를 톡톡히 기 할 수 있으며, 앞으로 교통안

공단은 에코드라이  체험교육을 온라인  오

라인 환경에서 지속 으로 확 해 나가갈 정이

다. 특히 에코드라이  실천문화 조기 확산을 해 

상주 체험센터를 활용한 에코드라이  체험교육 

시행뿐만 아니라 교육생에 의한 교육 활성화

에도 노력하고 있다. 2011년에는 에코드라이  

교육 활성화에 역 을 두고 약기 별 선도

그룹을 선정하여 에코드라이  지도자(에코리더) 

양성 교육도 시행하고 있다. 

2. 향후과제

이번『에코드라이  체험교육평가시스템』에 의

한 교육시행 효과로 연비향상에 따른 연료 감  

온실가스 감축 효과의 경우 교육 당일 기 으로 측

정한 값으로, 교육 후 실제 도로주행에서 어느 정도 

실천하고 있으며, 교육효과가 어느 정도 지속되는

지 검증하는 리시스템 구축이 필요하다. 이러한 

시스템을 재 구축 에 있으며, 구축이 완료되면 

교육 장에서의 교육효과뿐만 아니라 온실가스 감

축 리에도 기여할 것으로 기 된다. 한 『운수

종사자정보종합 리시스템』에 의한 안 운  체험

교육과 에코드라이 의 체험교육 간의 교통사고 감

소효과의 비교분석도 필요하다고 단된다. 

나아가 출발 등을 자제하는 한 템포 느린 에

코드라이  문화가 (빨리 빨리) 자동차 운 문화

나 교통물류 등의 이동속도 경쟁 속에서 사회 반

으로 조기 확산하는 데에 어려움도 상된다. 이러
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한 어려움을 해결하기 한 정부와 기업, 개인 간

의 인식(온도)차는 여 히 존재하고, 이를 이기 

한 교육 홍보 강화도 실하다. 한 산과 시

간상 제약으로 인한 오 라인 교육보  한계 극복

하기 해서도 온라인 가상체험 교육확  일환으

로 공단에서는 정부 R&D 사업(경제운 통합 리

시스템 구축  개발) 성과를 바탕으로 에코드라

이  용 포털사이트(URL ⇒ http://www. 

ecodriving.kr)를 ’11년 2월 에 오 하 다. 이

를 통해 더 많은 국민들이 에코드라이 에 한 정

보를 얻고, 생활속에서 실천할 수 있도록 콘텐츠를 

강화해 나갈 방침이다. 향후 에코드라이  시뮬

이터 교육환경도 구축하고, 에코드라이  온라인 

학습게임 등 가상체험 교육인원도 연차 으로 확

하여 온실가스 감축에 일조하고자 한다. 
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