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집단구분 평균 표준편차 t 유의확률

수학 학습태도
실험 집단 67.28 12.54

0.585 0.561
통제 집단 65.64 6.26

(N=25)



집단구분 평균 표준편차 t 유의확률

사전 준비도
실험 집단 9.44 0.870

0.000 1.000
통제 집단 9.44 1.121

(N=25)

집단구분 평균 표준편차 t 유의확률

사전 검사
실험 집단 11.32 8.39

0.245 0.792
통제 집단 10.76 7.77

(N=25)





힌트

순서
힌트 내용

의 문제Polya

해결 단계

1 문제를 재정의하는 일반적인 정보 문제이해

2 문제를 해결하기 위한 구체적인 정보 계획수립

3 문제해결 과정의 각 단계에 대한 정보 계획실행

4 문제해결의 전체적인 과정 절차 제시/ 반 성

총 점 평균 표준편차

실험집단
사전 66.32 13.02

사후 67.28 12.54

통제집단
사전 66.08 6.84

사후 65.64 6.26

(N=25)



대응차 평균 표준편차 t 유의확률

실험집단 사전총점 사후총점- -0.96 2.22 -2.174 0.040

통제집단 사전총점 사후총점- 0.44 1.12 1.963 0.061

(N=25)

총 점 평균 표준편차

실험집단
사전 11.32 8.395

사후 14.88 8.462

통제집단
사전 10.76 7.769

사후 10.44 6.539

(N=25)



대응차 평균 표준편차 t 유의확률

실험집단 사전총점 사후총점- -3.560 5.009 -3.554 0.002

통제집단 사전총점 사후총점- 0.320 5.170 0.309 0.760

(N=25)
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여러분 안녕하십니까, ?

이 설문지는 여러분의 수학에 대한 흥미도를 알아보기 위한 것으로 성적이나 개인에 대한 평가와는

아무런 관련은 없으므로 자신의 생각을 바탕으로 솔직하게 작성해 주시면 됩니다.

감사합니다.

문항 조사내용
매우

그렇다

그렇

다

보통이

다

아니

다

매우

아니다

1 나는 수학시간에 항상 심한 긴장감을 느낀다. 1 2 3 4 5

2 나는 수학이 매우 재미있고 수학시간이 즐겁다. 5 4 3 2 1

3
나는 수학을 좋아하지 않으며 수학공부를 해야 하는 것이

겁난다.
1 2 3 4 5

4 수학은 매력이 있고 재미있다. 5 4 3 2 1

5 수학은 나에게 안정감을 주며 동시에 흥미를 자극한다. 5 4 3 2 1

6
수학문제를 풀 때 내 마음은 텅빈 것 같고 맑은 정신으로

생각할 수 없다.
1 2 3 4 5

7 나는 수학을 풀려고 할 때 불안감을 느낀다. 1 2 3 4 5

8
수학은 나를 불안하고 초조하고 안달하게 하고 성급하게, , ,

한다.
1 2 3 4 5

9 수학에 대해서 내가 갖고 있는 감정은 좋은 것이다. 5 4 3 2 1

10
수학은 마치 내가 숫자의 정글 속에서 길을 잃어 버렸는데

출구를 찾을 수 없는 것 같은 느낌을 준다.
1 2 3 4 5

11 수학은 내가 매우 즐기는 과목이다. 5 4 3 2 1

12 나는 수학 이라는 말을 들을 때 혐오감을 느낀다“ ” . 1 2 3 4 5

13
나는 수학을 대할 때 문제를 풀 수 없을 것 같은 두려움과

망설임으로 접근한다.
1 2 3 4 5

14 나는 정말 수학을 좋아한다. 5 4 3 2 1

15 수학은 내가 항상 재미있게 공부하는 과목이다. 5 4 3 2 1

16
수학문제를 풀어야만 한다고 생각만 해도 신경이 날카로워

진다.
1 2 3 4 5

17
나는 수학을 좋아한 적이 없으며 내가 가장 두려워하는 과,

목이다.
1 2 3 4 5

18 나는 다른 수업 시간보다 수학 시간이 더 행복하다. 5 4 3 2 1

19 나의 수학에 대한 느낌은 편하고 수학을 매우 좋아한다, . 5 4 3 2 1

20
수학에 대한 나의 태도는 확실히 긍정적이며 수학은 재미,

있다.
5 4 3 2 1



함수1)   가 다음과 같을 때,

 ,  ,  의 값을 각각 구

하여라.

(1)     (2)    


정의역이2) {－ －    일 때} ,

다음 함수의 치역을 구하여라.

(1)     (2)    

 

다음 각 점을 좌표평면 위에 나타내3)

어라.
 , －
－ , － 

다음 좌표평면 위의 점4)

    의 좌표를 말하여라.

함수5)   의 그래프가 점 (  을)

지날 때 상수, 의 값은?

방정식6)     을 풀어라.

함수8)   

의 그래프가 오

른쪽 그림과 같

을 때 상수, 의

값은?

점 에 대하여 축에 대칭인 점7) A(4.3) x

을 축에 대하여 대칭인 점을 원B, y C,

점에 대하여 대칭인 점을 라 했을 때D

각 점을 좌표평면위에 나타내어라.



함수1) 에 대하여
     을 만족할 때, 의 값을 구하고 그 풀이과정,

을 자세히 써라.

힌트1 :

 
 이 되는 의 값을 찾아야 함을 알게 한다.

힌트2 :   

의 값이 답이 아님을 주의하게 하고,   


를 준식의 우변에 대입하여

올바른 답을 구하게 한다.

정의역이2)           공역이     는 정수 인 함수}   를

   라고 하자 이 함수의 치역의 원소들의 합이. 일 때, 의 값을 구하여라.

힌트 구하고자 하는 것을 파악하게 한다 치역의 정의를 묻는다1 : . .

힌트 문제의 주어진 조건을 찾게 한다2 : .

힌트 정의역의 원소를 함수3 :    에 대입하여 치역의 원소를 나열하게 한다.

힌트 치역의 원소들의 합이 임을 이용하여 식을 세우고 올바른 답을 구할 수 있다4 : 6 , .

오른쪽3) 그림은 두 함수   와   


의 그래프이다. 는 축과 평

행하고 점 의 좌표가  , △의 넓이가 일 때 상수, 의 값을

구하고 그 풀이과정을 자세히 써라, .

힌트 구하고자 하는 것을 묻는다1 : .

힌트 주어진 조건을 묻는다2 : .

힌트 의 좌표가 이고 점 가3 : C (4.0) , B   

 위의 점임을 이용하여 점 의 좌표를 구하B

게 한다.

힌트4 : △의 넓이를 통해 의 길이와 점 의 좌표를 구하게 한다A .

힌트 점 는5 : A   위의 점이므로 의 값을 구할 수 있음을 알게 한다a .

오른쪽 그림은 함수4)   

   의 그래프이다.  가 자

연수일 때 직사각형, 의 둘레가 최대인 경우의 의 좌표를 구

하고 그 풀이과정을 자세히 쓰시오

힌트 점1 : 를 라 두면 점 는(a,b) , Q   


위의 점이므로 을 만족ab=20

함을 알게 한다.

힌트2 :  가 자연수임을 이용하게 몇 개의 경우에 대해 둘레를 구하게 하여  의 차

가 클 때 둘레가 최대가 됨을 알게 한다, .

다음 그림과 같이 함수5)   

의 그래프 위에 두 점      가 있다 직사각.

형 의 넓이가 일 때, 의 값은 단? ( ,   



힌트 점 와 점 의1 : A C 좌표를 이용하여  이고 넓이가 임을 이용=6 36

하여  임을 파악하게 한다=6 .

힌트2 : 를 통해 의 값과 좌표를 구하고 좌표를 준 식에 대입하여b A , A

값을 구할 수 있음을 알게 한다a .

6) 다음 그림은 두 함수    


와   의 그래프이다. 직사각형

에서 변 의 길이가 일 때 점, 의 좌표를 구하고 그,

풀이과정을 자세히 쓰시오.

힌트1 : 와 준 식을 이용하여 점 와 점 를 나타낼 수 있음을 알게 한다=5 A D .

힌트 직사각형이므로 점 와 점 의 좌표가 같음을 이용하여 식을 세울 수 있음을 알게 한2 : A D y

다.



다현이네 가족은 두 대의 자동차 를 타고 집에서 떨어진 여행지를7) A, B 90km

다녀왔다 두 자동차가 각각 소비한 연료의 양 와 이동거리 사이의 관계. A, B x y

는 다음 그림과 같다 이 때 두 자동차로 여행지를 왕복하는데 사용한 연료. , A, B

의 차를 구하여라.

풀이과정을 자세히 쓰시오( .)

힌트 그래프에서 주어진 두 점을 이용하여 직선 와 직선 의 관계식을 구하게 한다1 : A B .

힌트 관계식에서 변수의 의미가 소비한 연료의 양 와 이동거리 임을 다시 한 번 인지하게2 : x y

한다.

힌트 왕복거리에 대한 문제임에 유의하게 하고 왕복거리에 대한 연료의 양을 관계식을 통해3 : ,

구하게 한다.

힌트 구하고자 하는 것이 연료의 차임을 주지시키고 실수하기 쉬움을 알게 한다4 : , .

오른쪽 그림과 같은 삼각형 에서 점 와 축에 대하여 대칭인 점을8) ABC A x

점 와 원점에 대하여 대칭인 점을 이라 할 때 삼각형 의 넓이를A', C C' , BA'C'

구하여라.

힌트 점 와 축에 대하여 대칭인 점을 점 와1 : A x A', C

원점에 대하여 대칭인 점을 를 좌표에 나타내게 한다C' .

힌트 밑변 높이 로 해결할 수 없음을 알게 하고 삼각형 를 포함한 사각형의 넓이에2 : × ÷2 , BA'C'

작은 삼각형의 넓이를 빼서 구할 수 있음을 알게 한다.



함수1) 에 대하여    일 때,  의 값을 구하고 그,

풀이과정을 자세히 써라.

함수2)    의 정의역이     ≤ 인 정수 일 때 치역을 구하고 그 풀} ,

이과정을 자세히 써라.

아래 그림과 같이 좌표평면 위에 세 점3)  

   가 있다 함수의 그래프가.  위의 점 

를 지나고 사다리꼴 의 넓이를 이등분할 때 상수, 

의 값을 구하여라.

다음의 그림과 같이 함수4)   

  의 그래프 위

의 한 점 에서P 축에 내린 수선과 축이 만나는 점을

A, 축이 만나는 점을 라 하자 이때 직사각형B . , OAPB

의 가로와 세로의 길이가 모두 자연수가 되는 직사각형들

의 넓이의 합을 구하여라.

오른쪽 그림과 같이 두 점 가 함수5) A(2.k), C(-2,-k)   


의 그

래프 위에 있다 직사각형 의 넓이가 일 때. ABCD 30 . 의 값을 구

하고 그 풀이과정을 자세히 쓰시오.

다음 그림과 같이 두 점 가 각각 함수6) A, B    의 그래프

위의 점이고 두 점의, 의 좌표가 모두 일 때 삼각형 의 넓이를 구하는-3 , OAB

풀이 과정과 답을 써라 단 점 는 원점이다. ( , O .)

오른쪽 그래프는 는 거리가 인 산책로를 자전거를7) A, B 1.8km,3km

타고 분속  로 달릴 때 걸리는 시간km . 분에 대하여 ,  사이의

관계를 나타낸 것이다 이때 의 함수의 식을 구하여라 또 자전거. . A,B .

를 타고 산책로를 달리는 데 걸린 시간의 차가 분일 때 자전거로3 ,

달린 속력을 구하여라.

좌표평면 위의 점 을 꼭짓점으로 하는 삼각형8) A(-1,2), B(-2,-2), C(3,-1)

의 넓이를 구하는 풀이 과정과 답을 써라ABC .



문제번호 기준 점수

1




 로 식을 세웠는가? 점1

계산하여  

값을 구하였는가? 점1

  


를 대입하여 계산하였는가? 점1

답을 올바르게 구했는가? 점2

2

정의역의 원소를 함수    에 대입하여 치역의 원소를 나열하였는가? 점2

치역의 원소의 합이 임을 이용하여 식을 세웠는가6 ? 점1

올바른 답을 구하였는가? 점2

3

식   

의 좌표를 이용하여 점 를 구하였는가B ? (  


를 이용하여 구하지

않고 를 구할 경우 점B 1 )

점2

삼각형의 넓이 관계를 이용하여 식을 세웠는가? 점2

올바른 답을 구했는가? 점1

4

반비례 그래프  

을 통해 직사각형의 넓이가 임을 파악했는가ab=20 ? 점1

사각형 의 둘레가 최대가 될 때는 의 차가 가장 클 때 임을 아는가OPQR a,b ? 점2

올바른 답은 구하였는가? 점2

5

점 와 점 의A C 좌표를 이용하여  이고 넓이가 임을 이용하여=6 36  임을=6

파악하였는가?
점2

를 통해 의 값과 좌표를 구하였는가b A ? 점1

좌표를 준 식에 대입하여 값을 구하였는가A a ? 점1

올바른 답을 구하였는가? 점1

6

 와 준 식을 이용하여 점 와 점 를 나타내었는가=5 A D ? 점1

직사각형이므로 점 와 점 의 좌표가 같음을 이용하여 식을 세웠는가A D y ? 점2

올바른 답을 구하였는가? 점2

7

그래프를 보고 관계식을 세울수 있는가? 점2

왕복거리를 관계식에 대입하여 두 자동차의 연료를 계산하였는가A, B ? 점1

올바른 답을 구하였는가? 점2

8

주어진 그림의 대칭된 그림을 그려 해결하려 했는가? 점1

세 점을 대칭이동 한 점의 좌표를 구하였는가? 점1

일반적인 삼각형의 넓이 계산을 할 수 있는가? 점1

올바른 답을 구하였는가? 점2



단원명 함수.Ⅲ 대상 중학교 학년 방과 후 영 수반1 ·

소단원 함수와 그래프1.

학습

목표

그래프를 해석하고 실생활 문제를 해결할 수 있다, .

문제의 원리를 이해하고 다른 문제에 적용할 수 있다, .

학습

단계
교수 학습활동-

도입

분(3 )

인사 및 학습 분위기 조성․
사전 검사지 배부․

전개

분(37 )

문제를 해결하기에 충분한 시간을 제공한 뒤,

답을 맞춘 학생의 경우에도 과정에 점수의 비중이 있음을 말하여하여 교사의 설명에-

집중하게 한다.

동기유발1)

교사 다 풀었나요: ?․
학생 : ...․
교사 왜 대답이 없어요 다 푼 것 같은데: ? ?․
학생 어려워요 못 하겠어요: . .․
교사 수요일에 푼 유인물의 평균이 점이 넘었어요 우리 영수반 학생들이 얼마: 9.44 .․ ․
나 똑똑한데요.

학생 그건 쉬웠어요: .․
교사 수요일에 준 유인물이 교과서의 예제 수준이라면 오늘 나눠주는 유인물은 발전:․
문제 수준입니다.

학생들 이게요 이런 문제가 교과서에 있었나: ? ?.․
교사 수요일에 푼 유인물을 풀 수 있다면 오늘 나눠준 문제 또한 풀 수 있어요 우: , .․
리 같이 보도록 해요.

문제상황제시‣

함수1) 에 대하여
    을 만족할 때, 의 값을 구하고,

그 풀이과정을 자세히 써라.

상호주관성 확립2)

교사 황선생님 담당 방과후 선생님 께서 말씀하시길 평소에 다뤘던 문제라고 하시던: ( ) ,․
데 쉽게 해결했나요, ?

학생 했었다고요: ?․
학생 모르겠어요: .․
교사 자 우리같이 문제를 해결해 볼까요 일단 문제에서 구하고자 하는 것을 찾아: , ? ,․
야 합니다 무엇을 구하려 하고 있나요. ?

학생 :․ 의 값이요.

교사 좋아요 잘했어요: . .․ 의 값을 문제에서 찾고자 할 때는 문제에 나와 있는 정

보를 이용해야겠죠?

문제에 제시된 정보를 찾아볼까요?



학생 함수:․ 가 
    을 만족한대요.

‣목표확인

교사 그래요 우리는: .․ 
     임을 이용해서 의 값을 구해야

합니다.


    이 주어져 있고, 의 값을 구해야 해요.
학생 :․ 에 을 넣어보면 어떨까요1 ?

교사 그러면 주어진 식이 어떻게 될까 계산을 해보렴: ? .․

학생 :․ 

  이네요. 


라는 숫자는 없는데..


가 이면 답인데 틀렸네요1 , .

교사 괜찮아요 잘했어요: . .․

비계설정 제공3)

밑줄 긋기 비계설정 제공-

교사 :․ 


의
 

에 밑줄을 그어 보세요 그리고. 에서 에도 밑줄1

을 그어보세요.

학생의 활동을 보고 잘 했으면 칭찬을 해 준다- .

학생 이 둘이 같다면 그 때의:․ 


의 값이 이 되겠네요.

교사 그렇죠 이제 식을 세워 풀어 보도록 하세요: . .․

학생 답을 구했어요: !․ 


 로 두고 식을 정리하니까   

이 나와요.

교사 자 문제를 다시 한 번 읽어 볼까요 우리가 구하고자 하는 것이 무엇이죠: , ? ?․
학생 아: !․ 의 값을 구해야하니까 주어진 식의 좌변에의 값을 대입해야겠네요.

내면화4)

교사 잘했습니다 이제 풀이과정을 정리하고 올바른 답을 구해보도록 하세요: . .․

자기반성5)

모둠활동‣
모둠별 구성원들끼리 서로 잘 해결했는지 확인한다 이 때 아동 서로 간에 비계설정을- . ,

제공할 수도 있다 서로의 풀이과정의 비교를 통해서 자신의 학습과정을 되돌아보고.

반성의 기회를 갖게 한다.

정리

분(10 )

사후 검사지를 나눠주고 풀게 한다, .

사후검사지의 풀이는 연구자에게는 학업성취도를 분석하기 위한 자료로 쓰이지만 학- ,

생에게는 수업에 쓰인 문제와 동형의 문제로써 지식의 내면화를 돕기 위한 비슷한 상

황에 해당한다.


