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Abstract

Polyphenolic content and antimutagenicity of the methanol extracts prepared from 22 cultivars of sweet potato
with different flesh colors were investigated using Folin-Ciocalteu's phenol reagent method and Ames test,
respectively. There was a remarkable cultivar difference in the polyphenolic content of sweet potato. Su, Hayanmi
and Shinhwangmi among 17 cultivars of non-purple sweet potato had higher polyphenolic contents of 21.4,
21.5 and 20.3 μg (GAE/g dried sweet potato), respectively, whereas Manami and Yeonhwangmi were very much
lower at 4.6 and 4.8 μg. Mokpo No.62, Borami, Sinjami, Jami and Ayamurasaki had much higher polyphenolic
contents of 67.7, 76.9, 44.9, 128.3 and 93.2 μg, respectively, than non-purple sweet potato. The methanol extract
from the sweet potato effectively inhibited the reverse mutation induced by 1-NP, daunomycin, Trp-P-1,
Trp-P-2 and 2-AA on S. Typhimurium TA 98, and by 1-NP on S. Typhimurium TA 100. These results suggest
that the antimutagencity properties may be influenced by the tested mutagen and strain rather than the poly-
phenolic content of non-purple and purple sweet potato. However, in the purple sweet potatoes, a high poly-
phenolic content may influence the antimutagencity properties.
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서 론

고구마(Impomoea batatas L.)는 우수한 탄수화물의 공급

원으로서 식량자원 뿐만 아니라 바이오에탄올(1), 소주(2),

간장, 된장, 의약품, 화학약품 등의 원료가 되기도 한다. 이러

한 고구마는 천연의 β-카로틴(3)과 안토시아닌(4), 무기물

과 각종 비타민, 양질의 식이섬유를 함유하고 있다(5). 특히

천연 β-카로틴을 다량 함유하여 육질의 색이 오렌지색을

띄는 황색고구마는 식품, 의약품(6) 및 화장품 등의 착색제

및 첨가제로서 오래 전부터 사용되고 있으며, 현재는 항암효

과를 갖는 소재(7)와 레티놀의 공급원(8)으로서 크게 인식되

고 있다. 또한 자색고구마의 안토시아닌 성분은 phenylalanine

ammonia lyase를 시작으로 phenyl propanoid 합성계를 거

쳐 생합성되는 천연색소 가운데 가장 잘 알려진 색소(9)로

항돌연변이 및 항산화기능(10,11), 항균작용(11), 항고혈압

작용 및 간보호 기능(12) 등이 발표되어 기능성식품으로서

도 많은 관심을 받고 있다. 이러한 자색고구마 품종의 안토

시아닌 색소는 최근 Truong 등(13)에 의해 Stokes purple과

NC415 고구마 품종으로부터 cyanidin 3-caffeoylsophoro-

side-5-glucoside, peonidin 3-caffeoylsophoroside-5-glu-

coside, cyanidin 3-caffeoyl-p-hydroxybenzoylsophoroside

-5-glucoside, peonidin 3-caffeoyl-p-hydroxybenzoylso-

phoroside-5-glucoside, peonidin-caffeoyl-feruloylsopho-

roside-5-glucoside를, Okinawa 품종으로부터 cyanidin 3-

caffeoylsophoroside-5-glucoside, cyanindin 3-(6˝,6‴-di-

caffeoylsophoroside)-5-glucoside 등 12종류의 안토시아닌

색소가 분리․동정되었으며, 계속해서 새로운 안토시아닌

색소가 보고되고 있다. 또한 항돌연변이 및 항산화성을 나타

내는 것으로 알려진 페놀화합물로서 Oki 등(14)과 Lee 등

(10)에 의해 고구마로부터 chlorogenic acid, cinnamic acid,

anthocyanin cyanidin, peonidin aglycon, gallic acid, genti-

sic acid, caffeic acid 등이 동정되었으며, Walter 등(15)은

고구마의 주된 페놀화합물은 chlorogenic acid와 isochloro-

genic acid라고 보고하였다.
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한편 환경오염과 식생활 패턴의 변화는 돌연변이원이나

발암물질에 노출빈도를 증가시키고 있다. 대표적 물질로는

연료의 불완전연소에 의해 발생되는 니트로-화합물(16-

20), 생선이나 고기 등의 요리과정 중에 발생되는 heterocyclic

amine 등(21,22)이 있으며, 이들은 우리의 생활과 밀접하여

피할 수 없는 물질이기도 하다. 그러나 최근 연구에 따르면

이러한 물질들은 안토시아닌, 비타민, 페놀성분, 섬유소 등

에 의해 제거될 수 있으며(23), 고구마는 이러한 성분을 다량

함유하고 있는 식품 중의 하나로 알려지고 있다(3-5). 특히

Yoshimoto 등(24,25)은 자색고구마 품종인 아야무라사키의

안토시아닌 및 페놀화합물이 항돌연변이 효과를 나타낸다

고 보고하였으며, Lee 등(26)은 고구마와 유사한 페놀화합물

을 함유하는 고구마 끝순의 항돌연변이 효과를 보고하였다.

우리나라에는 40여종 이상의 고구마 품종이 알려져 있고,

각각의 품종에 따라 안토시아닌, 페놀 함량, 플라보노이드,

섬유소, 비타민 등에 많은 차이가 있어 생리활성에서도 많은

차이를 나타낼 것으로 생각된다. 따라서 본 연구에서 22종

고구마의 품종별 총 페놀함량과 Ames test(27)를 이용한 항

돌연변이 효과를 평가하고 그의 연관성을 조사하고자 하였다.

재료 및 방법

재료 및 시약

비자색고구마 17종[하얀색고구마 3종(하얀미, 수, 청솔),

연노란색고구마 6종(율미, 맛나미, 신천미, 신건미, 고건미,

헬씨미), 노란색고구마 4종(신율미, 증미, 신형 3호, 진홍미),

황색고구마 4종(연미, 연황미, 신황미, 주황미)] 및 자색고구

마 5종(목포 62호, 보라미, 신자미, 자미, 아야무라사키)을

전북 익산 농업기술원과 익산시농업기술센터로부터 분양받

아 실험용 재료로 사용하였다.

돌연변이원인 4-nitroquinoline N-oxide(4-NQO), afla-

toxin B1(AFB1), 3-amino-1,4-dimethyl-5H-pyrido[4,3-b]

indole(Trp-P-1), 2-aminofluorene(2-AF), daunomycine

등은 Sigma-Aldrich(St. Louis, MO, USA)사 제품을, N-

methyl-N-nitro-N'-nitrosoguanidine(MNNG), 4-nitro-1,

2-phenylene-diamine(4-NOPD), 2-nitrofluorene(2-NF),

1-nitropyrene(1-NP)은 Wako Chemical(Richmond, VA,

USA) 제품을 사용하였다. 또한 monooxygenase(cyto-

chrome P450) 활성을 위해 래트에 투여한 β-naphtho-

flavone과 phenobarbital 그리고 S9 mix를 제조하기 위한

NADP(β-nicotinamide adenine dinucleotide phosphate),

D-glucose-6-phosphate, dimethyl sulfoxide(DMSO) 등은

Sigma-Aldrich사 제품을 사용하였으며, 기타 시약은 1급 이

상을 사용하였다. Salmonella Typhimurium TA98(hisD

3052)과 TA100(hisG 46)은 한국생명공학연구원 유전자은

행으로부터 분양 받아 사용하였다.

시료의 제조

고구마를 선별ㆍ수세하여 겉 표면의 흙을 완전히 제거한

후 0.5 cm×0.5 cm 크기로 세절하였다. 세절한 고구마는 급

속 냉동하여 -70oC에 보관하였고 이를 동결건조 한 다음 80

mesh 크기로 분쇄하여 고구마 분말을 제조하였다. 고구마

분말 10 g을 메탄올 30 mL로 3반복 진탕 추출한 다음 여과한

후, 이를 40oC에서 감압 농축하여 메탄올을 제거하고 칭량하

여 추출수율을 계산하고 -20oC에 보관하면서 실험용 시료로

사용하였다.

총 페놀함량 측정

고구마 품종별 총 페놀함량은 Slinkard와 Singleton의 방

법(28)을 일부 변형하여 측정하였다. 즉 고구마 분말 0.2 g에

메탄올 5 mL를 첨가하고 세척용 초음파기로 3반복 추출하

여 메탄올 추출액 15 mL를 얻었다. 고구마 메탄올추출물

200 μL와 증류수 1.8 mL, Folin-Ciocalteu's phenol reagent

200 μL를 혼합하여 5분간 반응시킨 다음, 이 반응액에 7%

Na2CO3 2 mL와 증류수 0.8 mL를 혼합하여 실온에서 90분

동안 반응시킨 후 750 nm에서 흡광도를 측정하였다. 검량선

은 gallic acid를 증류수에 용해시켜 위와 같은 방법으로 측

정하여 작성하였고, 총 페놀함량은 건조 고구마 1 g당 μg

gallic acid eqivalent(GAE)로 나타내었다.

S9 분획 제조

S9 분획의 조제는 Ong 등(29)에 따라 조제하였으며, 실험

용 동물로는 200±10 g의 7주령 된 rat(male, Sprague

Dawley, 대전실험동물)를, 유도물질로는 phenobarbital, β-

naphtoflavone을 사용하였다. 조제된 S9 분획은 0.5 mL씩

분주하여 -70oC에 보관하면서 사용하였고, S9 mix는 Ames

와 Maron의 방법(27)에 따라 조제하였다.

항돌연변이원성 시험

항돌연변이원성 실험은 Ames test를 개량한 preincuba-

tion 방법(27)으로 실시하였다. 미리 멸균시킨 시험관에 변

이원 50 μL, 0.1 M sodium phosphate buffer 0.5 mL(0.5%

S9 mix 0.5 mL), 고구마 시료를 농도별로 용해한 액 50 μL와

Oxoid nutrient broth No.2에 하룻밤 배양시킨 균 배양액(1

∼2×109 CFU/mL, OD 0.4) 0.1 mL를 혼합하고, 37oC에서

210 rpm으로 20분간 진탕 배양하였다. 배양액에 미리 준비

해 둔 0.5 mM histidine과 biotin을 함유한 top agar 2 mL를

혼합한 후 minimal glucose agar plate(agar 15 g, 멸균수

950 mL, 50×VB salt 20 mL, 40% glucose 50 mL) 상에

도포, 평판 고화시킨 다음, 37oC에서 48시간 배양하여 발생

한 복귀 돌연변이주(his+ revertant colony)의 수를 계수하

여 항돌연변이원성을 평가하였다. 항돌연변이 효과(억제율)

는 (M－S1)/(M－So)×100으로 계산하였고, 돌연변이원만

을 첨가하였을 때 복귀 돌연변이주의 수를 M, 자연 복귀

돌연변이주의 수를 So, 돌연변이원과 시료를 첨가했을 때의
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Table 1. Contents of total phenol and yields of methanol extract from sweet potato powder

No. Cultivar Yield
1)
(%) Total phenol

2) CPC
3)

1 mg 2 mg 3 mg 4 mg

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Yunmi
Su
Sinyulmi
Mannami
Sinchunmi
Jinhongmi
Singeonmi
Chungsol
Yulmi
Jeungmi
Hayanmi
Sinhyung No.3
Gogeonmi
Healthymni
Yeonhwangmi
Shinhwangmi
Juhwangmi
Mokpo No.62
Borami
Sinjami
Jami
Ayamurasaki

6.4±0.2
7.4±0.8
5.6±0.8
8.7±2.0
5.5±1.2
6.8±0.4
6.2±0.6
5.9±1.2
9.1±1.8
6.3±0.4
7.6±0.8
5.5±1.2
5.6±0.4
7.6±1.2
9.7±1.4
19.5±1.6
14.7±0.6
12.4±0.8
14.9±1.4
8.6±0.6
12.4±0.8
8.5±0.2

6.4±1.24)
21.4±3.4
7.4±1.4
4.6±0.6
7.3±0.8
13.4±1.2
8.0±0.6
12.4±1.8
12.3±1.6
6.8±0.8
21.5±2.4
10.3±1.8
11.9±1.6
9.1±2.0
4.8±0.9
20.3±3.4
17.3±2.1
67.7±6.4
76.9±2.2
44.9±3.4
128.3±9.6
93.2±5.8

0.101
0.290
0.132
0.053
0.132
0.198
0.130
0.211
0.136
0.108
0.284
0.188
0.214
0.120
0.049
0.104
0.117
0.548
0.518
0.524
1.036
1.087

0.201
0.581
0.264
0.105
0.265
0.396
0.259
0.422
0.272
0.216
0.567
0.375
0.428
0.239
0.098
0.208
0.235
1.095
1.036
1.047
2.071
2.174

0.302
0.871
0.396
0.158
0.397
0.594
0.389
0.632
0.409
0.324
0.851
0.563
0.641
0.359
0.147
0.312
0.352
1.643
1.554
1.571
3.107
3.262

0.402
1.162
0.528
0.210
0.530
0.792
0.519
0.843
0.545
0.431
1.135
0.750
0.855
0.479
0.196
0.415
0.469
2.190
2.072
2.095
4.143
4.349

1)Yield ratios (%) of methanol extract. 2)μg gallic acid equivalent (GAE)/g dried sweet potato powder.
3)
Contents of phenolic compound (μg) in methanol extract concentration.

4)
Mean±SD of 4 replicates.

복귀 돌연변이주의 수를 S1으로 나타내었다. 각각의 실험은

2반복 2 plate씩 실시하였다.

결 과

고구마 품종별 메탄올 추출수율 및 총 페놀함량

비자색고구마 17종 및 자색고구마 5종의 추출수율 및 총

페놀함량은 Table 1과 같다. 품종별 고구마 메탄올 추출수율

은 5.5∼19.5%로 품종에 따라 큰 차이가 있었다. 이중 신황

미와 주황미의 추출수율이 19.5%와 14.7%로 가장 높았고,

신천미와 신형 3호에서 5.5%로 추출수율이 가장 낮았다. 또

한 자색고구마인 목포 62호, 보라미, 신자미, 자미, 아야무라

사키에서 각각 12.4, 14.9, 8.6, 12.4, 8.5%의 추출수율을 보였

으며, 이중 보라미가 14.9%로 가장 높았다. 고구마 메탄올

추출수율은 대체적으로 황색고구마>자색고구마>일반고구

마 순이었다.

한편 비자색고구마 중 수, 하얀미, 신황미 품종에서 총 페

놀함량은 각각 21.4, 21.5, 20.3 μg으로 가장 높았으며, 연미,

맛나미, 연황미 품종에서 각각 6.4, 4.6, 4.8 μg으로 가장 적었

다. 또한 자색고구마에서는 자미 품종이 128.3 μg으로 고구

마 품종 중 가장 많은 함량을, 목포 62호, 보라미, 신자미,

아야무라사키 품종에서 67.7, 76.9, 44.9, 93.2 μg으로 비자색

고구마에 비해 총 페놀함량이 비교적 높았다.

총 페놀함량은 비자색고구마인 하얀미와 맛나미 품종 간

에 4배 이상의 차이를 보였고, 자색고구인 자미와 비자색고

구마인 맛나미 품종 간에는 25배 이상의 많은 차이를 나타냈

다. 일반적으로 페놀성분은 항돌연변이원성(24,25), 항산화

성(11), 지질과산화 억제(30) 등의 기능성을 나타내는 물질

로 알려져 있으며 천연물의 생리활성 지표로 알려져 있다.

Lee 등(10)과 Walter 등(15)은 고구마 품종별 총 페놀함량

및 구성성분에 많은 차이를 보고하였고, Song 등(31)은 32종

고구마를 분석한 결과 총 페놀함량에 있어서 자색고구마>

황색고구마>일반고구마 순이었다고 보고하였는데 본 연구

에서도 같은 경향의 연구결과가 얻어졌다. 그러나 백색계열

의 비자색고구마인 수와 하얀미 품종은 황색고구마인 신황

미 수준의 높은 총 페놀함량을 나타냈다.

고구마의 항돌연변이원성을 평가하기 위해 품종별 메탄

올 추출물을 1.0, 2.0, 3.0, 4.0 mg/plate 농도로 첨가하였을

때 함유되어 있는 총 페놀함량을 계산하면 Table 1과 같다.

메탄올 추출분말에 함유되어 있는 총 페놀함량은 품종에 따

라 많은 차이가 있었다. 비자색고구마의 경우, 같은 첨가량

에서 수와 하얀미의 총 페놀함량이 가장 높았으며, 자색고구

마는 수의 총 페놀함량보다 1.8∼3.7배가 높았다.

다양한 변이원에 대한 돌연변이 억제효과의 검색

다양한 변이원에 의해 유도된 고구마 메탄올 추출물의 돌

연변이 억제효과를 검색하기 위하여 총 페놀함량이 높은 고

구마품종을 선정하여 검색하였다. 즉 비자색고구마에서는

수, 하얀미, 신황미를, 자색고구마에서는 보라미, 자미, 아야

무라사키를 각각 동량으로 혼합하여 추출한 메탄올 추출액

을 2 mg/plate 농도로 첨가하여 1-NP, 2-NF, daunomycin,

4-NOPD, AFB1, Trp-P-1, Trp-P-2, 2-AA, 2-AF, MNNG,

4-NQO 등에 의해 각각 유도된 돌연변이에 대한 억제효과를



40 박정섭․배재오․최규환․정봉우․최동성

Table 2. Screening of antimutagenic effect of sweet potato methanolic extracts against the mutagenicity of various mutagens

Mutagen
1)

Inhibition rate (%)

S. Typhimurium TA98 S. Typhimurium TA100

Sweet potato2) Purple sweet potato3) Sweet potato Purple sweet potato

1-NP
2-NF
DA
4-NOPD
AFB1
Trp-P-1
Trp-P-2
2-AA
2-AF
MNNG
4-NQO

28±44)
7±2
43±6
6±4
4±2
39±8
42±8
56±6
4±2
－5)

－

36±6
8±2
40±8
5±6
7±2
43±8
47±4
59±8
8±2
－
－

32±5
3±1
－
8±2
4±2
－
－
－
－
6±4
5±2

48±8
5±3
－
9±2
6±4
－
－
－
－
9±5
3±2

Concentration of sweet potato methanolic extracts is 2 mg/plate.
1)
1-NP, 1-nitropyrene; 2-NF, nitrofluorene; DA, daunomycin; 4-NOPD, 4-nitro-1,2-phenylene-diamine; AFB1, aflatoxin B1;
Trp-P-1, 3-amino-1,4-dimethyl-5H-pyrido[4,3-b]indole; Trp-P-2, 3-amino-1-methyl-5H-pyrido[4,3-b]indole; 4-NQO, 4-nitro-
quinoline N-oxide; 2-AF, 2-aminofluorene; 2-AA, 2-aminoanthracene; MNNG, N-methyl-N-nitro-N'-nitrosoguanidine.
2)
Mixed with Su, Hayanmi, Shinhwangmi.

3)
Mixed with Jami, Ayamurasaki, Borami.

4)
Mean±SD of 4 replicates. 5)Not induction.

검색한 결과는 Table 2와 같다. 구조이동 돌연변이 균주인

S. Typhimurium TA98에 있어서 직접 돌연변이원인 1-NP

와 daunomycin, 간접 돌연변이원인 Trp-P-1, Trp-P-2,

2-AA에 유도된 돌연변이에 대해 비자색고구마 메탄올 추

출물의 돌연변이 억제효과는 각각 28%, 43%, 39%, 42%,

56%를, 자색고구마 메탄올 추출물은 각각 36%, 40%, 43%,

47%, 59%를 나타냈다. 또한 염기쌍치환 돌연변이균주인 S.

Typhimurium TA100에 있어서 직접변이원인 1-NP를 돌연

변이원으로 하였을 경우 비자색고구마는 32%, 자색고구마

는 48%의 돌연변이 억제효과를 나타냈다. 그러나 2-NF,

AFB1, MNNG, 4-NQO 등의 돌연변이원에 대해서는 10%

미만의 돌연변이 억제효과를 나타내 돌연변이 억제효과가

없는 것으로 간주하였다. 메탄올 추출물 2 mg/plate 농도에

서 10% 이상의 돌연변이 억제효과를 나타낸 1-NP, dauno-

mycin, Trp-P-1, Trp-P-2, 2-AA에 대해 고구마 품종 및

농도별(1∼4 mg/plate)로 돌연변이 억제효과를 평가하였다.

1-NP에 유도된 돌연변이에 대한 억제효과

직접변이원인 1-NP에 의해 돌연변이가 유발된 S. Ty-

phimurium TA98과 TA100에 있어서 22종 고구마의 품종별

돌연변이 억제효과를 평가한 결과는 Table 3, 4와 같다. S.

Typhimurium TA98에 있어서 고구마 메탄올 추출물을 4

mg/plate 농도로 첨가하였을 때 비자색고구마 품종의 돌연

변이 억제효과는 53.8∼76.6%이었다. 특히 수, 신천미, 하얀

미, 주황미 품종의 돌연변이 억제효과는 1 mg/plate 농도에

서 15.6∼16.9%로 높았으며, 맛나미와 헬씨미는 0.2, 3.9%로

낮았다. 또한 자색고구마에서는 4 mg/plate 농도로 첨가하

였을 때 돌연변이 억제효과는 56.8∼66.7%이었으며, 1 mg/

plate 농도 첨가 시 돌연변이 억제효과는 신자미와 자미가

16.6, 19.4%로 높았으나 아야무라사키는 2.6%로 가장 낮았

다. 한편 1-NP에 의해 유도된 돌연변이에 대해 자색고구마

와 비자색고구마 간의 억제효과는 뚜렷한 차이가 없었으며,

수, 신율미, 신천미, 하얀미 등은 총 페놀함량이 높게 나타난

자색고구마보다 돌연변이 억제효과가 높았다.

S. Typhimurium TA100에 있어서 비자색고구마의 농도

가 4 mg/plate일 때 돌연변이 억제효과는 45.3%∼67.3%이

었다. 특히 수, 신천미, 청솔, 하얀미, 신형 3호, 신황미 등은

1 mg/plate 농도에서 돌연변이 억제효과가 15.2∼27.5%로

높았으며, 맛나미, 진홍미, 신건미, 고건미, 헬씨미, 연황미

등은 0.2∼1.8%의 매우 낮았다. 그리고 자색고구마의 돌연

변이 억제효과에 있어서는 4 mg/plate 농도에서 자미와 아

야무라사키는 61.8, 63.0%로 다소 높았으며, 목포 62호, 보라

미, 신자미는 50%로 낮았다. 한편 비자색고구마와 자색고구

마 간에는 뚜렷한 돌연변이 억제효과의 차이가 없었으며,

S. Typhimurium TA98에서 나타난 결과와 유사하였다.

디젤엔진이나 화석연료의 불완전산화에 의해 많이 발생

되는 니트로화합물인 1-NP는 대도시의 대기에 57 pg/m
3
존

재하는 것으로 알려져 있으며, 호흡을 통해서만 인체에 흡입

되며 산소와 결합하여 고리를 형성한 다음 DNA와 결합되어

돌연변이를 일으키는 물질이다(16). 이러한 1-NP를 돌연변

이원으로 하였을 경우 S. Typhimurium TA98과 TA100에

있어서 고구마 품종별 돌연변이 억제효과는 총 페놀함량과

뚜렷한 연관성이 없었으며, 이는 돌연변이 억제효과가 총

페놀함량에 의해 억제되기는 하나 식이섬유, 비타민 등의

다른 요인에 의해서도 돌연변이 억제효과가 나타날 수 있기

때문인 것으로 사료된다.

Daunomycin에 유도된 돌연변이에 대한 억제효과

직접변이원인 daunomycin에 의해 돌연변이가 유발된 S.

Typhimurium TA98에 있어서 22종 고구마의 돌연변이 억

제효과를 평가한 결과는 Table 5와 같다. 4 mg/plate 농도에

서 비자색고구마의 돌연변이 억제효과는 46.8∼89.6%로 품

종별 큰 차이를 보였으며, 그중 율미와 증미에서 86% 이상

으로 가장 높았다. 1 mg/plate에서 돌연변이 억제효과는 0.6
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Table 3. Antimutagenic effect of sweet potato methanolic extracts against the mutagenicity of 1-NP1) in S. Typhimurium
TA98

No. Cultivar
Inhibition (%)

1.0 mg
2)

2.0 mg 3.0 mg 4.0 mg

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Yunmi
Su
Sinyulmi
Mannami
Sinchunmi
Jinhongmi
Singeonmi
Chungsol
Yulmi
Jeungmi
Hayanmi
Sinhyung No.3
Gogeonmi
Healthymni
Yeonhwangmi
Shinhwangmi
Juhwangmi
Mokpo No.62
Borami
Sinjami
Jami
Ayamurasaki

8.7±2.43)
15.6±3.8
10.6±4.8
0.2±0.1
16.1±4.6
6.9±3.2
7.1±4.8
12.3±6.2
6.8±6.2
11.6±4.8
16.9±5.4
6.7±2.8
12.7±4.4
3.9±3.6
6.7±2.6
9.8±2.6
16.4±3.4
9.1±2.8
7.1±6.4
16.6±3.6
19.4±4.0
2.6±1.2

57.9±6.8
48.1±4.2
55.5±4.8
21.1±6.2
56.6±8.8
27.8±3.6
25.6±5.2
27.6±4.0
43.7±3.6
41.3±5.4
51.4±6.8
35.3±2.4
47.1±6.2
28.0±3.4
40.0±6.4
45.1±6.2
53.8±4.2
31.6±2.8
28.2±6.2
45.5±8.2
48.4±4.6
32.5±4.4

71.1±4.2
69.5±6.6
69.7±3.4
47.1±5.6
74.6±3.2
38.5±6.8
51.1±2.4
55.8±4.6
51.9±2.2
66.5±4.2
72.3±3.8
55.8±4.8
60.2±3.2
64.2±4.8
50.1±2.8
63.9±2.5
68.0±2.4
56.4±4.0
51.9±4.6
63.0±5.6
64.8±2.4
55.3±3.2

73.0±6.4
75.9±5.7
74.1±3.8
63.4±1.6
76.6±2.2
53.8±3.8
54.0±2.4
56.2±6.2
58.9±3.6
65.8±2.8
73.6±3.4
61.1±4.8
66.0±2.6
63.7±4.2
55.0±4.4
63.8±3.8
74.1±4.2
63.0±3.6
56.8±3.8
65.8±4.2
66.7±3.4
59.5±2.4

1)The concentration of 1-NP is 1.0 mg/plate without S9 mix. 2)The concentration of methanol extracts per plate.
3)
Mean±SD of 4 replicates.

Table 4. Antimutagenic effect of sweet potato methanolic extracts against the mutagenicity of 1-NP
1)
in S. Typhimurium

TA100

No. Cultivar
Inhibition (%)

1.0 mg2) 2.0 mg 3.0 mg 4.0 mg

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Yunmi
Su
Sinyulmi
Mannami
Sinchunmi
Jinhongmi
Singeonmi
Chungsol
Yulmi
Jeungmi
Hayanmi
Sinhyung No.3
Gogeonmi
Healthymni
Yeonhwangmi
Shinhwangmi
Juhwangmi
Mokpo No.62
Borami
Sinjami
Jami
Ayamurasaki

9.6±4.23)
15.2±3.6
11.8±5.4
0.8±0.4
27.5±4.6
0.2±2.8
0.2±2.3
18.5±6.4
13.1±4.2
7.6±3.8
16.6±4.2
17.3±6.4
1.8±3.6
1.2±4.8
1.3±0.8
17.2±3.8
1.2±3.0
1.6±2.2
0.4±2.8
0.2±1.6
0.8±2.4
0.6±1.6

44.0±4.8
40.3±6.7
47.2±4.0
9.8±2.8
50.6±1.6
20.8±2.4
28.2±3.2
33.0±1.8
37.9±3.0
34.1±3.6
42.5±2.2
41.9±1.6
39.8±4.2
29.3±1.8
32.3±5.4
36.8±0.6
41.1±4.2
27.7±3.2
22.5±2.4
31.9±2.6
37.1±1.2
28.4±4.2

58.0±4.5
57.9±2.8
61.9±3.6
37.6±6.8
65.4±3.2
32.7±1.6
46.5±2.4
52.5±0.8
50.2±3.6
53.0±2.2
61.4±3.4
59.4±0.8
58.5±1.2
52.3±3.8
40.4±2.0
49.1±1.6
54.5±2.4
44.7±1.6
42.7±3.0
43.3±4.4
49.9±1.6
45.5±4.2

59.9±3.6
64.3±4.4
66.3±4.2
53.8±1.6
67.3±2.0
48.0±4.6
49.4±2.4
52.9±0.6
57.3±4.0
52.4±3.4
62.7±1.8
64.7±4.2
64.3±6.0
51.8±3.4
45.3±0.8
49.0±4.2
60.6±1.2
49.6±5.8
47.3±2.0
46.1±2.4
61.8±4.8
63.0±5.4

1)
The concentration of 1-NP is 1.0 mg/plate without S9 mix.

2)
The concentration of methanol extracts per plate.

3)Mean±SD of 4 replicates.

∼16.7%로 품종별 큰 차이를 보였으며, 그중 신율미와 진홍

미는 0.7% 이하로 가장 낮았다. 자색고구마에서는 4 mg/

plate 농도에서 62.6∼90.8%로 자미가 가장 높았으며, 1 mg/

plate에서 1.8∼16.4%로 신자미와 자미가 가장 낮았다.

Daunomycin은 Strptomyces peucetius로부터 분리되어 악

성종양을 치료하기 위해 주로 사용되는 물질로 DNA와 결합

하여 유전자 복제와 전사를 방해함으로써 그 효능을 나타낸

다(19). 그러나 daunomycin은 DNA와 결합하는 과정에서
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Table 5. Antimutagenic effect of sweet potato methanolic extracts against the mutagenicity of daunomycin1) in S. Typhimurium
TA98

No. Cultivar
Inhibition(%)

1.0 mg
2)

2.0 mg 3.0 mg 4.0 mg

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Yunmi
Su
Yeonhwangmi
Sinyulmi
Mannami
Sinchunmi
Jinhongmi
Singeonmi
Chungsol
Shinhwangmi
Juhwangmi
Yulmi
Jeungmi
Hayanmi
Sinhyung No.3
Gogeonmi
Healthymni
Mokpo No.62
Borami
Sinjami
Jami
Ayamurasaki

1.2±3.63)
11.7±4.2
2.1±0.8
0.6±4.6
3.3±2.0
1.3±0.8
0.7±2.4
3.1±1.8
6.5±3.4
9.4±2.2
2.6±0.6
16.7±3.8
14.3±6.2
8.6±4.2
2.7±1.8
12.4±3.6
2.8±1.4
13.5±6.4
7.1±4.2
1.8±2.2
2.1±0.4
16.4±3.8

1.8±4.2
22.4±3.6
17.4±5.4
7.0±2.2
11.3±1.6
34.9±3.4
18.3±2.8
28.7±3.2
34.1±4.6
48.9±2.4
43.9±6.4
68.8±2.0
59.1±4.8
59.7±0.6
33.2±4.2
45.5±1.6
35.5±2.4
40.4±3.8
37.6±0.8
9.4±4.2
27.9±3.4
31.9±2.2

20.7±3.0
49.7±2.6
56.4±4.2
48.9±0.6
53.1±4.0
68.3±2.8
36.4±0.8
41.6±4.4
55.9±3.2
67.1±1.4
66.7±6.4
84.1±2.6
71.6±4.0
71.8±3.2
65.2±1.6
56.6±2.4
51.8±3.0
74.2±4.4
59.7±3.2
58.4±2.6
76.5±5.4
69.4±1.6

51.8±6.2
79.6±2.8
65.8±4.8
71.3±3.8
69.5±4.0
78.0±6.4
48.6±2.0
46.8±3.4
62.0±2.4
76.5±1.6
71.9±4.8
89.6±6.8
85.7±1.2
78.9±2.2
74.4±3.8
61.5±4.6
54.2±2.0
80.9±3.8
66.3±5.2
62.6±3.8
90.8±2.8
88.1±4.4

1)The concentration of daunomycin is 1.0 μg/plate without S9 mix.
2)The concentration of methanol extracts per plate.

3)
Mean±SD of 4 replicates.

돌연변이원 또는 발암물질로서도 작용하고 있으며, 특히

Ames test에서 돌연변이를 일으키는 물질의 하나로 보고되

면서 많은 논쟁의 대상이 되고 있다(20). 이러한 daunomycin

에 대한 고구마 품종별 돌연변이 억제효과는 용량 의존적으

로 증가하는 경향이었으며 고구마 품종 간에 차이가 매우

컸다. 그러나 고구마의 총 페놀함량과 돌연변이 억제효과의

연관성은 없었다.

Trp-P-1에 유도된 돌연변이에 대한 억제효과

대표적 heterocyclic amine인 Trp-P-1에 의해 돌연변이

가 유도된 S. Typhimurium TA98에 있어서 22종 고구마의

품종별 돌연변이 억제효과를 평가한 결과는 Table 6과 같다.

고구마 메탄올 추출물을 4 mg/plate 농도로 첨가하였을 때

비자색고구마의 돌연변이 억제효과는 24.4∼66.8%이었으

며, 자색고구마는 55.8∼81.8%이었다. 특히 비자색고구마

품종인 수와 신천미는 1∼4 mg/plate 농도에서 6.7∼66.8%

와 8.5∼66.4%로 용량 의존적으로 높은 돌연변이 억제효과

를, 맛나미와 연황미는 1.2∼32.8%와 0.8∼24.4%로 낮은 돌

연변이 억제효과를 보였다. 또한 자색고구마 품종인 자미와

아야무라사키에서 14.8∼81.8%와 12.4∼81.2%의 용량 의존

적으로 높은 돌연변이 억제효과를, 목포 62호, 보라미, 신자

미에서는 6.4∼62.1%로 수와 신천미 수준의 억제효과와 유

사하였다. Trp-P-1으로 돌연변이를 유도한 S. Typhimurium

TA98에 있어서 총 페놀함량이 높은 수, 신천미, 청솔, 하얀

미, 신형 3호, 고건미, 자미, 아야무라사키 등의 돌연변이 억

제효과는 비교적 높았으나, 총 페놀함량이 낮은 연황미, 맛

나미의 돌연변이 억제효과는 매우 낮아 총 페놀함량과 돌연

변이 억제효과 사이에 상관성이 있음이 시사되었다. Trp-

P-1은 심장의 모세관이나 관상동맥, 신장 사구체의 모세혈

관 및 소동맥과 결합하며, 결합한 Trp-P-1은 P4501A의

BNF-inducible enzyme에 의해 활성화됨과 동시에 헤테로

고리형 아민으로 변형되어 돌연변이원으로 작용한다(21).

Trp-P-1은 단백질과 지방을 다량 함유하고 있는 생선이나

패스트푸드에서 발견되는 돌연변이원으로서 섭취하는 빈도

가 높은 물질의 하나로 여겨지고 있다. 이러한 Trp-P-1에

의해 유도된 돌연변이에 대해 고구마 품종간의 억제효과의

차이가 있었으며, 특히 자미와 신자미의 돌연변이 억제효과

가 높았다.

Trp-P-2에 유도된 돌연변이에 대한 억제효과

Trp-P-2에 의해 돌연변이가 유도된 S. Typhimurium

TA98에 있어서 고구마 품종별 돌연변이 억제효과를 평가한

결과는 Table 7과 같다. 대부분의 고구마에서 용량 의존적으

로 돌연변이 억제효과를 나타내었으나, 본 연구에 사용된

5종의 돌연변이원 중 돌연변이 억제효과는 가장 낮았다. 특

히 신황미는 1∼4 mg/plate 농도에서 돌연변이 억제효과는

2.2∼13.6%로 가장 낮았다. 자색고구마에서는 아야무라사

키의 돌연변이 억제효과가 1.4∼64.1%이었으나, 신자미는

2.1∼27.3%로 매우 낮았다. Trp-P-2는 구운 생선에서 주로

발생되는 물질로 음식물을 통해 대부분 흡수되는 heterocyclic

amine이며, 주로 신장에서 암을 일으키는 간접 돌연변이원

(21)으로 cytochromes P450(CYP)과 prostaglandin H syn-
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Table 6. Antimutagenic effect of sweet potato methanolic extracts against the mutagenicity of Trp-P-11) in S. Typhimurium
TA98

No. Cultivars
Inhibition (%)

1.0 mg
2)

2.0 mg 3.0 mg 4.0 mg

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Yunmi
Su
Yeonhwangmi
Sinyulmi
Mannami
Sinchunmi
Jinhongmi
Singeonmi
Chungsol
Shinhwangmi
Juhwangmi
Yulmi
Jeungmi
Hayanmi
Sinhyung No.3
Gogeonmi
Healthymni
Mokpo No.62
Borami
Sinjami
Jami
Ayamurasaki

4.0±0.23)
6.7±3.6
0.8±0.2
5.4±3.6
1.2±3.8
8.5±2.4
0.4±2.6
4.2±1.0
6.4±2.4
1.2±0.8
4.1±2.4
6.6±1.6
4.6±3.4
4.4±2.0
2.8±1.6
8.2±3.2
1.6±0.8
7.6±4.2
6.4±2.8
10.6±3.8
14.8±4.2
12.4±6.4

25.8±4.2
36.2±1.8
14.4±3.0
28.6±2.4
6.2±3.4
37.1±0.8
16.4±4.8
18.6±6.2
16.1±0.8
5.5±2.4
25.6±1.6
24.3±4.0
18.7±3.8
35.4±2.4
19.4±1.6
34.6±2.8
15.2±5.0
24.3±4.6
29.2±6.0
25.7±4.6
49.9±5.4
48.8±1.2

42.4±0.8
61.8±2.0
21.5±3.4
52.9±5.0
26.6±3.8
56.3±4.2
30.2±2.6
31.3±4.2
46.0±1.8
36.6±5.2
45.8±2.2
32.1±4.6
28.6±6.0
45.9±4.2
36.8±1.8
45.5±3.6
43.0±4.8
54.5±2.4
43.3±1.8
43.6±2.6
73.7±3.2
69.3±5.0

48.7±2.4
66.8±1.2
24.4±3.0
56.7±2.4
32.8±1.8
66.4±0.6
34.8±2.4
38.6±1.0
52.4±3.2
40.2±1.8
49.8±0.8
36.4±3.2
39.7±2.0
49.5±2.4
44.2±0.8
66.2±1.0
52.8±2.6
55.8±1.4
62.1±1.8
59.7±2.0
81.8±3.2
81.2±2.4

1)The concentration of Trp-P-1 is 0.5 μg/plate with S9 mix.
2)The concentration of methanol extracts per plate.

3)
Mean±SD of 4 replicates.

Table 7. Antimutagenic effect of sweet potato methanolic extracts against the mutagenicity of Trp-P-21) in S. Typhimurium
TA98

No. Cultivars
Inhibition (%)

1.0 mg
2)

2.0 mg 3.0 mg 4.0 mg

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Yunmi
Su
Sinyulmi
Mannami
Sinchunmi
Jinhongmi
Singeonmi
Chungsol
Yulmi
Jeungmi
Hayanmi
Sinhyung No.3
Gogeonmi
Healthymni
Yeonhwangmi
Shinhwangmi
Juhwangmi
Mokpo No.62
Borami
Sinjami
Jami
Ayamurasaki

8.7±4.23)
1.2±2.8
1.7±2.4
3.9±1.6
18.7±6.4
1.4±0.4
0.9±1.2
1.4±0.8
3.9±1.0
0.9±0.2
3.1±3.2
1.4±0.2
9.6±1.8
1.3±0.6
0.8±1.2
2.2±1.6
0.7±1.4
9.1±2.8
2.4±1.4
2.1±1.4
0.8±0.6
1.4±0.4

39.5±2.2
14.5±4.2
8.7±2.0
18.3±3.2
50.3±2.4
5.8±1.6
8.1±2.4
3.8±1.8
11.7±3.6
4.8±1.6
7.3±3.8
10.5±4.2
29.4±6.2
5.9±2.4
7.9±1.6
8.0±3.4
6.9±2.2
18.4±3.0
5.7±2.0
5.7±2.2
5.5±4.6
6.9±3.4

46.4±6.4
38.1±2.5
36.2±4.6
32.8±5.0
52.6±2.8
19.7±4.6
19.8±3.8
27.3±4.2
28.1±3.6
16.7±2.4
31.7±4.0
32.8±6.8
38.1±4.4
8.5±0.2
16.9±3.8
9.8±2.0
16.4±1.8
32.8±4.2
28.3±2.8
16.9±4.0
32.4±3.2
42.7±5.6

49.2±3.0
54.6±1.2
54.0±2.4
46.3±1.8
53.3±2.0
39.6±3.2
30.5±4.6
45.5±6.2
44.3±4.0
39.8±1.8
41.0±2.4
40.3±2.8
41.9±3.0
10.0±3.8
21.1±0.8
13.6±1.2
28.8±3.2
39.4±2.4
35.7±2.8
27.3±2.6
56.6±2.0
64.1±1.0

1)
The concentration of Trp-P-2 is 0.5 μg/plate with S9 mix.

2)
The concentration of methanol extracts per plate.

3)
Mean±SD of 4 replicates.

thase에 의해 활성화된다(22). 이러한 Trp-P-2에 의해 유도

된 돌연변이에 대한 억제효과는 대체적으로 총 페놀함량이

많은 수, 신천미, 하얀미, 청솔, 고건미 등에서 높았으며, 총

페놀함량이 적은 연황미 등에서 낮았다. 특히 β-카로틴을

많이 함유하는 것으로 알려진 연황미, 신황미, 주황미 등의

황색계 고구마에서 매우 낮은 돌연변이 억제효과를 나타내

Trp-P-2를 돌연변이원으로 하였을 경우 β-카로틴은 돌연

변이 억제효과에 거의 영향을 미치지 않는 것으로 사료된다.
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Table 8. Antimutagenic effect of sweet potato methanolic extracts against the mutagenicity of 2-AA1) in S. Typhimurium
TA98

No. Cultivars
Inhibition (%)

1.0 mg
2)

2.0 mg 3.0 mg 4.0 mg

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Yunmi
Su
Sinyulmi
Mannami
Sinchunmi
Jinhongmi
Singeonmi
Chungsol
Yulmi
Jeungmi
Hayanmi
Sinhyung No.3
Gogeonmi
Healthymni
Yeonhwangmi
Shinhwangmi
Juhwangmi
Mokpo No.62
Borami
Sinjami
Jami
Ayamurasaki

6.4±3.63)
6.2±4.1
3.8±2.1
4.1±3.2
30.2±6.4
32.9±3.8
25.2±8.2
21.0±6.4
29.0±2.6
20.8±4.0
42.2±6.2
49.9±0.8
13.2±3.4
8.5±2.2
4.5±0.8
19.7±5.2
18.8±3.8
46.3±3.0
45.9±5.4
44.6±6.9
59.1±3.8
51.1±4.2

27.4±6.2
10.7±3.6
19.6±3.4
6.6±2.8
48.9±4.6
51.4±6.8
41.9±4.0
44.4±2.8
51.6±6.2
50.1±5.2
65.5±1.6
59.0±3.0
39.4±1.6
24.7±2.4
8.1±4.8
41.0±3.8
39.4±4.0
72.3±0.6
70.8±4.8
50.8±6.2
77.7±2.8
77.8±3.2

40.6±5.4
46.7±2.8
38.4±2.6
12.6±4.8
58.3±6.0
68.4±3.4
63.7±2.8
64.7±6.0
60.4±3.8
56.1±4.0
72.2±3.2
58.6±5.4
49.7±3.8
56.6±4.4
14.6±6.2
55.4±3.4
53.6±5.2
81.9±2.4
79.6±3.4
78.5±4.2
89.1±2.6
88.4±6.0

44.8±0.2
58.1±2.4
43.1±0.8
15.2±0.6
66.5±1.4
73.2±3.6
68.3±1.6
70.1±2.2
63.7±3.8
60.6±2.4
74.1±3.0
64.5±4.4
54.7±2.6
60.2±2.0
21.2±1.2
59.8±1.0
57.0±1.8
85.7±0.8
83.2±4.4
82.5±2.6
91.5±3.8
93.3±1.2

1)The concentration of 2-AA is 1.0 μg/plate with S9 mix.
2)The concentration of methanol extracts per plate.

3)
Mean±SD of 4 replicates.

2-AA에 유도된 돌연변이에 대한 억제효과

2-AA에 의해 돌연변이가 유도된 S. Typhimurium TA98

에 있어서 22종 고구마의 돌연변이 억제효과를 평가한 결과

는 Table 8과 같다. 고구마 메탄올 추출물을 4 mg/plate 농도

로 첨가하였을 경우 비자색고구마의 돌연변이 억제효과는

15.2∼74.1%이었으며, 자색고구마는 82.5∼93.3%로 비교적

높았다. 비자색고구마 중 하얀미와 진홍미 품종은 1∼4 mg/

plate 농도에서 돌연변이 억제효과가 42.2∼74.1%와 32.9∼

73.2%로 높았으나, 맛나미와 연황미는 4.1∼15.2%와 4.5∼

21.2%로 낮았다. 또한 자색고구마는 1 mg/plate의 낮은 농

도에서 돌연변이 억제효과가 44.6∼59.1%로 매우 높았다.

2-AA는 aromatic amine류로 염색약, 잉크, 플라스틱, 농약

등에서 쉽게 발견되며 에폭시수지나, 폴리우레탄, 화석연료,

담배, 음식조리 과정 등에서도 쉽게 발견되는 물질이다

(17,18). 이러한 2-AA에 의해 유도된 돌연변이에 대해 총

페놀함량이 많은 수, 신천미, 진홍미, 청솔, 하얀미, 신형 3호

등의 돌연변이 억제효과는 매우 높았으나, 총 페놀함량이

적은 맛나미, 연황미 등은 낮았다. 또한 총 페놀함량이 많은

자색고구마의 돌연변이 억제효과는 매우 높아 고구마의 페

놀화합물은 2-AA에 의해 유도된 돌연변이에 대해 강력한

억제효과를 가지며 총 페놀함량과 억제효과와는 상관성이

있음이 시사되었다.

본 연구에 공여된 22종 고구마의 대부분이 1-NP, dauno-

myin, Trp-P-1, Trp-P-2, 2-AA 등에 의해 유도된 돌연변

이에 대해 억제하는 효과가 있었으나, 돌연변이원의 종류에

따라 고구마 품종간의 억제효과에 큰 차이를 보였다.

Yoshimoto 등(24)은 아먀무라사키(자색), 안토시아닌 결손

아야무라사키(오렌지색), 코가네센간(노랑색), 큐슈 114호

(오렌지색), 죠이화이트(백색) 등의 물 추출물의 항돌연변이

원성을 평가한 결과, Trp-P-1, Trp-P-2, IQ, 4-NQO, B(a)P

에 의해 각각 돌연변이가 유도된 S. Typhimurium TA98에

있어서 아야무라사키만이 억제효과를 나타내었으며, 이러

한 아야무라사키의 돌연변이 억제효과는 다량의 폴리페놀

함량과 안토시아닌 성분 중 cyanidin-3-(6,6'-caffeylfer-

ulylsophoroside)-5-glucoside과 peonidin-6-(6,6'-caffeyl-

ferulylsophoroside)-5-glucoside에 의해 나타난 결과라고

보고하였다. 그러나 본 연구에서는 Trp-P-1과 Trp-P-2에

의해 유도된 돌연변이에 대해 자색고구마 뿐만 아니라 대부

분의 비자색고구마 품종에서 돌연변이 억제효과가 나타났

다. 이러한 차이는 고구마 페놀화합물의 추출방법(메탄올 추

출과 물 추출)에 따른 페놀화합물 함량과 성분의 차이 및

Ames test 시 첨가하는 시료 첨가량의 차이에 기인한 것으

로 사료된다. 또한 본 연구에서 많은 고구마 품종의 경우

1 mg/plate의 낮은 농도에서는 매우 낮은 돌연변이 억제효

과를 나타낸 것과 Lee 등(10)의 추출용매를 달리한 연구에서

고구마 메탄올 추출물의 항산화성이 가장 높았으며, 물 추출

물은 낮은 항산화성을 나타내었다는 결과는 이러한 추론을

지지해주고 있다. 그리고 항돌연변이원성과 총 페놀함량과

의 관계에 있어서 Trp-P-1, Trp-P-2, 2-AA 등의 경우 총

페놀함량이 높은 고구마 품종에서 높은 돌연변이 억제효과
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를 나타내 어느 정도의 연관성이 인정되었으나, 1-NP와

daunomycin의 경우에는 연관성이 인정되지 않았다. 이는

페놀화합물이 간접변이원의 변이원성에 대해서 돌연변이

억제효과는 다소 강하였으나, 직접변이원의 변이원성에 대

해서는 돌연변이 억제효과가 낮은 것에 기인하는 것으로 사

료된다.

요 약

22종의 고구마에 대한 총 페놀함량 및 항돌연변이원성을

평가하였다. 17종의 비자색고구마 중 수, 하얀미, 신황미 품

종의 총 페놀함량이 21.4, 21.5, 20.3 μg(GEA/g dried sweet

potato)으로 가장 높았으며, 맛나미와 연황미 품종에서 4.6과

4.8 μg으로 가장 낮았다. 5종의 자색고구마에서 총 페놀함량

은 자미 품종이 128.3 μg으로 가장 높았으나, 신자미 품종에

서 44.9 μg으로 가장 낮았다. 1-NP, daunomycin, Trp-P-1,

Trp-P-2, 2-AA에 의해 돌연변이가 유도된 S. Typhimu-

rium TA 98과 1-NP에 의해 돌연변이가 유도된 S. Typhi-

murium TA 100에 있어서 돌연변이 억제효과는 고구마 메

탄올 추출물은 대체적으로 효과적이었으며, 자색고구마에

있어서는 자미와 아야무라사키 품종에서 높았다. 총 페놀함

량이 많은 자색고구마는 2-AA에 대해서만 높은 돌연변이

억제효과를 나타내었을 뿐 1-NP, daunomycin, Trp-P-1,

Trp-P-2에 대해서는 비자색고구마와 뚜렷한 차이를 보이

지 않았다. 자색고구마 품종 간에 있어서는 총 페놀함량이

많을수록 돌연변이 억제효과가 높았다. 고구마의 품종별 항

돌연변이 효과는 총 페놀 함량보다는 사용된 돌연변이원 및

균주에 따라 좌우되는 경향이었다.
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