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서    론

연구의 필요성

지난 10여년간 국내외의 경험적 연구를 통해 영화가 학습

자의 다양하고 창조적인 사고와 활동을 가능하게 함이 밝혀

졌다(김지훈, 2007; 박지은, 2006; 이명근, 2005). 상업영화와 

같은 매체 속에서 발견되는 풍부한 사례를 통해 학습자는 상

황에 대한 이해의 폭이 넓어지고 결과적으로 능동적이고 유

연한 문제해결자가 된다(김지훈, 2007). 

최근 의학교육에서는 지식과 술기뿐만 아니라 윤리의식, 가

치관, 공감, 태도 등 정의적 영역(affective domain)을 함께 강

조하면서 학생들의 내면적 변화를 유도하기 위한 새로운 교

육방법으로 영화를 도입하고 있다(박완범 외, 2011). 의학교육

방법으로서 영화의 도입은 Alexander (1995)가 ‘영화의학교육

(cinemeducation)'이라고 명명하면서 시작되었고, 그와 동료들

은 영화의학교육이 신체-정신-사회-영적인 측면에서 더욱 효

과적이라고 했다(Alexander, Pavlov, & Lenahan, 2007). Blasco, 

Moreto,  Roncoletta, Levites와 Janaudis (2006)는 영화의학교육

은 학생들에게 성찰적인 태도를 고무시키고 인문적인 관점을 

이끄는가 하면 환자의 이해를 돕는다고 하면서 영화는 무엇

보다도 친숙하고, 위협적이지 않고, 좋은 사고를 환기시켜주

는 매우 유용한 도구라고 하였다(Blasco et al., 2006). 그리하

여 국외는 물론 최근 국내 의학교육에서도 교육매체로 영화

를 활용하고 그 긍정적인 교육효과를 보고한 바 있다(박완범 

외, 2011). 

간호교육에서도 학생들의 심리사회적인 핵심역량의 개발이

나 인지-개념-기술적인 측면의 교육을 위한 영화가 활용되고 

있다(Higgins & Dermer, 2001). 오진아(2010)는 인간에 대한 

이해, 의사소통술, 비판적 사고와 문제해결능력 등의 간호역

량을 향상시킴에 있어 영화를 활용한다면 전통적인 간호교육

의 제한점을 극복해줄 수 있을 것이라고 주장하였다. 뿐만 아

니라 간호교육의 범위를 확대하여 신규간호사의 임상실습교육 

등에도 영화를 활용할 수 있고, 임상과 지역사회에서 일하는 

간호사들의 사회, 경제, 정치, 과학적인 분야의 이해를 돕기 

위한 도구로 영화를 활용할 수도 있을 것이라고 역설하였다

(오진아, 2010). 

지금까지 간호교육에서 영화를 활용하고 그 결과를 보고한 

국내의 연구논문은 전무하나, 국외에서는 영화를 활용함으로

써 학생들의 토론과 참여를 이끄는 등의 긍정적인 결과를 보

고하는 연구논문들이 있다(Carpenter, Stevenson, & Carson, 

2008; DiBartolo & Seldomridge, 2009). 그러나 각각의 연구논

문들을 살펴보면 간호교육에서 영화의 적용과정이나 평가방법

이 표준화되어 있지 않고, 영화간호교육의 효과나 검정기준 

등에 대한 논의가 부족한 실정이다. 따라서 국외 선행연구를 

토대로 각 연구논문을 통합적으로 탐구하고 현황을 파악하는 

것은 국내 영화간호교육의 방향을 제시하고 간호교육의 새로

운 교육매체로서 영화의 활용을 촉진시킬 수 있을 것으로 판

단하였다. 
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Total 76 Screened for
• 25 through PubMed
• 21 through Google Scholar
• 16 through NDSL
•  8 through CINAHL
•  6 through PsychINFO

→ 33 removed duplicated study

27 excluded
• 12 not nursing students
•  4 introduce cinemeducation
•  3 literature review
•  3 image of nurse in movie
•  2 nursing intervention
•  3 using another tool 
     (YouTube, video, books)

↓
43 screened →

↓
16 finally selected

연구 목적

본 연구의 목적은 간호교육에서 영화를 효과적으로 활용하

기 위하여 선행 연구들을 체계적으로 분석함으로써 영화간호

교육 프로그램 개발의 기초자료를 제공하고자 함이다. 본 연

구의 구체적인 목적은 다음과 같다.

• 대상 논문의 저자, 발행 연도, 출처 및 연구설계를 파악한다.

• 대상 논문에서 교육의 대상, 교과목 및 주제를 분석한다.

• 대상 논문에서 활용한 영화 목록을 구성하고 영화감상방법

을 분석한다. 

• 대상 논문에서 교육의 평가방법과 주요 결과를 분석한다. 

연구 방법 

연구설계

본 연구는 간호교육에서 영화를 활용한 국외 연구논문을 

대상으로 출처, 연구설계, 교육방법 및 주요 결과 등을 분석

한 서술적 조사연구이다. 

연구 대상 논문 

본 연구는 1990년 1월 이후 2011년 6월까지 국외 학술지에 

게재되고 영어로 작성된 연구논문 중 간호교육에서 영화를 

활용하고 평가한 연구논문을 대상으로 선정하였다. 

분석대상이 된 논문의 구체적인 선정기준은 다음과 같다.

• 간호학생, RN-BSN 특별과정생, 간호대학원생 등 간호학을 

전공하는 학생을 대상으로 한 논문

• 간호이론수업, 임상간호실습 등 간호교육방법으로서 영화를 

활용한 논문

• 헐리우드 영화 또는 상업영화를 활용한 논문 (단, TV 드라

마, 다큐멘터리, 동영상을 포함한 경우에는 상업영화를 우선 

활용한 논문)

자료 수집 과정

자료수집 및 분석기간은 2011년 1월 3일부터 2011년 7월 

10일까지였으며 논문검색엔진은 PubMed, Google scholar, 

NDSL, CINAHL, PsychINFO 이었다. 논문검색에 사용된 주요 

핵심어는 간호(nursing or nurse), 교육(education, teach, 

teaching, or learning), 영화(cinema, movie, or film)로 조합하

였고, cinema education을 추가하였으며, 찾아진 모든 연구논

문은 원문을 확보하였다. 

논문검색엔진에서 검색된 논문은 총 76편이었으나 중복으

로 확인된 논문 33편을 제외하고 검색조건을 충족시킨 논문

은 총 43편이었다. 이 중 3가지 선정기준에서 제외된 논문은 

27편이었다. 제외된 논문을 구체적으로 살펴보면 간호학생이 

대상이 아닌 논문 12편, 간호교육방법으로서 영화를 활용한 

것이 아닌 논문 12편(영화간호교육의 유용성을 소개한 종설연

구 4편, 간호교육방법에 대한 문헌고찰연구 3편, 영화 속 간

호사의 이미지를 다룬 논문 3편, 영화를 간호중재방법으로 사

용한 논문 2편), 마지막으로 YouTube 동영상 등 다른 교육매

체를 사용한 논문 3편 등이었으며, 총 16편을 본 연구의 분석

대상으로 선정하였다(Figure 1). 

<Figure 1> Collecting process of research paper.

자료 분석 방법

본 연구는 Garrard (2007)가 제시한 논문분석을 위한 매트

릭스 방법을 참고하였다. 이것은 연구자, 발표연도, 발표된 학

술지, 연구설계, 연구목적, 연구대상, 그리고 주요결과로 구성

되어 있다. 본 연구에서는 Garrard (2007)의 매트릭스로 구성

하던 중 연구대상은 간호교육의 대상, 교과목, 학습 주제로 

세분화 하였으며, 간호교육에서 활용한 영화의 목록을 별도로 

제시하였고, 영화를 감상하는 방법, 평가방법 등을 제시하였

다. 마지막으로 연구목적은 주요결과와 내용의 대부분이 중복

되므로 생략하고 주요결과만 제시하였다.  

수집한 자료는 연구자 각자가 면밀히 정독한 후에 연구의 

분석틀에 기초하여 일차분석 하였다. 이후 분석 결과를 검토

하면서 재분석하여 일차분석과의 일치 정도를 검토하였고, 미

비하거나 명확하지 않은 부분에 대하여 원문을 재확인 및 수

정함으로써 분석을 완성하였다. 

연구 결과

간호교육에서 영화를 활용한 연구논문 16편의 분석결과는 

최근 게재된 연구논문부터 연대기별로 Table 1에 제시하였다. 
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연구의 구체적인 목적에 따른 연구결과는 다음과 같다. 

연구논문의 저자, 발행연도, 출처 및 연구설계

연구논문은 1995년을 시작으로 2000년까지 3편, 2001년부

터 2005년까지 6편, 2006년부터 2010년까지 3편, 2011년 1월

부터 6월까지 4편이 발표되었다. 출처는 Nurse Educator 6편, 

Journal of Nursing Education 3편이었고, 분석한 연구논문 

56%가 간호교육 관련 학술지에 게재되었다. 나머지는 다양한 

간호학회지에 발표됨으로써 간호교육의 영화 활용에 대한 관

심과 논의가 여러 간호 분야에 걸쳐있다는 것을 알 수 있었

다. 연구논문의 출판 연도는 2011년 전반기에 4편이 게재되어 

최근에 더욱 활발히 연구된다는 것을 알 수 있었다. 

연구논문의 설계는 영화수업 후 평가를 하는 단일군 사후

설계가 13편이었으며, 구조화된 질문지를 이용한 사전-사후 

실험설계가 1편, 대조군과 실험군의 사전-사후 실험설계가 1

편, 현상학적 방법을 적용한 질적연구설계가 1편이었다. 2편

의 논문은 예비연구(pilot study)임을 명시하였다. 연구설계는 

질적연구설계(Raingruber, 2003) 1편을 제외하면 간호교육에 

영화를 활용하고 그 효과를 검정하는 유사실험설계로 볼 수 

있으나 엄격한 실험설계로 보기에는 무리가 있다. 물론 

Zauderer와 Ganzer (2011)와 Wilt 등(1995)은 사전-사후 실험

설계로서 양적통계분석방법을 동원하는 등 간호교육에서 영화 

활용의 효과를 보다 과학적으로 증명하려고 하였으나, 영화간

호교육의 효과를 보다 설득력 있게 주장하기 위해서는 연구

설계에 신중을 기해야할 것이다. 

간호교육의 대상, 교과목 및 주제

간호교육의 대상은 학부생 11편, RN-BSN 4편(Hart, 2011; 

Masters, 2005; Parker & Faulk, 2004; Rivers et al., 2011), 석

사학위과정 대학원생 1편(Raingruber, 2003)으로 다양하였다. 

특히 영화간호교육은 RN-BSN과 같은 성인학습자의 인식에도 

변화를 가져오는 효과가 있었다(Parker & Faulk, 2004). 예를 

들어 Hart (2011)는 이미 임상에서 근무하고 있는 RN-BSN이 

전염성질환, 재해간호, 보건정책과 경제 등에 관한 영화를 보

면서 지역사회 및 보건간호에 흥미를 가지게 되었고 졸업 후

에는 임상보다 오히려 보건간호사를 희망하는 경우도 생겼다

고 보고하였다. 

영화를 활용한 교과목은 정신간호학 8편, 아동간호학 2편, 

간호학 개론, 기본 간호학, 성인간호학, 지역사회간호학, 간호

윤리, 보건의료체계 등이 각각 1편이었다. RN-BSN 교육이 간

호학 개론(Rivers et al., 2011), 지역사회간호학(Hart, 2011), 정

신간호학(Masters, 2005), 보건체계(Parker & Faulk, 2004) 등

으로 다양한 반면 학부생 교육은 정신간호학 분야가 많았다. 

특히 정신과 입원병동은 좁은 공간에 매우 예민한 환자들이 

있기 때문에 적절한 실습이 어려우므로 정신질환실습에서 영

화를 활용할 때 장점은 더욱 크다(Kerber et al., 2004). 

Masters (2005)는 병원직원과 임상교수, 학생과 환자 모두에게 

정신과 입원병동의 실습을 보완할 다른 활동이 반드시 필요

했는데, 영화간호교육은 영화감상을 통해 이차적인 임상경험

을 함으로써 정신질환 환자와 그 가족을 이해하는데 더욱 도

움이 되었다고 보고하였다. 특히 학생들은 정신질환을 다룬 

영화 속 주인공에게 친밀감을 가지게 되기 때문에, 잘못된 정

보로 부정적인 편견을 가지기 쉬운 정신질환이 어떻게 한 사

람의 삶에 영향을 미치는 가를 더 잘 이해할 수 있었다(Hyde 

& Fife, 2006; Wall & Rossen, 2004). 

학습주제는 질병에 대한 이해 뿐 아니라 감정이입, 치료적 

의사소통, 전문직업관, 삶의 질, 통증관리, 성장발달 등 다양

하였다. DiBartolo와 Seldomridge (2009)는 영화간호교육을 계

획할 때 영화를 활용하는 목적 즉 학습목표가 명확해야 하며, 

교수는 학생들의 생각을 일깨우는 특별한 전략을 가지고 있

어야 한다고 했다. 그리고 학습주제를 선정한 후에는 그에 적

합한 영화를 선택해야한다. Rivers 등(2011)은 영화간호교육에

서 영화선정의 기준을 다음 3가지로 설명하였다. 첫째, 학생

들에게 친숙하고 현실감 있는 최신 영화는 학생들의 이해력

을 향상시킬 수 있으므로 가급적 최신 영화를 선정한다. 그러

나 오늘날에도 여전히 잘 묘사되고 있는 영화라면 30년대 필

름이라도 수업에 활용할 수 있다. 둘째, 영화에서 사정, 진단, 

계획, 평가의 간호과정을 보다 쉽게 잘 표현해주는 장면이 포

함된 영화를 활용한다. 마지막으로 영화 속에서 의사의 역할

보다는 간호사의 역할에 더 중요성을 부여할 수 있는 것을 

선정한다. 

간호교육에서 활용한 영화와 감상방법

각 연구에서 활용한 영화목록을 보면 정신간호학 분야의 

교과목이 8편으로 50.0%였기 때문에 정신질환과 정신건강문

제를 다룬 영화가 가장 많았고, 아동의 성장발달 학습을 위한 

The Lion King (1994)과 같은 디즈니 애니메이션도 포함되어 

있었다. 영화의 활용빈도를 보면 One Flew Over the Cuckoo' 

Nest (1975), Mr. Jones (1993), A Beautiful Mind (2002) 등이 

3회 이상, Ordinary People (1980), When a Man Loves a 

Woman (1994), 28 Days (2000), Wit (2001) 등이 2회 이상 활

용되었다. 

한편, 학습주제에 맞게 신중하게 선택한 영화를 감상하는 

방법도 다양하였다. 예를 들면 영화 한 두 편을 지정하여 그 

영화를 다 보게 하거나(Briggs, 2011; Carpenter et al., 2008; 
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DiBartolo & Seldomridge, 2009; Kerber et al,, 2004; Parker & 

Faulk, 2004; Stringfield, 1999; Higgins & Lantz, 1997; Wilt et 

al., 1995), 관련 주제를 다룬 여러 편의 영화를 제시하고 그 

중에 학생들이 흥미로운 영화를 선택하게 하였다. 뿐만 아니

라 영화 전체를 볼 것인가 클립만 볼 것인가에 대한 논쟁도 

있었다. Carpenter 등(2008)은 영화 전체를 감상하게 하였는데, 

학생들은 영화를 통해 감정과 생각을 나눔으로써 성찰 훈련

을 할 수 있었으며, 학습과 토론이 강화되었다고 보고하였다. 

반면 Herrman (2006)은 영화 전체보다는 클립을 보여주는 것

이 더 효과적이라고 역설하였고, Kerber와 Clemens (2004)도 

간단한 영화클립을 보여주었다. 중요한 것은 잘 계획된 영화

클립이나 전체 영화에 집중하는 것 모두가 주어진 상황에 대

하여 정서적인 반응을 줄 수 있으며 자신의 신념을 이끌고 

자기성찰을 할 수 있다는 점이다. 

DiBartolo와 Seldomridge (2009)는 영화만 보여주어서는 안

되고 교과서, 강의, 소집단 토론, 실제경험 등의 사전예습을 

통해 학생들이 그 개념에 대한 배경지식을 갖도록 해야 한다

고 하였다. Hart (2011) 역시 짧은 강의를 통해 영화를 소개하

고 영화수업 가이드를 제시했다. 그러나 Carpenter와 그의 동

료들(2008)은 학생들의 마음에 편견이 생길 수 있기 때문에 

영화를 보기 전에 어떤 사전과제도 주지 않았고 영화를 본 

후 토론을 통해서만 학생들의 생각을 도출하고자 했다. 학생

들의 자기성찰에 도움을 주는 간호교육방법에 대한 더 많은 

논의가 필요할 것이다. 

간호교육의 평가방법과 주요 결과 

영화간호교육 후에는 어떻게 평가할 것인가도 매우 중요한 

요소로 간주된다. 영화를 활용한 간호교육의 효과 및 학생들

의 반응을 평가하기 위한 평가도구는 구조화된 설문지나 간

단한 질문지, 그리고 영화감상 후 작문과 토론이 주를 이루었

고, 개방형 질문과 인터뷰를 통한 현상학적 방법이 1편이었다

(Raingruber, 2003). 대부분의 연구에서 토론을 실시하였는데 

토론방식은 영화감상 직후 질문지에 생각을 작성하고 그것을 

바탕으로 담당교수가 토론을 이끌거나, 영화감상 후 학생들이 

각자의 작문과제(composition, comment, written assignment or 

written project)를 수행하고 그것에 대하여 토론하였다. 

Zauderer와 Ganzer (2011)는 학생들이 20여분간 상영되는 영

화클립을 보면서 나누어준 질문지에 자신의 생각을 작성하도

록 하였고 그것을 토대로 토론하도록 하였다. 각각의 방식은 

다양하지만 토론은 학습할동에 깊은 자극이 되며, 학생들의 

비판적인 사고방식과 문제해결능력에 영향을 줄 수 있다

(Parker & Faulk, 2004). 그러므로 토론에 사용될 질문은 학생

들의 정서적이고 인지적인 통합반응을 유도하는 적절한 것이

어야 한다(Alexnader & Waxman, 2000). 

한편, 영화간호교육이 수행된 후에 이를 성적에 반영한 것

은 3편에 지나지 않아, DiBartolo와 Seldomridge (2009)는 A에

서 D까지 학점을 주었고, Masters (2005)는 합격/불합격으로 

평가하였으며, Kerber 등(2004)은 5%를 해당 과목의 학점에 

포함하였다. 영화간호교육이 이론교육의 좋은 교육매체가 되

고 실습교육의 보완이 된다고 하더라도 이를 학생 평가에 반

영하는 것은 보다 신중한 것 같다. 이에 영화간호교육을 국내

에 적용할 때 평가에 대한 교수들간의 합의가 필요할 것이다.  

연구논문의 주요 결과는 연구의 목적을 대부분 달성하였으

며, 무엇보다 관련 주제의 이해를 도모하고 지식을 확장시켰

다고 보고한 것이 가장 많았다(Briggs, 2011; Carpenter et al., 

2008; DiBartolo & Seldomridge, 2011; Hyde & Fife, 2006; 

Rivers, Rivers, & Nichols., 2011; Zauderer & Ganzer, 2011). 4

편의 연구에서 학생들에게 성찰(reflection)의 기회를 제공했다

고 보고하였다(Carpenter et al., 2008; Northington, Wilkerson, 

Fisher, & Schenk, 2005; Parker & Faulk, 2004; Zauderer & 

Ganzer, 2011). 그 외에도 학생들의 흥미를 유도하여 학습을 

촉진시키고(Hart, 2011; Parker & Faulk, 2004; Stringfield, 

1999), 감정이입을 유도하였으며(Briggs, 2011; Rivers et al., 

2011; Wilt, Evans, Muenchen, Guefold. 1995), 생의 경험을 확

대시켰다고 하였다(Northington et al., 2005). Masters (2005)는 

임상실습 대체의 가능성을 확인하였다. Raingruber (2003)는 

현상학적 연구설계로 정신간호실습에서 영화 활용에 대한 장

단점을 고찰하였고 11가지 주제를 장단점으로 구분하여 제시

하였다. 학생들 대부분은 간호교육에 영화를 활용하는 것은 

신선하고, 긍정적이고, 도움이 되었으며, 무엇보다 환자를 더 

잘 이해할 수 있게 되었다고 했다(Zauderer & Ganzer, 2011). 

논의 및 결론

전통적으로 간호학자들은 간호중재와 간호학의 총체적 접근

의 중요성을 강조했기 때문에 간호학은 경험주의적인 지식에 

강하게 기반을 두고 있다(Northington et al., 2005). 그러나 최

근 간호의 다양한 앎의 방식이 강조되고, 정보통신의 발달로 

과학적인 지원이 늘어나며, 신세대 학생들은 새로운 것을 원

하기 때문에 간호교육에서도 새로운 교육방법이 요구되고 있

다(Kerber, Clemens, & Medina, 2004). 이러한 현실에서 영화

는 학생들의 학습경험에 좋은 영향을 끼치고, 간호교육자들에

게는 대안적이고 건설적인 교육 전략을 제공한다(Parker & 

Faulk, 2004)는 연구자들의 의견에 동의하여 본 연구자는 국

내 영화간호교육의 교두보를 마련하고자 영화를 활용한 16편

의 국외 간호교육연구논문을 분석하였다. 본 연구결과 대상 

연구논문 대부분이 엄격한 실험연구설계는 아니었으나 다양한 
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교과목에서 다양한 주제로 영화간호교육을 실시하고 그 효과

를 검증하여 긍정적인 결과를 제시하였다. 이 같은 연구는 최

근에 더 많이 이루어지고 있어 영화간호교육은 더욱 활발해

질 것이며 국내 간호교육에서도 충분히 영화를 활용할 수 있

을 것으로 기대한다.  

본 연구에서 도출한 영화간호교육의 장점을 다음과 같이 

일곱 가지로 정리할 수 있다. 

첫째, 학생들은 영화를 통해 평범하지 않은 사람들을 만남

으로써 임상상황을 훨씬 더 잘 관찰하고 이해(understanding)

할 수 있다(Masters, 2005). Wall과 Rossen (2006)은 교과서를 

이용한 전통적인 강의식 수업보다는 영화를 통한 학습 경험

으로 지식이 더 강화된다고 믿었다. 영화는 교육과정에서 다

루어야 하는 다양한 질병이나 건강문제를 한 영화 안에서 복

합적으로 보여줄 수 있으므로(Alexander et al., 2007), 학생들

의 이해력을 증진시킨다. 

둘째, 영화는 연기자의 실제와 같은 행동을 보고 영화 속 

인물들이 처한 상황에 감정이입(empathy)이 되도록 해준다

(Briggs, 2011; Stringfield, 1999; Wilt et al., 1995). 시뮬레이션 

임상실습과 비교하면 시뮬레이션은 의학적인 시나리오를 가진 

좋은 모델이 될 수 있는 도구이지만, 환자 개인과 가족의 반

응이나 행동을 정확하게 표현할 수 없기 때문에 한계가 있다

(Zaudere & Ganzer, 2011). 이런 측면에서 영화는 개인의 내

러티브와 정서적인 측면의 시각적인 묘사를 제공해주기 때문

에 정신건강장애나 환자의 정서적인 문제를 학습할 때는 더

욱 유익하다(Raingruber, 2003). 

셋째, 영화간호교육은 학생들의 비판적인 사고(critical 

thinking)를 향상시킨다(Carpenter et al., 2008). 학생들이 같은 

영화를 보지만 학생들 각자가 영화로부터 다양한 인상을 받

기 때문에 토론은 더욱 열기를 띤다. 활성화된 토론은 학생들

의 인지적인 측면을 자극함으로써 비판적인 사고를 강화시키

고 문제해결을 촉진시킨다. Anderson (1992)은 평소 토론수업

에 잘 참여하지 않았던 학생들도 영화감상 후에는 적극적으

로 토론에 참여하는 모습을 보여주었다고 하였다. 

넷째, 일반적으로 상업영화는 인물의 사회상과 사생활을 자

연스럽게 묘사하기 때문에 학생들이 친숙하고 즐겁게

(entertainment) 임할 수 있다. Kerber 등(2004)는 교수들이 교

실에서 학생들의 관심과 집중력을 유지시키기 위해 학생들을 

즐겁게 하는 노력이 필요하다고 하였다. Wall과 Rossen 

(2006)은 요즘 학생들은 교과서를 읽는 것보다 영화를 보는 

것을 더 좋아하기 때문에 영화는 좋은 교육매체이다. 게다가 

상업영화는 교육적인 영화가 가지고 있지 않는 풍부한 예술

성을 가지고 있기 때문에 즐거운 교육이 될 수 있다(Masters, 

2005). 

다섯째, 교육용 필름과 비교했을 때 상업영화는 훨씬 경제

적(economical)이다(Masters, 2005). 교육용 필름을 제작하기 

위해서는 많은 비용이 들지만, ‘Fair Use Doctrine'으로 사용권

을 보호받을 수 있는 상업영화의 경우(오진아, 2010), DVD 

타이틀 구입비용이 약 $8～$20 (Masters, 2005), 현재 기준 한

화 약 3,000원에서 30,000원 이내이다. 완벽한 방음시설의 멀

티미디어실이 아니더라도 강의실이나 강당에서 영화 감상이 

가능하며, 웹상의 어플리케이션으로 영화클립의 무료제작도 

가능  하다. 

여섯째, 영화는 안전(safety)한 환경을 제공해준다. 예를 들

어 교수는 일부 환자가 폭력적임을 이해시키기 위해 학생들

을 위험한 환경으로 내몰 수는 없는 노릇이다. 또한 영화는 

학생들이 스스로 책임지지 않아도 되는 환자나 의료상황에 

대하여 부정적인 감정을 자유롭게 표현하도록 해준다(Masters, 

2005). 

마지막으로 학생들이 영화를 관람하고 자유롭고 즐거운 분

위기에서 토론을 하는 것은 사회성과 재미를 주며, 그들 사이

의 강한 유대감(intimacy)을 제공한다(Carpenter et al., 2008). 

뿐만 아니라 학생들과 교수가 함께 영화를 보는 것은 교수와 

학생의 관계를 끈끈하게 해주어 사회적인 경험을 강화시켜준

다(DiBartolo & Seldomridge, 2009). 

이상과 같은 영화간호교육의 장점에도 불구하고 Masters 

(2005)는 영화간호교육의 단점으로 일곱 가지를 제시하였다. 

첫째, 시간이 많이 걸린다. 교수는 적절한 영화를 찾는데 많

은 시간이 걸리고 학생은 선정된 영화를 감상하기 위해 수업 

외의 시간을 소비해야한다. 물론 책 읽는 시간보다는 적게 걸

리겠지만 영화 전편을 감상할 경우 문제가 될 수 있다. 둘째, 

어떤 학생들은 영화 감상 후 느낌을 써내야 하거나 작문 숙

제를 받으면 정서적으로 스트레스를 받는다. 셋째, 민감한 부

분에 대한 논쟁으로 학생들이 동요할 수 있다. 이에 대해 교

수는 학습주제와 요점을 잘 지적해주어야 한다. 넷째, 교수가 

보다 흥미롭게 수업을 시작해주어야만 영화간호교육을 잘 이

끌어갈 수 있다. 다섯째, 가끔 영화가 만들어내는 비현실적인 

해피엔딩 때문에 문제의 심각성을 최소화시킬 수 있다. 여섯

째, 보통의 학생들은 영화를 좋아하지만 일부는 영화의 시놉

시스만 읽거나 하이라이트만 보기 때문에 충분한 학습이 되

지 않는다. 마지막으로 영화에서 간호사의 긍정적인 이미지만 

보는 것은 아니다. 예를 들어 ‘뻐꾸기 둥지 위로 날아간 새‘ 

와 같은 영화에서는 간호사가 잘못된 이미지를 보여주었다

(Rivers et al., 2011). 그러므로 왜곡된 이미지를 각인시킬 수

도 있다. 

이상과 같은 영화간호교육의 장단점에도 불구하고 간호교육

에서 영화의 활용은 최근 구성주의적인 학습관점에서 매우 

유용하다(오진아, 2010). Jonassen, Peck과 Wilson (1998)에 따

르면 전통적인 교육방법은 강의나 교과서에서 나오는 정보만
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을 전달해주는 것에 그치지만 구성주의 방법은 배움이 ‘의미

의 형성’에서부터 온다고 하였다. 이것은 정보의 흡수를 촉진

시킴으로써 모든 학생들이 실제적인 활동에서 지식을 얻어 

그것을 구성하는데 참여하도록 해야 하는 것이다. Hyde와 

Fife (2006)은 최근 교육자들은 구성주의적인 접근으로 학생들

을 참여시킬 혁신적인 교육전략을 개발하려고 애쓰고 있는데 

영화는 이를 증대시켜준다고 하였다. 간호교육자들이 학습주

제에 따라 영화를 선택하고, 학생들이 영화를 보고 얻어지는 

경험에서 새로운 커리큘럼을 만들어 낼 수 있다(Jonassen et 

al., 1998). 이러한 학습전략은 토론 중심의 그룹활동을 통해 

협동, 조직, 위임과 같은 기술을 발전시킬 수 있고, 특히 간호

교육에서 보건의료체계 내 전문적인 팀의 구성원으로 준비시

킬 수도 있을 것이다. 

아울러 본 연구를 통해 연구자는 다음과 같이 제언한다. 첫

째, 간호교육의 주제와 학습목표에 적합하게 활용할 수 있는 

다양한 국내외 영화의 발굴이 필요하다. 둘째, 간호교육에서 

영화를 활용할 때 체계적이고 구조화된 교수학습방법의 개발

이 필요하다. 셋째, 간호교육에서 영화를 활용하고 그 효과를 

평가하기 위한 표준화된 평가도구의 개발이 필요하다. 

영화는 교수에게는 효과적이고 학생들이 좋아하는 강력한 

교육도구이다. 그러나 교수는 체계적이고 명확한 학습목표에 

따라 엄격하게 선택한 영화의 결과를 신중히 고려하면서 영

화간호교육 프로그램을 개발해야 할 것이다. 새로운 양질의 

영화가 계속 만들어지고 있으므로 세미나와 심포지엄, 워크숍 

등의 활동을 통해 간호 이론교육과 실습현장으로 적용할 수 

있는 영화간호교육의 개발이 활성화되기를 바란다. 
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Purpose: The purpose of this paper was to analyze research papers using movies and to introduce a practical 
instruction in cinema education for nurse educators in Korea. Method: The computerized database of PubMed, 
Google scholar, NDSL, CINAHL, and PsychINFO were used to generate relevant literature. Sixteen studies were 
published between 1990 and 2011 and were included in this review. These papers were analyzed using the matrix 
method suggested by Garrad (2007). Results: The first paper using movies in nursing education was performed in 
1995. There were 16 studies on this issue and classified into one qualitative and 15 quantitative research. Because 
psychiatric mental health nursing was the main course, movies relating to mental illness were mainly considered. 
Most papers used questionnaires developed by researchers and discussions regarding the course. The key findings 
in these papers were all positive. Conclusion: The critics and syntheses in these papers emerged into seven 
overarching merits of cinema education and that lead to conduct cinema education to deepen students' 
understanding and to evoke empathy, critical thinking, entertainment, and intimacy. In addition, cinema education 
was safe and economical. This study recommends discovering suitable films and developments in both instruction 
process and educational evaluation tools.
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