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인간은 자신의 한계를 뛰어넘지 못하는 존재이다. 이기심 때문이다. 생각과 행동이 항상 자기중심적이다. 

이기심을뛰어넘어주변에대한관심과돌아봄이있을때비로소한계를깨고성장하게된다. 

나폴레옹이실패한이유는무엇인가? 친구가없었기때문이다. 나폴레옹이친구가있었다는말을들은적이

있는가? 나폴레옹은지극히자기중심적이었다. 황제가되었을때스스로왕관을썼다고한다. 다른사람의손으로

씌워주는왕관도용납할수없을정도로자기중심적이었기때문이다. 지도자에게있어최대의적은‘판단미스’이

다. 세계에서가장많은휴가를보내는사람이미국대통령이다. 왜? 스트레스가생기면판단미스가생기기때문

이다. 지도자의판단미스는엄청난재앙으로나타나게된다. 스트레스를이기는길은휴식도있지만친구와의허

심탄회한교류에서찾을수있다. 이때극단의결정이교정받고잃었던균형감각을되살리기도한다. 나폴레옹에

게조언해주는친구가한사람이라도있었다면러시아원정등결정적인판단미스는피할수있었을것이다. 나

폴레옹은죽을때“조세핀, 내가이세상에서진정으로신뢰할수있는사람은오직당신한사람뿐이었소”라고

말했다고한다. 조세핀이외에는믿을만한사람이한사람도없었다는말이기도하다.  

이기적인인생은실패한다. 이기적인사람은사람이따르지않는다. 오직나밖에모른다는것은실패의길이

다. 이기주의자와이타주의자의결정적인차이점은무엇인가? 이타주의자는항상상대가중심이다. 그래서상대

를배려해준다. 이타주의자는배려하는마음때문에상대가지쳤을때중단한다. 중단할때의상태를보면, 자신

은상대편보다항상힘이조금이라도더남아있다. 그래서항상강한상태로끝나고이긴상태로끝난다. 반면에

이기주의자는항상자기중심적이다. 그래서내가지쳤을때중단한다. 중단하는시점에서보면, 자신은완전탈진

상태이고지쳐있는상태이다. 그러나상대는조금이라도힘이남아있다. 그래서항상패배하는것이다. 

이기주의를극복하는길은돌아보는마음을갖는것이다. 리더는돌아보는자이다. 격려로돌아보고관심으로

돌아봐야한다. 돌아볼수있는영역이넓으면그사람은인덕은넓은것이다. 내인생의그릇은내가결정하는것

과같이나의영토는남이주는것이아니라내가결정하는것이다. 

희생하고돌보는인생을살아보자. 사람도모이고영향력도모이고돈도모이는이전에는상상못할상황을경

험하게될것이다.

오두석
전기공사공제조합 이사장

이기주의와 이타주의


