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  Abstract : This study was conducted to investigate the quality characteristics of the 

natural dishwashing liquid added with the mixture extracts of Curcuma Longa L. (CL), 

Morus alba (MA) and Ecklonia cava (EC) at various concentrations. The pH and lightness of 

the natural dishwashing liquid were reduced by adding the mixture extracts, while the 

turbidity was increased. The natural dishwashing liquid added with mixture extracts was 

shown to display strong antimicrobial activities against L. monocytogenes compared to that of 

control. Also, it revealed that antioxidant activity was increased depending on concentrations. 

However, natural dishwashing liquid added with mixture extracts showed the low detergency 

efficiency. In sensory evaluation, the natural dishwashing liquid containing CL 0.5%, MA 

0.25% and EC 0.25% was preferred than the control and it showed negative result in skin 

patch test. These results suggest that the addition of CL 0.5%, MA 0.25% and EC 0.25% 

positively improved the qualities characteristics in the natural dishwashing liquid.
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1. 서 론

  세제는 흡착, 습윤, 계면장력 하, 유화, 분

산  등 의  복 잡 한 물리․화 학  작 용 에  의 해 서 


✝

주 자 (E-mail : dhahn@pknu.ac.kr)

물체표면에 부착된 오염물질을 제거하는데 사

용되는 혼합물질로 국내에서는 1996년 에 최

로 합성세제를 생산하기 시작하 다(1). 당시 

사용한 합성세제는 경성세제인 ABS(Alkyl 

benzene sulfonate)로 물에 유입되었을 경우 분

해가 어려웠으며, 빌더로 사용된 폴리인산염은 

부 양화를 발생시키는 등의 환경오염을 야기
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시켰다. 한 합성세제가 합성 화학물이기 때문

에 하천 생태계에 미치는 향  생체에 미치

는 향에 한 논란이 계속되었다. 이후로 분

해가 용이한 LAS(Linear alkyl benzene 

sulfonate)로 체되었고, 부 양화의 요인이 되

는 인 성분을 배제하기 해 sodium 

tripolyphosphate 화합물 신 zeolite 등으로 

체하 다(2). 그러나 재 가장 많이 이용되는 

LAS도 합성원료인 LAB(Linear alkyl benzene) 

자체가 분해되기 어려워서 계면활성제가 분해

된 후에도 유독한 분해산물이 수 에 잔류하여 

환경오염을 야기시킬 수 있다고 보고되고 있다

(3). 이에 국내에서는 세제에 의한 환경오염을 

방지하기 하여 세제의 주요 성분인 음이온 

계면활성제에 하여 1986년도에 음용수 수질 

기 을 규제하 고, 1990년도에는 수질환경기

항목을 설정하 다(3). 한 각 기업들은 생분

해가 용이한 원료로 체한 제품들을 개발하고 

있으나 환경오염을 방지하기에는 효과 이지 

못한 실정이다. 따라서 환경오염의 방지  

well-being이라는 사회  트 드로 인하여 합

성세제를 신할 수 있는 친환경 인 천연세제

의 제품 개발이 이루어지고 있다. 천연세제는 

합성세제와는 달리 방부제나 합성 계면활성제 

등의 화학 첨가물을 넣지 않고 고 식물성 오

일, 아로마 에센셜 오일, 허   천연 식물가

루 등의 천연재료만을 사용하여 만든 세제이다

(4). 화학 첨가물을 사용하지 않았기 때문에 알

르기나 아토피 피부염 등을 지닌 소비자들도 

안심하고 사용할 수 있는 장 을 지니고 있다. 

재는 피부 보호  항균작용 등의 기능성이 

부가된 천연 세제 제품들이 출시되고 있으나 

아직까지 고기능성을 지닌 천연 주방세제에 

한 연구들은 미흡한 실정이다. 

  강황은 열  지방  국의 남부지방에서 

자생하는 생강과의 다년생 본으로 본 학에

서는 액순환을 진시키고 통증을 제거하는 

효과가 탁월하여 생약재로 사용되고 있다(5). 

최근 강황의 주요성분인 curcumin의 항산화(6), 

항암(6), 항균(7)  항염증 효과(8) 등이 밝

졌으며, 그 외 p-methydol irucabinole, 

tumerone, azulene  kampfa 등의 성분들이 

간장의 해독 진과 담즙의 분비작용  이 작

용이 뛰어난 것으로 알려져 있다(9). 상백피는 

뽕나무과에 속한 낙엽교목인 뽕나무속 식물의 

근피로, 로부터 진해제, 항염증제  이뇨제 

등의 한약재로서 리 이용되고 있다(10). 상백

피로부터 분리한 alkaloid 성분의 당강하 작

용(11)과 tyrosinase 해효과(12), flavonoid 성

분의 항산화 작용(13)에 한 연구들이 보고되

고 있다. 한 상백피로부터 분리한 kuwanon 

G에 한 항균효과(14)가 알려져 있다. 감태는 

다시마목 미역과에 속하는 다년생 해조류로서 

우리나라에서는 동해남부와 제주도를 포함한 

남해안 일  연안에 서식하고 있다(15). 감태의 

생리작용으로는 감태 추출물의 항균효과(16)와 

감태로부터 분리한 phloroglucinol의 HIV 바이

러스 억제효과(17)  항알 르기 효과(18), 

phlorotannins의 항산화 효과(19), 항염증  항

당뇨 효과(20) 등의 연구들이 보고되고 있다.  

  이에 본 연구에서는 항균과 항산화활성을 지

닌 기능성 천연 주방세제 개발의 일환으로 다

양한 생리활성을 가지고 있는 강황, 상백피  

감태 추출 혼합물을 천연 주방세제에 첨가하여 

천연 주방세제의 품질  기능성에 해 검토

하 다. 

2. 실 험

2.1. 추출물의 제조

  건조 분쇄된 강황과 상백피에 10배량의 발효

주정을 가하고 감태에는 10배량의 물을 가하여 

실온에서 24시간 동안 진탕 추출하 다. 추출물

은 원심분리기(UNION 32R, Hanil Co., 

Incheon, Korea)로 3,000 rpm에서 10분간 원심

분리 한 후 상층액만 취하 다. 잔사는 이와 동

일한 방법으로 2회 반복 추출하 다. 이를 여과

지(Advantec 5A, Toyo roshi kaisha, Tokyo, 

Japan)로 여과한 후 rotary evaporator(RE200, 

Yamato Co., Tokyo, Japan)를 이용하여 1/10로 

농축하 다. 이를 4℃에서 보 하며 실험에 사

용하 다. 

2.2. 천연주방 세제의 제조 

  강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 

천연 주방세제는 Table 1과 2의 배합비에 따라 

제조하 다. 코코넛유, 미강유, 피자마유, 정제

수  pH 조정제를 혼합한 후 100℃에서 72시

간 숙성하여 천연 주방세제 base를 제조하 다. 

천연 주방세제 base에 강황, 상백피  감태 추

출 혼합물을 농도별로 첨가하여 천연 주방세제
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Classification Raw materials Ingredient content

Natural botenical oil

Coconut oil 16.0

Rice kernel oil 3.4

Castor oil 3.4

pH-Control agent
KOH 6.0

Citric acid 0.4

water 70.8

Total 100

Table 1. Ingredients of Natural Dishwashing Liquid                                    

(Unit: %)

Control Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Curcuma Longa L. - 0.1 0.5 1.0

Morus alba - 0.1 0.25 0.5

Ecklonia cava - 0.1 0.25 0.5

Table 2. Mixing Ratio of Extracts in Natural Dishwashing Liquid                       

(Unit: %)

를 제조하 다. 시 에서 매되고 있는 천연 

주방세제  인지도가 높은 제품을 선택하여 

강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 천

연 주방세제의 조구로 실험에 사용하 다. 

2.3. pH 측정

  시료를 3 mL 취하여 pH meter(HM-30V, 

Toa, Kobe, Japan)를 사용하여 측정하 다. 

2.4. 색차 측정

  시료 10 mL을 색도측정용 cell에 취하여 색

차계(JC 801, Color technosystem Co., Tokyo, 

Japan)를 사용하여 각각의 색도를 L*, a*, b* 값

으로 나타내었다. 이 때 사용된 표 백  값은 

L*=93.73, a*=-0.12, b*=0.11이었다.

2.5. 탁도 측정

  시료 1 mL을 cell에 취하여 UV/visible 

spectrophotometer(Optizen 2120UV, Mecasys, 

Daejeon, Korea)로 700 nm에서 투과율을 측정

하 고 다음 식에 따라 탁도를 구하 다. 

       탁도(%) = 100 - 투과율(%)

2.6. 항균성 측정

  천연 주방세제의 항균성을 식품부패  식

독 련균주 3종과 피부염 련균주 5종을 선

정하여 측정하 다(Table 3). 멸균 후 완 히 

굳지 않은 MHA(mueller hinton agar)배지에 

세제를 농도별로 첨가한 후 시험 균주를 약 

105-106 CFU 되도록 종하 다. 이를 평 에 

분주하여 실온에서 굳히고, 각 균주를 배양조건

에 맞추어 배양하 다. 배양 후 미경 상에서 

균의 성장이 찰되지 않은 평 의 농도를 

MIC(minimum inhibitory concentration)로 하

다.

 

2.7. 항산화성 측정

  항산화 활성은 DPPH 라디칼 소거능(21)을 

통하여 측정하 다. 1/10로 희석한 세제 0.5 

mL에 0.2 mM DPPH 용액 0.5 mL을 넣고 혼

합하여 실온에서 30분간 방치한 후 UV/visible 

spectrophotometer(Optizen 2120UV, Mecasys, 

Daejeon, Korea)로 517 nm에서 흡 도를 측정

하 다. 조구는 시료 신 용매를 가하여 같

은 방법으로 측정하 다. 

2.8. 세정력 측정

  세정력 실험은 한국환경마크규격의 주방용 

세제 세정력 평가방법(22)에 하여 세정력 평

가를 실시하 다. 1 g/L과 3 g/L의 농도를 갖
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Strains Strain number Medium

Bacteria

Bacillus subtilis KCTC 35421 Nutrient broth

Listeria monocytogenes KCTC 3569 Brain heart infusion

Staphylococcus aureus ATCC 6538 Nutrient broth

Propionibacterium acnes KCTC 3314 Reinforced clostridial medium

Staphylococcus epidermidis KCTC 1917 Nutrient broth

Yeast
Candida albicans KCTC 7270 Yeast mold

Candida tropicalis KCTC 7901 Yeast mold

Mold Trichophyton rubrum KCTC 6352 Sabourauds broth

Table 3. List of strains used for experiments

는 주방 세제용액 200 mL를 교반조에 넣고 교

반속도 3,000±50 r/min, 교반시간 5 min, 온도 

25±2℃의 조건에서 두유와 우지를 1:1의 무

게비로 혼합한 오염물을 투입하여 오염물이 제

거되는 종말 까지의 오염물 투입량을 측정하

다. 두 가지 시료 농도에서 구한 오염물 투입

량을 이용하여 표  오염물에 한 주방용 세

제 소비량(g)을 산출하 다.  

X=
Y-5B

(y2-y1)/(x2-x1)

X: 표  오염물에 한 주방용 세제 소비량

Y: 세제용액 1 L당 투입된 오염물의 g 수

y2: 3 g/L 농도의 세제용액을 사용하여 구한 오

염물의 투입량 (g)

y1: 1 g/L 농도의 세제용액을 사용하여 구한 오

염물 투입량 (g)

x2: 0.6 g(3 g/L 농도의 세제용액 200 mL  

주방용 세제의 양)

x1: 0.2 g(1 g/L 농도의 세제용액 200 mL 의 

주방용 세제의 양)

B: (x1, y1)  (x2, y2)값을 plot한 직선의 편

              

2.9. 능평가

  숙련된 panel 17명을 상으로 하여 색, 향, 

도, 거품정도, 세제잔여감, 함, 피부자극

도, 혼탁도  체 호감도에 하여 7  수

법으로 평가하 다. 도, 피부자극도, 혼탁도는 

아주 강하다(7)-아주 약하다(1) 순으로 거품정

도와 세제잔여감은 아주 많다(7)-아주 다(1) 

순으로 단하 으며 색, 향, 함  체  

호감도는 아주 좋다(7)-아주 나쁘다(1) 순으로 

능평가를 실시하 다. 

2.10. 첩포시험

  피부자극 정도를 단하기 해 지원자들을 

상으로 첩포시험(23)을 실시하 다. 표 면포

(KS K 0905-2003)를 시험시료 1.5 g/L에 30분

간 침지하여 건조한 후 시험편으로 사용하 고, 

조군으로는 무처리한 표 면포를 사용하 다. 

건강한 성인 20명을 상으로 하 으며, 시험편

을 팔의 박부에 24시간 동안 부착한 후 피부

자극 정도를 육안으로 별하 다. 뚜렷한 변화

가 없는 경우에는 patch 부 의 피부 리카

를 제작하여 미경으로 찰하여 미세한 자극 

정도를 정기 에 따라 음성, 음성, 양성, 

양성의 4단계로 정하 다.

2.11. 통계처리

  각 실험에 한 유의차 검정은 SAS 

software(SAS institute Inc., Cary, NC, USA)

에서 로그램 된 general linear procedures, 

least square 평균값을 분산분석 한 후 p<0.05 

수 에서 Duncan's multiple range test법에 따

라 분석하 다.

3. 결과  고찰

3.1. pH

  강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 

천연 주방세제의 pH를 측정하 다(Table 4). 

그 결과, 추출 혼합물을 첨가한 천연 주방세제

의 Ⅰ, Ⅱ  Ⅲ 경우 pH가 9.01, 8.97  8.91

로 첨가 농도가 증가함에 따라 pH 값은 다소 

감소하는 것으로 나타났다. 첨가구의 pH가 9.08

의 값을 보인 무첨가구에 비해 다소 낮게 측정
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Dishwashing liquid

on the market
Control1) Ⅰ Ⅱ Ⅲ

7.00±0.00
e

9.08±0.01
a   

9.01±0.01
b

8.97±0.00
c

8.91±0.00
d

1)
Refer to table 2.

a-e)Means in the same row bearing different superscript are significantly different (p<0.05). 

Table 4. pH value of Natural Dishwashing Liquid Added with Mixture Extracts

Dishwashing liquid

on the market
Control1) Ⅰ Ⅱ Ⅲ

L
*

54.84±0.04
e

94.73±0.01
a

91.99±0.04
b

78.07±0.01
c

66.22±0.01
d

a
*

2.87±0.03
c

-0.01±0.01
d

-7.10±0.01
e

13.10±0.00
b

25.11±0.03
a

b
*

-3.02±0.02
d

3.22±0.00
d

98.5±0.00
c

135.22±0.01
a

132.82±0.02
b

1)
Refer to table 2.

a-e)
Means in the same row bearing different superscript are significantly different (p<0.05). 

Table 5. Color of Natural Dishwashing Liquid Added with Mixture Extracts

된 것은 추출물인 강황, 상백피  감태의 pH

가 각각 5.65, 5.34  5.25로 낮기 때문인 것으

로 사료된다. 그러나 추출 혼합물이 첨가된 천

연 주방세제의 pH는 약알칼리성으로 가장 보편

으로 사용하고 있는 세제의 pH에 해당되며, 

알칼리성 세제는 넓은 온도 범 에서 사용할 

수 있는 장 을 지니고 있는 것으로 보고되고 

있다(24). 따라서 강황, 상백피  감태 추출 혼

합물을 첨가한 천연 주방세제는 주방세제로서 

한 pH를 지니는 것으로 사료된다. 

3.2. 색도

  강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 

천연 주방세제의 명도, 황색도  색도를 측

정하 다. 그 결과(Table 5), 추출 혼합물을 첨

가한 천연 주방세제 Ⅰ, Ⅱ  Ⅲ의 명도(L
*)가 

92, 78  66의 값을 보여 추출 혼합물의 첨가 

농도에 따라 명도가 유의 으로 감소하는 것으

로 나타났다. 강황, 상백피  감태 추출물의 

명도는 각각 21, 20  23의 값을 나타내는데 

추출 혼합물의 첨가량이 증가할수록 이들의 낮

은 명도에 의해 명도가 하되는 것으로 사료

된다. 이는 울 을 농도별로 모포에 염색했을 

때 농도가 증가할수록 명도가 감소되는 결과

(25)와 유사하다. 반면, 색도(a
*)와 황색도(b*)

는 추출 혼합물의 농도가 증가함에 따라 유의

으로 증가하는 것으로 나타났다. 이러한 결과

는 강황, 상백피  감태의 색소성분인 

curcumin(6), anthocyanin(26)  

fucoxanthin(27)에 의한 것으로 사료된다. 색은 

외 을 평가하는데 요한 요소로 소비자의 제

품 선택에 향을 미치는 요인의 약 60-90%를 

차지하는 것으로 보고(28)되고 있다. 따라서 강

황, 상백피  감태 추출 혼합물에 의한 천연 

주방세제의 색은 천연 주방세제의 능  특성

에 향을 미칠 것으로 사료된다. 

3.3. 탁도

  강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 

천연 주방세제의 탁도를 측정한 결과(Table 6), 

첨가구의 탁도는 추출 혼합물의 첨가 농도가 

증가할수록 17.8, 25.5  38.7로 증가하는 경향

을 나타냈다. 이는 3.2의 값을 나타낸 무첨가구

에 비해 다소 높은 값이지만 99.7의 값을 보인 

시 제품에 비해 약 2.5-5.6배 가량 낮은 값으

로 나타났다. 일반 으로 소비자들은 투명한 제
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Dishwashing liquid

on the market
Control1) Ⅰ Ⅱ Ⅲ

99.68±0.01a 3.19±0.18e 17.76±0.33d 25.47±0.53c 38.72±0.17b

1)
Refer to table 2.

a-e)Means in the same row bearing different superscript are significantly different (p<0.05). 

Table 6. Turbidity of Natural Dishwashing Liquid Added with Mixture Extracts        

(Unit: %)

Control
1)

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

B. subtilis 0.1 0.08 0.08 0.08

S. aureus 0.2 0.14 0.14 0.14

L. monocytogenes 0.3 0.2 0.2 0.2

S. epidermidis 0.2 0.14 0.14 0.14

P. acnes 0.1 0.1 0.1 0.05

T. ruburm -2) 3 3 3

C. albicans 0.2 0.16 0.16 0.16

C. tropicalis 0.05 0.04 0.04 0.04

1)
Refer to table 2.

2)No activity is in 3% concentration.

Table 7. Growth Inhibition Effects of Natural Dishwashing Liquid Added with Mixture Extracts

(Unit: %) 

형의 제품을 선호하는 경향이 높은 것으로 보

고(29)되고 있는데, 혼합 추출물이 첨가된 천연 

주방세제의 투명도는 본 시험에 사용한 시 제

품에 비해 투명도가 높아 능  기호도가 높

을 것으로 사료된다.  

3.4. 항균

  강황, 상백피  감태 추출 혼합물이 첨가된 

천연 주방세제의 식품 부패  식 독 련 균

주와 피부염 련 균주에 한 항균활성을 알

아보았다. 그 결과(Table 7), 추출 혼합물을 첨

가한 모든 첨가구가 무첨가구에 비해 낮은 농

도에서 높은 항균활성을 나타냈다. 추출 혼합물

을 첨가한 모든 첨가구는 특히 L. 

monocytogenes의 생육을 0.2%의 농도에서 억

제하여 0.3%의 농도에서 생육을 억제한 무첨가

구에 비해 높은 항균활성을 보 다. 뿐만 아니

라 C. tropicalis와 B. subtilis의 생육을 0.04와 

0.08%의 낮은 농도에서 억제하여 다른 균주에 

비해 더 높은 항균활성을 가지는 것을 확인할 

수 있었다. P. acnes의 경우 Ⅲ첨가구가 0.05%

의 농도에서 생육을 억제하여 무첨가구와 Ⅰ 

 Ⅱ첨가구보다 더 낮은 농도에서 높은 항균

활성을 지니는 것으로 나타났다. 이러한 결과는 

갈릭 추출물을 첨가한 액상 바디 폼이 항균활

성을 지닌 것과 유사한 결과(30)이다. Han과 

Kim(7, 31)등에 따르면 강황은 호흡계, 구강  

장내 에 존재하여 아구창, 구내염, 비후염 등

과 같은 피부염을 발생시키는 상재균인 C. 

albicans  C. tropicalis와 아토피성 피부염  

식 독을 유발하는 S. aureus 균주의 생육을 

억제하는 것으로 보고되고 있다. 한 상백피에

서 분리한 kuwanon G는 S. aureus, C. 

albicans  P. acnes의 생육을 억제(14)한다고 

보고되고 있다. 감태는 S. aureus와 P. acnes의 

생육을 해하는 연구결과(16)가 밝 져 있다. 

따라서 강황, 상백피  감태 추출물의 뛰어난 

항균효과에 의해 이들이 첨가된 천연 주방세제
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Control1) Ⅰ Ⅱ Ⅲ

8.01±1.86
d

41.31±2.51
c

69.27±0.20
b

76.68±0.91
a

1)
Refer to table 2.

a-d)
Means in the same row bearing different superscript are significantly different (p<0.05). 

Table 8. Antioxidant Activity of Natural Dishwashing Liquid Added with Mixture Extracts by 

DPPH                                                                 

 (Unit: %)

Control
1)

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

950  3,100 3,100 3,100 

1)
Refer to table 2.

Table 9. Detergency of Natural Dishwashing Liquid Added with Mixture Extracts 

(Unit: g)

의 항균효과가 증진 된 것으로 사료된다. 

3.5. 항산화

  항산화 활성 측정방법  DPPH법은 실제 항

산화 활성과 연 성이 높은 방법으로 활성 라

디칼에 자를 공여하여 지방질의 산화를 억제

시키는 척도로 사용되고 있을 뿐만 아니라 인

체 내에서 활성 라디칼에 의한 노화를 억제하

는 작용의 척도로 이용되고 있다(32). 따라서 

강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 천

연 주방세제의 항산화 활성을 확인하기 해 

DPPH 라디칼 소거능을 측정하 다. 그 결과

(Table 8), 추출 혼합물을 농도별로 첨가한 첨

가구의 DPPH 라디칼 소거능이 41, 69  77%

의 값을 보여 8%의 라디칼 소거능을 보인 무

첨가구에 비해 높은 항산화 활성을 보 다. 

한 추출 혼합물을 첨가한 천연 주방세제는 추

출 혼합물의 첨가농도에 따라 농도 의존 으로 

항산화 활성이 증가하는 것으로 나타났다. 이는 

강황, 상백피  감태 추출물이 각각 지니고 있

는 curcumin(6), flavonoid(13)  

phlorotannins(19) 등의 생리활성 물질에 의한 

항산화 효과에 기인한 것으로 사료된다. 산화를 

일으키는 활성산소종 에서 singlet oxygen과 

hydroxyl radical은 피부 손상에 있어서 요한 

역할을 하는 것으로 알려져 있다. 이들은 세포

구성 성분들의 지질 과산화반응의 개시와 단백

질, DNA 결합조직 성분인 콜라젠, 히아루론산 

등에 하여 비선택 , 비가역 인 괴와 멜라

닌 생성 과정의 참여 등에 의하여 피부노화  

피부질환을 일으키는 원인이 된다(33, 34). 이에 

활성산소  리라디칼 소거활성을 갖는 천연 

항산화 소재는 세제 산업을 비롯하여 목욕용품 

산업, 헤어 어제품 산업  화장품 산업 등에 

천연 기능성 첨가물로서 이용되고 있다. 따라서 

강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 천

연 주방세제의 뛰어난 항산화활성은 천연 세제

의 보존력 증진  피부 노화 방지에 효과 일 

것으로 사료된다.  

3.6. 세정력

  세정력 시험은 한국환경마크규격에 의거하여 

주방용 세제의 기능단 를 결정할 목 으로 오

염물의 단 량을 가용화에 의하여 제거할 수 

있는 주방용 세제의 양으로 나타냈다(22). 강황, 

상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 천연 주

방세제의 세정력을 측정한 결과(Table 9), 모든 

첨가구가 물 100 L에 희석시켜 오염원 100 g을 

세정하는데 필요한 세제의 양이 3,100 g인 것으

로 나타났다. 이는 950 g의 세정력을 나타낸 무

첨가구보다 약 3배 이상 높은 값으로 추출 혼

합물의 첨가에 의해서 천연 주방세제의 세정력

이 감소하는 것으로 나타났다. 세정력은 계면활

성제의 종류와 형태, 크기, 균형 상태  결합
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Dishwashing liquid

on the market
Control

1)
Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Color 4.50±1.35a 4.69±0.87a 5.24±0.75a 4.76±1.15a 3.53±1.46b 

Flavor 3.40±1.43
b

 4.19±0.98
ab

 3.76±0.75
ab

 4.41±1.12
a

 4.12±1.27
ab

 

Viscosity 6.10±0.57
a

2.50±1.15
c

 2.65±0.86
c

 3.53±1.07
b

 3.82±1.29
b

 

Foaming 4.30±1.77
a

 4.13±1.20
b

 4.12±0.78
b

 4.53±0.80
a

 4.47±0.94
a

 

Residue 3.80±1.03
a

 2.69±1.08
b

 3.12±1.05
ab

 3.00±0.94
ab

 3.18±1.29
ab

 

Moistness 4.40±0.50a 4.44±0.89a 3.88±0.60a 4.06±0.83a 3.82±0.81a 

Skin Irritability 3.10±0.88a 3.00±1.10a 3.00±0.79a 3.24±0.83a 3.53±0.94a 

Turbidity 5.20±1.40
a

 1.88±0.72
c

 2.35±0.86
c

 3.41±1.00
b

 3.88±1.32
b

 

Total 3.80±1.03
b

4.69±0.87
a

 4.47±0.80
a

 4.76±0.83
a

 3.53±1.01
a

 

1)
Refer to table 2.

a-c)Means in the same row bearing different superscript are significantly different (p<0.05). 

Table 10. Sensory Evaluation of Natural Dishwashing Liquid Added with Mixture Extracts

치 등의 화학 인 특성에 따라 달라진다(35). 

계면활성제는 친수성기와 소수성기를 동시에 

가지고 있으며, 친수성기인 극성이 외부로 향하

고 소수성기인 탄화수소 사슬이 내부로 향하여 

평형상태인 미셀을 형성한다. 미셀의 구조  안

정성은 극성기와 물의 수소 결합력에 의해 결

정될 수 있는데 첨가제의 종류  농도에 의해 

미셀의 구조가 향을 받게 된다. 미셀과 결합

되는 알코올류, 아민류  mercapton류 등의 

극성을 갖는 첨가제가 계면활성제의 극성기처

럼 물과 수소결합을 강하게 이루게 되면 상

으로 계면활성제의 수소결합이 약화되게 된

다. 결과 으로 미셀의 구조가 불안정하게 되어 

유기오염물질에 한 세정력이 감소하게 된다

고 한다(36, 37). 따라서 강황, 상백피  감태 

추출 혼합물의 용매는 극성용매인 에탄올과 물

로 이들의 첨가에 의하여 계면활성제의 미셀구

조가 불안정하게 되어 무첨가구에 비해 첨가구

의 세정력이 감소한 것으로 사료된다. 

3.7. 능평가

  강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 

천연 주방세제를 제조하여 색, 향, 도, 거품정

도, 세제잔여감, 함, 피부자극도, 탁도  

체 인 기호도의 9가지 항목을 7  척도법으

로 실시하고 이 결과를 Table 10에 나타내었다. 

천연 주방세제의 색상은 Ⅰ첨가구가 5.2의 수

로 가장 높은 기호도를 보 으며, Ⅲ 첨가구는 

3.5의 수로 가장 낮은 기호도를 보 다. 이는 

일반 으로 제품의 밝은 색이 선호되기 때문인 

것으로 보이며(38), 높은 농도로 추출 혼합물이 

첨가되었을 경우 색상이 어두운 황 색을 띄어 

낮은 기호도를 보인 것으로 사료된다. 향에서는 

Ⅱ첨가구가 4.4의 가장 높은 수를 받았으며, 

도에서는 첨가구와 무첨가구의 도가 시

제품에 비해 약 1.6-2.4배 약한 것으로 나타났

다. 거품정도, 세제잔여감, 함  피부자극

도에서는 모든 실험구들간의 큰 차이는 보이지 

않았으며, 시 제품과도 유사한 수를 받았다. 

탁도에서는 추출 혼합물의 농도가 증가함에 따

라 탁도가 증가하는 것으로 나타났으나, 시 제

품에 비해 낮은 수를 받았다. 체 인 기호

도에서는 Ⅱ첨가구가 무첨가구와 시 제품에 

비해 높은 수를 받았다. 이상의 결과를 종합

해 볼 때, 강황 0.5%, 상백피 0.25%  감태 

0.25%의 비율로 첨가한 천연 주방세제가 향, 

도, 거품정도, 함, 피부자극도  체

인 기호도의 항목에서 능  개선효과를 나타

내는 것을 확인할 수 있었다. 

3.8. 피부자극도

  항균과 항산화 활성을 지니면서 높은 능  
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선호도를 보인 강황 0.5%, 상백피 0.25%  감

태 0.25%를 첨가한 천연 주방세제의 피부 첩포

시험을 실시하 다. 그 결과, 혼합 추출물을 첨

가한 천연 주방세제는 피부 첩포시험에서 홍반, 

부종, 수포  구진 등과 같은 피부 반응을 

 나타내지 않았다. 이는 천연 계면활성제로서 

사용한 도라지 추출물에 하여 인체 첩포시험

을 한 결과에서 자극도가 증가된 결과(23)와 

조 이며, 소엽 추출물을 첨가한 normal skin 

softener에 한 인체 첩포시험 결과(39)와는 

동일하 다. 따라서 강황 0.5%, 상백피 0.25% 

 감태 0.25%의 농도로 첨가한 천연 주방세제

는 인체의 피부에 안 한 천연 주방세제임으로 

사료된다. 

4. 결 론

  본 연구는 강황, 상백피  감태 추출 혼합물

을 첨가한 천연 주방세제를 개발하는데 의의가 

있으며, 의 실험 결과로부터 다음과 같은 결

론을 얻을 수 있었다. 

1. 천연 주방세제에 강황, 상백피  감태 추출 

혼합물을 농도별로 첨가함에 따라 pH가 유

의 으로 감소하 으며, 색도의 경우 추출 

혼합물의 농도가 증가함에 따라 명도는 감소

하고 색도와 황색도는 유의 으로 증가함

을 확인할 수 있었다. 탁도의 경우 추출 혼

합물의 농도가 증가함에 따라 탁도도 유의

으로 증가하 지만 본 연구에서 개발한 천연 

주방세제가 시 제품에 비해 탁도의 값이 낮

아 투명도가 더 높음을 확인할 수 있었다. 

2. 항균활성을 실험한 결과, 추출 혼합물을 첨

가한 첨가구가 모든 균주에 해 항균활성을 

보 으며 특히, 식 독 련 균주인 L. 

monocytogenes의 생육을 0.2%의 농도에서 

억제하여 0.3%의 농도에서 생육을 억제한 

무첨가구에 비해 높은 항균활성을 보 다. 

항산화활성에서는 추출 혼합물을 첨가한 첨

가구가 무첨가구보다 높은 항산화 활성을 보

으며, 추출 혼합물의 첨가 농도에 따라 농

도 의존 으로 항산화 활성이 증가하는 것으

로 나타났다. 

3. 추출 혼합물을 첨가한 천연 주방세제의 세정

력은 무첨가구보다 다소 감소하는 것으로 나

타났다. 

4. 강황, 상백피  감태 추출 혼합물을 첨가한 

천연 주방세제를 능평가로 시  제품과 비

교한 결과, 시 제품에 비해 향, 도, 세제

잔여감, 피부자극도  체 인 기호도에서 

높은 수를 얻었으며, 특히 강황 0.5%, 상

백피 0.25%  감태 0.25%의 비율로 첨가한 

천연 주방세제가 능개선효과를 지니는 것

을 확인 할 수 있었다. 

5. 항균과 항산화활성을 가지면서 높은 능  

선호도를 보인 강황 0.5%, 상백피 0.25%  

감태 0.25%의 비율로 첨가한 천연 주방세제

의 인체 첩포시험 결과, 모두 음성으로 정

받아 인체 피부에 무자극성임을 확인하 다. 
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