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귀경하여 의 효능이 있어,淸熱解毒 凉散風熱 熱

을 치료하는 요약으로 사용되고 있다毒瘡癰 1).

또한 상기도감염을 비롯한 다양한 호흡기계

염증성질환에도 폭넓게 이용되고 있으며 만성폐,

쇄성폐질환 생쥐모델 실험2,3) 인플루엔자 바, A

이러스에 대한 실험in vitro 4) 인간, BEAS-2B

기관지상피세포의 측정cytokines mRNA level

실험5) 천식유발 과 호산구, cytokine chemotaxis

측정실험6) 유발 폐섬유화에 대한 실, bleomycin

험7) 등이 보고되고 있다.
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Objective : The purpose of this report was to provide the information about Lonicera japonica published in

Korea during lately 10 years.

Methods : Domestic papers related to Lonicera japonica were reviewed and analyzed. These papers were

then classified by year, experimental method and subject.

Results : The following results were obtained in this study.

1. Thirty nine papers were searched. The studies were completely focused on experimental models.

2. The studies of Lonicera japonica continuously increased during 10 years.

3. The subjects of studies were anti-inflammation, toxicology & liver injury, components analysis &

taxology, respiratory disease, dermatology, anti-viral & anti-biotic, anti-oxidant, anti-cancer etc.

Conclusion : Lonicera japonica is being used in various ways. However, mechanism study should be

conducted at the molecular biology level and more clinical studies on the efficacy of Lonicera japonica are

needed.
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임상 및 실험연구에서 효과를 나타내는 한약

은 많이 연구되고 있으나 탕약 형태의 경구복용

으로만 투여되고 있어 병소에 직접 도달하지 못

하므로 복용량이 많아야 한다는 제한을 피하기

어렵다
8)
따라서 전통적 탕제에서 탈피하여 약물.

의 효율적 전달을 위한 다양한 제형 개발의 중요

성은 점점 더 증가하고 있는 실정이다 금은화는.

호흡기질환에도 폭넓게 응용되고 있는 약물로 호

흡기에 직접적으로 도달하여 효과를 발휘하기 위

한 제형개발의 대상으로 고려하였다 이에 저자.

는 금은화의 특성을 유지하면서 질병 특이적 약

물전달방법의 개발을 위한 선행연구로서 최근

년간 국내에서 발표된 금은화에 대한 연구 경10

향을 살펴보고자 하였다.

관찰대상 및 방법.Ⅱ

연구대상문헌1.

금은화를 대상으로 년 이후 국내 발표된2000

학위논문과 학술논문을 대상으로 하였다 자료.

수집은 국회도서관 (http://www.nanet.go.kr/),

한국학술정보 (http://search.koreanstudies.net

과학/), E-Article (http://www.earticle.net/),

기술학회마을 (http://society.kisti.re.kr/main.ht

의 웹사이트에서 금은화 를 주제어로 검색ml) “ ”

하여 중복된 논문과 해당되지 않는 논문을 제외

하고 총 편을 분석하였다39 .

연구방법 및 내용2.

총 편의 논문을 발행 시기 연구주제 연구39 , ,

목적 연구방법 결과 등에 대하여 분석하고 총괄, ,

고찰하였다.

유도 생쥐 관절염에서 금은화의 활1) LPS MIF

성 조절이 와 생성 억제에COX-2 MMP-9

미치는 영향9)

급성코카인 투여로 인해 유도된 보행성 활동2)

량과 발현에 대한 금은화의 효과c-Fos 10)

3) Effects of Lonicera japonica on the

murine model of chronic obstructive

pulmonary disease
2)

금은화가4) Cationic Bovine Serum Albumin

투여로 유발된 Membranous Nephropathy

에 미치는 영향Mouse Model
11)

5) Effects of lactobacillus fermented flos

lonicerae on the murine model of chronic

obstructive pulmonary disease
3)

발효 금은화의 인플루엔자 바이러스 형에6) A

대한 저해효과
4)

금은화의 약리 및 독성학적 특성7)
12)

한방꽃차로서의 말린 괴화와 금은화의 휘발성8)

향기성분
13)

안압상승으로 유도된 망막허혈모델에서 금은9)

화 추출물의 효과와 세포조직학적 연구
14)

발현에 대한 금은10) Cyclooxygenase mRNA

화의 효능 연구
15)

금은화로부터의 분리 성분이11) shear stress

에 의한 혈소판 활성 억제에 미치는 영향
16)

금은화의 항염작용과 파골세포 형성 억제효12)

과
17)

금은화의 유발 간손상에13) Benzo[a]pyrene

대한 간세포 보호효과
18)

를 이용한 금은화 생리14) HPLC-DAD-MS/MS

활성 물질의 동시분석
19)

금은화15) (Lonicera japonica 추출물의 항산)

화 작용 연구
20)

금은화 황련 상엽 추출물 혼합물과 항생제16) , ,

급여가 계육의 산화 안전성에(Albac G150)

미치는 영향
21)

금은화 추출물의17) (Flos Lonicerae) Fischer

랫드를 이용한 일간 반복 경구투여344/N 90

독성시험
22)

수용성 금은화 추출물이18) Trimellitic

유도 마우스 접촉성 과민반응에Anhydride

미치는 영향
23)

금은화 수용성 추출물의 유도 염증매개19) LPS

물 억제 효과
24)

현삼 백복령 금은화 마치현 백과엽을 함20) , , , ,

유하는 한방화장품이 인체 피부의 보습 및

청열 효능에 미치는 영향
25)
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금은화약침의 항암 및 면역반응에 관한 실험21)

적 연구
26)

금은화 화장수가 로 유발된 접촉성피22) DNCB

부염에 미치는 영향
27)

금은화 약침의 항암효과에 관한 연구23)
28)

초임계유체 및 첨가에 따24) CO co-solvent₂

른 금은화 의 류 추(Lonicera flos) flavonoid

출특성
29)

식중독 유발세균의 증식에 미치는 금은화 추25)

출물의 항균효과
30)

금은화가 천식유발 분비와 호산구26) cytokine

에 미치는 영향chemotaxis
6)

금은화 및 금은화전초가 에27) Raw 264.7 cell

서 로 유도된 의 생성LPS NO , iNOS, COX-2

및 에 미치는 영향cytokine
31)

프로테아제 활성수용체 를 매개로한 발바28) -2

닥 부종에 대한 금은화의 항염증 효과32)

금은화가 에 의한 폐섬유화에 미29) Bleomycin

치는 영향
7)

30) Inhibition of trypsin-induced mast cell

activation by water fraction of flowers of

Lonicera japonica33)

금은화의 항류마티즘 효능에 대한 연구31)
34)

금은화와 백작약이 인간 기관지32) BEAS-2B

상피세포의 에 미치Cytokines mRNA level

는 영향
5)

금은화에서 분리한 항염증 사포닌 로니세로33) ,

사이드 C
35)

사염화탄소 유발 간독성에 대한 금은화의 작34)

용
36)

금은화와 포공영추출물이 첨가된 치약의 치35)

면세균막 및 치은염에 미치는 영향
37)

금은화의 외부 및 내부형태 규격 연구36)
38)

접촉성 피부염에서 황련 황련해독탕 금은37) , ,

화가 림프구 활성에 미치는 영향
39)

금은화의 품질 평가38)
40)

유도독성에 대한 금은화 엑스의39) Paraquat

효과 (IV)
41)

결과 및 고찰.Ⅲ

논문 발행기간에 따른 분석1.

지난 년간의 논문의 발행기간에 따라 살펴10

보면 금은화에 대한 연구는 년부터 년2000 2007

까지 편에서 편으로 꾸준히 진행되었으며1 6

년 편과 년의 편으로 최근 년간2008 10 2009 8 2

큰 폭으로 증가하는 양상을 보이고 있다 (Fig.

1).

Fig. 1. The classification of published
year in studies of Lonicera japonica.

연구 주제에 따른 분석2.

연구 주제에 따라 살펴보면 항염증 효과에 대

한 연구
9,15,17,24,31-35)

가 편 로 가장 많았9 (23%)

고 독성학 및 간손상 보호효과,
12,18,22,36,41)

성분,

분석 및 분류에 대한 연구
13,19,29,38,40)

와 호흡기관

련 연구
2,3,5-7)

가 각각 편 피부 관련 연구5 (13%),
23,25,27,39)

가 편 항바이러스 및 항균 효과4 (10%),
4,30,37)

관련 편 항산화 효과3 (8%),
20,21)
와 항암효

과
26,28)

관련하여 각각 편 이었고 기타 편2 (5%) , 4

으로 코카인 중독(10%)
10)
막성 신증,

11)
망막허,

혈
14)
및 혈소판 활성

16)
에 대하여 각각 편의 연1

구가 있었다 전체적으로 항염증 효과에(Fig. 2).

대한 연구가 가장 많았으나 신경정신과 영역과

안과 영역까지 폭 넓은 분야에 걸쳐 연구가 이루

어지고 있음을 알 수 있었다.
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Fig. 2. The classification of subjects
in studies of Lonocera japonica.

연구내용 분석3.

항염증 연구에 대한 분석1)

이9)는 금은화가 로 유도된 생쥐의 관절염LPS

모델에서 와 의 생성을 억제한다COX-2 MMP-9

고 하였고 마찬가지로 이, 15)도 금은화가 COX-2

의 발현을 억제하는 효능이 있다고 보고mRNA

하였으며 채, 17)는 염증과 파골세포형성을 억제한

다고 하였고 김, 34)도 유도 관절염에서collagen

와 를COX-2, NO, PGE2 TNF-a, IL-1b, IL-6

감소시킨다고 하였다 강 등. 33)은 세포에HMC-1

서 으로 유도된trypsin TNF-a, tryptase,

의 발현을 감소시킨다고 하였으며 전p-ERK , 32)

도 유도 염증에서 와typsin MPO activity

을 감소시킨다고 하였다TNF-a .

윤 등24)과 이 등31)은 금은화가 생쥐 대식세포

세포에서 로 유도된RAW 264.7 LPS NO,

등의 발현COX-2, PGE2, TNF-a, IL-1, IL-6

을 억제한다고 하였고 곽 등, 35)은 금은화에서

으로anti-inflammatory saponin Loniceroside

를 분리하였다C .

이와 같은 보고들은 금은화가 염증관련

와 을 억제함으로써 염증반medicator cytokines

응에 대한 효과를 나타낸다는 점을 제시하고 있

다.

독성학 및 간손상에 대한 연구 분석2)

박 등12)은 금은화의 독성학적 특성을 보고하

였고 한 등, 22)은 흰쥐를 이용한 일간 반복 경90

구투여 독성실험을 시행하였다 김. 18)은

으로 유발된 간손상에 대하여 금은benzopyrene

화의 보호효과를 보고하였고 박 등,
36)
은 사염화

탄소로 유발된 간손상에서 금은화가 혈청 GPT,

및 간비대를 억제한다고 하였으GOT, LDH, AIP

며 최,
41)
는 로 유도된 간손상에서 금은paraquat

화가 지질 과산화반응, cytochrome p-450

활성 형성 간지표 효소 상승을reductase , MDA ,

억제하는 한다고 하였다.

성분 및 분류에 대한 연구 분석3)

서
38)
와 나 등

40)
은 전국 각지에서 수집한 금은

화의 규격과 품질을 지표성분으로서 luteolin

7-O 의 분리와 건조감량 시험- -D-glucosideβ

및 회분함량 평가를 통하여 조사하였다 유 등.
19)

은 를 이용하여 금은화에HPLC-DAD-MS/MS

함유된 종류의 생리활성물질의 동시분석법을3

개발하였으며 최적의 조건에 대한 평가로서 직,

선성 범위 검출한계 정량한계 정밀성과 정확, , , ,

성 등 여러 들을 제시하였validation parameter

고 최,
13)
는 금은화의 휘발성 향기성분에 대하여

보고하였다 서 등.
29)
은 초임계유체 추출공정에서

극성도 변화 또는 의 첨가에 따른 금citric acid

은화의 주요 분석 결과를 제시하였flavonoids

다.

호흡기관련 연구 분석4)

이
2)
와 김

3)
은 각각 금은화와 발효금은화가

로 유도된 생쥐모델의 에서 총LPS COPD BALF

세포수 의 발현을 억제한다고, neutrophils, IL-6

하였고 정 등,
5)
은 기관지상피세포에서 유래된

세포의 처리에서 금은화가BEAS-2B TNF-a

의 발현에는 영향IL-6, IL-16, GM-CSF mRNA

을 주지 않았다고 하였으나 정 등,
6)
은 세A549

포에 및 를 처리하여 유도된TNF-a IL-4

eotaxin, RANTES, ICAM-1, VCAM-1, IL-8,

의 발현을 억제한다고 하였다 이 등IL-18 .
7)
은 금

은화가 으로 유발된 폐섬유화에서bleomycin

의 백혈구 총수 조직학적 폐손상 지표BALF , ,

및 의 증가를 감소시킨다고 보고하였IFN-r IL-4

다 에 대한 항바이러스 연구. Influenza
4)
도 호흡

기관련 연구에 포함시킨다면 호흡기질환에 대한

연구는 상대적으로 매우 높은 빈도로 이루어지고
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있음을 알 수 있다.

피부 관련 연구 분석5)

이
39)
는 금은화가 접촉성 피부염 모델에서 림

프구 활성에 미치는 영향을 보고하였고 이 등,
23)

은 로 감작시킨 접촉성 과민반응에서 귀부TMA

종 혈청 및 의 발현을 억제한다고 하, IgE PGE2

였으며 김 등,
25)
과 김 등

27)
은 금은화 화장수가 피

부 수분량을 증가시키고 증가된 피부온도를 낮춘

다고 하였다.

항바이러스 및 항균 효과 관련 연구 분석6)

서 등
4)
은 형 바이러스A influenza (WSN,

를 세포에서 배양하여 실시한H1N1) MDCK

에서 발효 금은화가 바이러스 복제plaque assay

를 억제한다고 하였고 배 등,
30)
은 다양한 유기용

매 중 를 이용한 금은화 추출물이ethyl acetate

가장 큰 항균효과를 보여 와Shigella dysenteiae

의 생육을 억제하는Staphylococus epidermidis

것으로 보고하였으며 홍 등,
37)
은 금은화와 포공

영 추출물을 첨가한 치약이 치면세균막의 증식을

억제한다고 하였다.

항산화 효과 연구 분석7)

현 등
20)
은 금은화 추출물이 항산화 효과를 나

타냄을 보고하였고 정 등,
21)
은 금은화를 포함한

한약 혼합물이 폐놀 함량 전자공여능, , ABTS
+

소거활성에서 높은 활성을 보여 계육의radical

산화안전성에 효과적이었으며 항생제 대체 및 부

가적 기능 향상을 기대할 수 있다고 하였다.

항암효과 연구 분석8)

한 등
26)
과 박

28)
은 금은화 약침액이 인체A549

폐암세포와 폐암세포를 대상으로 암세B16F10

포 사멸효과 분절 유도 및 를 유, DNA apoptosis

발하는 효과를 보인다고 보고하였다.

기타 주제에 대한 연구 분석9)

최
10)
는 급성코카인 투여로 유발된 보행 활동

량과 발현에 대한 금은화의 효과를 보고c-Fos

하였고 이,
11)
는 금은화가 막성신증 생쥐모델에서

보호효과를 나타낸다고 하였으며 오,
14)
는 금은화

추출물이 안압상승으로 인한 망막허혈을 개선시

키고 김,
16)
은 금은화 분리 성분이 혈소판 활성을

감소시켜 혈전 생성을 억제한다고 보고하였다.

결 론.Ⅳ

금은화에 대한 연구들은 항염작용 및 독성에1.

대한 연구들이 가장 많아 의 특성淸熱解毒藥

에 부합하는 연구들이 많았다.

금은화에 대한 연구들은 다양한 영역에서 수2.

행되었으며 특히 호흡기질환 영역에 대한 연

구가 상대적으로 높은 빈도를 보였다.

금은화에 대한 연구는 최근 년간 연구 빈도3. 2

가 증가하였다.
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