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ABSTRACT

Comparative Study of 25 Herbal Formulas on Anti-Inflammatory Effect

Jin-Ah Lee, Hye-Kyung Ha, Da-Young Jung, Ho-Young Lee,
Jun-Kyung Lee, Dae-Sun Huang, Hyeun-Kyoo Shin

Herbal Medicine EBM Research Center, Korea Institute of Oriental Medicine

Purpose: To provide the information of efficacy for herbal formulas of high
frequency, it was evaluated the anti-inflammatory effect. In many studies, plant-
derived anti-inflammatory efficacies have been investigated for their potential
inhibitory effects on lipopolysaccharide (LPS)-stimulated macrophages. This study
was performed to examine the anti-inflammatory effects of herbal formulas of
high frequency on LPS-stimulated RAW 264.7 cells.

Methods: Anti-inflammatory activity was investigated in 25 herbal formula
extracts in vitro and in vivo. To investigate the anti-inflammatory effect in vitro
model, using LPS-stimulated macrophages, RAW 264.7 cell line. The productions
of nitric oxide(NO), prostaglandin(PG)E2, interleukin(IL)-6 and tumor necrosis
factor(TNF)-α were examined in RAW 264.7 cells, in the presence of the herbal
formulas. RAW 264.7 cells were incubated with LPS 1 μg/mL and herbal formulas
for 18 hours. As an in vivo, using a rat model of carrageenin-induced paw edema.
The paw volume was measured at 2 and 4 hours following carrageenin-induced
paw edema in rats.

Results: 8 kinds of herbal formula inhibited NO production by LPS-stimulated
in some concentration, but the effect of NO inhibition is weak. 12 kinds of herbal
formula inhibited PGE2 production by LPS-stimulated over the 30%. Among them
Gumiganghwal-tang, Sagunja-tang, Samchulkunbi-tang, Insampaedok-san and
Hwangryunhaedok-tang inhibited IL-6 production by LPS-stimulated but TNF-α 
was not inhibited. 12 kinds of herbal formula reduced the carrageenin-induced
paw edema in rats. Particularly, 3 kinds of herbal formula(Gumiganghwal-tang,
Ssanghwa-tang and Soshiho-tang) were better than indomethacin.

Conclusion: These results suggest that Gumiganghwal-tang, Sangunja-tang,
Samchulkunbi-tang, Insampaedok-san and Hwangryunhaedok-tang have anti-
inflammatory activity.
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Ⅰ. 서 론

한방 처방은 고문헌과 장기간의 임상

경험을 통해 발달해왔지만 과거 임상 경

험에 의존하는 경우가 대부분이기 때문

에 이에 대한 과학적인 근거를 마련하는

것이 쉽지 않다. 과학적인 근거를 마련

하고자 하는 연구의 최초 시작은 in vitro

실험에서부터 시작될 것이다. 따라서 본

연구진은 건강보험급여 한약제제 처방

56종
1)
과 한약처방의 종류 및 조제 방법

에 관한 규정에 의한 처방 100종2), 한방

의료기관 다빈도 처방 29종
3)

중 중복되

는 다빈도 25개 처방에 대해 항염증 효

능을 비교 실험하였다.

염증은 생체 조직의 외부 자극에 대한

방어반응의 하나로서 염증반응이 일어나

면 여러 가지 염증인자들이 만들어지는

데 이로 인하여 임상적으로는 발적, 발

열, 종창, 동통, 기능장애 등의 증상이 나

타난다. 염증의 발생 원인으로는 다양한

생화학적 현상이 관여하고 있으나 특히

inducible nitric oxide synthase(iNOS)에

의해서 만들어지는 nitric oxide(NO)와

cyclooxygenase-2(COX-2)에 의해서 만

들어지는 prostaglandin E2(PGE2)가 염

증반응을 조절하는 중요한 매개체로 알려

져 있다
4)
. NO는 NOS에 의해 L-arginine

으로부터 생성되는 대표적인 라디칼로
5)

정상세포를 죽이거나 염증을 유도하여

급성 또는 만성 염증질환의 원인이 되는

세포 내 물질로 작용한다
6)
. COX-2에 의

해 생성되는 PGE2의 합성은 non-steroidal

anti-inflammatory drugs(NSAIDs)에 의

해 억제되어 해열, 진통, 항염 작용 등에

응용되며 항염증제로 류마티즘성 관절

염, 골관절염, 강직성 척추염 같은 근육

골격질환에 사용된다7). Carrageenin은 급

성 염증 유발제로 항염증제의 탐색을 위

한 실험모델에 빈번하게 사용되고 있다
8,9). Carrageenin에 의해 염증 매개물질을

생성하는 효소인 NOS와 COX가 발현되

고
10)
, 국소에서 생성되는 NO는 혈관 투

과성을 증가시켜 부종을 형성하는데 중

요한 역할을 한다
11)
.

본 연구에서는 다빈도 한약처방 25개

를 선정하여 모든 질병에서 기본적으로

발생하는 염증에 대한 효능을 확인하기

위해 RAW 264.7 세포에서 NO, PGE2,

IL-6, TNF-α를 측정하였고, carrageenin

으로 유발한 족부종의 부피 경감정도를

측정하였다.

Ⅱ. 재료 및 방법

1. 시 약

Dulbecco's modified eagle's medium

(DMEM), fetal bovine serum(FBS),

Penicillin-streptomycin, phosphate buffered

saline (PBS)은 Giboco(USA) 제품, Cell

counting kit-8(CCK-8)은 Dojindo 제품

(Japan), lipopolysaccharide(LPS), arachidonic

acid, carrageenin, indomethacin은 (Sigma,

USA) 제품, Griess reagent는 Promega(USA)

제품, PGE2 enzyme-linked immunosorbent

assay(ELISA) kit는 Amersham(UK) 제

품, IL-6와 TNF-α ELISA kit는 R&D

(USA) 제품을 구입하여 사용하였다.

2. 다빈도 한약처방 추출물의 제조

본 실험에 사용된 다빈도 한약 처방

구성은 선행연구로 발표된 것과 같으며
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12-15)
처방 구성 약재들은 (주)옴니허브

(Yeongcheon, Korea)와 (주)HMAX

(Chungbuk, Korea)에서 각각 구입하였

다. 각각의 처방에 따라 약재를 배합한

후 이의 10배에 해당하는 양의 증류수와

함께 100℃에서 2시간 동안 무압 환류

추출법(추출기: 경서메디텍 COSMOS660)

을 이용하여 추출하였다. 추출액은 sieve

를 사용하여 거른 후 동결건조기(일신

동결건조기 PVTFD100R)를 사용하여 처

방 추출물 분말을 얻었다.

3. RAW 264.7 세포주 배양

생쥐 대식세포주인 RAW 264.7 세포

주는 American Type Culture Collection

(ATCC, USA)에서 분양 받아 사용하였

다. RAW 264.7 세포를 5.5% FBS, 1%

penicillin-streptomycin이 첨가된 DMEM

배지에 37℃, 5% CO2에서 배양하였다.

4. 세포독성 측정

다빈도 한약처방 추출물의 세포 독성을

알아보기 위해 CCK-8을 제조사의 protocol

에 따라 사용하였다. 96 well plate에 5×10
3

cells/well씩 분주한 세포에 다빈도 한약

처방 추출물을 농도별로 처리하여 24시

간 동안 배양하였다. 이어서 CCK-8 용

액 10 μL를 첨가하여 4시간 동안 배양한

후 450 nm에서 흡광도를 측정하고 대조

군과의 비교를 통해 상대적인 세포생존

율(% of control)을 계산하였다. 이후의

실험은 세포 독성이 나타나지 않는 최고

농도를 기준으로 실험하였다.

5. Nitrite, PGE2, IL-6, TNF-α측정

2.5×10
5
cells/well (48 well plate)로 분

주한 RAW 264.7 세포를 LPS(1 μg/mL)

로 자극하고, 다빈도 한약 처방 추출물

을 농도별로 처리하여 18시간 동안 배양

하였다. Nitrite 양을 측정하기 위해 배

양 상층액을 취하여 Griess reagent를 사

용하여 제조사의 protocol에 따라 측정하

였다. 양성대조군으로 NOS inhibitor인

NG-methyl-L-arginine(L-NMMA)를 사

용하였다. PGE2양을 측정하기 위해

arachidonic acid를 최종 30 μM이 되도

록 처리해 15분간 반응시킨 후 배양 상

층액을 취하여 ELISA kit를 사용하여

제조사의 protocol에 따라 측정하였다.

양성대조군으로 indomethacin을 사용하

였다. IL-6와 TNF-α를 측정하기 위해

배양 상층액을 취하여 ELISA kit를 사

용하여 제조사의 protocol에 따라 IL-6와

TNF-α 양을 측정하였다.

6. 실험동물

생후 4주된 수컷 SD 랫트(오리엔트바

이오, 성남)를 온도 23±3℃, 상대습도 50

±10%, 12시간 간격으로 명암이 조절되

는 한국한의학연구원 동물사육실에서 1

주일간 환경에 적응하도록 순화시켰다.

순화기간 중, 육안적으로 관찰하여 건강

한 동물을 선별하여 각 군당 5마리씩 무

작위 법에 의하여 실험에 사용하였다.

7. Carrageenin 유발 족부종 모델

수컷 SD 랫트에게 7일간 한약 처방

추출물 1 g/kg을 경구투여하고, 랫트의

오른쪽 발바닥 피하에 1% carrageenin 생

리식염액을 0.1 mL씩 주사하여, carrageenin

주사 직전과 주사 2시간 및 4시간 후 발생

한 족부종을 수용적법으로 plethysmometer

(Ugo Basile, Italy)를 이용하여 측정하

였다. 측정한 발의 부피를 이용하여 산
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Herbal formula
concentration

(μg/mL)

NO

inhibition(%)
a

PGE2
inhibition(%)

a

L-NMMA

(NO positive control)

20
b

100

200

35.97±3.35*

65.58±2.24*

74.65±1.62*

Indomethacin

(PGE2 positive control)

2b

20

35.54±12.89*

93.54±1.60*

Galgeun-tang; GGT
(Gegen-decoction)

20

100

200

24.92±1.04*

-

-

-

33.91±5.49*

38.82±0.57*

Table 1. Effects on LPS-stimulated NO and PGE2 inhibition in RAW 264.7 cells.

출법에 의하여 부종억제율을 계산하였다.

양성대조군으로 indomethacin(10 mg/kg)

을 족부종 유발 전 단회 투여하였다.

부종억제율 = (A-B)/A×100

A = (족부종 유발 후 발의 부피 - 족

부종 유발 전 발의 부피)/(족부종 유발

전 발의 부피)

B = Control에 대한 A의 값

8. 통계처리

모든 측정 결과는 mean±S.E.M.으로 나

타냈으며 실험군 간의 차이는 Student's

t-test를 사용하여 통계학적 분석을 수행

하였으며 p<0.05일 경우에 유의성이 있

다고 하였다.

Ⅲ. 결 과

1. NO 생성 억제 효과

25종 처방이 대식세포에서 LPS에 의

한 NO 생성에 미치는 영향을 확인하고

자 RAW 264.7 세포에 LPS를 처리하여

염증반응을 유발시키고, 25종 처방 추출

물을 처리하여 세포배양액으로부터 Griess

assay 방법에 의해 측정하였다. 양성대조

군으로 사용한 NOS inhibitor인 L-NMMA

는 농도의존적으로 NO 생성을 억제하는

것으로 나타났다. 갈근탕, 소시호탕, 십

전대보탕, 육미지황탕, 이진탕, 인삼패독

산, 황련해독탕 등 7종 처방은 일부 농도

에서 NO 생성을 억제하는 것으로 나타

났으나 농도의존적인 효과는 없었다. 구

미강활탕은 농도의존적으로 억제하여 최

종 농도 200 μg/mL에서 LPS로 자극한

그룹보다 38.82% NO 생성을 억제하였

으나 IC50 값을 산출할 수 있을 만큼의

효능은 나타나지 않았다(Table 1).

2. PGE2 생성 억제 효과

25종 처방의 PGE2 생성 억제 효과를

검색하고자 RAW 264.7 세포에 LPS를

처리하여 염증 반응을 유발시키고, 25종

처방 추출물을 처리하여 PGE2 생성량

을 측정하였다. 양성대조군으로 사용한

indomethacin은 농도의존적으로 PGE2 생

성을 억제하는 것으로 나타났다. 갈근탕,

구미강활탕, 귀비탕, 방풍통성산, 삼출건

비탕, 소청룡탕, 쌍화탕, 오약순기산, 이

중탕, 인삼패독산, 자음강화탕, 황련해독

탕 등 12종 처방이 최종 농도 200 μg/mL

에서 LPS로 자극한 그룹보다 30% 이상

PGE2 생성을 억제하였다(Table 1).
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Gumiganghwal-tang; GMT
(J iuweiqianghuo-decoction)

2

20

200

22.08±5.12*

30.89±1.02*

38.82±0.77*

27.37±0.91*

20.59±3.03*

51.54±3.76*

Gwibi-tang; GBT
(Guipi-decoction)

2

20

200

-

-

-

44.79±11.05

48.47±0.53*

36.10±3.76*

Banhabaekchulcheonma-tang; BBT
(Banxiabaizhutianma-decoction)

20

100

200

25.55±0.78*

-

-

23.68±9.84

-

74.97±38.68

Bangpungtongseong-san; BTS
(Fangfengtonogsheng-san)

2

20

200

-

-

-

-

-

46.67±4.38*

Bojungikgi-tang; BIT
(Buzhongyiqi-decoction)

20

100

200

-

-

-

-

-

-

Sagunja-tang; SGT
(Sijunzi-decoction)

2

20

200

-

-

-

-

-

20.03±4.27*

Samul-tang; SMT
(Siwu-decoction)

2

20

200

-

-

-

-

-

-

Samsoeum; SSE
(Shensu-decoction)

2

20

200

-

-

-

-

-

-

Samchulkunbi-tang; SKT
(Shenzhujianpi-tang)

2

20

200

-

-

-

-

29.77±8.11*

57.31±4.29*

Sosiho-tang; SST
(Xiaochaihu-decoction)

2

20

200

-

-

23.12±1.79*

-

-

-

Socheongnyong-tang; SCT
(Xiaoqinglong-decoction)

20

100

200

-

-

-

33.75±4.39*

43.24±13.88

41.67±2.61*

Sipjeondaebo-tang; SDT
(Shiquandabu-decoction)

20

100

200

26.48±0.52*

-

-

22.98±14.12

-

26.33±3.40*

Ssanghwa-tang; SHT
(Shuanghe-tang)

2

20

200

-

-

-

-

-

67.77±2.17*

Oryeong-san; ORS
(Wuling-san)

2

20

200

-

-

-

-

-

-

Ohyaksungi-san; OSS
(Wuyaoshunqi-san)

2

20

200

-

-

-

-

-

31.82±5.93*
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Ojeok-san; OJS
(Wuji-san)

20

100

200

-

-

-

-

-

-

Yukmijihwang-tang; YJT
(Liuweidihuang-decoction)

20

100

200

27.10±2.85*

-

-

-

-

-

Ijung-tang; IJT
(Lizhong-decoction)

2

20

200

-

-

-

-

-

66.91±0.22*

Ijin-tang; IT
(Erchen-decoction)

20

100

200

-

-

-

78.21±35.53

-

42.37±23.85

Insampaedok-san; IPS
(Renshenbaidu-san)

20

100

200

25.27±3.07*

26.03±2.81*

-

-

39.43±2.87*

40.47±7.21

Jaeumganghwa-tang; JGT
(Ziyinjianghuo-decoction)

20

100

200

-

-

-

-

-

36.27±10.55

Palmul-tang; PMT
(Bawu-decoction)

20

100

200

-

-

-

56.99±41.56

-

-

Pyungwi-san; PWS
(Pingwei-san)

2

20

200

-

-

-

-

-

23.77±3.62*

Hwangnyeohaedok-tang; HHT
(Huanglianjiedu-decoction)

2

20

200

-

-

36.78±4.35*

23.63±5.55*

31.55±5.55*

48.60±11.50*
a: percent of inhibition on LPS; b: L-NMMA unit is μM and indomethacin unit is ng/mL; -:
lower more than 20%; *: p<0.05

3. IL-6 생성 억제 효과

NO나 PGE2 생성을 억제하는 처방 중

구미강활탕, 사군자탕, 삼출건비탕, 쌍화

탕, 인삼패독산, 황련해독탕 등 6종 처방

에 대해서 염증성 사이토카인인 IL-6 생

성 억제효능을 검증하였다. 그 결과 구

미강활탕은 100 μg/mL에서 LPS로 자극

한 그룹보다 37.76% 억제하였고(p<0.05),

사군자탕은 200 μg/mL에서 26.09% 억제

하였고(p<0.05), 삼출건비탕은 200 μg/mL

에서 42.27% 억제하였으며(p<0.05), 인삼

패독산은 농도의존적은 아니지만 약 25%

감소시켰고, 황련해독탕은 200 μg/mL에

서 51.11% 억제하였으나(p<0.05) 쌍화탕은

억제 효과가 나타나지 않았다(Table 2).
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concentration(μg/mL) IL-6 inhibition(%)a

Gumiganghwal-tang
(J iuweiqianghuo-decoction)

25

50

100

200

-

21.65±6.04*

37.76±4.87*

22.79±1.34*

Sagunja-tang
(Sijunzi-decoction)

25

50

100

200

-

-

-

26.09±2.20*

Samchulkunbi-tang
(Shenzhujianpi-tang)

25

50

100

200

-

-

38.30±3.60*

42.27±0.04*

Ssanghwa-tang
(Shuanghe-tang)

25

50

100

200

-

-

-

-

Insampaedok-san
(Renshenbaidu-san)

25

50

100

200

29.63±0.90*

22.01±1.11*

27.74±4.56*

21.97±0.56*

Hwangnyeohaedok-tang
(Huanglianjiedu-decoction)

25

50

100

200

33.52±7.64*

42.60±8.00*

26.07±1.17*

51.11±4.30*
a: percent of inhibition on LPS; -: lower more than 20%; *: p<0.05

Table 2. Effects on LPS-stimulated IL-6 inhibition in RAW 264.7 cells.

4. Carrageenin 유발 족부종 모델

Carrageenin 유발 족부종 모델에서의

항부종 효과를 검색하기 위하여 다빈도

한방 처방 25개 추출물을 1 g/kg으로 각

각 경구투여 후 carrageenin으로 족부종

을 유발하여 유발 직전, 유발 2시간 및 4

시간 후에 발의 부피를 측정하였다. 그

결과 구미강활탕, 사군자탕, 삼출건비탕,

삼소음, 소시호탕, 쌍화탕, 십전대보탕,

오령산, 이중탕, 이진탕, 인삼패독산, 평

위산 등 12종 처방이 족부종을 감소시키

는 것으로 나타났으나 통계적 유의성이

나타나지는 않았다(Fig. 1). 다만 구미강

활탕, 소시호탕, 쌍화탕 등 3종 처방은

양성대조군인 indomethacin보다 높은 족

부종 억제 효과가 있었다.
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Fig. 1. Effects of herbal formulas on carrageenin-stimulated paw edema in rats.
The control group (0.1% Tween 80) and herbal formulas(1 g/kg/day) were orally administered
for seven days prior to the inception of carrageenin-stimulated paw edema. The imdomethacin
group(10 mg/kg/day) was orally administered for 3 hr prior to the inception of carrageenin
-stimulated paw edema. The paw volume was measured as described in Materials and Methods.
The data are presented as mean±S.E.M.(5 rats per group).

Ⅳ. 고 찰

건강의료보험 56개 처방, 한약조제지

침서 100개 처방 및 한방의료기관 다빈

도 29개 처방 중에서 다빈도로 사용되

는 25개 처방을 선정하여 모든 질병 발

생의 가장 기초 단계인 염증에 대한 이들

한약처방에 효능을 검색 비교 하였다.

25개 한약 처방에 대해 항염증 연구와

관련한 기존 발표된 논문을 전통의학 정

보 포탈(OASIS, http://oasis.kiom.re.kr/

portal/index.jsp) 및 기타 학술D/B(PudMed,

DBpia 등)에서 검색한 결과 구미강활탕
16)
, 사군자탕

17)
, 삼출건비탕

18)
, 쌍화탕

19)
,

소시호탕
20)
, 황련해독탕

21-23)
은 항염증에

관한 연구 결과가 보고되어 있었다.

NO는 체내 방어, 신호전달, 혈관확장

등의 다양한 기능을 가지며
24)

염증반응

에 관여하는 사이토카인에 의해 생성되

어 혈관투과성, 부종 등의 염증반응을

촉진시킬 뿐만 아니라 염증매개체의 생

합성을 촉진하여 염증을 심화시킨다25).

본 연구에서는 갈근탕, 소시호탕, 십전대

보탕, 육미지황탕, 이진탕, 인삼패독산,
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황련해독탕 등 7종 처방은 일부 농도에

서 NO 생성을 억제하는 것으로 나타났

으나 농도의존적인 효과는 없었다. 구미

강활탕은 농도의존적으로 억제하여 최종

농도 200 μg/mL에서 LPS로 자극한 그

룹보다 38.82% NO 생성을 억제하였으

나 IC50 값을 산출할 수 있을 만큼의 효

능은 나타나지 않았다(Table 1).

LPS에 의한 대식세포의 활성은 다양

한 염증매개물질을 유도하며 이러한 염

증매개 물질의 형성은 arachidonic acid

가 PG로 바뀌는 과정으로 이어지게 된

다. PGE2는 염증반응에서 백혈구로부터

염증부위로의 화학주성을 증가시킨다26).

본 연구에서는 갈근탕, 구미강활탕, 귀비

탕, 방풍통성산, 삼출건비탕, 소청룡탕,

쌍화탕, 오약순기산, 이중탕, 인삼패독산,

자음강화탕, 황련해독탕 등 12종 처방이

최종 농도 200 μg/mL에서 LPS로 자극

한 그룹보다 30% 이상 PGE2 생성을 억

제하였다(Table 1).

대식세포는 초기 염증반응에 관여하는

대표적인 면역세포로서 염증 자극시 염

증성 사이토카인인 IL-6, TNF-α 등이

생성된다
27)
. 이러한 염증성 사이토카인

들은 생체 내에서 과잉 생산되면서 여러

가지 염증성 질환에 관여한다
28,29)
. 본 연

구에서는 구미강활탕, 사군자탕, 삼출건

비탕, 인삼패독산, 황련해독탕 등 5종 처

방은 IL-6 생성을 억제하였으나(p<0.05)

쌍화탕은 억제 효과가 나타나지 않았다

(Table 2).

Carrageenin은 급성 염증 유발제로 PGE2

및 활성산소 생성, 호중구 침윤 및 활성

화와 관련된 염증반응을 유발한다30). 본

연구에서는 구미강활탕, 사군자탕, 삼출

건비탕, 삼소음, 소시호탕, 쌍화탕, 십전

대보탕, 오령산, 이중탕, 이진탕, 인삼패

독산, 평위산 등 12종 처방이 족부종을 감

소시키는 것으로 나타났으나 통계적 유의

성이 나타나지는 않았다(Fig. 1). 다만 구

미강활탕, 소시호탕, 쌍화탕 등 3종 처방

은 양성대조군인 indomethacin보다 높은

족부종 억제 효과가 있었다.

Ⅴ. 결 론

25종 다빈도 한방 처방의 항염증 활성

을 연구한 결론은 다음과 같다.

1. 대식세포에서 LPS로 염증반응을 유

발하여 NO를 측정한 결과, 갈근탕,

구미강활탕, 소시호탕, 십전대보탕, 육

미지황탕, 이진탕, 인삼패독산, 황련

해독탕 등 8종 처방은 NO 생성을 억

제하였으나 IC50 값을 산출할 수 있

을 만큼의 효능은 나타나지 않았다.

2. 대식세포에 LPS로 염증반응을 유발

하여 PGE2를 측정한 결과, 갈근탕,

구미강활탕, 귀비탕, 방풍통성산, 삼

출건비탕, 소청룡탕, 쌍화탕, 오약순

기산, 이중탕, 인삼패독산, 자음강화

탕, 황련해독탕 등 12종 처방이 PGE2

생성을 억제하였다.

3. 대식세포에 LPS로 염증반응을 유발

하여 염증성 사이토카인인 IL-6를 측

정한 결과, 구미강활탕, 사군자탕, 삼

출건비탕, 인삼패독산, 황련해독탕 등

5종 처방은 IL-6 생성을 억제하였으나

쌍화탕은 억제 효과가 나타나지 않았다.

4. 구미강활탕, 사군자탕, 삼출건비탕, 삼

소음, 소시호탕, 쌍화탕, 십전대보탕,

오령산, 이중탕, 이진탕, 인삼패독산, 평
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위산 등 12종 처방이 족부종을 감소

시키는 것으로 나타났으나 통계적 유

의성이 나타나지는 않았다.

결론적으로 25종 다빈도 한방 처방 중

구미강활탕, 사군자탕, 삼출건비탕, 인삼

패독산, 황련해독탕 등 5종 처방이 항염

증 활성이 있음을 알 수 있었다. 따라서

본 연구 결과는 앞으로 염증성 질환 등

의 치료에 유용한 기초 자료로서 활용될

수 있을 것으로 기대된다.
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