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황금 추출물이 CCl4 중독 쥐의 간장기능 회복에 미치는 영향
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Effects of Baikal Skullcap (Scutellaria baicalensis Georgi) extracts 
on the recovery of liver function in CCl4-exposed rats

Sang Cheol Lim*
Dept. of Horticulture and Landscape Architecture, Sangji University, Wonju 220-702, Korea

Abstract - The objective of present study was to investigate the effect of Baikal Skullcap (Scutellaria baicalensis Georgi) 
extracts on recovery of liver function in CCl4-exposed rats. The values of RBC, Hb and PCV did not show significant 
difference among all treatment groups. The counts of WBC was lower in Skullcap extracts groups than in control group. The 
ratio of neutrophils and eosinophiles were decreased, and the ratio of lymphocytes and monocytes were increased with 
increased administration of Skullcap extracts dosage. The ratio of basophils was, however, not significantly different among 
all treatment groups. The concentration of plasma total protein and albumin showed no significant difference among all 
treatment groups. The ratio of albumin/globulin was higher in Skullcap extracts groups than in control group. The activities 
of GOT, GPT and LDH were lower in Skullcap extracts groups, compared to control group. The liver IL-1β, IL-6 and TNF-
α concentration were decreased, and IL-10 was increased in Skullcap extract groups, compared to control group. Results of 
this study suggested that Skullcap may alleviate liver inflammatory reaction induced by liver toxicity.

Key words - Sculellaria baicalensis, Extract, liver function, liver cytokines

*교신저자(E-mail) : sclim@sangji.ac.kr

연 구 논 문

서  언
황금(Scutellaria baicalensis Georgi)은 꿀풀과(labiatae)

에 속하는 다년생 초본으로서 주피(radix)를 벗긴 뿌리를 
약용으로 이용한다. 주요 성분은 flavonoid계 화합물들이
며, 약 30여종의 성분들이 밝혀졌다(Kim, 2001). 황금의 
주요 생리활성기능으로는 항histamin효과(Middleton과 Drze-
wiecki, 1985), 항간장독(Wagner, 1986), 항균작용(Middleton 
등, 1988), 항암작용(Middleton과 Harborne, 1986), 항
박테리아활성(Kubo 등, 1981), 항염증효과(Kubo 등, 1984) 
등이 밝혀졌으며, 이러한 주요기능들은 대부분이 황금에 
내재하고 있는 flavonoid성분들에 의한 것으로 알려져 있다.

간장은 생체 내 물질대사에서 대사중간체의 처리, 저장, 
수송 및 해독 등의 중요한 기능을 담당하는 기관이다. 따라
서 간장기능이 비정상적 상태에서는 여러 종류의 복잡한 

임상적 증후를 나타낸다. 특히 독성물질이 생체에 유입되면 
간장기능에 장애를 주게 되고, 백혈구의 neutrophils 및 
lymphocytes 등은 민감한 반응을 한다. 또한 transami-
nase 및 lactate dehydrogenase 등의 혈청효소들의 활성
치도 상당한 변화를 나타내며, 간장 내 전염증성 cytokine의 
농도에도 변화가 나타난다 (Rabson 등, 2005). 

간장질환으로 간장기능이 저하하면 생체 내 영양소 대사
에서 대사중간체의 처리, 저장, 수송 및 해독 등에 장애를 
일으키고, 이로 인해 생체 내 제 기관들의 기능에 이상을 
가져와 여러 종류의 임상적 증후가 나타나게 된다. 간장 질
환은 초기단계에서 효과적으로 치료하는 것이 대단히 중요
하기 때문에 임상현장에서 치료요법으로 다양한 약품들이 
응용되고 있다. 그러나 치료단계에서 이들 약품들은 기능
이 약화된 간장에 부담을 주고, 질병상태에 따라 투약을 조
절해야 하는 등의 여러 가지의 문제점이 발생했다. 따라서 
간장 질환을 효과적으로 치료하고, 부작용이 없는 생약계
통의 새로운 약품개발이 필요하다. 
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Table 1. Composition of experimental diet

Ingredients   Basal diet (%)
Casein 20.0

α-Corn starch 35.0
Sucrose 11.0

Lard  4.0
Corn oil  1.0

Mineral mixZ  3.5
Vitamin mixY  1.0

Cellurose powder 23.5
DL-methione  0.3

ZMineral mix. (g/kg diet) : CaCO3, 29.29; CaHPO4․2H2O, 0.43; 
KH2PO4, 34.30; NaCl, 25.06; MgSO4․7H2O, 9.98; Feric citrate 
hexahydrate, 0.623; CuSO4․5H2O, 0.516; MnSO4․H2O, 0.121; 
ZnCl2, 0.02; KI, 0.005; (NH4)6 MO7O24․4H2O, 0.0025.

YVitamin mix (mg/kg diet): Thiamine-HCl, 12; Riboflavin, 40; 
Pyrodoxin-HCl, 8; Vitamin-B12, 0.005; Ascorbic acid, 300; D-biotin, 
0.2; Menadione, 52; Folic acid, 2; D-calcium pantothenate, 50; 
P-aminobenzoic acid, 50; Nicotinic acid, 60; Cholin choloride, 
2000 (IU/kg diet); Rethinyl acetae, 5000 (IU/kg diet); Cholecalciferol, 
250  (IU/kg diet).

따라서 본 연구는 새로운 간장질환 치료제의 개발을 위
한 기초연구의 일환으로, 생약계통의 소재로 황금의 이용 
가능성을 알아보기 위하여 CCl4로 간장중독을 유도한 쥐에게 
황금추출물을 급여한 후 간장기능 회복효과를 검토하였다.

 
재료 및 방법

시험동물 및 시험군
평균체중이 253.71 ± 7.15g의 Sprague-Dawley계 쥐 

수컷 32두를 1주일간 시험식이에 적응시킨 후, 평균체중이 
유사하게 대조군(생리식염수 100 mg/kg), 처리 1군 (황금
추출액 100 mg/kg), 처리 2군(황금추출액 200 mg/kg) 및 
처리 3군(황금추출액 300 mg/kg)으로 나누어, 처리군당 8
두 씩 임의 배치했다. 

CCl4 처리 및 식이방법
시험 초기에 Conc. CCl4와 올리브 기름을 1:3으로 희석

한 용액을 2.5 mg/kg 수준으로 격일로 3회 죤대를 이용하
여 경구 투여하여 간장중독을 유도했다. 식이 (Table 1) 및 
물은 시험기간 3주 동안 자유 급여하였다.

황금 추출물 및 급여방법
원주에 소재하는 약업사에서 구입한 양질의 황금 500 g

(건조중량)을 적량으로 나누어 수조상에서 냉각수 환류하
에서 5시간씩 3회 추출하고, 여과, 감압 농축하여 EtOH 
추출물 117 g을 만들었다. 급여는 매일 오후 5시경에 죤대
를 이용하여 경구 투여했다. 대조군은 동일한 방법으로 생
리식염수를 급여했다.

혈액, 간장 채취 및 혈액분석
혈액채취는 시험 종료일에 심장천자법에 의해 채혈했다. 

간장채취는 혈액채취가 끝난 직후 적출했다. 혈액 total protein 
및 albumin 농도, glutamic oxaloacetic transaminase 
(GOT), glutamic pyruvic transaminase(GPT) 및 lactate 
dehydrogenase(LDH) 활성치는 혈액자동분석기(Boehringer 
Manheim, 독일)로, Hemoglobin량과 hematocrit치는 각각 
Hb-meter와 microhematocrit centrifuge를 사용하여 측
정하였다. 적혈구와 백혈구 수는 counting chamber를 이
용하여 직접 계수하였다. 백혈구의 구성종류는 Giemsa염
색을 한 도말표본을 만들어 검경, 계수하였으며, 구성비는 
백혈구 200개를 기준으로 하였다. 

간장 Cytokine 정량
간장 cytokine정량용 시료는 1 g의 간장을 채취하여 5 ml

의 cold phosphate buffered saline(PBS, pH 7.4, containing 
a protease inhibitors cocktail)과 함께 혼합하여 얼음위
에서 분쇄(homogenized)하였다. 분쇄혼합물을 4℃, 15,000 rpm, 
15분간 원심분리한 후, 상층부를 0.45 ㎛필터로 여과하고, 
다시 원심분리해서 상층부를 -80℃에 냉동 보관했다. Cytokine 
(IL-1β, TNF-α, IL-6 및 IL-10) 정량은 시판 Kit(Biosource 
International, USA)를 이용했다. TNF-α의 최저 측정농
도는 0.7 pg/ml이며, 다른 cytokine들은 3-8 pg/ml이다. 
간장cytokines 량은 5 ml의 PBS에 생 간장 1 g을 혼합한 
조정액으로 측정하였으며, pg/mg 단위로 나타내었다. 

통계처리 
실험결과는 SPSS package를 이용하여 one-way ANOVA

검정을 수행하였으며, 각 처리군간의 유의성 검정은 
Duncan’s multiple range test에 의해 P; 0.05 수준에서 
분석했다. 
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Table 2. Effects of Skullcap radix extracts on RBC counts, Hb concentration, and  PCV ratio in CCl4-exposed rats

TreatmentZ  RBC (106/)  Hb (mg/)  PCV (%)
Control  7.12 ± 0.65  12.41 ± 0.85  42.81 ± 2.55

TI  7.83 ± 0.71  12.03 ± 0.79  41.95 ± 2.73
TII  6.93 ± 0.66  12.75 ± 0.84  43.81 ± 3.15
TIII  7.55 ± 0.82  11.21 ± 0.71  41.59 ± 3.27

ZControl: CCl4, T1: 100 mg/kg Skullcap radix extracts +CCl4
TII: 200 mg/kg Skullcap radix extracts +CCl4
TIII: 300 mg/kg Skullcap radix extracts +CCl4
P: 0.05

Table 3. Effects of Skullcap radix extracts on counts of WBC and its composition in CCl4-exposed rats

TreatmentZ
Count and CompositionY

 WBC (103/)  Neutrophils (%)  Lymphocytes (%)  Monocytes (%)  Basophils (%)  Eosinophils (%)
Control  9.71 ± 1.29b  45.36 ± 3.51b  47.23 ± 4.06a  1.64 ± 0.55a  1.16 ± 0.69a  4.61 ± 0.57b

TI  9.25 ± 1.31ab  43.15 ± 4.16b  49.65 ± 4.73ab  2.37 ± 0.51a  1.84 ± 0.59a  2.99 ± 0.62a

TII  8.38 ± 1.17a  38.18 ± 3.77ab  54.38 ± 4.25ab  3.98 ± 0.57b  1.15 ± 0.47a  2.31 ± 0.53a

TIII  7.47 ± 1.05a  35.75 ± 3.14a  55.81 ± 3.91b  3.81 ± 0.44b  2.18 ± 0.53a  2.45 ± 0.49a

ZControl: CCl4, T1: 100 mg/kg Skullcap radix extracts +CCl4
TII: 200 mg/kg Skullcap radix extracts +CCl4
TIII: 300 mg/kg Skullcap radix extracts +CCl4
YP: 0.05

Table 4. Effects of Skullcap radix extracts on concentration of plasma protein in CCl4- exposed rats

TreatmentZ
ConcentrationY

Plasma total protein (g/) Plasma albumin (g/) Albumin/Globulin (%)
Control  7.93±1.02  4.31±0.88  1.19±0.06a

TI  7.52±0.85  4.94±0.76  1.91±0.04c

TII  7.38±0.72  4.61±0.49  1.66±0.04b

TIII  7.11±0.74  4.47±0.63  1.69±0.07b

ZControl: CCl4, T1: 100 mg/kg Skullcap radix extracts + CCl4
TII: 200 mg/kg Skullcap radix extracts + CCl4
TIII: 300 mg/kg Skullcap radix extracts +CCl4
YP: 0.05

결과 및 고찰
본 연구는 황금추출물의 간장기능 회복능을 알아보기 위

하여, CCl4로 간중독을 유도한 쥐한테 황금추출물을 급여
한 후, 혈액성상, 혈액 내 효소 활성치 및 간장 내 전염증성 
cytokines의 농도변화를 검토했다. 

Table 2에 각 처리군 별 RBC, Hb 및 PCV의 값을 나타
내었다. 간장 중독의 경우, 물질대사의 변화로 물질의 수송

체계인 혈액의 구성에도 다소 변화가 있을 것으로 생각되
었으나 본 연구의 결과에서는 특이한 변화를 확인할 수 없
었다. 

백혈구 총수 및 구성비(Table 3)의 변화를 보면, 백혈구 
총수는 대조군과 비교하여 황금추출물 처리군에서 낮은 수
치를 나타내었으며, 황금추출물 첨가량이 증가함에 따라 
하락했다. 

일반적으로 생체 내 염증반응으로 백혈구 총수가 증가된
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Table 5. Effects of Skullcap radix extracts on plasma glutamic oxaloacetic transaminase (GOT), plasma glutamic pyruvic 
transaminase (GPT) and plasma lactic dehydrogenase (LDH) activities in CCl4-exposed rats

TreatmentZ Karmen unitY

  GOT   GPT   LDH
Control  157.68 ± 21.35c  149.53 ± 18.14b 592.47 ± 71.83c

TI  105.32 ± 11.79b  129.57 ± 11.35b  421.67 ± 35.77b

TII   82.17 ±  9.61a 108.15 ± 9.68a  339.51 ± 32.81a

TIII   74,55 ± 10.14a 97.74 ± 8.51a  291.74 ± 35.38a

ZControl: CCl4, T1: 100 mg/kg Skullcap radix extracts + CCl4
TII: 200 mg/kg Skullcap radix extracts + CCl4
TIII: 300 mg/kg Skullcap radix extracts + CCl4
YP: 0.05

Table 6. Effects of Skullcap radix extracts on liver cytokinin concentration in  CCl4-exposed rats

TreatmentZ ConcentrationY (pg/mg)
 IL-1β   IL-6  TNF-α  IL-10 

Control  28.11 ± 2.59b  5.11 ± 0.55b  2.88 ± 0.41b 1.41 ± 0.17a

TI   25.85 ± 2.77ab  3.74 ± 0.71a  1.11 ± 0.31a  1.69 ± 0.21ab

TII 21.27 ± 2.31a  3.51 ± 0.48a  1.57 ± 0.38a  1.95 ± 0.14b

TIII  21.73 ± 2.84a  3.09 ± 0.52a  1.21 ± 0.17a  1.81 ± 0.27b

ZControl: CCl4, T1: 100 mg/kg Skullcap radix extracts + CCl4
TII: 200 mg/kg Skullcap radix extracts + CCl4
TIII:  300 mg/kg Skullcap radix extracts + CCl4
YP: 0.05

다(Barton 등, 2001). 이와 같은 결과는 간장중독에 의한 
간장염증반응으로 백혈구 총수가 증가하였으나, 황금의 기
능성 물질들이 간장염증반응을 완화시켜 백혈구 총수를 하
락시킨 것으로 생각된다. 

또한 백혈구 구성에서도 대조군의 경우, neutrophils의 
비율이 증가하고, lymphocytes의 비율이 감소하는 간장중
독시의 전형적인 백혈구 구성(Kim과 Yoon, 1996)을 나타
내었으나, 황금추출물 첨가량이 증가함에 따라 neutrophils
의 비율이 감소하고, lymphocytes의 비율이 증가하는 등, 
간장중독 회복시의 전형적인 백혈구 구성으로 변화되었다. 
이와 같은 결과는 황금추출물이 간장중독에 의한 간장염증
반응을 완화하였음을 시사해 준다. 

또한 Basophils의 구성비는 미미한 수치로 처리군 별 유
의한 차이를 나타내지 않았으나, 황금추출물 첨가량이 증
가함에 따라 monocytes의 비율은 증가하고, Eosinophils
의 비율이 감소하여, 간장중독의 회복에 수반한 염증반응
의 정도에 따라 각종 백혈구의 종류별로 상호변화가 있었
음을 인지시켜 주었다. 

 Table 4는 각 처리군 별 혈장 protein농도를 나타낸 것
이다. Total protein농도 및 albumin농도는 처리군 간에 유
의한 차이를 나타내지 않았다. 그러나 albumin/globulin농
도 비율은 대조군보다 황금추출물 처리군에서 높게 나타났
다. 이러한 결과는 황금 처리가 생체 내 면역계에 긍정적으
로 작용하였음을 시사해 주며, 간장염증반응의 완화효과에
도 영향을 주었을 것으로 생각된다.

 Table 5에 각 처리군 별 GOT, GPT 및 LDH의 효소활
성치를 나타내었다. 3개 혈장효소 활성치 모두가 대조군보
다 황금추출물 처리군에서 낮은 수치를 나타내었으며, 황
금추출물 첨가량이 증가함에 따라 하락하는 경향을 보였
다. 이러한 결과는 간장이 급성 중독 상태인 경우에 혈장 
내 이들 효소들의 활성치가 급진적으로 증가함을 고려해 
보면, 황금이 간장중독을 완화시켰음을 시사해 준다. 

Table 6은 각 처리군 별 간장 내 전염증성 cytokines 농
도를 나타낸 것이다. 간장은 생체의 염증반응 시에 각종 전
염증성 cytokines들을 생산하는 기관이다(Kim과 Yoon, 
1998). 본 연구에서 IL-1β, IL-6 및 TNF-α의 농도는 대
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조군보다 황금추출물 처리군에서 모두 낮은 값을 나타내었
으며, IL-10의 농도는 대조군보다 황금추출물 처리군들 
모두가 높은 값을 나타내었다. LPS shock 염증반응에서 간
장의 활성화된 Kuffer cell들은 IL-1β(Simpson 등, 1997) 
및 TNF-α(Hamada 등, 1999: Harbrecht 등, 1994)를 지
속적으로 방출하였고, LPS 처리 후 30분 이내에 IL-6 
mRNA가 급격하게 증가하였다(Sang 등, 1999)고 보고되
었다. 

또한 간장은 IL-10을 생산하는 주요 source이며, 특히 
설치류에서 IL-10은 LPS 염증반응시에 Kuffer cell에서 
TNF-α 및 IL-6를 down-regulate한다(Simpson 등, 1997: 
Thompson 등, 1998; Eduard 등, 2004)고 보고되었다. 
이러한 여러 연구결과들과 본 연구의 결과를 관련지어 해
석해 보면 황금이 CCl4에 의해 유도된 간장 내 염증반응을 
완화시켰음을 시사해 준다.

적  요
 황금추출물의 간장기능 회복능을 알아보기 위하여, 

CCl4로 간중독을 유도한 쥐에게 황금추출물을 급여한 후, 
혈액성상, 혈액 내 효소활성치 및 간장 내 전염증성 cytokines
의 농도변화를 검토했다. RBC, Hb 및 PCV의 값은 처리군 
간에 유의한 차이를 나타내지 않았다. 백혈구 총수는 대조
군과 비교하여 황금 처리군 모두가 낮은 수치를 나타내었
으며, 황금추출물 첨가량이 증가함에 따라 neutrophils 및 
eosinophile의 비율이 감소하고, lymphocytes 및 monocytes
의 비율이 증가하였다. basophils의 구성비는 처리군 별 
유의한 차이를 나타내지 않았다. Total protein 농도 및 
albumin 농도는 처리군 간에 유의한 차이를 나타내지 않
았다. 그러나 albumin/globulin 농도 비율은 대조군보다 
황금추출물 처리군에서 높았다. GOT, GPT 및 LDH의 효
소활성치들은 모두가 대조군보다 황금추출물 처리군에서 
낮은 수치를 나타내었으며, 황금추출물 첨가량이 증가함에 
따라 하락하는 경향을 보였다. 간장 내 IL-1β, IL-6 및 
TNF-α의 농도는 대조군보다 황금추출물 처리군 모두가 
낮은 값을 나타내었으며, IL-10의 농도는 대조군보다 황
금추출물 처리군 모두가 높은 값을 나타내었다. 이상의 결
과를 종합해 보면 황금추출물은 간장기능회복에 효과를 나
타내는 기능성 물질을 내재하고 있음을 시사해 준다.
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