
대한성형외과학회지. 제 37권, 제 3호

J Korean Soc Plast Reconstr Surg

Vol. 37, No. 3, 213 - 219, 2010

Comparative Efficacy for Dressing Methods of Iodine on
Infected Full Thickness Skin Wound in the Mouse

Jong Hoon Lee, M.D.
1
, Yo Han Kim, M.D.

1
,

Kyung Hee Min, M.D.
1
, Sung Hee Hong, M.D.

1
,

Won Mi Lee, M.D.
2
, Jeong Don Chae

3
,

Jin Hyun Jun, Ph.D.
4

Department of 1Plastic and Reconstructive Surgery,
2Pathology, 3Laboratory Medicine, Eulji General Hospital,
College of Medicine, Eulji University, Seoul; 4Department of
Bio-Medical Laboratory Science, College of Health Science,
Eulji University, Sungnam, Korea

Purpose: Iodine has been used for the prevention or

management of wound infection as a topical agent.

Although iodine was widely used mainly by Betadine and

cadexomer iodine, there was no comparative study on the

efficacies of dressing methods of iodine. And also it's

wound healing effect was not yet clear. The purpose of this

study is to compare antibacterial effects and wound healing

effects associated with various dressing methods of iodine

on infected full thickness skin defect in the mouse.

Methods: One full thickness skin defects in the mice

(n=60) were developed on the back and left open for

twenty-four hours. Sixty mice were divided into four groups

: group S (dressing with Betadine soaking, n=15), group T

(dressing with Betadine topping, n=15), group I (dressing

with Iodosorb , n=15), group G (control group, dressing

with dry gauze, n=15). The size of the wound defects and

the grades of wound healing were evaluated in 4, 7, 10

days, and antibacterial effect was evaluated with restricted

zone in Mueller Hinton agar by disk diffusion method.

Results: After the wound was left open for twenty-four

hours, many Staphylococcus aureus were cultured. The

wound defect size was decreased in order of Betadine

soaking, Iodosorb , Betadine topping and gauze dressing

group in all days, but difference among experimental

groups was not statistically significant. The grade score of

wound healing was increased in order of Betadine

soaking, Iodosorb , Betadine topping and gauze dressing

group, and the difference was statistically significant.

Antibacterial effect for S. aureus was increased in order of

Iodosorb , Betadine soaking, Betadine topping and

gauze dressing group, and the difference was statistically

significant.

Conclusion:Selection of the effective dressing method

of iodine for infected wounds remains a controversial

decision. According to this study, Iodosorb may be most

effective method for antibacterial effect and Betadine

soaking may be most effective method for infected wound

healing. However, further study is necessary to evaluate

the clinical efficacy of dressing methods of iodine and to

search for the mechanisms that explain their effects.
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창상치유를위해사용되고있는다양한드레싱제재들이

창상치유를촉진시키는효과를나타내지만항균효과가없

어감염된창상에는사용하지못하는경우도있다 창상치유.

를위해다양한 드레싱제재및방법들이개발되고있으나

이러한드레싱제재들외에도감염예방및치료를위해다

양한 국소항균제가 창상 부위 균의 종류 및 여러 요인을,

고려하여 사용되고 있다 국소항균제 중 은 주로. iodine

Betadine (polyvinylpyrrolidone-iodine, povidone-iodine)

과 형태로 오랫동안 수술 또는 창상에cadexomer iodine

감염 예방이나 감염된 창상의 치료를 위해 많이 사용되고

있다. Betadine 은용액 연고 파우더및분무제등의다양, ,

한형태로이용되는데1 이중창상에대한드레싱방법으로

는용액형태를 이나 으로이용하고있으며soaking topping

형태로cadexomer iodine Iodosorb 연고가 이용되고 있

다 비록감염예방을위한수술전사용에대해서는의문의.

여지가없지만2 의피부자극및독성으로인해감염되iodine

흰 쥐의 감염된 전층피부 결손에서 의 드레싱 방법에 따른Iodine

창상치유 효과의 비교
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지않은창상의감염예방및치유에대해서는논란이있으며

감염된 개방성 창상에 대한 항균작용 및 창상치유 효과에

대해서도논란이있으므로안전하고효과적인사용을위해

서는 의드레싱방법에따른감염된창상에서의창상iodine

치유효과에 대한 연구가필요하다 이에 저자들은 감염된.

흰쥐의전층피부결손에 Betadine 을 하soaking, topping

는방법과 Iodosorb 연고를이용하여창상치유하는방법

으로 의드레싱방법에따른창상치유효과를비교하iodine

고 균주를접종하고배양한배지에드레싱방법으로부착하,

여나타나는억제대의크기를측정하는방법으로사용방법

에 따른 항균효과에 대해 비교하고자 하였다.

실험은연구자들이속한소속기관의동물실험에관련된

윤리위원회의 규정을 준수하여 시행하였다.

가 실험재료.

실험동물1)

생후 주된7 25 - 의35g ICR 계 흰쥐수컷(CrljBgi: CD1)

마리를생활조건을같게하여사용하였고 실험실에서마60 ,

우스용사료와물로사육하여일주일간의적응기간을거친

후 실험을 시작하였다.

실험제재2)

a. Betadine (10% Povidone-iodine, Sungkwang Pharm.

Co. LTD., Bucheon, Korea)

b. Iodosorb (0.9% Cadexomer Iodine, Smith & Nephew

Healthcare, Hull, England)

나 실험방법.

감염된 창상유발1)

99% 2.2.2-tribromoethanol (Purum , Fluka, USA) 10 g

을 tert-amyl alcohol (ReagentPlus , Sigma-Aldrich, USA)

10 와 혼합한 것을 로 하여mL 100% phosphate buffered

saline 를혼합하여 로희석한후(PBS) 5% 0.006 의용mL/g

량으로 마리의 쥐에게 복강 내 주사하여 마취를 한 후60

쥐의 배부에 있는 털을 제거하였다 쥐의 배부. (dorsal

에있는털을제거하고 베타딘및surface) 10% 70% ethanol

로배부를소독하고 1 × 1 크기의전층피부결손창을만cm

든후 개방된상태로 시간노출시켜감염을유발하였다24 .

감염된 창상처치2)

창상개방 시간후에 모든 쥐의 창상에서 균도말배양24

검사를시행하여동일하게 Staphylococcus aureus 균주가다

수 균주가매우미량으로검출되고삼출물(many), Proteus

이나 가피가 형성된 육안적 소견으로 감염 여부를 확인한

후각 마리씩결손부위를드레싱방법에따라15 Betadine

으로처치한 처치군soaking S , Betadine 으로처치topping

한 처치군T , Iodosorb 으로처치한 처치군을실험군으로I

하였고 만으로 처치한 처치군을 대조군으로dry gauze G

분류하였다 각 처치군은같은 크기의 거즈를 형성한 후. S

처치군은 Betadine 용액을 하여직접창상에부착soaking

하고 처치군은 한거즈로창상에, T soaking Betadine 용액

만을 묻히고 처치군은 같은 크기의 거즈에 같은 정도로, I

연고를 발라 창상에 부착하고 대조군은 거즈만을 창상에,

부착하였다 그 후 거즈를 덮어 투명한 방수 접착 필름.

(Opsite 으로밀봉한 뒤, Smith & Nephew, London, UK)

테이프로고정하였다 드레싱은 일간격으로같은방법으. 3

로 시행하였다 실험을 시행한 쥐는 각각 하나에 한. cage

마리씩 넣고 일간 관찰하였으며 관찰기간 동안 사료10

및물은무제한으로공급(5L79, PMI Inc., St. Louis, USA)

하였다.

창상면적 측정3)

창상유발 후 일째 일째와 일째에 소독된 필4 , 7 10 OHP

름을 창상에 대고 창상의 경계를 따라 그린 후 스캔하여

영상 분석 프로그램인 Image Tool Version 2.01 Alpha 4

를(Microsoft Corporation, Redmond, Washington, USA)

이용하여 창상의 면적을 측정하였다 기준 면적으로. 1 × 1

크기의정사각형을스캔하여 면적을 측정하였다 측정cm .

한면적을 cm2로환산한후 창상유발 일째면적을 로, 1 100%

하고백분율로환산하여면적의변화를비교하였다 일째. 4

에는각그룹별로 마리씩 일째에는 마리씩 일째에15 , 7 10 , 10

는 마리씩이 대상이 되었다5 .

창상조직 검사4)

창상유발후 일째 일째와 일째에 마리씩실험동물4 , 7 10 5

을희생시켜주변의창상조직과창상전체가포함되도록조

직을채취하였다 채취한조직을 포르말린용액에 시. 10% 6

간이상고정한후 염색을시행하여Hematoxylin and eosin

광학현미경하에서관찰하여재상피화정도 육아조직증식, ,

괴사및염증의정도를 관찰하였다 창상조직검사소견의.

정도에따라정량화하여비교하였다 정량화는재상피화 육. ,

아조직증식정도와창상에나타나는괴사및염증정도를

수치화하여값을합산하여표시하였다 재상피화 육아조직. ,

증식의형성정도를각각 부터 까지나누어수치화하였는0 3

데재상피화나육아조직증식이전혀형성되지않은경우를

재상피화나 육아조직증식이형성되지못한결손부분이0,

이상이면2/3 1, 1/3 - 이면 이하인경우를 으로2/3 2, 1/3 3

재료 및 방법II.



이종훈 등 의 창상치유 효과 비교: Iodine

수치화하였다 창상에나타나는괴사및염증정도를 부터. -3

까지나누어수치화하였으며 정상피부의괴사및염증정0 ,

도를 으로정하여 과같은염증세포가군락형성0 neutrophil

이없이세포형태로만부분적으로나타나면 군락이뚜-1,

렷하지않고작은군락형태나세포 형태로혼재되고 있는

상태를 큰 군락을 이루고 있는 상태를 으로 하였다-2, -3 .

재상피화 육아조직 증식 정도와창상에나타나는괴사및,

염증정도의정량화된수치를합산한값을 에서 으로범-3 6

위를 정하였고 값이 클수록 창상치유 효과가 좋은 것으로

가정하였다.

배지에서 연고별 항균효과5) Mueller-Hinton

균 도말배양 검사에서 S. aureus와 가 검출되었Proteus

으나 S. aureus만이 다수로 검출되고 는 매우 미량Proteus

으로검출되어 S. aureus에 대한 항균효과만을 관찰하고자

하였다 배지. Mueller-Hinton (Asan Pharm., Seoul, Korea)

에 세균도말검사에서 Staphylococcus aureus (American

표준균주를 접종한Type Culture Collection No. 29213)

후 각 처치군을 드레싱 방법과 동일하게 처치군과 처S I

치군은 0.5 × 0.5 크기의거즈에베타딘 상태와cm soaking

연고를바른상태로 처치군은 베타딘한방울을배지에, T

묻히는상태로 처치군은, G 0.5 × 0.5 크기의 거즈를배cm

지에 붙여 CLSI (Clinical and Laboratory Standards

의 권장방법대로 배양한 후 판독하였다Institute) (Fig. 1).

드레싱 제제의 항균력 판독은 시간 후에 억제대의 크기24

로 비교하였다.

다 통계.

처치종류별항균효과에대한비교는일원배치분산분석

을시행하였고 일별 처치종류별(one-way ANOVA test) , ,

창상면적변화에대한비교는이원배치분산분석 (two-way

을 시행하였다 처치 종류에 따른 창상조직ANOVA test) .

검사결과는대상자수가적어서비모수검정방법인 Kruskal-

를 시행하였으며 유의 수준은 모두 미만에Wallis test 5%

두었다 통계분석소프트웨어는. SPSS (SPSS for Windows

를 이용하였다14.0, SPSS Inc. Chicago, IL, USA) .

가 창상면적 변화.

모든처치군에서시간이지남에따라창상면적이감소하

는양상을보였고 대조군인 군에비하여실험군의창상면, G

적이유의하게빠르게감소하였다 (two-way ANOVA, p <

각처치군의 일의일자별차이도유의하였으0.000). 4, 7, 10

나 (two-way ANOVA, p< 처치군들간의일자별차0.000),

이에대한사후분석결과 일째에는실험군인 처치군4 S, T, I

끼리는 차이가 유의성이 없으나 순위는 처치군의S, I, T

순으로나타났고대조군과는유의한차이를보였으며 일, 7

째에는각처치군별창상면적변화의순위는 일째와변화4

Fig. 1. S. aureus in Mueller-Hinton agar with Betadine
soaking, Betadine topping, Iodosorb and gauze dressing.

Antibacterial effect was evaluated by disc diffusion method.

After 24 hours, additional restricted zone was examined

along with edge of antibacterial dressing applied to Mueller-

Hinton agar. S: Betadine soaking group, I: Iodosorb group,

T: Betadine topping group, G: gauze group.

Fig. 2. Error bar for wound defect size change (%) by day

and dressing groups (Betadine soaking (S), Betadine

topping (T), Iodosorb (I), gauze (G) group). The difference

of day and each dressing groups was statistically significant

(two-way ANOVA, p < 0.000). The wound defect size was
decreased in order of Betadine soaking, Iodosorb , Betadine

topping and gauze dressing group in all days. In 4, 10

days, the difference between experimental and control group

was statistically significant, but was not among experimental

groups. In 7 days, the difference between Betadine soaking

and control group was statistically significant, but was not
among experimental groups.

결 과III.
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가 없었으나 처치군과 대조군만 유의한 차이를 보였고, S

다른실험군들과대조군의차이는모두유의성이없는것으

로나타났다 일째에는처치군별로조사대상이 마리씩. 10 5

으로줄어들어분산이커지면서통계적유의성은줄어들었

으나각처치군별창상면적변화의순위와차이에대한통계

적유의성은 일째와변화가 없었으며 실험군과대조군은4 ,

유의한 차이를 보였다 (Fig. 2).

나 창상조직 검사.

재상피화 육아조직증식정도 창상에나타나는괴사및, ,

염증정도를정량화한수치로창상치유효과를비교하였다.

일자 별 관찰 결과 모든 기간에서 대조군에 비해 실험군,

모두에서뚜렷한재상피화및육아조직형성을보였고염증

세포침윤이 감소되어 있는 것으로나타났다 (Fig. 3). 4, 7,

일째에일자가경과되면서모든처치군에서창상치유효10

과점수가증가하였고 치유효과를정량화한수치를비교한,

결과 처치군 간에 유의한 차이가 있었다 (Kruskal-Wallis

test, p < 창상치유 효과는 모든 실험군이 대조군인0.002).

군보다좋았으며 순위는 처치군의순으로나타G , S, I, T, G

났다 (Fig. 4).

다 배지 항균검사.

모든실험군에서억제대가관찰되어감수성이있는것으

로나타났다 개 배지에서 억제대크기의 순위는. 10 I, S, T,

처치군의 순서로 모두 같았고 억제대의 평균 크기는G , I

처치군에서 가장 크게 나타나 베타딘 연고 드레싱 방법이

가장항균력이좋은것으로나타났다 각드레싱방(Fig. 5).

법에 따른 억제대 평균치의 차이는 통계적으로 유의하였

Fig. 3. Histological findings of the wound after 10 days (Hematoxylin and eosin stain, × 100). (Above, left) Betadine soaking
group. It showed excellent reepithelialization, well-formed granulation tissue, and focally remained wound inflammation.

Wound inflammation score: -1, reepithelialization score: 3, granulation tissue formation score: 3, so wound healing grade score

was 5. (Above, right) Betadine topping group. It showed focal reepithelialization, moderately formed granulation tissue, and

mildly remained wound inflammation. Wound inflammation score: -1, reepithelialization score: 1, granulation tissue formation

score: 2, so wound healing grade score was 2. (Below, left) Iodosorb group. It showed excellent reepithelialization, moderately

formed granulation tissue, and mildly remained wound inflammation. Wound inflammation score: -2, reepithelialization score:
3, granulation tissue formation score: 3, so wound healing grade score was 4. (Below, right) Gauze group. It showed focal

reepithelialization, mildly formed granulation tissue, and moderate wound inflammation. Wound inflammation score: -2,

reepithelialization score: 1, granulation tissue formation score: 1, so wound healing grade score was 0.
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다 (One-way ANOVA, p < 0.000).

창상치유는응고 염증 신생혈관생성및재상피화등여, ,

러과정을거쳐진행되는데창상치유의정상적인과정은세

균및 이나 등과같은세균의endotoxin metalloproteinase

부산물에 의해 영향을 받아 원활하게 이루어지지 않는다.

그러므로 감염된 창상의 치료 목적은 창상의 미생물 수를

줄여서감염을감소시키는것과동시에회복과정을촉진시

켜 최상의 치유를 완성하는 데 있다 창상의 감염 예방 및.

염증치유를위해전신적항생제보다국소항균제가많이사

용되고있다 임상적으로사용되고있는대부분의국소항균.

제들은소독제및국소항생제가포함되는데창상치유 수술,

전후처치 기타여러무균적조작이필요할때소독및살균,

의 목적으로사용되고 있다.1 다양한국소항균제들이 항균

효과를위해널리쓰이고있음에도불구하고생체조건에서

창상치유에미치는영향에대해서는논란이많아선택에어

려움이 있다.

여러국소항균제중의하나로 이사용되고있는데iodine

은 년에 가발견한이후로창상iodine 1811 Bernard Courtois

감염의 예방 및 치료를 위해 사용되고 있는데 알코올성

국소치료제는피부자극및과도한색소침착으로인iodine

해상용화되지않았으나 년이후에수용성의1950 Betadine

이도입된이후에많이사용되었으며 현재는, Betadine 과

형태로 주로 사용되고 있는데 이것은cadexomer iodine

Betadine 과 형태로부터 이 서서히 유cadexomer iodine

리되게 하여 적절한 효과와 낮은 독성을 이루고자 하는

의도이다.3 은 임상연구와Iodine in vitro 실험에서 MRSA

(methicillin-sensitive S. aureus를비롯한다른병원체에항)

균효과를 보인다.4 그러나 이 감염 예방이나 치유를iodine

위해 창상에 많이 사용되고 있으나 감염된 창상에 미치는

효과에대해서는논란이있으므로올바른사용을위해서는

많은 연구가 필요하다.

저자들은 의창상치유효과를측정하기위해창상iodine

치유에중요한재상피화 창상수축및항균효과를측정하고,

자하였으며창상면적의변화를통해창상수축정도를 창상,

조직검사를통해재상피화 육아조직형성및염증감소정,

도를 배지검사를통해항균효과를측정하였다 국소항균제, .

의창상치유효과를측정할때는전층피부결손모델이부분

층피부 결손보다 더 적합하다는 보고5를 참고하여 감염된

창상을형성하기위해마우스의배부에전층피부결손을형

성한후 시간을개방하였는데24 S. aureus가다수로검출되

는감염된창상이형성되었다 본실험에서검출된. S. aureus

는국소창상감염을일으키는대표적인균주로병원성감염

의주된균주로작용하며조기에발견하고치료하지않으면

만성창상감염은물론패혈증과같은전신적인합병증도일

으킬수있다 감염된창상에임상에서일반적으로사용되고.

있는 Betadine 을 하여드레싱하는방법soaking, topping

과 형태의항균연고인cadexomer iodine Iodosorb 을실

험군으로 하여 항균처치를 하지 않은 대조군과 비교하는

방법으로 Iodine의 드레싱 방법에 따른 창상치유 효과 및

S. aureus가 도포된배지를 이용하여 항균효과를비교하였

Fig. 4. Mean of wound healing grade by day and dressing

groups (Betadine soaking (S), Betadine topping (T),

Iodosorb (I), gauze (G) group). The grade score was in-

creased in order of Betadine soaking, Iodosorb , Betadine
topping and gauze dressing group, and the difference was

statistically significant (Kruskal-Wallis test, p<0.002).

Fig. 5. Error bar for antibacterial effect of Betadine dres-
sing materials in Mueller-Hinton agar by dressing groups

(Betadine soaking (S), Betadine topping (T), Iodosorb (I),

gauze (G) group). Antibacterial effect was increased in order

of Iodosorb , Betadine soaking, Betadine topping and

gauze dressing group, and the difference was statistically

significant (one-way ANOVA, p<0.000).

고 찰IV.
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다.

Betadine 은그람양성및음성균주 결핵균 곰팡이등, ,

광범위한항균범위를가진것으로잘알려져있으며,6 임상

에서수술전수술부위를소독하거나감염된창상에 세척

및 된거즈로드레싱을하는것처럼광범위하게사soaking

용되고있는데7 과 으로구성되iodine polyvinylpyrrolidone

어 있으며 유리 iodine 이 항균효과를 보이는(free iodine)

성분이고 성분은 을 직접적으polyvinylpyrrolidone iodine

로세균세포표면으로전달하여항균효과를발생시키는역

할을한다 유리 의수치는. iodine Betadine 용액의농도에

따라 정도가 달라지는데 유리 의 수치와iodine Betadine

용액의농도는비례하지않고벨모양의상관관계를갖는다.

약 용액에서약 으로높게나타나고그이후로0.1% 25 ppm

는 점차 정도가 줄어들며 가장 많이 사용되고 있는, 10%

용액의경우 의유리 이존재하므로용액의농2 ppm iodine

도가희석될수록더증가하게되는데8 이것은 Betadine 농

도가클수록 에 유리 이더많polyvinylpyrrolidone iodine

이결합하게되어유리 의활성도가떨어지는것이다iodine .

그러나 Betadine 의항균효과는창상에서발생하는삼출물

에 의해 Betadine 용액이 희석되어 감소하게 되는데 5%

이상은되어야항균효과를나타내며 창상에혈액 농 지방, , , ,

소독장갑의가루등이포함되어있을때는 Betadine 의항

균효과가더감소되고혈액이있는창상의경우에가장많

이감소되는것으로알려져있다.9 저자들의경우 Betadine

방법이 방법보다 배지를 이용한 항균력soaking topping

검사에서더효과적인것으로나타났으며이것은 Betadine

방법에 비해 방법이 창상의 삼출물에topping soaking

의한 항균효과를 나타낼 수 있는 Betadine 용액의 농도

감소가더느리므로방출되는유리 의정도가더많기iodine

때문인 것으로 사료되며 유리 이 물과 결합하여iodine

H2OI
+ 형태가되었을때도항균효과를나타낸다는보고8가

있으므로습윤상태를오랫동안유지할수있다는것도관련

이 있을 것으로 사료된다.

Betadine 은 세균을 파괴할 뿐 아니라 외독소 내독소, , ,

세포 파괴 효소 등의 분비도 효과적으로 억제하고 내성이

생기지않아다양한창상치료에널리사용되고있다.10 그러

나 Betadine 의 창상치유에 대한 효과는분명하게 밝혀져

있지않다. Betadine 으로처치하였을때비처치군에비해

섬유아세포의 증식과 혈관생성이 유의하게증가되는 소견

을보이고재상피화도촉진시키는양상을나타낸다는연구

결과도보고되고있다.11 그러나세포독성이있어창상치유

를지연시키고 농도에서섬유아세포나각질세포등창10%

상치유세포에독성을나타내며,6 이상의광범위한화20%

상 큰 개방형 창상 및 신장 기능이 저하된 환자의 경우는,

전신적 독성을 일으킬 수 있다는 보고도 있다.12

저자들의 경우에는 Betadine 과 방법soaking topping

모두 항균효과가 있으며시간이 경과되었을 때 창상의면

적이 감소되었으며 조직검사를 통한 창상치유 효과측정

에서도 대조군인 거즈를이용한 드레싱 방법에 비해재상

피화가더촉진되고창상치유에효과적인것으로나타났다.

특히 Betadine 방법은soaking Iodosorb 과 Betadine

방법에 비해 일째부터 조직 검사 정량화 수치가topping 4

로나타나창상치유초기부터염증에비해재상피화및(+)

육아조직증식을더촉진시키는경향이있는것으로관찰되

었다.

Iodosorb 은생체내에서분해가능한녹말폴리머가루

로구성되어있으며 삼차원적으로공유결합을통해격자구,

조를이루고있다 물에녹지는않으나강력한친수성을지.

니며 격자구조에 농도로 을가지고있다 이연, 0.9% iodine .

고제재는삼출물을흡수하여창상을깨끗한상태로유지시

키며녹말폴리머가습기를머금으면 을방출하여항iodine

균 작용을 하게 된다.13,14 이온화된 은 수분 이내에iodine

단백질에 의해불활성화되지만, Iodosorb 은 을서iodine

서히방출하여포화상태가되기전까지는지속적으로항균

작용을나타낸다.13 그러므로 Iodosorb 은포화상태가되기

전에드레싱교환을해야하므로정기적인드레싱이필요하

지만14 약 일까지는항균력을갖는다고알려져있다3 .15 또한

물로쉽게제거할수있어드레싱교환시에통증을줄일수

있다 정맥만성궤양과욕창치료에있어. Iodosorb 을사용

한드레싱이과산화수소나생리식염수등을사용한방법에

비해 더 좋은 효과를 나타냈다는 보고도 있다.13

저자들의 경우에 Iodosorb 이 Betadine 이나soaking

방법에 비해 배지를 이용한 항균력 검사에서 가topping

장 효과적인 것으로 나타났는데 이것은, Iodosorb 이

Betadine 이나 방법에 비해창상에서항soaking topping

균효과를나타낼 수있는 을더오랫동안저장할 수iodine

있어 창상에 지속적으로 항균효과를 나타내는 이온화된

의농도차이가있기때문인것으로사료된다 그러나iodine .

Iodosorb 이 Betadine 과 방법에비해soaking topping S.

aureus 균주에대한항균효과가더좋음에도불구하고창상

치유 효과는 더 떨어지는 양상으로 나타났는데 이것은감

염된 창상에서 균주의감소를 창상에 대한 침습성감소로

직접적인관련성을 규정할수없다는보고
6
를고려할필요

가있다고사료되며 S. aureus 균주에의해감염된창상치유

에대한 Iodosorb 의영향은좀더연구가필요하다고사료

된다.

실험결과모든실험군과대조군에서기간이경과되면서

창상의면적이감소되는양상으로나타났으나실험군들간

의 통계학적 유의성이 없는 것으로 나타났다 창상면적의.

변화로창상수축에대한영향을고려한다면창상수축은주
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로섬유아세포에의해영향을받으므로실험군들간에는섬

유아세포및창상수축에대한영향은뚜렷한차이를보이지

않는다고고려할수있으나창상조직검사및배지를이용한

항균효과모두차이가있으므로창상면적변화만통계적유

의성이 없는 것은 창상이 완전히 치유될 때까지 관찰하지

못해창상면적의변화를측정하는기간이짧았기때문에나

타난결과일수있다고사료된다 그러나실험군들과대조군.

은유의성있는차이를보이므로 은섬유아세포나창iodine

상수축에 영향을 주는 것으로 사료된다.

본실험에서 Betadine 이나 Iodosorb 을이용한드레싱

방법이감염된창상치유및 S. aureus 균주에대한항균효과

가 있는 것으로 나타났으며 Betadine 방법이soaking

이나topping Iodosorb 연고를이용한방법에비해창상치

유효과가더좋은것으로나타났다 그러나임상에직접적.

으로적용하기위해서는창상에사용되는 soaking, topping

과연고의양이실제임상에서사용되는양과차이가 있고

국소적인창상의크기 상태및환자들의전신적상태등과,

같은창상에관련된여러조건들에따라차이가있을수있

으므로 좀 더 연구가 필요하다고 사료된다.

창상의 감염 예방 및 치료를 위해 많이 사용되고 있는

의창상치유효과를알아보기위해iodine S. aureus 균주에

감염된 창상에 Betadine 및soaking, topping Iodosorb

연고를이용한드레싱을시행하였을때모두창상치유효과

가있는것으로나타났으며 Betadine 방법이창상soaking

치유효과가가장좋은것으로나타났다 또한배지를이용.

한 in vitro 실험에서도 S. aureus 균주에대해모두항균효과

가있는것으로나타났으며 Iodosorb 연고가항균효과가

가장 좋은 것으로 나타났다.
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