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실내 환경 개선에 적합한 식물 선발을 위한 온도, 광도, 

이산화탄소 농도에 따른 관엽식물들의 생리적 반응
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Abstract. This study was conducted to select efficient foliage plants for improving indoor environment conditions 
through the investigation of physiological responses including photosynthetic rate according to temperature, 
light intensity, and CO2 level. Eight popular foliage plants used in this study were Hedera helix L., Cissus 
rhombifolia Vahl, Ficus benjamina L. ‘Hawaii’, Syngonium podophyllum Schott ‘Albo-Virens’, Dieffenbachia sp. 
‘Marrianne’, Pachira aquatica Aubl., Spathiphyllum wallisii Regel, and Scindapsus aureus Engler. Photosynthetic 
rate and transpiration rate of the plants subjected to various light intensities (0, 25, 50, 75, 100, 150, 300, 
and 600 μmol･m-2･s-1 PPFD), CO2 levels (0, 50, 100, 200, 400, 700, and 1,000 μmolCO2･mol-1), and two 
different temperatures (16 and 22℃) were measured. In addition, various parameters in relation to photosynthesis 
were calculated from the measured data. As a result, the patterns of photosynthesis varied among 8 foliage 
plants according to light intensity, CO2 level, and temperature. Most foliage plants except Dieffenbachia had 
high levels of apparent quantum yield, which represents the photosynthetic rate under low light intensity (PPFD 
0-100 μmol･m-2･s-1). Hedera helix, Ficus benjamina, Pachira aquatica, and Spathiphyllum wallisii exposed 
to high light intensity (PPFD 200-600 μmol･m-2･s-1) showed high levels of photosynthesis. Cissus rhombifolia 
and Syngonium podophyllum were low in CO2 fixation efficiency compared to the other 6 foliage indoor plants. 
Hedera helix and Spathiphyllum wallisii showed high photosynthetic rate under high CO2 level and vigorous 
photosynthesis was also observed in Ficus benjamina and Pachira aquatica grown under 22℃. Considering 
characteristics of indoor environment such as low light, high CO2 level, and low relative humidity, therefore, 
Hedera helix, Spathiphyllum wallisii, Ficus benjamina, and Pachira aquatica were efficient indoor foliage 
plants to improve indoor environmental conditions.
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서   언

최근 산업사회로 전환되면서 생활공간이 실외에서 실내로 

이동되었고, 도시화로 인하여 인간은 하루 24시간 중 85%이

상을 실내에서 생활하게 되었다(Shiotsu와 Yoshizawa, 1998). 
도시 주거환경내의 생활패턴이 변화됨에 따라 실내공간에 

실내식물의 이용이 많아지고, 국내에는 많은 실내 식물 생

산단지가 형성되었으며 그 규모도 날로 커지고 있다. 또한 

학교, 호텔, 백화점, 병원, 사무실, 일반 가정 등 각종 실내공

간에 실내식물을 이용하지 않는 곳이 거의 없을 정도로 광

범위하게 이용되고 있다(Son과 Yeam, 1987; Suh 등, 1991). 
식물을 실내에서 재배하게 되면 여러 가지 측면에서 유익

하다. 우선 쾌적한 공간연출(green amenity)(Bales, 1995)을 

통한 심리적 안정과 스트레스 경감 효과(Fjeld 등, 1998; Relf
와 Dorn, 1995; Son 등, 1997)를 얻을 수 있다. 식물로부터 

발생되는 음이온 또한 심리적 안정감을 도모하며 건강을 증
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가시키는 효과가 보고되었다(Kondrashova 등, 2000; Krueger
와 Reed, 1976; Park 등, 1998). 최근에는 다양한 실내 오염 

물질들에 대한 식물의 공기정화 효과가 입증되면서 실내식

물의 이용가치가 더욱 높아지고 있다(Kim 등, 2008; Liu 등, 
2007; Son 등, 2000; Woleverton 등, 1989; Yang 등, 2009). 

대부분의 관엽식물은 다른 화훼식물에 비해 비교적 강한 

내건성과 내음성을 갖고 있어, 실내 조건과 같은 높은 온도

와 낮은 광도에서도 양호한 생육으로 인해 실내에서 많이 

재배되고 있다(Lee, 1981). 실내에서 재배되는 관엽식물은 

생육을 위한 광합성 대사 작용을 위해 이산화탄소를 흡수하

고 산소를 방출함으로 밀폐된 실내 공간내의 공기를 정화한

다. 또한 증산작용을 통하여 실내 공간으로 수분을 방출함

으로 건조하기 쉬운 실내 습도를 높여주며, 온도조절 효과

도 있다(Synder, 1990). 식물의 광합성을 통한 생장과 증산 

작용은 식물의 생장환경 즉, 광, 온도, CO2 농도, 상대습도 

등에 따라 다르게 나타날 수 있으며(Choi 등, 1998, 1999), 
이러한 환경 요소들에 대한 식물체의 반응은 매우 다양하며 

복잡하다(Karlsson과 Heins, 1985; Son 등, 1998). 실내에서 

관엽식물의 광합성 및 증산량을 예측하기 위한 연구들이 시

도되었지만(Son 등, 1998; Son과 Kim, 1998), 여전히 실내 

공기 정화를 위한 관엽식물의 환경에 따른 광합성 대사와 

증산 작용에 대한 자료는 불충분한 실정이다. 
따라서 본 연구의 목적은 실내에서 많이 이용하는 관엽식

물을 대상으로 온도, 광도 그리고 이산화탄소의 변화량에 

대한 관엽식물의 생리적 반응들에 대한 기본적인 자료를 조

사하고, 그 자료를 바탕으로 실내 환경 개선에 적합한 관엽

식물을 선발하는 것이다. 
 

재료 및 방법

식물재료 및 재배환경

본 실험에 사용된 식물은 호텔, 사무실 및 가정에서 가장 

많이 이용하는 관엽식물 중에서 8종을 선정하였다(Kang 등, 
1990; Park과 Shim, 1989). 일반적으로 실내에서의 기호도 

및 이용도가 높은 헤데라(Hedera helix L.), 시서스(Cissus 
rhombifolia Vahl), 벤자민 고무나무(Ficus benjamina L. 
‘Hawaii’), 싱고니움(Syngonium podophyllum Schott ‘Albo- 
Virens’), 디펜바키아(Dieffenbachia sp. ‘Marrianne’), 파키라

(Pachira aquatica Aubl.), 스파티필름(Spathiphyllum wallisii 
Regel), 스킨답서스(Scindapsus aureus Engler)를 실험에 사

용하였다. 모든 식물들은 경기도에 위치한 재배농가에서 일

괄 구입하여, 직경 12 혹은 18cm 화분에 혼합상토(Sunshine 
mixed # 1, SunGro Inc., USA)를 사용하여 분갈이하였다. 

공시재료는 자연광을 약 60% 차광한 200 ± 50μmol･m-2･s-1

광도, 25 ± 5℃ 온도와 40 ± 10% 상대습도 상태로 건국대학

교 유리온실에서 6개월 동안 순화하였다. 관수는 5일에 한 

번씩 상면관수를 하였으며, 4주마다 액비 Technigro(N:P:K 
= 24:7:5, SunGro Inc., USA) 0.2g･L-1

를 시비하였다. 

광합성 측정 

사용된 식물은 수분스트레스에 대한 영향이 없도록 측정 2
일 전에 충분히 관수하였으며, 측정은 오전 8시부터 오후 1시 사

이에 수행하였다. 휴대용 광합성 측정기(Li-6400, Li-Cor, USA)
를 사용하여, 광도 및 엽육내 CO2 농도변화에 따른 광합성 

반응(light response curve, A-Ci curve)을 조사하였다. 이때 

실내공간의 온도를 고려하여 16℃와 22℃의 두 수준으로 측

정하였다. 광도변화에 대한 광합성반응은 광합성측정기의 

leaf chamber에 유입되는 공기의 유량을 250μmol･s-1, CO2 
농도를 400μmolCO2･mol-1 조건에서 측정하였고, 이때의 광

도는 PPFD 0, 25, 50, 75, 100, 150, 300, 또는 600μmol･m-2･s-1

의 수준으로 조절하였다. 광도별 광합성속도를 측정하여 광-광
합성 곡선(light response curve)을 작성하고, 이 곡선에서 광

보상점, 광포화점, 호흡률, 광합성능력, 순양자수율(apparent 
quantum yield)을 산출하였다(Kim 등, 2001; Kim과 Lee, 
2001).

엽육내 CO2 농도변화에 대한 광합성 반응은 광도 700 
μmol･m-2･s-1

에서 측정하였으며, leaf chamber에 유입되는 

공기의 유량과 온도는 광도변화에 대한 광합성반응 측정과 

동일한 조건으로 하였다. Leaf chamber에 공급되는 CO2 농
도는 0, 50, 100, 200, 400, 700, 또는1000μmol CO2･mol-1 
수준으로 하였다. 측정한 광합성 속도의 결과를 이용하여 

엽육내 CO2농도(Ci)와 광합성(A)의 관계를 나타내는 A-Ci 
curve를 작성하고, CO2 보상점, 광호흡속도, 최대 광합성속

도, 탄소고정효율(CO2 fixation efficiency)을 산출하였다(Kim 
등, 2001; Kim과 Lee, 2001). 모든 측정은 4반복으로 하였다.

결과 및 고찰 

광-광합성 곡선(light response curve)

두 수준의 온도조건하에서 광도 변화에 따른 광합성 광화

학계의 변화를 알아보고자 잎에 조사되는 광 강도를 달리하

면서 측정한 광합성률을 토대로 하여 8종의 실내 관엽식물

에 대한 광-광합성 곡선(light response curve)을 작성하였다

(Fig. 1). 저광도 영역(PPFD 0-100μmol･m-2･s-1)에서는 광

도가 증가함에 따라 모든 종에서 광합성률도 점차 증가하였

다. 하지만, 고광도영역(PPFD 200-600μmol･m-2･s-1)에서는 
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Fig. 1. Photosynthetic rate of 8 foliage plants under 16℃ or 22℃ as affected by various PPFDs. Bars represent mean ± SE 
(n = 4). 

종마다 정도의 차이는 있었지만, 대체로 특정 수치에서 더 

이상 광합성률이 증가하지 않았다. 디펜바키아, 싱고니움, 스
킨답서스는 다른 관엽식물들에 비해 낮은 광합성률을 보였

다. 온도 또한 광합성 속도에 영향을 미쳤다. 저광도 영역에

서 헤데라의 경우는 22℃에서, 스킨답서스와 싱고니움의 경

우는 16℃에서 더욱 활발한 광합성을 보였다. 또 고광도영

역(PPFD 200-600μmol･m-2･s-1)에서는 벤자민 고무나무, 싱
고니움, 스파티필름의 경우는 16℃에서 광합성률이 높게 나

타난 반면, 시서스, 디펜바키아, 헤데라의 경우는 22℃에서 

높게 나타났으나, 그 외의 다른 종에서는 온도에 의한 차이
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Fig. 2. Transpiration rate of 8 foliage plants under 16℃ or 22℃ as affected by various PPFDs. Bars represent mean ± SE (n = 4).

는 없었다. 
증산율 또한 식물의 종과 온도에 따라 큰 차이를 보였다

(Fig. 2). 스파티필름과 고광도에 노출된 헤데라가 높은 증

산율을 보인 반면, 디펜바키아, 스킨답서스, 싱고니움, 시서

스는 0.4μmolH2O･m-2･s-1 
이하의 낮은 증산율을 나타냈다. 

상대적으로 높은 온도인 22℃에서는 16℃에 비해 시서스가 

높은 증산율을 보였고, 벤자민 고무나무, 파키라, 스파티필

름, 싱고니움의 경우에는 16℃에서 활발한 증산율을 나타냈

다. 헤데라는 저광도영역에서는 16℃에서 증산율이 높지만, 
고광도영역에서는 22℃에서 더 높은 증산율을 나타냈다. 8
종의 실내 관엽 식물의 기공전도도 또한 증산율과 거의 흡

사한 경향을 나타냈다(자료 미제시). 
광-광합성 곡선을 기본으로 하여 광보상점, 광포화점, 호

흡률, 광합성능력, 순양자수율(apparent quantum yield)을 
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Table 1. Light compensation point, light saturation point, respiration rate, photosynthetic rate, and apparent quantum yield of 8 
foliage plants under two different temperature treatments.

Species Temperature
(℃)

Light 
compensation 

point
(μmol･m-2･s-1)

Light saturation 
point

(μmol･m-2･s-1)

Respiration
rate

(μmolCO2･m-2･s-1)

Photosynthetic 
rate

(μmolCO2･m-2･s-1)

Apparent 
quantum yield

(μmolCO2･mol-1)

Hedera helix

Ficus benjamina

Pachira aquatica

Spathiphyllum 
wallisii

Cissus rhombifolia 

Dieffenbachia 

Scindapsus aureus 

Syngonium 
podophyllum

22
16

22
16

22
16

22
16

22
16

22
16

22
16

22
16

2.79 az

2.78 a

6.21 a
6.31 a

3.35 a
3.27 a

2.61 a
2.17 a

4.21 a
1.12 b

1.58 b
5.92 a

3.70 a
1.88 a

2.96 a
3.09 a

139.7 a
108.9 a

86.6 a
99.7 a

85.7 a
80.1 a

92.7 a
91.9 a

85.2 a
65.4 b

81.3 a
65.4 a

51.8 a
55.4 a

69.2 a
67.9 a

-0.093 a
-0.109 a

-0.246 a
-0.277 a

-0.161 a
-0.105 a

-0.052 a
-0.059 a

-0.097 b
0.039 a

0.015 a
-0.032 a

-0.159 b
-0.040 a

-0.051 b
0.024 a

4.98 a
5.27 a

3.70 a
4.14 a

3.88 a
3.69 a

4.58 a
4.62 a

3.74 a
3.20 b

3.54 a
2.23 b

3.82 a
2.99 a

2.79 a
3.02 a

0.042 b
0.052 a

0.042 a
0.046 a

0.050 a
0.047 a

0.053 a
0.053 a

0.047 a
0.049 a

0.038 a
0.028 b

0.051 a
0.053 a

0.045 a
0.043 a

Species (A)
Temperature (B)
A × B

***
NS
**

***
**

NS

***
*

***

***
*

NS

***
NS
**

zMean separation within column by Duncan’s multiple range test at p = 0.05. 
NS,*,**,***Nonsignificant or significant at P = 0.05, 0.01 or 0.001, respectively. 

산출하였다(Table 1). 모든 항목에서 식물 종에 의한 영향은 

뚜렷하였다. 벤자민 고무나무는 가장 높은 광보상점을 기록

했고, 헤데라는 가장 높은 광포화점과 광합성률을 보였다. 
하지만 순양자수율의 경우 헤데라 뿐만 아니라 스파티필름, 
스킨답서스 등에서 비교적 높은 수치를 보였으며, 디펜바키

아는 가장 두드러지게 낮은 순양자수율을 기록했다. 순양자

수율은 광에너지를 화학에너지로 변환시키는 광화학계의 

활성을 나타내며, 광도와 광합성의 관계가 직선적으로 나타

나는 PPFD 100μmol･m-2･s-1 이하의 광도, 즉 약광에서의 광

합성 능력을 나타낸다고 알려져 있다(Evans, 1987; Kim 등, 
2001). 따라서 이는 약광이 대부분인 실내 환경에서 식물의 

광합성 능력과 공기 정화능력을 가늠하는 중요한 항목으로 

생각된다. 또한 Kim 등(2001)은 약광 조건에 적응한 식물은 

광화학계의 활성이 증가한다고 하였는데, 이는 실내식물이 

실내의 저광에서도 충분히 광합성을 통한 생육을 유지할 수 

있음을 뒷받침 해준다. 광에 의한 광합성률과 증산율에 관

한 결과와 마찬가지로, 온도에 의한 각 항목들의 변화는 식

물 종에 따라 달랐다. 벤자민 고무나무, 파키라, 스파티필름

은 모든 항목에서 온도에 대해 민감하게 반응하지 않았다. 
하지만 시서스는 순양자수율을 제외한 모든 항목에서 두 온

도 처리간 유의적 차이를 나타냈다. 또한 헤데라와 디펜바

키아는 16℃과 22℃에서 각각 유의적으로 높은 순양자수율

을 기록하였다. 

엽육내 CO2 농도에 따른 광합성 곡선(A-Ci curve)

CO2 농도가 광합성계의 암반응에 속하는 탄소고정계의 능

력에 미치는 영향을 알아보고자 leaf chamber에 유입되는 공

기의 CO2 농도를 조절하여 측정한 광합성과 엽육내 CO2 농
도를 사용하여 광합성 곡선(A-Ci curve)을 작성하였다(Fig. 
3). 광에 의한 명반응의 결과와 마찬가지로 식물 종에 따라 

광합성의 정도도 다양하였다. 시서스와 싱고니움은 처리된 CO2 
농도 범위 내에서 다른 식물들과는 달리 6μmolCO2･m-2･s-1 
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Fig. 3. A-Ci curves of 8 foliage plants under 16℃ and 22℃. Bars represent mean ± SE (n = 4).

이하의 낮은 광합성률을 기록했다. 온도가 광합성률에 미치는 

영향 또한 종마다 각기 달랐다. 특히 흥미로운 사실은 22℃에

서 재배된 벤자민 고무나무와 파키라의 경우 CO2 농도가 증

가하면서 광합성률이 현저하게 증가된 반면, 같은 CO2 농도

조건에서 상대적으로 저온인 16℃에서는 광합성 속도가 증

가되지 않았다는 점이다. 이는 온도가 광합성률에 미치는 

영향력을 보여주는 단적인 예라 할 수 있다. 
엽육내 CO2 농도에 따른 광합성 곡선(A-Ci curve)을 이용

하여 CO2 보상점, 광호흡속도, 최대 광합성속도, 탄소고정

효율(CO2 fixation efficiency)을 산출하였다(Table 2). 모든 

항목들에서 식물 종에 의해 유의적 차이가 나타났다. 스킨

답서스는 가장 높은 CO2 보상점과 광호흡률을 보였다. 최대 
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Table 2. CO2 compensation point, photorespiration rate, maximum photosynthetic rate, and CO2 fixation efficiency of 8 foliage 
plants under two different temperature treatments. 

Species Temperature
(℃)

CO2 compensation 
point

(μmolCO2･mol-1)

Photorespiration 
rate

(μmolCO2･m-2･s-1)

Maximum 
photosynthetic rate
(μmolCO2･m-2･s-1)

CO2 fixation 
efficiency

(μmolCO2･mol-1)
Hedera helix

Ficus benjamina

Pachira aquatica

Spathiphyllum wallisii

Cissus rhombifolia 

Dieffenbachia 

Scindapsus aureus 

Syngonium podophyllum

22
16

22
16

22
16

22
16

22
16

22
16

22
16

22
16

53.5 az

49.4 a

60.1 a
58.0 a

62.0 a
52.7 a

68.1 a
63.6 a

65.4 a
61.6 a

64.4 a
74.5 a

86.3 a
82.1 a

85.6 a
54.6 b

1.54 a
1.66 a

2.48 a
1.80 a

2.17 a
1.65 a

1.87 a
2.07 a

1.33 a
1.45 a

1.97 a
1.53 a

3.45 a
2.51 a

1.71 a
0.83 b

7.01 a
7.02 a

9.75 a
5.56 b

8.35 a
4.15 b

7.07 a
7.39 a

5.68 a
4.94 b

4.65 a
4.93 a

5.30 a
4.30 b

5.59 a
3.57 b

0.030 a
0.031 a

0.037 a
0.032 a

0.033 a
0.034 a

0.029 a
0.028 a

0.018 a
0.022 a

0.034 a
0.020 a

0.037 a
0.030 a

0.019 a
0.014 a

Species (A)
Temperature (B)
A × B

*
NS
NS

***
NS
NS

***
***
***

***
NS
NS

zMean separation within column by Duncan’s multiple range test at p = 0.05. 
NS,*,**,***Nonsignificant or significant at P = 0.05, 0.01 or 0.001, respectively. 

광합성 속도에서 헤데라와 스파티필름이 온도와 상관없이 

디펜바키아에 비해 그 값이 월등히 높았다. 시서스와 싱고

니움이 가장 낮은 탄소고정효율을 기록했다. 온도 관련해서 

헤데라, 스파티필름, 디펜바키아는 모든 항목에 대해서 유의

적 차이를 보이지 않은 반면, 싱고니움은 탄소고정효율 항

목을 제외한 모든 항목들에서 온도에 민감한 반응을 보였다. 
벤자민 고무나무, 파키라, 시서스, 스킨답서스는 최대 광합

성률에서만 높은 온도(22℃)에서 유의적으로 높은 수치를 

보였다. 탄소고정효율은 종간에는 유의차가 인정되었으나, 
온도 간에는 유의차가 나타나지 않았다는 점이다. 광합성 

작용에 의하여 CO2가 고정되기 위해서는 우선 기공을 통해 

CO2가 엽내에 확산되어야 하고, 확산된 CO2는 rubisco에 의

해 고정된다(Hopkins, 1999). 따라서 탄소고정효율은 광합

성에서 CO2 고정계 효소인 rubisco의 활성 또는 그 함량을 

반영하고(Farquhar 등, 1980), A-Ci curve에서 엽육내 CO2

농도가 낮은 영역에서의 광합성은 엽육내의 CO2 확산 전도

도와 rubisco 효소의 CO2 고정 능력에 의하여 결정된다

(Kim 등, 2001). 결국 종마다 탄소고정효율에 영향을 미치

는 요소들간의 차이가 있지만, 두 온도처리는 이러한 요소

들에 영향을 주지 못한 것으로 해석될 수 있다. 
인간이 거주하는 실내 환경은 식물이 재배되는 환경과는 

달리 습도와 광도가 상대적으로 낮고, 밀폐된 공간에서 인

간의 호흡은 이산화탄소의 농도를 실제 대기 이산화탄소의 

농도보다 훨씬 높게 증가시킨다. 따라서 이러한 특성을 띠

고 실내 환경에 잘 적응하며 활발한 광합성 활동을 통한 공

기정화 및 습도 조절 효과를 최대화 할 수 있는 관엽 식물들

이 선발되어야한다. 위의 결과들을 종합하여 보았을 때, 우
선 디펜바키아, 스킨답서스, 싱고니움은 광합성률이나 증산

율이 다른 관엽식물에 비해 저조했으며, 특히 디펜바키아의 

경우 저광도 영역에서 광합성률이 가장 낮게 나타나 실내 

환경 개선을 위한 관엽식물로는 그 효율이 떨어지는 것으로 

판단되었다. 시서스의 경우 또한 낮은 증산율과 저조한 탄

소 고정률로 인해 비효율적으로 판단되었다. 반면 헤데라와 

스파티필름은 광합성률, 증산율, 순양자수율, 탄소 고정 능
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력 등 대부분 측정 항목에서 양호한 수치를 기록하였다. 벤
자민 고무나무와 파키라의 경우도 탄소고정효율은 온도에 

다소 영향을 받았지만 대체로 다른 영역에서 높은 수치를 

보였다. 이 결과는 실내온도에서 파카라의 광합성률과 증산

율이 높다고 알려진 보고와 일치하였다(Park과 Lee, 1997; 
Son 등, 1998). 또한 이 4종의 관엽식물들은 저광조건에서 

광합성률과 고농도 이산화탄소에서 광합성률이 다른 관엽

식물들에 비해 높게 나타났다. 
이산화탄소뿐 만 아니라 인체에 해로운 공기중의 오염원

들(이산화황, 이산화질소, 휘발성 유기화합물 등) 또한 광합

성 동안 이산화탄소가 흡수되면서 동시에 식물의 기공을 통

해 체내에 흡수되고 분해된다. 따라서 이산화탄소 제거능과 

공기중의 오염물질 제거로 인한 공기정화 정도에는 양의 상

관관계가 형성될 수 있다(Lee, 2003).
결론적으로 실내 환경 개선 가능성이 큰 관엽 식물들은 

광합성률, 증산율, 탄소고정능력 등이 다른 관엽 식물들에 

비해 상대적으로 높게 나타난 헤데라, 벤자민 고무나무, 파
키라, 스파티필름이었다. 이 실험에서 8종의 관엽식물의 광

합성 패턴은 종마다 달랐으며, 광, 온도, 이산화탄소의 농도

의 변화에 의해서도 광합성 효율은 큰 영향을 받았다. 

초   록  

본 연구는 관엽식물 8종을 선정하여 온도, 광도, 이산화탄

소 농도에 따른 식물의 광합성률을 포함한 생리반응을 살펴

보고, 그에 따른 실내 환경 개선에 효과적인 식물을 구명하

고자 실시하였다. 식물재료로는 헤데라, 벤자민 고무나무, 
파키라, 스파티필름, 시서스, 디펜바키아, 스킨답서스, 싱고

니움을 사용하였으며, 16℃와 22℃ 온도조건하에서 광도는 

PPFD 0, 25, 50, 75, 100, 150, 300, 또는 600μmol･m-2･s-1

의 수준으로, 이산화탄소 농도는 0, 50, 100, 200, 400, 700, 
또는 1000μmolCO2･mol-1

의 수준으로 조절하여 휴대용 광

합성 측정기(Li-6400, Li Cor, USA)로 관엽식물들의 광합성 

효율과 증산율을 측정하였다. 광도, 엽육내 이산화탄소 농도

변화, 그리고 온도에 따른 관엽식물들의 광합성 반응은 매

우 다양했다. 약광(PPFD 0-100μmol･m-2･s-1)에서의 광합성 

능력을 나타내는 순양자수율은 디펜바키아를 제외한 대부분의 

종에서 높게 나타났으며, 고광(PPFD 200-600μmol･m-2･s-1)에
서는 헤데라, 벤자민 고무나무, 파키라, 스파티필름이 높은 

광합성능력을 나타내었다. 이산화탄소를 고정하는 암반응

과 관련된 탄소고정효율은 시서스와 싱고니움을 제외한 6종
의 관엽식물들에서 비교적 높게 나타났다. 고농도의 이산화

탄소에서 광합성률이 높은 식물은 헤데라와 스파티필름이

었으며, 22℃에서 자란 벤자민 고무나무와 파키라도 높은 

광합성률을 보였다. 한편, 헤데라, 스파티필름은 증산율도 

높게 나타났다. 따라서 저광, 고농도의 이산화탄소, 낮은 상

대습도가 특징인 일반 가정이나 사무실 같은 실내 환경을 

고려했을 때 헤데라, 벤자민 고무나무, 파키라, 스파티필름 

등을 이용하는 것이 실내 환경 개선에 효과적이라고 판단되

었다. 

추가 주요어 : 순양자수율, 탄소고정능력, 광합성률, 증산율
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