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서 론

팽이버섯(Flammulina velutipes)은 담자균류중 Tricholo-

mataceae family에 속하는 버섯으로서 팽나무, 뽕나무 등

의 활엽수 발생하는 백색부후균의 일종이며(우명식, 1982), 

일반적으로 갓 지름은 2-8cm이며, 모양은 반구형 또는 편

평하고, 표면은 점성이 강하며, 황갈색 또는 노란색을 띠고, 

주변은 엷은 색이다. 

버섯은 다른 작물에서 합성이 적은 라이신 등 필수 아미

노산이나 무기질이 비교적 고루 함유되어 있으며, 항혈전, 

항고혈압, 항고지혈증 등으로 작용하는 기능성 식품으로 인

식된다(Mizuno, 1995). 국내에서 톱밥을 이용한 팽이버섯

의 병 재배는 1990년대 초부터 일반 농가에 보급되기 시작

하여, 재배면적이 매년 급증하면서 재배농가의 생산규모가 

날로 대형화되는 추세이다(이현욱, 1997). 

현재 팽이버섯에 대한 연구는 재배방법에서 배지재료, 육

종, 병해충에 대한 것과 재배사 기계화에 필요한 자료를 얻

기 위한 시험이 주를 이루고 있다.  재배방법에 대한 것은 생

산비 절감을 위한 폐배지 적정 혼합비율(정경주 등, 2009), 

톱밥배지에 첨가제 종류에 따른 버섯생장, 수량 및 재배단

계별 배지의 화학적 성분변화(장학길, 1976), 기본배지 내

에 계란껍질의 첨가효과(정종천 등, 1995), 사과 가공부산

물의 사용가능성 검토(조우식 등, 1996) 등이 수행되었다.  

육종에 관한 연구로는 갈뫼(공원식 등, 2008b), 백설(공원

식 등, 2008a)등의 품종육성, 자실체의 색택에 대한 유전에 

관련한 보고(Byun et al 등, 1996) 등이 있다.

병해는 Pseudomonas tolaasii에 의한 세균성갈색무늬병

의 방제약제 및 발병조건 (이현욱 등,1998), Cladobotryum 

varium에 의한 흰곰팡이병(김한경 등,1999), Trichoderma 

pseudokoningii에 의한 푸른곰팡이병(최인영, 1998) 등에 

대한 연구가 있었다.  팽이버섯의 재배에서 일부 충해가 발

생되기는 하나 크게 발생하는 경우는 드물다.

재배사 환경제어 관련한 것은 팽이버섯 재배사의 온열환경

실태 및 설비설계방안에 관한 연구(박명훈, 2005)가 있다. 

그러나 팽이버섯에서는 실제 농가에서 재배환경 및 품종

에 따른 효율적인 환경제어 및 자실체 형태에 대한 기초 자

료를 제공하기 위한 연구가 수행된 적이 없으며, 이 보고는 

재배사 환경인자 중에서도 습도조건을 조절하여 버섯의 재

배적 특성을 조사 검토하여 소비자가 요구하는 버섯을 안정

적인 생산을 위한 적정기준 설정을 위한 기반을 마련하고자 

시험한 결과를 보고하고자 한다. 

재배사의 습도가 팽이버섯 재배에 미치는 영향
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재료 및 방법

본 실험에서 사용된 배지는 미송톱밥 80%와 미강 20%를 

혼합하고 배지수분을 65%로 조절하여 850ml 플라스틱 병

에 입병하여 121℃에서 90분간 살균한 것을 사용하였다. 사

용한 공시균주는 농촌진흥청 버섯과에서 소유하고 있는 백

색계통 5균주, 갈색계통 4균주 등 총 9균주를 사용하였다 

(Table 1).  종균은 액체배지에서 배양한 액체종균을 사용하

였다. 살균된 배지에 각각의 공시균주를 접종하여 23℃에

서 30일간 배양, 균긁기를 하여 각각의 재배사의 재배습도

를 65%, 75%, 85%, 95% 등 10% 간격으로 조절하였다.  각

각의 재배사는 발이시 온도는 14℃ 생육온도는 10℃, 탄산

가스는 3000ppm으로 동일한 조건에서 재배시험을 수행하

였다. 일반적으로 팽이버섯은 발이 후 병입구에서 1cm정도 

생장한 후에 4℃억제실로 이동하여 균고르기 이후에 7℃ 

생육실에서 생육하지만 균주 간에 발이 및 생육속도가 다르

므로 동일조건으로 처리가 곤란하여 발이 후에 버섯생육은 

10℃ 동일 조건으로 재배하였다. 

재배적 특성에서 초발이소요일수 및 수확일수는 재배과

정에서 종균접종일, 균긁기 일자, 초발이일, 수확일수 등을 

기록하여 초발이소요일수는 종균접종일에서 초발이 일자

까지의 기간, 버섯생육은 발이후 수확까지의 기간, 수확일

수는 종균 접종일에서 수확 일까지의 기간으로 하였다.  버

섯의 병당 수확량은 850ml 병에서 수확한 자실체의 하단의 

톱밥을 제거한 무게를 저울로 평량하여 평균하였으며, 개체

수는 자실체가 전체 버섯길이에 절반이상 생장한 자실체의 

숫자를 조사하였다. 

개체중은 병당 5개의 대표적인 버섯을 취하여 평량하였

으며, 자실체 생체중을 기준으로 수분함량은 자실체의 수분

함량을 %로 표기하였다. 

결과 및 고찰

팽이버섯의 표준재배법에서 버섯 발생조건은 온도는 10-

14℃, 습도는 90-95% 발이 시킨 후에 버섯이 10mm정도 

생장하면 3-4℃의 억제실에서 7-10일간 유지하고, 버섯이 

분지되고 발이량을 증가시켜 생육속도를 균일화 하면 버섯

생육은 6-8℃를 유지하면 수량성 및 품질이 가장 좋아지는 

것으로 알려져 있다(차 등, 1989).

팽이버섯의 재배환경 중 습도변화에 의한 팽이버섯의 초발

이 소요일과 생장일수, 수확일수, 수확량 및 개체수, 개체중, 

수분함량 등의 재배적 특성변화에 대해서 조사 하였다.  

초발이 소요일수

백색계통과 갈색계통의 균주를 비교 분석해 보았을 때 백

색 계통은 습도가 낮을수록 초발이 소요일수는 증가하는 경

향을 보였다.  발이소요일수는 백색계통보다 갈색계통이 짧

으며, 공시균주에서는 가장 빨리 버섯이 발이하는 것은 ASI 

4103 균주로 7-8일이 소요되며, 가장 늦은 공시균주는 ASI 

4153과 ASI 4166 로 65% 습도에서는 25일, 75~95%에서

는 18일 정도소요 된다.

백색계통의 공시균주는 크게 두그룹으로 분리가 가능하

Table 1. Testing variety and strains

Colour of pilus Number of strains name Colour of pilus Number of strains name 

White line

ASI 4021 Paengi-1

Brown line

ASI 4065 -

ASI 4031 Paengi-2
ASI 4103 -

ASI 4074 -

ASI 4153 Baengno ASI 4151 -

ASI 4149 GarlmoeASI 4166 Paengi(Jinju)

Fig. 1. Change	of	period	of	first	pinheading	on	line	of	winter	mushroom	by	the	different	humidity.
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며, 발이속도가 늦은 ASI 4153과 ASI 4166 균주와  10~13일

정도로 발이기간이 짧은 ASI 2021, 2031, 4074 균주와 구분 

가능하였다. 백색계통에서 습도 65% 처리구는 초발이소요일

수가 증가되었으나 다른 습도 처리구는 거의 차이가 없는 것

으로 나타났다. 갈색계통에서는 ASI 4065, 4149 공시균주는 

습도가 낮을수록 초발이소요일수가 증가하는 경향을 보이고 

나머지 2균주는 습도에 별 다른 영향을 받지 않았다.

갈색계통은 비교적 비슷한 초발이소요일수를 보였고, ASI 

4065 균주가 65%에서 가장 긴 초발이소요일수를 나타냈

다(Fig. 1).

생육일수

생육일수는 백색계통의 ASI 4021, 4031, 4166, 4153 균주

는 65%보다 75%처리에서 생육일수가 증가되었다가 그 이상 

처리에서는 생육일수가 점진적으로 감소하는 경향을 보이며, 

습도에 차이에 따른 품종 간에 차이는 크지 않았다. 

그러나 ASI 4074 균주는 다른 균주와는 다르게 습도가 증

가하면서 생육일수가 짧아지는 경향을 보인다.  

갈색계통에서 ASI 4151 균주가 백색계통의 ASI 4074 균

주와는 같이 습도가 증가하면서 생육일수가 감소되었으며, 

나머지 균주들은 균주 간에 차이는 있으나, 65%처리 보다 

75% 처리에서 생장일수가 증가되었고, 습도가 더 증가될수

록 감소하는 경향을 보인다. 

결과를 종합해보면 예외적 특성을 갖는 균주는 있으나 대

개의 경우 75%습도 처리구가 생육일수가 가장 길며, 습도가 

높아지면서 생장일수는 감소하는 경향을 보였다.

백색계통은 대개의 경우 생장일수에 대한 특성이 매우 

유사하며, 갈색계통은 공시균주 간에 차이가 큰 것을 알 수 

있었다.  공시균주에서 생장일수가 가장 짧은 균주는 ASI 

4103 으로 95%의 습도에서 생장일수가 가장 짧게 나타냈

다(Fig. 2). 

수확일수

수확일수는 백색 계통의 5개 균주와 갈색 계통의 4개 균주 

모두 75%이상의 습도에서 대체적으로 수확일수가 짧아지는 

경향을 관찰 할 수 있고, 대부분의 균주가 75%에서 수확일

수가 가장 오래 걸리는 것을 관찰할 수 있었다.  수확일수는 

백색계통이 갈색 계통에 비해 긴 경향이었다.  백색계통 중 

ASI 4166과 ASI 4153은 습도 65%와 75%에서 30일이 넘

는 수치를 보였다. 특히 ASI 4166 균주와  ASI 4153 균주는 

75%의 습도에서 가장 긴 수확일수를 나타냈다.  갈색계통의 

대부분의 균주는 30일이 안되는 수확일수를 보였고, 백색계

통의 균주들 보다 짧은 수확일수를 나타냈다.  갈색계통의 

균주 중 가장  수확일수가 가장 길었던 것은 75%의 습도에

Fig. 2. Change	of	days	from	pinheading	to	harvest	on	line	of	winter	mushroom	by	the	different	humidity.

Fig. 3. Change	of	number	of	days	for	harvest	on	line	of	winter	mushroom	by	the	different	humidity.
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서 ASI 4149 품종과 ASI 4065 품종이었다 (Fig. 3). 

수확량 및 개체수

백색계통의 균주에서는 ASI 4021, 4074, 4153균주는 75% 

습도 처리에서 가장 높은 수확량을 보였으며, 습도의 증가

에 따라 감소하였다. 그 외에 특히 ASI 6166균주는 습도처

리에 따른 차이가 없었으며, ASI4031균주는 습도증가에 따

라 약간씩 수량이 감소하다가 95% 처리에서는 약간 증가하

는 경향을 보이나 전반적 경향을 보면 습도처리에 따른 차

이가 없는 것으로 판단해도 무방할 것으로 생각된다.  균주

간 수량성에서는 ASI 4166균주가 습도에 관계없이 백색계

통에서 가장 높은 수량을 보였다.  그러나 개체수에서는 습

도 증가에 따라 개체수가 증가하는 것을 볼 수 있었다.  병

당 수확량은 변화가 없이 개체수가 증가한 것은 개체중이 

감소하는 것으로 예상된다. 

백색계통 중 ASI 4153 균주도 우수한 수확량을 나타냈지

만 습도별로 일정한 경향이 없는 것으로 보였고, 개체수 또

한 일정한 경향이 없는 모습이 관찰 되었으나 수량과 개체

수가 동일한 경향을 보이며, 이는 개체수가 수량을 결정하

는 것으로 보인다.  백색계통은 전반적으로 개체수의 증가

가 수량성의 증가를 동반하는 것으로 사료된다.

그러나 갈색계통의 균주들은 65%처리구가 전반적으로 

수량 및 개체중이 작으며, 그이상의 습도  처리구에서는 약

간씩 증가되는 경향을 보이거나 동일하였으며, 균주에 따라 

약간의 차이가 있으나 전반적으로는 95%의 습도 처리에서 

높은 수확량을 나타낸 것을 볼 수 있다.  수량은 ASI 4103, 

4065, 4151, 4149 순으로 낮은 경향이었다.  그러나 개체수

는 ASI 4149 균주가 가장 많았고, 나머지 균주는 일정한 경

향은 보이지 않았다. 

이상의 결과를 종합해보면 팽이버섯 재배에서 습도는 수

확량 및 개체수 변화에 영향을 주기는 하지만 그 보다 더 균

주 특성에 의해 결정되는 것으로 보인다 (Fig. 4). 

개체중 및 수분함량

백색계통의 개체중은 습도가 증가함에 따라 대체적으로 

감소하는 경향을 보였고, 수분함량은 습도가 높을수록 증가

하는 모습을 보였다.  백색계통 중에 개체중이 가장 높게 나

타난 균주는 ASI 4166으로 65%의 습도에서 가장 높게 나

타났으며, 습도가 높아지면서 개체중은 감소하였다.  백색

계통의 균주들은 갈색계통의 균주에 비해 전반적으로 개체

중이 낮은 수치를 보였으며, 특히 ASI 4153이 모든 처리에

서 낮게 나타냈다. 

갈색계통의 개체중은 균주에 따라 일정한 경향은 없으며, 

개체중이 많이 나가는 균주는  ASI 4103이며, 다음이 ASI 

4151, 4165, 4149 순으로 가장 개체중이 낮은 균주는 ASI 

4149이며, 병당 수확량은 가장 많았다.  ASI 4149 균주의 

수량성은 개체중의 증가보다는 개체수의 증가에 의해 결정

되는 것으로 판단된다.  그러나 자실체의 수분함량은 공수

균주 모두  습도가 증가함에 따라 수분 함량도 함께 증가하

는 모습을 보였다(Fig. 5).

Fig. 4. Change	of	yield	for	bottle	and	individual	number	on	winter	mushroom	by	the	different	humidity.
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적 요

팽이버섯의 재배적 특성이 재배환경 요인 중 습도에 따른 

변화가 어떻게 변화하는지를 확인하기 위하여 버섯과에서 

보존하고 있는 백색계통 5, 갈색계통 4 균주를 가지고 재배

적 특성, 병당수량, 개체중 및 수분함량 등을 조사 하였다.

  초발이소요일수는 65% 처리구에서 가장 길었으며, 75% 

이상에서는 동일하거나 약간 감소되는 경향을 보였다.  백

색계통의 균주와 갈색계통 비교에서는 백색계통보다 갈색

계통이 짧으며, 균주에서는 가장 빨리 버섯이 발이하는 것

은 ASI 4103 균주 이었다.

생육일수는 모든 공시균주가 전반적으로 65%보다 75%처

리에서 생육일수가 증가되었다가 그 이상의 습도에서 점진

적으로 감소하였고, 백색계통은 동일습도 내의 균주 간에 차

이를 크지 않았으나 갈색계통은 균주별 차이가 크게 나타났

다.  생장일수가 가장 짧은 균주는 ASI 4103 균주로 95%의 

습도에서 생장일수가 가장 짧게 나타냈다. 

수확일수는 모든 공시균주가 65%보다 75%처리에서 생

육일수가 증가되었다가 그 이상의 습도에서 점진적으로 감

소하였다.  백색계통보다 갈색계통이 수확일수가 짧으며, 

공시균주 중 가장 빠른 것은 ASI 4103, 가장 늦은 것은  ASI 

4166과 ASI 4153균주 이었다

수량성에서는 백색계통 ASI 4166과 갈색계통에서는 ASI 

4149 균주가 습도에 관계없이 가장 높은 수량을 보였다.  습

도에 따른 차이는 모든 공시균주에서 일정한 경향은 보이지 

않으나, 백색은 75%, 갈색은 95% 처리습도에서 수량이 높

은 것으로 나타났다.

습도는 수확량 및 개체수 변화에 영향을 주기는 하지만 

그 보다 더 균주 특성에 의해 결정되는 것으로 추정된다.  

대부분의 공시균주는 습도가 증가함에 따라 개체중은 감

소하는 경향이었고, 자실체의 수분함량은 습도에 비례하

여 증가하였다. 
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