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Abstract
This study examined the influence of the SOA(stimulus onset asynchrony) between visual and auditory stimuli on 

the integration phenomenon of audio-visual senses. Within the stimulus integration phenomenon, the redundant target 
effect (the faster and more accurate response to the target stimulus when the target stimulus is presented with more 
than two modalities) and the visual dominance effect (the faster and more accurate response to a visual stimulus 
compared to an auditory stimulus) were examined as we composed a visual and auditory unimodal target condition 
and a multimodal target condition and then observed the response time and accuracy. Consequently, despite the 
change between visual and auditory stimuli SOA, there was no redundant target effect present. The auditory 
dominance effect appeared when the SOA between the two stimuli was over 100㎳. Theses results imply that the 
redundant target effect is continuously maintained even when the SOA between two modal stimuli is altered, and 
also suggests that the behavioral results of superior information processing can only be deducted when the time 
difference between the onset of the auditory stimuli and the visual stimuli is approximately over 100㎳.
Keywords : Integration of audio-visual senses, SOA, Redundant target effect, Visual dominance effect

요 약

본 연구는 의미적 속성을 가진 시각과 청각자극 간의 SOA(stimulus onset asynchrony)가 시청각 통합 현상에 
미치는 영향을 살펴보고자 하였다. 시청각 통합 현상 중 표적을 의미하는 자극의 양상이 두 개 이상인 경우 
표적에 반응이 빠르고 정확한 중복 표적 효과(redundant target effect)와 청각 자극에 비해 시각 자극에 대한 반
응이 빠르고 정확한 시각 우세성 효과(visual dominance effect)를 중심으로 살펴보기 위해서 시각과 청각 단일 
양상 표적 조건과 다중 양상 표적 조건을 구성하여 조건들의 반응시간과 정확률을 살펴보았다. 그 결과, 시․
청각자극의 SOA가 변하더라도 중복 표적 효과는 이에 영향을 받지 않는 것으로 나타났으며, 두 자극 간의 
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SOA가 100㎳ 이상인 조건에서는 청각자극의 우세현상이 나타났다. 이러한 결과는 중복 표적 효과의 경우 두 
양상자극 간의 SOA가 변하더라도 안정적으로 지속된다는 점을 시사하며, 청각자극의 경우 시각자극에 비해 
약 100㎳ 이상의 시간적 이득조건이 마련되었을 때에 비로소 우세한 정보처리의 행동결과가 도출될 수 있음
을 시사한다.
주제어 : 시청각 통합, SOA, 중복 표적 효과, 시각 우세성 효과

1. 서론

일반적으로 인간의 지각체계는 여러 감각기관을 통

해서 입력된 정보들을 통합하는 것으로 알려져 있다

(Driver & Spence, 2000; Sinnet, Soto-Faraco, & Spence, 
2008). 그러나 감각 정보들의 통합과 관련된 여러 연
구들을 살펴보면 이러한 통합과정이 단순하게 이루어

지기 보다는 다양한 변인들에 의해서 영향을 받고 있

음을 알 수 있다. Welch(1999)는 이러한 변인들이 크
게 구조적인 변인들과 인지적인 변인들로 구분될 수 

있으며, 이러한 변인들을 통해 다중양상 통합이 조절
될 수 있음을 주장하였다(Spence, 2007). 특히 구조적 
변인에 있어서 자극들 간의 시간적 조화(temporal 
correspondence)는 개별적으로 제시된 자극들의 통합
에 크게 영향을 미치는 변인이다(Morein-Zamir, Soto- 
Faraco, & Kingstone, 2003). 
이러한 시간적 조화에 있어 Morein-Zamir 등(2003)

은 시각 자극의 지각이 청각 자극들의 시간적 배열에 

의해 조절될 수 있다는 일련의 연구를 수행하였다. 이 
연구에서 사용된 자극은 깜빡이는 불빛과 짧게(5㎳) 
제시되는 소리자극으로 이 자극들이 각각 시각과 청

각 자극으로 사용되었다. 두 개의 시각 자극은 고정점
을 중심으로 상/하에 제시되고, 두 시각 자극에는 144
㎳으로 고정된 SOA(stimulus onset asynchrony)가 존재
하였다. 다만 청각 자극은 두 시각 자극과 동시에 또
는 먼저 제시되는 시각 자극 이전, 그리고 나중에 제
시되는 시각 자극 이후에 제시되는 방식으로 일정 범

위(0～255㎳)의 제시시간차 내에서 제시되었다. 이 실
험에서 실험 참가자들에게 요구한 사항은 단지 두 개

의 불빛 중 어떤 것이 먼저 제시되었는지의 시간적 

순서를 판단하는 것이다. 이와 같이 구성된 실험에서 
청각 자극은 두 시각 자극의 시간적 순서 판단

(temporal order judgements; TOJ)에 아무런 단서를 제
공해 주지 않음에도 불구하고, 소리의 존재가 실험 참
가자들의 TOJ 수행의 민감도를 상승시켰다는 결과가 

도출되었다. 이 결과에 기초하여 이들은 청각 자극이 
시각 자극을 시간적으로 변사(temporal ventriloquize)시
켜, 두 시각 자극간의 구분이 증가하도록 유도한 것으
로 주장하였다. 하지만 앞선 Morein-Zamir 등(2003)의 
TOJ 실험에서 핵심적인 사항은 청각 자극과 시각 자
극의 제시시간 차이지만, 실험 참가자들에게 있어서
는 단지 시각 자극만이 표적 자극으로서 인식된다는 

점이다. 즉 실험 참가자들에게 능동적인 시청각 통합
을 요구하기 보다는 제한적인 형태의 실험 구조 속에

서 이들에 대한 지각 변화를 살펴보았다는 것이다. 바
꾸어 말하면 일반적인 환경 속에서 인간이 지각하는 

감각 정보들의 경합 및 통합에는 특정 감각 정보에 

표적 정보가 할당되기 보다는 모든 정보가 표적 정보

로서의 역할을 감당한다는 점이다. 
이러한 생태학적 타당성을 확보하기 위한 실험 패

러다임은 Colavita(1974) 및 Sinnett, Spence와 Soto-Faraco 
(2007)의 연구에서 찾아볼 수 있다. Colavita(1974)는 
Morein-Zamir 등(2003)과 마찬가지로 불빛과 짧은 소
리를 각각 시각과 청각 자극으로 사용하였으나, 각각
의 자극에 각각의 반응을 할당함으로서 두 자극을 모

두 탐지해야 하는 일련의 상황을 조작하였다. 예를 들
면, 시각 자극만 제시되는 경우에는 시각 자극의 반응
키를, 청각 자극만 제시되는 경우에는 청각 자극의 반
응키를, 두 자극이 모두 제시되는 경우에는 두 반응키
를 모두 누르도록 하는 것이다. Sinnett 등(2007)의 연
구에서도 이와 유사하게 시각, 청각, 시청각 반응키를 
각각 자극 상황에 할당하여 반응하도록 유도함으로써 

실험 참가자들은 제시되는 모든 자극에 주의를 기울

여야 하는 상황이 구성되었다. 한편 김보성과 민윤기
(2009a)는 이들의 연구에 있어 서로 관련성이 없는 독
립적인 자극들이 사용되었다는 점에 착안하여 이들의 

실험 패러다임에 의미적 속성을 부여한 시․청각 자

극을 활용하여 일련의 유사한 실험을 진행하기도 하

였다. 그러나 이 연구들에서는 앞서 언급한 시간적 조
화에 대한 변인이 고려되지 않았다. 단지 물리적으로 
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시각과 청각 자극들이 동시에 제시될 때, 즉 SOA가 0
인 경우에만 한정하여 살펴보았다는 제한점을 가지게 

된다는 것이다. 이는 이들의 연구들에서 알아보고자 
했던 것이 시각 우세성 효과에 한정되었기 때문이다. 
즉 시각과 청각 자극이 외부적으로 동시에 제시되더

라도 시각 자극이 보다 높은 가중치를 가지고 있어 

보다 빠르게 처리되고(Egeth & Sager, 1977), 두 정보
가 모두 제시되었음에도 불구하고 시각 정보만 제시

된 것으로 지각하는 편향이 나타나는 것을 확인하고

자 했기 때문이다(김보성, 민윤기, 2009a; Sinnett et al., 
2007). 
이러한 일련의 연구들을 고려해 볼 때, 시각과 청각 

자극들의 통합과 관련하여 시간적 조화에 따른 변화

를 살펴보기 위해서는 시간적 조화에 대한 선행 연구

들에서처럼 두 자극의 SOA 조절이 요구되며, 모든 자
극에 주의를 기울이도록 하는 생태학적 타당성을 확

보하기 위해 시각 우세성 효과를 살펴본 연구들의 실

험 패러다임을 활용할 수 있을 것이다. 그러나 
Colavita(1974)의 연구에 대해 이들이 사용한 불빛과 
짧은 소리, 즉 시각과 청각 자극이 시각과 청각 정보
라 하기에는 너무 단순하다는 점에서 Sinnett 등(2007)
은 비판을 제기하였다. 이러한 관점에서 볼 때, 불빛
과 짧은 소리를 주로 사용한 시간적 조화에 대한 선

행 연구들 역시 단순한 자극에 국한되어 있음을 제한

점으로 지적할 수 있다. 
최근 다중 양상 통합에 있어, 다중 자극들의 인지적 

변인으로서 의미적 속성에 대한 일치 여부가 통합의 

조절변인으로 사용될 수 있다는 몇몇 연구들의 결과

가 제시되었다(김보성, 민윤기, 2009a, 2009b; 김보성, 
민윤기, 범린, 2008; 범린, 김보성, 민윤기, 2008; 
Laurienti, et al., 2004; Molholm, et al., 2004). 이러한 
결과들은 시각과 청각 자극이 단순 불빛과 짧은 소리

에서 벗어날 경우, 이 자극들의 속성에 의미적 속성이 
부여될 수 밖에 없음을 시사한다. 또한 의미적 속성이 
부여될 경우, 두 자극들의 의미적 속성이 서로 일치하
도록 구성될 때 두 자극에 대한 통합이 향상된다는 

것을 보여준 결과이다. 이러한 의미적 속성에는 가장 
단순한 의미(예: 숫자가 의미하는 수의 속성이나 단어
가 의미하는 뜻)에서부터 가장 복합적으로 감성(예: 
제시된 자극을 통해 느껴지는 정서적 감정)에 이르기
까지 매우 다양할 수 있다. 그러나 보다 복잡한 의미
적 속성을 적용하여 그에 대한 해석을 하기 위해서는 

가장 단순한 의미적 속성의 결과에 기반을 두어야 한

다. 따라서 본 연구는 서로 일치되는 가장 단순한 의
미적 속성을 가진 시각과 청각자극에 있어, 이 자극들
의 시간적 조화에 따라 두 자극의 통합과정에서 나타

나는 현상들, 즉 중복 표적 효과와 시각 우세성 효과
가 어떻게 변화하는지를 단일 패러다임을 통해 동시

에 살펴보고자 하였다. 엄밀히 말하면 시각과 청각 자
극의 SOA 조건에 따라 중복 표적 효과와 시각 우세
성 효과가 사라질 수 있는지를 살펴보고자 하였다.
먼저 중복 표적 효과는 각 SOA 조건에서 시/청각 
자극의 단일 표적 양상 조건과 다중 표적 양상 조건

을 비교함으로써 확인할 수 있다. 만일 특정 SOA 조
건에서 시․청각 단일 표적 양상 조건에 비해 다중 

표적 양상 조건의 반응시간이 증가하거나 정확률이 

감소하게 되면, 시․청각 자극의 SOA가 중복 표적 효
과를 조절하는 것으로 해석할 수 있다. 
다음으로 시각 우세성 효과는 다중 표적 양상 조건

에 비해 단일 표적 양상 조건에서 시각과 청각 자극

의 각 SOA 조건에서 시각 자극의 간섭정도(예: 다중 
양상 조건의 정확률과 반응시간에 비해 청각 단일 표

적 양상 조건의 정확률과 반응시간의 변화 정도)와 청
각 자극의 간섭정도(예: 다중 양상 조건의 정확률과 
반응시간에 비해 시각 단일 표적 양상 조건의 정확률

과 반응시간의 변화 정도)를 비교함으로써 확인할 수 
있다. 만약 특정 SOA 조건에서 두 자극에 대한 반응
의 간섭정도가 서로 역전되는 현상이 나타나게 된다

면, 그 SOA 조건에서 서로 다른 양상의 자극들에서 
일반적으로 관찰되는 시각 우세성 효과가 조절될 수 

있음을 시사하는 것으로 해석할 수 있다.

2. 방법

2.1. 실험 참가자

실험 참가자는 충남대학교에 재학 중이고, 심리학 
개론을 수강하는 남학생 14명이 수업 이수요건으로 
실험에 참가하였다. 실험 참가자의 평균 연령은 
22.00(±2.54)세였으며, 모니터를 통해서 제시되는 자극
을 지각하는 데 문제가 없는 정상 혹은 교정시력과 

헤드폰을 통해 제시되는 자극을 지각하는 데 문제가 

없는 정상 청력을 가지고 있었다.  
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그림 1. 실험 절차 (위의 예는 청각자극과 시각자극이 모두 

표적자극인 ‘삼’인 다중 양상 표적 조건으로 실험 참

가자는 다중 양상 표적 조건의 반응키인 ‘M’키를 누

르면 된다.) 

2.2. 실험 도구와 자극

실험은 Psychology Software Tools에서 제작된 E-Prime
(ver. 1.2) 프로그램을 통해 진행되었으며, 실험에 사용
된 자극은 17인치 CRT 모니터를 통해 1024×768의 해
상도와 75㎐의 화면 주사율로 제시되었다. 실험 참가
자는 헤드폰을 착용하였으며, 화면과의 거리는 70㎝
를 유지하였다. 제시되는 모든 자극은 검정색이었으
며, 회색바탕에 제시되었다. 실험에서 사용된 시각 자
극은 네 개의 수 명칭(일, 이, 삼, 사)으로, 0.2°×0.2°의 
크기로 화면 중앙에 제시되었으며, 청각 자극은 
Gom-Recoder 프로그램을 통해 여자 대학생에 의해서 
녹음되고, Goldwave Digital Audio Editor로 편집된 22㎑
(sampling rate)의 ‘일’, ‘이’, ‘삼’, ‘사’ 음이 헤드폰을 
통해 양쪽 귀에 60㏈의 크기로 제시되었다. 이 자극들
은 김보성과 민윤기(2009a, b)의 연구에서 사용된 자
극을 그대로 사용하였다. 이와 더불어 과제의 시행에
서 두 자극의 SOA가 0, 50, 100, 150, 200, 250, 300㎳
가 되도록 구성하였다(청각 자극 이후 시각 자극 제시).

2.3. 실험 절차

실험은 표적 양상에 따른 조건 3가지(시각 단일 표
적, 청각 단일 표적, 시청각 다중 표적)에서 청각과 시
각 자극 간 SOA(0, 50, 100, 150, 200, 250, 300㎳)조건
에 따라 7가지로 구분되었다. 모든 실험 참가자에게 
과제가 시작되기 이전에 표적 자극이 ‘삼’임을 제시하
고, 이 표적 자극은 모든 조건에서 동일하였다. 반응
키로는 키보드의 중앙 하단에 위치한 ‘B’, ‘N’, 그리고 
‘M’이 사용되었다. 실험 참가자는 청각과 시각 자극
을 제시 받은 후, 시각 자극만 표적 자극에 해당되면 
‘B’키를, 청각 자극만 표적 자극에 해당되면 ‘N’키를, 
시각과 청각 자극 모두가 표적 자극에 해당되면 ‘M’
키를 누르도록 지시받았다(실제 측정된 반응시간은 
시각자극이 제시된 시점부터 실험 참가자가 반응한 

시점까지임). 반응키에 대한 학습을 위해서 연습시행
을 통해 각 조건에 대한 반응키의 매칭과정을 실시한 

후 본 실험을 실시하였다. 본 실험에서는 시행과 시행 
사이에는 고정점이 1,000㎳ 동안 제시되었으며, 1,000
㎳동안 자극에 대한 반응이 없으면 자동으로 다음 시

행이 시작되었다. 과제는 각 SOA 조건별로 144시행으
로 구성되었으며, 그중 표적 자극이 존재하지 않는 시
행이 108시행이었으며, 다중 양상 표적과 단일 양상 

표적 간의 시행 수가 동일하도록 하기 위해서 시청각 

다중 표적 시행이 18시행, 시각과 청각 단일 표적 시
행이 각각 9시행으로 구성되었다. 이에 따라 총 시행
은 1,008시행이었으며(SOA 조건(7)×SOA 조건별 시행
(144)), 표적 양상 조건과 SOA 조건에 따른 반응 편향
을 최소화시키기 위해서 모든 시행 순서는 무선화하

였다.

2.4. 실험 설계 및 분석

먼저 의미적 속성을 가진 시각과 청각 자극의 SOA 
조건이 중복 표적 효과에 미치는 영향을 살펴보기 위

해서, 시각 단일, 청각 단일, 그리고 다중 표적 양상 
조건과 SOA 조건에 따른 3×7의 피험자내 설계를 적
용하고, 반복측정 분산분석(repeated-measures ANOVA)
을 실시하였다.
다음으로 의미적 속성을 가진 시각과 청각 자극의 

SOA 조건이 중복 표적 효과를 제외한 시각 우세성 
효과에 미치는 영향을 살펴보기 위해서, 시각과 청각 
단일 표적 양상 조건에서 각각 다중 표적 양상 조건

을 뺀 정확률과 반응시간 차이 점수를 가지고 간섭양

상 조건(시각 간섭 조건, 청각 간섭 조건)과 SOA 조건
에 따른 2×7의 피험자내 설계를 적용하고, 반복측정 
분산분석을 실시하였다.



의미적 속성을 가진 시ㆍ청각자극의 SOA가 시청각 통합 현상에 미치는 영향   479

3. 결과

3.1. 중복 표적 효과

표적 양상 조건(시각 단일, 청각 단일, 다중)과 SOA 
조건(0～300㎳)에 따른 반응시간과 정확률의 결과는 
다음과 같다.

3.1.1. 반응시간 결과

표적 양상 조건과 SOA 조건에 따른 3×7의 반복 측
정 분산분석을 실시한 결과, 표적 양상 조건과SOA 조
건의 주효과 및 상호작용효과가 모두 통계적으로 유

의한 것으로 나타났다[F(2,26)=45.89, p<.001; F(6,78)=34.93, 
p<.001; F(12,156)=8.83, p<.001]. 이는 표적 양상 조건과 
SOA 조건에 따라 반응시간의 차이가 나타남을 의미
하며, 각 SOA 조건별로 표적 양상 조건에 대한 반응
시간의 차이가 서로 다를 수 있음을 의미하는 것이다. 
이에 따라 각 SOA 조건별로 구분하여 표적 양상 

표 1. 단일 및 다중 양상 표적 조건의 반응시간(㎳) (괄호안의 

숫자는 표준편차)

SOA 

조건

표적 양상 조건

F
사후

비교i
a. 시각 

단일 

양상

b. 청각 

단일 

양상

c. 다중 

양상

0㎳ 750.72
(59.24)

766.95
(37.48)

710.11
(35.99) 10.52*** a, b > c

50㎳ 701.02
(75.35)

737.23
(60.48)

646.14
(32.51) 14.03*** b > c

100㎳ 735.01
(111.23)

668.30
(85.08)

635.29
(44.06) 13.86*** a > b, c

150㎳ 739.31
(61.03)

659.14
(50.22)

603.58
(50.20) 67.26*** a > b > c

200㎳ 706.95
(115.69)

654.09
(89.22)

554.81
(24.39) 20.74*** a, b > c

250㎳ 707.95
(81.69)

630.15
(87.51)

539.33
(52.43) 50.86*** a > b > c

300㎳ 667.76
(95.95)

606.35
(84.54)

543.39
(56.09) 26.10*** a > b > c

***p<.001
i Bonferroni 검증 

그림 2. 반응시간 결과 (오차막대=표준오차) 

조건의 단순 주효과 분석을 실시하여, 단일 표적 양상 
조건에 비해 다중 표적 양상 조건의 반응시간이 길어

지는, 즉 중복 표적 효과가 사라지는 결과가 나타나는
지를 확인하고자 하였다. 그 결과, 모든 SOA 조건에
서 표적 양상 조건에 따른 차이가 통계적으로 유의하

였으나, 모두 단일 표적 양상 조건에 비해 다중 표적 
양상 조건의 반응시간이 빠른 것으로 나타났다(표 1, 
그림 2).

3.1.2. 정확률 결과

표적 양상 조건과 SOA 조건에 따른 3×7의 반복측
정 분산분석을 실시한 결과, 표적 양상 조건과 SOA 
조건의 주효과 및 상호작용효과가 모두 통계적으로 

유의한 것으로 나타났다[F(2,26)=10.10, p<.01; F(6,78)= 
14.64, p<.001; F(12,156)=4.83, p<.001]. 이 역시 앞선 반
응시간 결과와 마찬가지로 표적 양상 조건과 SOA 조
건에 따라 정확률의 차이가 나타남을 의미하며, 각 
SOA 조건별로 표적 양상 조건에 대한 정확률의 차이
가 서로 다를 수 있음을 의미하는 것이다. 이에 따라 
각 SOA 조건별로 구분하여 표적 양상 조건의 단순 
주효과 분석을 실시하여, 단일 표적 양상 조건에 비해 
다중 표적 양상 조건의 정확률이 감소하는, 즉 중복 
표적 효과가 사라지는 결과가 나타나는지를 확인하고

자 하였다. 그 결과, SOA가 300㎳인 조건을 제외하면 
모든 SOA 조건에서 표적 양상 조건의 차이가 통계적
으로 유의하였으나, 다중 표적 양상 조건이 단일 표적 
양상 조건들에 비해 높은 정확률을 보이는 것으로 나

타났다(표 2, 그림 3).
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표 2. 단일 및 다중 양상 표적 조건의 정확률(ratio) (괄호 안

의 숫자는 표준편차)

SOA 

조건

표적 양상 조건

F
사후

비교i
a. 시각 

단일 

양상

b. 청각 

단일 

양상

c. 다중 

양상

0㎳ 0.71(.12) 0.79(.12) 0.83(.07) 5.50* a < b, c

50㎳ 0.83(.12) 0.81(.16) 0.92(.04) 3.74* a < c

100㎳ 0.83(.08) 0.90(.10) 0.95(.05) 10.11** a < c

150㎳ 0.79(.14) 0.94(.12) 0.94(.06) 10.98*** a < b, c

200㎳ 0.78(.15) 0.90(.11) 0.95(.04) 16.93*** a < b, c

250㎳ 0.89(.11) 0.79(.14) 0.95(.06) 7.01** b < c

300㎳ 0.90(.16) 0.87(.13) 0.91(.04) .63 -

*p<.05, **p<.01, ***p<.001
i Bonferroni 검증 

그림 3. 정확률 결과 (오차막대=표준오차) 

3.2. 시각 우세성 효과  

다중 표적 양상 조건에 비해 시각 및 청각 단일 표

적 양상 조건에서 시각과 청각 자극의 간섭정도에 대

한 간섭양상 조건과 SOA 조건의 결과는 다음과 같다.

표 3. 간섭 양상 조건의 반응시간 차이점수(㎳) (괄호 안의 숫

자는 표준편차)

SOA 

조건

간섭 양상 조건

t(df)시각 단일 양상

 - 다중 양상

청각 단일 양상

 - 다중 양상

0㎳ 40.61(53.17) 56.85(20.29) -1.01(13)

50㎳ 54.88(75.38) 91.08(57.43) -2.26(13)*

100㎳ 99.72(97.38) 33.01(72.71)  8.46(13)***

150㎳ 135.73(50.95) 55.56(28.47)  6.11(13)***

200㎳ 152.14(103.78) 99.28(81.23)  2.40(13)*

250㎳ 168.62(60.18) 90.82(75.11)  5.82(13)***

300㎳ 124.37(74.42) 62.96(72.36)  5.62(13)***

*p<.05, ***p<.001

그림 4. 반응시간 차이점수 결과 (오차막대=표준오차) 

3.2.1. 반응시간 차이점수 결과

간섭양상 조건과 SOA 조건에 따른 2×7의 반복측
정 분산분석을 실시한 결과, 간섭양상 조건과 SOA조
건의 주효과 및 상호작용효과가 모두 통계적으로 유

의한 것으로 나타났다[F(1,13)=40.42, p<.001; F(6,78)=6.67, 
p<.001; F(6,78)=10.74, p<.001]. 이는 간섭 양상 조건과 
SOA 조건에 따라 반응시간 차이점수의 차이가 나타
남을 의미하며, 각 SOA 조건별로 간섭 양상 조건에 
대한 반응시간의 차이점수가 서로 다를 수 있음을 의

미하는 것이다. 이에 따라 각 SOA 조건별로 구분하여 
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간섭양상 조건의 단순 주효과 분석을 실시하여, 청각 
간섭양상 조건(시각 단일 양상 조건 - 다중 양상 조건)
에 비해 시각 간섭양상 조건(청각 단일 양상 조건 - 
다중 양상 조건)의 반응시간 차이점수가 낮은, 즉 시
각 우세성 효과가 사라지는 SOA 조건이 존재하는지
를 확인하고자 하였다. 그 결과, 시각과 청각자극이 
동시에 제시된 조건에서는 시각과 청각자극의 간섭정

도의 차이가 통계적으로 유의하지 않은 것으로 나타

났으나, 청각자극이 시각자극에 비해 50㎳이전에 제
시된 조건에서는 시각자극의 간섭정도가 청각자극의 

간섭정도에 비해 큰 것으로 나타난 반면, 청각자극이 
시각자극에 비해 100～300㎳이전에 제시된 조건에서
는 청각자극의 간섭정도가 시각자극의 간섭정도에 비

해 큰 것으로 나타났다(표 3, 그림 4). 즉 청각자극이 
시각자극에 비해 100㎳ 이전에 제시되는 경우 시각 
우세성 효과가 사라지는 것으로 나타났다.

3.2.2. 정확률 차이점수 결과

간섭양상 조건과 SOA 조건에 따른 2×7의 반복측정 
분산분석을 실시한 결과, 간섭양상 조건과 SOA 조건
의 주효과는 통계적으로 유의하지 않은 반면, 상호작
용효과는 통계적으로 유의한 것으로 나타났다[F(1,13)=
3.20, ns; F(6,78)=1.51, ns; F(6,78)=7.29, p<.001].이는 반응
시간 차이점수 결과와는 달리, 각 SOA 조건별로 간섭 
양상 조건에 대한 정확률의 차이점수만서로 다를 수 

있음을 의미하는 것이다. 이에 따라 각 SOA 조건별로 
구분하여 간섭양상 조건의 단순 주효과 분석을 실시

하여, 청각 간섭양상 조건에 비해 시각 간섭양상 조건
의 정확률 차이점수가 높은, 즉 시각 우세성 효과가 
사라지는 SOA 조건이 존재하는지를 확인하고자 하였
다. 그 결과, 청각자극이 시각자극에 비해 50㎳, 250㎳, 
그리고 300㎳이전에 제시된 조건에서만 시각자극의 
간섭정도와 청각자극의 간섭정도의 차이가 통계적으

로 유의하지 않은 것으로 나타났으며, 이외의 SOA 조
건에서도 청각 간섭양상 조건에 비해 시각 간섭양상 

조건의 정확률 차이점수가 낮은 결과는 나타나지 않

았다(표 4, 그림 5).

4. 논의

본 연구는 의미적 속성을 가진 시각과 청각자극의 

SOA가 시청각 통합과정의 중복 표적 효과와 시각 우
세성 효과에 미치는 영향을 살펴보고자 하였다. 이를 
위해서 시각 우세성 효과를 검증하기 위해 구성된 실

험 패러다임을 통해 시각과 청각 자극의 SOA 조건에 
따른 반응시간과 정확률의 변화를 살펴보았다. 먼저 
중복 표적 효과를 확인하기 위해서 시각자극만 표적

인 시각 단일 양상 표적 조건, 청각자극만 표적인 청
각 단일 양상 표적 조건, 그리고 시각과 청각자극이 
모두 표적인 다중 양상 표적 조건간의 반응시간과 정

표 4. 간섭 양상 조건의 정확률 차이점수(ratio) (괄호 안의 숫

자는 표준편차)

SOA 

조건

간섭 양상 조건

t(df)시각 단일 양상

 - 다중 양상

청각 단일 양상

 - 다중 양상

0㎳ -0.12(.17) -0.05(.16) -3.47(13)**

50㎳ -0.10(.13) -0.11(.18)  .33(13)

100㎳ -0.13(.08) -0.05(.12) -2.50(13)*

150㎳ -0.15(.14) -0.01(.09) -3.35(13)**

200㎳ -0.17(.15) -0.05(.11) -6.45(13)***

250㎳ -0.06(.14) -0.16(.12) 1.71(13)

300㎳ -0.01(.17) -0.04(.13) 1.00(13)

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

그림 5. 정확률 차이점수 결과 (오차막대=표준오차) 
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확률의 차이를 살펴보았다. 그 결과, 서로 다른 양상
의 표적이 중복되어 제시되는 경우에 중복 표적으로 

인한 이득이 두 양상 자극의 SOA 조건에 따라 크게 
영향을 받지 않는 것으로 나타났다. 이러한 결과는 본 
연구의 실험 패러다임에서 표적자극이 시각, 청각, 그
리고 시․청각 자극일 때에 각각 개별적인 반응키가 

할당되어 있기 때문에 아무리 청각자극이 시각자극보

다 먼저 제시된다 하더라도 추후에 제시되는 시각자

극을 확인하기 이전에는 실험 참가자들이 반응을 하

지 않을 가능성이 매우 높아 이로 인해 나타난 결과

로 해석할 수 있다. 
그러나 위와 같은 해석에 비추어 본 연구의 결과를 

예상해 본다면, 오히려 다중 양상 표적 조건과 단일 
양상 표적 조건간의 차이가 모든 SOA 조건에서 나타
나지 않아야 한다. 그 이유는 단일 양상 표적 조건의 
경우에도 다중 양상 표적 조건과 동일하게 시각과 청

각자극 중 하나의 자극만이 표적인 것을 제외하면 두 

자극이 모두 제시된다는 점은 동일하기 때문이다. 다
시 말하면, 단순히 모든 자극을 확인한 후 반응을 결
정해야 하는 절차는 자극 조건 모두에 공통적으로 적

용되기 때문에 그 표적 자극이 하나이던, 두 개이던 
관계없이 조건 간의 차이는 나타나지 않아야 한다는 

것이다. 
하지만 이런 예상과는 달리 본 연구의 결과에서는 

각 SOA 조건에서 표적 자극이 두 개인 다중 양상 표
적 조건에서 이득 현상, 즉 빠른 반응시간과 높은 정
확률이 나타났기 때문에 위와 같은 실험 방법상의 문

제로만 해석하는 것은 적절하지 않은 것으로 판단된

다. 결국 다중 양상 표적 조건에서 나타난 이득현상은 
단일 양상 표적 조건에 비해 표적이 두 개인 점에서 

그 원인을 추론해 볼 수 있다. 다시 말하면 표적이 중
복되어 나타남으로 인해 표적에 대한 반응 결과가 표

적이 단일한 경우에 비해 향상된다는 중복 표적 효과

로 해석할 수 있다. 
이를 요약해보면, 단일 양상 표적 조건에 비해 다중 

양상 표적 조건에서 나타난 이득현상은 중복 표적 효

과로 인해 나타난 결과이며, 이러한 결과는 두 양상자
극간의 SOA가 변하더라도 안정적으로 지속된다는 점
을 시사하는 결과이다.
다음으로 시각 우세성 효과를 살펴보기 위해서 단

일 양상 표적 조건의 결과에서 다중 양상 표적 조건

의 결과를 뺀 차이점수, 즉 시각 또는 청각 간섭정도
를 서로 비교하여 살펴보았다. 그 결과, 청각자극과 

시각자극 간의 SOA가 100㎳ 이상인 경우 청각자극의 
우세현상이 나타났다. 여기서 청각자극의 우세현상은 
TOJ 과제에서 청각정보가 시각정보에 비해 시간적 해
상도(temporal resolution)가 높기 때문에 표적에 대한 
판단과정에서 보다 나은 결과를 보여준다는 것을 의

미한다(Angersen, Tiippanna, & Sa㎳, 2004; Fujusaki & 
Nishida, 2005). 이러한 결과는 시간적 해상도 높은 청
각자극이라 하더라도 시각자극의 보다 빠르고 정확한 

인지적 처리과정을 극복하기 위해서는 약 100㎳ 이상
의 시간상의 이득 조건이 마련되어야 함을 시사한다. 
그러나 이와 같은 해석을 보다 확실하게 뒷받침하

기 위해서는 청각자극과 시각자극간의 SOA가 100㎳ 
미만인 조건에서 시각 방해자극의 간섭정도가 청각 

방해자극의 간섭정도에 비해 큰 결과가 제시될 필요

가 있다. 즉 청각자극이 시각자극에 비해 시간적 이득
을 취하기 이전 상황은 시각자극의 처리가 우세한 상

황이기 때문에 시각자극이 실제로 청각자극에 비해 

우세하다면 이러한 조건에서 빠른 반응시간 또는 높

은 정확률을 보여야 한다는 것이다. 또한 방해자극이
라 할지라도 시각자극의 처리는 청각자극에 비해 우

세하기 때문에 간섭정도 역시 커야 한다는 것이다(김
보성, 민윤기, 2009a). 하지만 본 연구의 결과에서는 
청각자극과 시각자극 간 SOA가 100㎳ 미만인 조건에
서 시각 방해자극의 간섭정도와 청각 방해자극의 간

섭정도가 통계적으로 유의하지 않은 결과를 보여주

었다. 
이러한 결과는 다음 두 가지의 원인에 의해서 나타

난 것으로 추정해볼 수 있다. 그 중 첫 번째 원인으로
는 본 연구에서 구성한 SOA 조건의 편중성을 들 수 
있다. 시각과 청각자극이 동시에 제시되는 SOA가 0㎳
인 조건을 제외하면 나머지 SOA 조건 모두는 청각자
극이 시각자극보다 시간적으로 우선시되는 조건이다. 
또한 SOA 조건을 무선적으로 제시했기 때문에 SOA
가 0㎳인 조건에 대한 반응 역시 위와 같은 자극 구성
에 대한 실험 참가자들의 인지적 전략이 작용했을 가

능성이 높다. 이러한 점들로 인해 결국 청각자극과 시
각자극 간 SOA가 0㎳임에도 불구하고 이 자극 조건
에 대한 과도한 하향처리로 인해 시각자극에 대한 우

세한 결과를 도출하지 못해 청각자극과 시각자극 간 

SOA가 100㎳ 미만인 조건에서 시각 우세성의 결과가 
도출되지 못한 것으로 해석할 수 있다.
또 다른 두 번째 원인으로는 중복 표적 효과와 시

각 우세성 효과의 상대적 영향력의 차이를 들 수 있
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다. 기존의 연구들에서는 시각 우세성 효과와 중복 표
적 효과를 하나의 패러다임 내에서 동시에 살펴보지 

않았기 때문에 두 효과의 상대적 영향력에 대한 검증

이 이루어지지 않았다. 그러나 본 연구에서는 하나의 
패러다임 내에서 두 효과를 동시에 살펴보았으며, 단
일 양상 표적 조건의 결과에서 다중 양상 표적 조건

의 결과를 차감함으로 인해 중복 표적 효과를 배제한 

채 시각 우세성 효과를 비교하였다. 이러한 절차를 사
용함으로써 시각 우세성 효과에 비해 그 효과가 보다 

큰 중복 표적 효과로 인해 시각 우세성 효과가 상쇄

되어 나타난 것으로 해석할 수도 있다. 그러나 중복 
표적 효과를 살펴본 연구결과에서 청각자극과 시각자

극 간 SOA가 0㎳, 그리고 50㎳인 조건에서 단일 양상 
표적 조건과 다중 양상 표적 조건 간 차이는 통계적

으로 유의하나, 시각과 청각 단일 양상 표적 조건 간
의 차이는 통계적으로 유의하지 않았다는 점을 고려

한다면, 특정 SOA 조건에서 시각 우세성 효과가 나타
나지 않은 이유가 앞서 언급한 첫 번째 원인일 가능

성은 보다 높다고 할 수 있다. 
이를 요약해보면, 청각자극과 시각자극 간 SOA가 

100㎳ 미만인 조건에서 시각 우세성 효과가 통계적으
로 유의하지 않았으나, 청각자극이 시각자극에 비해 
약 100㎳ 이상의 시간적 이득 조건에서는 청각자극에 
대한 처리가 보다 우세할 수 있음을 시사하는 결과

이다. 
즉 두 양상자극 간의 SOA가 변함에 따라 시각 우

세성 효과 역시 변할 수 있음을 시사하는 것이다. 하
지만 이러한 시사적 결과를 보다 명확하게 지지하기 

위해서는 추후 연구를 통해서 실험 참가자의 인지적 

전략에 의한 영향을 최소화시킨 연구가 진행되어야 

할 필요가 있다.
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