
이탈리아의 

补푸치보 표준
김치와 된장찌개 이상으로 우리의 입 맛에 친숙해진 에스프레소 커피 음료. 

이들의 표준 레시피가 있어 전 세계적으로 누구나 같은 맛을즐길 수 있다

오후 2시. 점심 식사 후 가장 나른할 때다.

외근 인원들 덕에 반은 비어있는 사무실에서 표 

대리는 커피 한 잔 생각이 간절하다. 책상위에 있 

던 폴더를 하나 집어 들어 앞자리 에서 졸고 있는 

김 주임의 등을 꾹 찌른다.

이봐, 김 주임. 우리 커피나 한 잔 할까?”

"어후~ 표 대리님 또 저보고 커피 타 오라는 거 

죠? 내리 사랑이라고, 대리님이 이 졸음 참는 가 

엾은 후배한테 커피 한 잔 타 주시면 안 되나요?" 

기지개를 켜며 김 주임이 불만 섞인 목소리로 얘 

기한다.

때 마침 외근에서 들어오던 멋쟁이 예 민혜씨가 

이들을 보고 말한다.

호호, 두 분 제가 자판기 에서 고급 커 피 뽑아드 

릴까요? 거래처 차장님이 저 회사 앞까지 태워다 

주셔서 교통비가 굳었거든요. 나오세요." 

”오랜만에 민혜씨가 뽑아주는 커피라 더 맛있을 

것 같은데. 가자, 김 주임." 표 대리는 이미 졸음 

이 싹 가신 얼굴로 김 주임 의 어깨를 툭툭 친다.

시원한 3층 로비로 내려간 세 사람. 고급 커피 자 

판기 앞에서 예 민혜씨가 묻는다.

표 대리님은 뭘로 하시겠어요? 라떼요? 아님, 카 

푸치노?"

"음... 난, 카푸치노로 할래. 김 주임도 같은 걸로 

할거지?" 라며 표 대 리가 묻자, 김 주임은 "아뇨! 

전 거품이 싫어서 , 라떼로 할래요.” 라며 대답을 

한다.

"좋아요. 라떼 하나, 카푸치노 둘 뽑을게요."예 

민혜가 준비해온 천 원짜리 지폐와 500원짜리 동 

전을 자판기에 넣었다.

3（） 기술표준

州邮•■••關 *■■■



잠시 후, 각자 커피를 뽑아 든 세 사람은 휴게용 

테이블에 자리를 잡고 앉아 이런저런 얘기를 나 

누고 있다.

"그런데 민혜씬 항상 이런 고급 자판기 커피만마 

시나？，표대리가 물었다.

"뭐, 그런 편이죠. 아무래도 맛과 향이 일반 커피 

믹스랑은 다르잖아요." 라며 예 민혜는 말을 잇는다

，，저는 카푸치노를 좋아해요. 작년 휴가 때 친구와 

유럽 배낭여행 갔을 때도요, 밥은 싼 걸로 시장가 

서 길거리표 사 먹어도' 분위기 좋은 비싼 카페는 

꼭 가서 정통 카푸치노를 마셨답니다. 아, 두 분 

그거 아세요? 우리가 보통 카푸치노 하면 우유 거 

품 가득한 커피로만 알고 있잖아요,”

이 에 표 대 리가 궁금증에 말을 끊고 묻는다.

”그렇지. 그런데 정확히 라떼와 카푸치노의 차이 

가 뭐야? 거품이 없으면 라떼이고, 거품이 있으면 

카푸치노인가? 이거 다 이태리에서 온 거지?* 라 

고 하자 예 민혜씨의 친절한 대답이 시작된다.

«뭐, 그렇게 구분을 하면 가장 간단하겠죠. 에스 

프레소 커피는 이탈리아에서 온 것이 맞죠. 이제 

야 뭐 우리나라와 동양 전체는 물론 세계적인 문 

화로 자리를 잡았지만요. 재밌는 사실 하나 알려 

드릴까요? 이태리에서 올해 초에 정통 카푸치노 

의 기준을 발표했어요. 뭐, 카푸치노 표준이겠죠. 

거기에 맞지 않는 거품 커피는 카푸치노가 아니 

다 라고 강경 발표를 했어요. 음... 그 내용이 뭐 

냐 하면요, 바로 25ml의 에스프레소 원액에, 거품 

낸 우유 125ml를 섞어서 반드시 도자기 잔에 담 

아야 하고요, 그걸 마시게 되면 반드시 입술 바로 

위 에 콧수염처 럼 우유 

거품 자국이 남아야 해요. 그리고 다 마신 후에는 

우유 자국이 컵 바닥에 남아 있어야 하죠. 호호, 

두 분 들으시기엔 좀 까다롭죠?" 라고 묻는 예 민 

혜를 보고 표 대 리는 입이 벌어진다.

"이야~ 민혜씨는 그 표준 제조법에 따라서 집에 

서 그걸 만들어 마신단 말이지? 정말로 입술에 거 

품이 묻고 우유 자국이 컵에 남나?"

"네, 그럼요. 진정한 카푸치노 매니아라면, 종주 

국인 이태리가 강경 발표한 표준 제조법에 따른 

표준 카푸치노를 만들어 마실 줄 알아야죠〜“ 라 

며 예 민혜가 자신 있게 웃으며 대답하자, 김 주 

임은 짓궂은 표정으로 질문한다.

"그런데, 민혜씨, 자기는 혹시 김치 종주국인 우 

리나라의 김치 담그는 표준 방법은 알고 있어?：，

---- 표준2亘）---- --
이탈리아의 카푸치노 레시피 표준화

에스프레소 커피가 세계화 되면서 미국의 커 

피전문점 브랜드들이 세계 곳곳에 들어서며 

세계 시장을 점유해 나가고 있습니다. 에스프 

레소 커피의 종주국인 이탈리아는•자신들의 

커피 문화가 미국에 밀리는 걸 보고 있을 수 

없다는 위기감과 더불어 자신들의 문화에 대 

한 자부심을 지키기 위해 카푸치노의 표준 제 

조법을 국제사회에 내세웠다고 합니다. 고유 

음식에 대한 국제표준 획득도 국가경쟁력입 

니다. 우리나라의 김치도 국제표준음식이긴 

하지만, 아직도 김치를 일본이 '기무치' 로 알 

고 있는 외국인들이 허다하다는 것은 슬픈 현 

실입니다.


