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Panax ginseng C.A. Meyer, Korean herb medicine, has been widely used in China and Japan 

for fatigue and enhancement of resistance to many diseases. In this study, we investigated the 

synergistic effect of Korean red ginseng and Fagopyrum esculentum extracts (RGFE) on dermal 

bioactive properties. RGFE treatment significantly increased electron donating ability, nitrite 

scavenging activity and collagenase inhibitory activity compared to red ginseng-treated group. 

Superoxide dismutase (SOD) activity in RGFE-treated group was similar to that of red ginseng. 

However, tyrosinase activity as indicator of melanin synthesis was not affected by RGFE or red 
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ginseng. The results indicate that RGFE has anti-oxidative property and inhibitory effect of 

collagenase, and it may serve as a effective ingredient for beauty food.

 Key word : Korean red ginseng and Fagopyrum esculentum extracts, Superoxide dismutase, 

Collagenase, Tyrosinase

Ⅰ. 서  론

 

최근 각종 성인병의 주요 발병 원인이 식생활

에 있다는 것이 밝혀진 후, 건강증진 및 질병예방

을 위한 접근방법의 하나로 기능성 식품에 대한 

관심이 고조되고 있으며 생체방어, 비만방지, 노화

억제, 질병의 예방 및 회복과 관련된 기능성식품

의 개발이 활기를 띠고 있다1,2). 한의학에서는 식

품을 이용하여 건강을 지키고 질병을 예방 및 치

료하는 것을 “食療” 또는 “食治”라고 하며, 실제

로 의약품 또는 그 원료로 이용되어 온 많은 한약

재들은 그 자체가 식품재료로 활용되고 있거나, 

그럴 가능성이 높은 것들이 많다. 피부의 기능과 

상태는 영양과 밀접하게 연관되어 있고, 기능성 

식품 중 최적의 피부 상태를 유지하기 위하여 기

능성 성분을 함유한 미용식품의 연구 개발 분야가 

새로운 영역으로 자리를 잡아 가고 있다1,2). 

홍삼은 전통적인 한방소재로 그 효능 규명을 

위한 연구들이 심층적으로 진행되고 있다. 홍삼의 

성분 중 ginsenoside F1은 자외선 조사에 의한 사

람 각질세포의 세포자멸사(apoptosis)에 대해 보호

효과를 나타내고, ginsenoside-Rh2는 표피세포를 

증식시킨다고 하였다3-5). 또한 홍삼엑기스의 복강 

내 투여는 자외선 B를 조사한 마우스에서 피부손

상을 억제하는 효과가 있었고 피부에 도포했을 때

는 그 효과가 뚜렷하다고 보고되었다6,7). 

교맥(蕎麥, Fagopyrum esculentum)은 마디풀과의  

한해살이 쌍자엽 식물인 메밀(Fagopyrum esculentum 

moench)의 종자를 햇볕에 말린 것으로 우리나라

를 비롯하여 유럽, 아메리카, 아프리카 남부, 오스

트레일리아 등 전 세계적으로 분포하고 있다. 전

통적으로 교맥은 약성이 강하여 홍역, 궤양성 위

장병, 여성혈대하증, 폐각혈, 흉통, 조산방지, 산후

출혈, 장출혈 및 혈변감염, 황달, 백일해 등에 쓰

이고 외과적으로는 타박상, 악성종기, 심한 하복부 

부기치료에 사용되었다8)
. 또한 교맥은 혈압강화 

효능을 지닌 rutin을 다량 함유하고 있으며, 동맥

경화증, 항고혈압기능, 혈당조절, 소화효소 저해활

성, ACE 저해활성, 항산화, 알러지 유발 억제활성, 

혈전증 예방효과 등이 보고되었다9-15)
. 교맥의 피

부에 대한 연구로는 활성산소소거 활성과 항산화

능, tyrosinase 활성과 elastase 활성 저해능이 있는 

것으로 보고되었다16)
. 

본 연구는 피부에서 최적의 기능성 미용식품 

소재를 발굴하기 위하여 주름생성 예방 효과가 있

는 홍삼과 항산화능 및 tyrosinase 활성 억제 효과

가 있는 교맥을 혼합하여 사용하였을 때 상승효과

가 있을 것으로 예상하고 이들 복합물의 항산화능

과 주름생성에서 중요한 역할을 하는 collagenase 

활성 저해 효과 및 멜라닌 생성에 핵심효소인 

tyrosinase 활성 저해 효과를 조사하였다.
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Ⅱ. 재료 및 방법

1. 시료 조제

본 연구에 사용된 홍삼은 (주)건보(진안군)에서 

구입하였으며, 홍삼을 몸통과 뿌리로 나누어 각각 

100g에 70% 에탄올 500 ㎖을 넣은 후, 80℃로 4시

간 가열하여 추출액을 얻었다. 이를 1차 거즈로 여

과하고 2차 filter paper(No. 2, Advantec, Japan) 

로 여과한 후 농축한 것을 증류수 200 ㎖을 가하여 

동결건조 하였다. 위와 같은 과정을 3회 반복하여 

얻은 시료를 냉동고에 보관하면서 사용하였으며, 홍

삼몸통은 38.9 g, 홍삼뿌리는 31.66 g의 시료를 얻었

다. 교맥은 200 g당 에탄올 2000 ㎖를 넣고 3일간 추

출하여 감압농축 하고 동결건조 하여 3.3 g의 시료

를 얻었다. 각각의 시료는 dimethylsulfoxide(DMSO, 

Sigma, USA)에 녹여 사용하였으며, 홍삼 교맥 복

합물은 추출된 홍삼뿌리와 교맥 추출물을  동량으

로 섞은 것을 DMSO에 녹여 사용하였다.

2. 전자공여능(DPPH 라디칼 소거능)

1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl(DPPH, Sigma, USA) 

라디칼 소거능은 Blois의 방법17)으로 측정하였다. 

시료를 MeOH로 녹여 최종 농도가 50 ㎍/㎖, 100 

㎍/㎖, 200 ㎍/㎖, 500 ㎍/㎖, 1000 ㎍/㎖가 되도록 

1.5 ㎖ tube에 넣고 0.3 mM DPPH 500 ㎕를 넣어 

총 양이 1 ㎖가 되도록 하였다. 실온에서 30분간 

반응시킨 후 ELISA reader(Bio-Tek, USA)로 517 

nm 파장에서 흡광도를 측정하였다. DPPH 라디

칼 소거능은 시료 용액의 첨가구와 무첨가구 사이

의 흡광도의 차이를 백분율로 나타내었다.

DPPH 라디칼 소거능 = 

100-{(시료첨가구의 흡광도/무첨가구 흡광도)×100}

3. SOD 활성 측정

Superoxide dismutase(SOD) 활성 측정은 Marklund 

등의 방법18)으로 측정하였다. 일정농도의 시료 0.2 

㎖, Tris-HCl buffer[50 mM Tris(hydroxymethyl) 

aminomethane + 10 mM EDTA, pH 8.5] 3 ㎖, 

7.2 mM pyrogallol 0.2 ㎖을 첨가하여 25℃에서 10

분간 반응시키고 1 N HCl 1 ㎖를 가하여 반응을 

정지시켰다. 반응 액 중 산화된 pyrogallol의 양은 

420 nm에서 UV/VIS spectrophotometer(Bekman, 

Germany)를 사용하여 흡광도를 측정하였으며 

SOD 유사활성은 시료 용액의 첨가구와 무첨가구 

사이의 흡광도의 차이를 백분율로 나타내었다.

SOD 유사활성능 (%) =

100-{(시료첨가구의 흡광도/무첨가구 흡광도)×100}

4. 아질산염 (nitrite) 소거능

Gray와 Dugan의 방법19)에 따라 일정 농도의 

시료 1 ㎖에 1 mM NaNO2 용액 1 ㎖를 가한 뒤 

0.1 N HCl과 0.2 M citrate buffer를 이용하여 각

각 pH 1.2, 3.0 및 6.0으로 보정한 다음 총 부피를 

10 ㎖로 하였다. 이 용액을 37℃에서 1시간 반응시

킨 다음 각 반응액 1 ㎖를 취하여 2% acetic acid 

3 ㎖와 30% acetic acid 용액으로 용해한 Griess 

reagent(1% sulfanilic acid : 1% napthylamine = 

1 : 1) 0.4 ㎖를 가하고 잘 혼합하여 실온에서 15

분간 방치한 후 ELISA reader(Bio-Tek, USA)로 

520 nm에서 흡광도를 측정하였다. 아질산염 소거

능은 시료 용액의 첨가구와 무첨가구 사이의 흡광

도의 차이를 백분율로 나타내었다.

아질산염 소거능 (%) = 

100-{(시료첨가구의 흡광도/무첨가구 흡광도)×100}

5. Collagenase 억제 활성 측정

Collagenase 활성억제력 평가 실험은 EnzCheck 

Gelatinase/Collagenase assay kit (Invitrogen, USA)

를 사용하여, substrate로는 DQTM gelatin from pig 

skin, fluorescein conjuate을 이용하여 측정하였다. 

즉 96wells plate에 reaction buffer를 150 ㎕, 시료 

20 ㎕, collagenase(10 u/㎖) 20 ㎕, 그리고 gelatin 

(100 ㎍/㎖) 10 ㎕을 가하여 잘 섞어준 후, 37°C 
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암실에서 1시간동안 반응시켰다. 실험결과는 fluorescence 

micro plate reader(Bio-Tek, USA)를 활용해 

495/515㎚에서 측정하였다.

6. Tyrosinase 活性測定

Mushroom tyrosinase(Sigma, USA)는 2,500 units/ml가 

되도록 50 mM sodium phoshate buffer(pH 6.8)에 

녹여 冷藏庫에 -20℃에서 凍結 保管 後 酵素原으로 

使用하였다. 試料(10 ㎕)와 酵素(10 ㎕)를 완충액

(160 ㎕)에 添加하여 25℃에서 5분간 先培養(pre-incubation) 

하였다. 基質로 L-3,4-dihydroxyphenylalanine (L-DOPA, 

Sigma, USA) 20 ㎕를 添加하여 10분간 反應 시킨 

後 475 nm에서 吸光度를 測定하였다. 각 實驗은 

모두 3회 反復하였다.

Tyrosinase 활성능 (%) =

(시료첨가군의 흡광도/무첨가군의 흡광도)×100

7. 통계처리

본 연구의 실험 결과는 실험군당 평균과 표준

편차를 계산하였고, ANOVA를 실시한 후 p-value

를 구하였으며, p<0.01인 경우 유의성이 있다고 판

정하였다.

Ⅲ. 결  과

1. 항산화 활성

1) 전자공여능

시료의 항산화능은 DHHP 라디칼을 이용하여 

전자공여능을 측정하였다. Fig. 1과 같이 교맥 추

출물의 전자공여능은 50, 100, 200, 500, 1000 ㎍/㎖ 

농도에서 각각 20.5%, 34.8%, 59.7%, 87.8%, 89.6%

였다. 홍삼교맥 복합물의 경우 50, 100, 200, 500, 

1000 ㎍/㎖ 농도에서 각각 17.5%, 28.4%, 44.4%, 

87.7%, 89.9%였으며, 홍삼뿌리는 2.3%, 3.1%, 8.7%, 

20.9%, 37.7%, 홍삼몸통은 0.32%, 4.0%, 1.6%, 

14.1%, 20.2%로 나타났다(Fig. 1).

이상의 결과 교맥 추출물의 전자공여능이 가장 

높았고, 홍삼추출물의 전자공여능보다 월등히 높

게 나타났다. 홍삼교맥 복합물의 경우는 50～200 

㎍/㎖ 농도에서 교맥 추출물 보다 약간 낮았으나, 

500～1000 ㎍/㎖ 농도에서는 교맥 추출물의 전자

공여능과 거의 유사하게 높게 나타났다.
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Fig. 1. Effects of RGR, RGB, FE and RGFE on 
DPPH radical scavenging activity. 

Results are expressed as mean values ± S.D. of 4 
replicates. RGB (○): Red ginseng body, RGR (●) : 
Red ginseng root, FE (▼) : Fagopyrum esculentum, 
RGFE (▽) : Red ginseng root and Fagopyrum esculentum 
extracts mixture. *p<0.01 compaired with RGR group.

2) SOD 활성능

시료의 SOD 활성능을 500～4000 ㎍/㎖ 농도 

구간에서 측정하였다. 홍삼뿌리의 SOD 활성능은 

500, 1000, 2000, 4000 ㎍/㎖ 농도에서 각각 18.6%, 

20.2%, 26.6%, 40.1%였으며, 홍삼교맥 복합물은 

11.9%, 21.9%, 26.8%, 39.7%로 나타났다. 한편 홍

삼몸통은 500, 1000, 2000, 4000 ㎍/㎖ 농도에서 각

각 13.9%, 16.1%, 17.8%, 24.8%였으며, 교맥 추출물

은 0.3%, 0.15%, 0.8%, 1.8%로 나타났다(Fig. 2).

실험 결과, 전반적으로 홍삼뿌리의 SOD 유사활

성능이 가장 높았고, 교맥 추출물이 가장 낮았으

며, 홍삼교맥 복합물의 경우 1000 ㎍/㎖ 이상의 

농도에서 홍삼뿌리의 SOD 활성능 보다 높거나 

거의 유사하였다.
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Fig. 2. Effects of RGR, RGB, FE and RGFE on SOD 
activity.

Results are expressed as mean values ± S.D. of 4 
replicates. RGB (○): Red ginseng body, RGR (●) : 
Red ginseng root, FE (▼) : Fagopyrum esculentum, 
RGFE (▽) : Red ginseng root and Fagopyrum esculentum 
extracts mixture. *p<0.01 compaired with RGR group.

2. 아질산염 소거능 

낮은 산성조건에서 쉽게 발암성 물질인 nitrosamine

이 생성되는 아질산염에 대하여 각 시료의 아질산

염 소거능을 측정한 결과, 교맥 추출물의 아질산

염 소거능은 500, 1000, 2000, 4000 ㎍/㎖ 농도에서 

각각 58.2%, 81.4%, 82.0%, 78.3%였다. 홍삼교맥 

복합물의 경우 500, 1000, 2000, 4000 ㎍/㎖ 농도에

서 각각 23.6%, 58.0%, 70.9%, 68.7%였으며, 홍삼

뿌리는 17.7%, 33.5%, 47.1%, 65.2%, 홍삼몸통은 

11.2%, 20.5%, 29.5%, 46.5%로 나타났다(Fig. 3).
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Fig. 3. Effects of RGR, RGB, FE and RGFE on 

NO scavenging activity.

Results are expressed as mean values ± S.D. of 4 
replicates. RGB (○): Red ginseng body, RGR (▼) : 
Red ginseng root, FE (●) : Fagopyrum esculentum, 
RGFE (▽) : Red ginseng root and Fagopyrum esculentum 
extracts mixture. *p<0.01 compaired with RGR group.

이상의 결과 전반적으로 교맥 추출물의 아질산

염 소거능이 가장 높았으며 홍삼교맥 복합물, 홍

삼뿌리, 홍삼몸통의 순으로 나타났다.

3. Collagenase 저해활성능 

Collagenase는 세포외기질 단백질을 분해하는 

효소로서 피부에서 주름생성을 촉진시킨다20). 각 

시료의 collagenase 저해활성을 측정한 결과, 홍삼

뿌리 추출물은 50, 100, 200, 500, 1000 ㎍/㎖ 농도

에서 각각 23.2%, 23.8%, 25.1%, 25.8%, 29.0%였

다. 홍삼교맥 복합물의 경우 50, 100, 200, 500, 

1000 ㎍/㎖ 농도에서 각각 24.26%, 26.4%, 27.1%, 

41.4%, 56.4%였으며, 교맥 추출물은 21.8%, 26.7%, 

42.2%, 68.3%, 76.7%로 나타났다(Fig. 4).

Dose (µg/ml)

0 50 100 200 500 1000 

C
ol

la
ge

na
se

 in
hi

bi
tio

n 
ra

te
 (%

)

0

20

40

60

80

100
RGR
RGB
FE
RGFE

∗

∗

∗

∗

∗

Fig. 4. Effects of RGR, RGB, FE and RGFE on 
collagenase inhibition rate.

Results are expressed as mean values ± S.D. of 4 
replicates. RGB (○): Red ginseng body, RGR (●) : 
Red ginseng root, FE (▼) : Fagopyrum esculentum, 
RGFE (▽) : Red ginseng root and Fagopyrum 
esculentum extracts mixture. *p<0.01 compaired with 
RGR group.
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본 실험결과 교맥 추출물의 collagenase 저해활

성능이 가장 높았으며 홍삼교맥 복합물, 홍삼뿌리 

순으로 나타났다. 또한 홍삼교맥 복합물의 경우 

collagenase 저해활성능이 홍삼 단일 추출물의 약 

2배 높게 나타났다.

4. Tyrosinase 저해활성

멜라닌색소는 L-tyrosine을 기질로 tyrosinase를 

비롯한 일련의 효소 반응에 의하여 생성된다21)
. 

본 실험에서 mushroom tyrosinase 효소를 이용하

여 각 추출물이 tyrosinase 효소 활성에 미치는 영

향을 측정하였다. 교맥 추출물의 경우 tyrosinase 

효소활성이 50, 100, 200, 500, 1000 ㎍/㎖ 농도에서 

각각 95.3%, 90.6%, 95.6%, 83.1%, 76.0%로 감소되

었고, 홍삼뿌리와 홍삼몸통은 tyrosinase 효소 활

성에 영향을 주지 않았다. 홍삼교맥 복합물의 경

우 1000 ㎍/㎖ 농도에서 93.7%로 tyrosinase 활성

이 미미하게 감소되었다(Fig. 5).
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Fig. 5. Effects of RGR, RGB, FE and RGFE on 
tyrosinase activity.

Results are expressed as mean values ± S.D. of 4 

replicates. RGB ( ): Red ginseng body, RGR 

( ): Red ginseng root, FE ( ): Fagopyrum 

esculentum, RGFE( ): Red ginseng root and 
Fagopyrum esculentum extracts mixture. *p<0.01 
compaired with control.

Ⅳ. 고  찰

활성산소(reactive oxygen)는 물질대사 과정에서 

지속적으로 생성되는 부산물로 세포 또는 조직의 

손상을 초래하여 염증, 노화, 종양, 당뇨병을 포함

한 여러 질환에 직․간접적으로 관련되어 있다22). 

활성산소를 제거하기 위한 생체방어 시스템은 

SOD, catalase, glutathione peroxidase 등에 의한 

효소적 방어체계와 식품을 통해 섭취한 항산화 물

질에 의한 비효소적 방어체계가 있다23).

교맥은 DPPH, superoxide anion radical(O2
․-), 

hypochlorous acid (HOCl)의 소거활성과 지질과산

화 반응 억제작용 등 항산화 효과가 있다고 보고

되었다6). 본 실험에서 홍삼과 교맥, 홍삼교맥 복합

물의 항산화능을 비교 분석하기 위하여 전자공여

능을 측정한 결과 교맥 추출물은 홍삼뿌리와 홍삼

몸통의 전자공여능에 비하여 월등히 높게 나타났

다. 홍삼교맥 복합물의 전자공여능은 1000 ㎍/㎖ 

농도에서 89.9%로 교맥 추출물 보다 높게 나타났

고 홍삼 단일 추출물에 비하여 2배 이상 높게 나

타났다. 

항산화 효소 중의 하나인 SOD는 환원 산소종

을 과산화수소(H2O2)로 전환하는 반응을 촉매하

는 효소이며, 과산화수소는 peroxidase나 catalase

에 의하여 무해한 물분자와 산소분자로 전환된다
24). 본 실험에서 각 시료의 SOD 유사활성능을 측

정한 결과 500～4000 ㎍/㎖ 농도에서 전반적으로 

홍삼뿌리 추출물의 SOD 유사활성능이 가장 높았

으며, 홍삼교맥 복합물, 교맥, 홍삼몸통 순이었다. 

특히 홍삼교맥 복합물의 경우 1000 ㎍/㎖ 이상의 

농도에서 홍삼뿌리의 SOD 유사활성능과 거의 유

사하였다. 

피부는 항상 산소와 접촉하고 자외선에 노출되

어 있어서 활성산소종(reactive oxygen species, 

ROS)에 의한 광산화적 손상 위험이 존재하고, 이

에 의해 피부탄력 감소, 주름살, 기미, 주근깨 증
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가 등의 피부노화가 가속화 된다. 본 실험 결과 

전자공여능은 교맥이 가장 높았고, SOD 유사활성

능은 홍삼뿌리 추출물이 가장 높게 나타났으나 홍

삼교맥 복합물의 경우 전자공여능과 SOD 유사활

성능 모두 높은 활성을 나타내었다.

아질산염류는 소화기관에서 또는 식품의 저장 

중에 질산환원효소나 질산염 환원세균에 의하여 

아질산염으로 환원되며, 산성조건 하에서 아질산 

이온이 되거나 양이온과 반응하여 nitrous acid를 

형성한다. 이들로부터 생성되는 nitrous anhydride

와 강산성 조건 하에서 생성되는 nitrous acidium 

ion, nitrosonium ion으로 전환되어 강력한 니트로화 

물질이 되어 체내에서 발암물질인 N-nitrosamine 

(NA)의 전구물질이 된다25)
. 아질산염은 그자체가 

독성을 나타내어 일정농도 이상 섭취하게 되면 혈

액중의 헤모글로빈이 산화되어 methemoglobin을 

형성하며 methemoglobin증 등 각종 중독을 일으키

는 것으로 알려져 있다26)
. 본 연구에서 아질산염 

소거능은  500～4000 ㎍/㎖ 농도에서 전반적으로 

교맥이 가장 높았으며, 홍삼교맥 복합물, 홍삼뿌

리, 홍삼몸통 순이었다.

피부결합조직에는 collagen, elastin, fibronectin, 

integrin, fibrillin 등의 세포외기질 단백질이 존재

하는데, 그 중 collagen이 진피층의 90%를 차지하

고 있다. 피부의 결합력과 탄력성을 갖게 하는 

collagen은 섬유아세포에 의해 합성되며 트립신과 

같은 단백질 분해효소의 작용을 받지 않으나 

collagenase에 의해 분해된다27,28)
. 

홍삼은 섬유아세포의 콜라겐 합성을 촉진하고 collagen

에 특이적으로 작용하는 matrix metalloproteinase 

(MMP-1)주름생성을 예방하는 효과가 있다고 보

고되었으며, 교맥은 elastase 저해활성이 있는 것으

로 보고되었다6,7)
. 따라서 본 실험에서 각 시료의 

collagenase 저해활성을 측정한 결과, 교맥, 홍삼교

맥 복합물, 홍삼뿌리 순이었으며 홍삼교맥 복합물

의 경우 collagenase 저해활성이 홍삼 단일 추출물

의 약 2배 높게 나타났다. 

Tyrosinase는 멜라닌 생성에 핵심효소로 교맥이 

버섯 tyrosinase와 멜라닌세포주에서 tyrosinase 저

해활성이 보고된 바 있다16,29)
. 따라서 본 실험에서 

각 시료의 tyrosinase 저해활성을 측정한 결과 교

맥에서 tyrosinase 저해활성이 나타났으나 홍삼교

맥 복합물과 홍삼뿌리 추출물은 거의 영향을 미치

지 않았다.

이상의 결과를 종합하면 교맥 추출물은 free 

radical 소거능, 아질산염 소거능, collagenase와 

tyrosianse 저해활성이 홍삼보다 높았고, SOD 유

사활성은 홍삼뿌리에서 높게 나타났다. 특히 홍삼

교맥 복합물은 free radical 소거능, SOD 유사활성, 

아질산염 소거능, collagenase 저해활성이 각각의 

단일 추출물과 거의 유사하게 높게 나타나 홍삼교

맥 복합물이 다기능성 피부 생리활성 소재로 활용

될 수 있을 것으로 사료된다.

Ⅴ. 결  론

본 연구는 피부에서 최적의 기능성 미용식품 

소재를 발굴하기 위하여 주름생성 예방 효과가 있

는 홍삼과 항산화 및 tyrosinase 활성 억제 효과가 

있는 교맥 복합물의 피부 생리 활성을 비교 분석

하였다.

1. Free radical 소거능은 교맥 추출물이 1000 ㎍/

㎖ 농도에서 89.6%로 홍삼뿌리 37.7%, 홍삼몸

통 20.2%에 비하여 월등히 높았으며 홍삼교맥 

복합물은 89.9%로 교맥과 유사하게 높게 나타

났다.

2. SOD 활성능은 500～4000 ㎍/㎖ 농도에서 전반

적으로 홍삼뿌리가 가장 높았으며, 홍삼교맥 복

합물, 교맥, 홍삼몸통 순이었다. 홍삼교맥 복합

물의 경우 1000 ㎍/㎖ 이상의 농도에서 홍삼뿌

리의 SOD 활성능과 거의 유사하였다. 

3. 아질산염 소거능은  500～4000 ㎍/㎖ 농도에서 
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전반적으로 교맥이 가장 높았으며, 홍삼교맥 복

합물, 홍삼뿌리, 홍삼몸통 순이었다. 

4. Collagenase 저해활성은 50～1000 ㎍/㎖ 농도에

서 전반적으로 교맥이 가장 높았으며, 홍삼교맥 

복합물, 홍삼뿌리 순이었다. 

5. Tyronase 저해활성은 교맥의 경우 1000 ㎍/㎖ 

농도에서 76.0%로 약간 감소되었고, 홍삼교맥 

복합물과 홍삼뿌리 추출물은 거의 영향을 미치

지 않았다.

이상의 결과로부터 교맥 추출물은 free radical 

소거능, 아질산염 소거능, collagenase와 tyrosianse 

저해활성이 홍삼보다 높았고, SOD 활성은 홍삼뿌

리에서 높게 나타났다. 홍삼교맥 복합물은 free 

radical 소거능, SOD 유사활성, 아질산염 소거능, 

collagenase 저해활성이 각각의 단일 추출물과 거

의 유사하게 높게 나타나 홍삼과 교맥의 보완적인 

상승효과 있었으며 다기능성 피부 생리활성 소재

가 될 것으로 사료된다. 
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