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동해안 갯방풍군락의 형태와 식물사회학적 분포
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Schmidt ex Miq. Community in Eastern Coast of Korea

- Analysis by DCA ordination -
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ABSTRACT : This study was conducted to evaluate the vegetation, distribution and growth pattern of Glehnia littoralis

community by the DCA ordination method in eastern coast of Korea. The number of plant species growth with G. littoralis in

natural habitat was found 51 taxa, and species of high frequency among 51 taxa was Ixeris repens, Calystegia soldanella,

Carex kobomugi, Elymus mollis, Lathyrus japonica and Zoysia macrostachya. Indicator species of Z. macrostachya, Linaria

japonica, C. soldanella, I. repens, Carex pumila, Artemisia capillaris, Oenothera biennis, L. japonica and E. mollis in G. littoralis

community was differential species of syntaxonomy. C. kobomugi, Z. macrostachya, E. mollis, Cynodon dactylon and L. japon-

ica was the distribution in dryness sand and moisture sandyloam, I. repens, C. soldanella, L. japonica and C. pumila was the

distribution in dryness sand. In coastal dune, I. repens, C. soldanella, Salsola komarovi and G. littoralis combined strength of

the distribution, and sand of coast was typical of the habitat.

Key Words : Glehnia littoralis Community, Vegetation, Differential Species, Syntaxonomy

서 언

갯방풍 (Glehnia littoralis Fr. Schmidt ex Miq.)은 세계적으

로 한반도를 비롯하여 북위 25o에서 60o 사이의 해안사구에 자

라는 다년초이다. 생약명 또는 한명으로는 해방풍으로 통칭하

고, 뿌리는 식방풍 (Peucedanum japonicum Thunb.)과 함께

한약재의 방풍 (Ledebouriella seseloides Wolff = Siler divari-

catum Benth. et Hook.) 대용으로 이용하는 주요 약용식물의

하나이다 (Seo and Ryu, 1976; Ohwi, 1984; Fu et al.,

2001). 어린 잎줄기는 향기가 좋아 산채나 나물과 같은 작물로

소량 재배되고 있으나 식용보다는 중요 약재로 이용이 많다.

이런 갯방풍에 대한 연구는 방풍류의 생약학적 연구를 통하

여 한반도에서 원방풍으로 가장 많이 시판되는 종류가 갯방풍

으로 확인되었으며 (Nam and Ryu, 1975), 파종과 삽목 (Lee

et al., 1996)에 관한 연구결과도 단편적으로 보고되었다. 또한

Kim 등 (2005)은 한반도 갯방풍의 지리적 분포와 자생지 특

성에 대해 보고하면서 동해안이 서남해안에 비하여 자생 밀도

와 피도가 높은 결과를 얻어낸 바 있으며, 갯방풍 군락의 종

조성표 (floristic composition table)의 분류법에 따른 식물사

회학적 식생연구를 수행한 바 있다 (Kim et al., 2006). 또한

유사한 연구로서 Kim 등 (2007)은 배열법 (ordination method)

에 의한 남해안 식방풍 (갯기름나물) 군락의 분포양상을 보고

하였고, 일부 지역적인 해안사구 식물 및 군락구분 연구가 수

행되었으나 (Miyawaki et al., 1980; Miyawaki, 1981; Kim,

1994; Jung and Kim, 1998; Song and Cho, 2007) 갯방풍

군락의 배열법 분포양상을 분석하지 않았다. 갯방풍은 국외반

출 승인의 희귀한 자원식물로서 보호가 필요하고, 해안도로 건

설 및 제방시설 구축 등으로 인하여 해안사구가 줄어들면서

자생지가 급감하고 있을 뿐만 아니라 최근 들어 작물의 근연

종 또는 유용식물을 자생지에서 찾거나 선발하기 위한 방안

모색이 빈번한 시점이므로 이 군락의 체계적인 분포와 식생연

구는 그 의의가 있다. 
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따라서 본 연구는 식물사회학적 방법의 일종인 종개체군

(species population)의 환경요인을 중요시하는 DCA (detrended

correspondence analysis;Hill, 1994)의 배열법을 적용하여 환경

요인에 따른 동해안 갯방풍 군락의 자생지 분포양상을 파악함

으로써 생육특성은 물론 적정 재배기술의 기초자료로 제공할

수 있을 것으로 보여 수행되었다.

한편 종속적인 식물의 종과 집단을 가설적 속성으로 묶어

군락을 표현하는 배열법은 종구성을 다차원의 공간에 배열하

는 PO (polar ordination), PO의 결점을 보완한 RA (reciprocal

averaging), RA의 개선형인 PCA (principal component analysis)

등이 있으나 (Bray and Curtis, 1957; Benzecri, 1969; Orloci,

1975) RA와 PCA는 2축이 종종 1축에 종속되거나 축 양극단

의 값이 기대 값보다 가깝게 위치하는 결점이 있었다. 본 연

구에 사용한 DCA는 1축에 의한 2축 이상의 결점을 보완한

배열법이다. 

조사 방법

본 연구의 조사는 한반도 동해안의 고성 (북위 38o50')과 울

산 (북위 35o30')에 자라는 갯방풍 군락을 대상으로 2007년 5

월부터 2008년 10월까지 10차례에 걸쳐 실시되었다. 식생조사

는 해안식물이 전형적으로 발달한 곳에서 갯방풍의 분포가 비

교적 균질한 지점을 선택하여 방형구법 (quadrat method)으로

실시하였으며, 방형구 (조사구)는 구성종과 식분구조의 특이성

에 따라 1 × 2 m, 2 × 2 m, 2 × 3 m 면적을 임의로 설정하였다.

조사방법은 Braun-Blanquet (1964)의 정량적 측도인 생육량의

우점도 (dominance)와 정성적 측도인 생육상태의 군도 (socia-

bility)를 41지역의 방형구에 대하여 측정하였다. 

배열법의 유집분석 (cluster analysis)과 요인분석 (factor

analysis)은 자연분포에 따른 식생의 유형구분과 환경지리적 분

포의 결합양상을 밝히기 위해 실시하였다. 이 분석을 위한 자

료는 방형구법에 의한 Braun-Blanquet (1964)의 우점도 측정

치를 Maarel (1979)의 식생등급계급치(1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,

8, 9)로 환산해 전산분석에 이용하였다. 전산분석은 식생등급

계급치와 동일한 수준 (cut level)을 적용한 후 식생의 유연관

계 및 생육지의 결합양상과 환경요인을 추측하였다.

유집분석의 TWINSPAN (two-way indicater species analysis)

과 요인분석의 DCA는 Hill (1994)의 ‘DECORANA와

TWINSPAN’에 따랐으며, 프로그램은 McCune and Mefford

(1999)의 ‘PC-ORD’를 이용하였다.

결과 및 고찰

1. 동반 출현식물

Table 1은 갯방풍 군락에서 동반 출현하는 주요 식물을 빈도

(frequency)의 비율로 나타낸 것이다. 동해안의 갯방풍 군락에

서 동반 출현하는 식물은 총 51분류군이었으며, 그 중 빈도

10% 이상의 동반 출현식물은 15분류군에 불과하였다. 빈도가

가장 높은 식물은 90.2%의 비율을 나타낸 갯씀바귀이었으며 다

음으로 갯메꽃 (73.2%), 통보리사초 (68.3%), 갯그령 (63.4%),

갯완두 (58.5) 순이었다. 이밖에도 10% 이상의 빈도를 나타낸

갯방풍의 동반 출현식물은 왕잔디, 솔장다리, 겹달맞이꽃, 사철

쑥, 해란초, 바랭이, 쑥, 우산잔디, 좀보리사초 등이었다. 

이는 동해안사구에서 갯방풍과 함께 자라는 갯씀바귀

(84.8%), 통보리사초 (69.5%), 갯메꽃 (67.4%), 갯그령 (60.7%)

의 생육공생률 (빈도)을 보고한 Kim 등 (2006)의 결과와 거

의 비슷하였으며, 동반 출현식물은 Kim 등 (2005)이 35분류

군이라 하여 본 조사결과의 51분류군과 차이를 보였으나 출현

Table 1. Frequency rate of main species on Glehnia littoralis community in eastern coast of Korea.

Plant species Korean name Frequency rate(%)

Glehnia littoralis Fr. Schmidt ex Miq. 갯방풍 100

Ixeris repens (L.) A. Gray 갯씀바귀 990.2

Calystegia soldanella (L.) Roem. et Schult. 갯메꽃 973.2

Carex kobomugi Ohwi 통보리사초 968.3

Elymus mollis Trin. 갯그령 963.4

Lathyrus japonica Willd. 갯완두 958.5

Zoysia macrostachya Fr¼´Ðþ. et Sav. 왕잔디 948.8

Salsola collina Pall. 솔장다리 936.6

Oenothera biennis L. 겹달맞이꽃 931.7

Artemisia capillaris Thunb. 사철쑥 929.3

Linaria japonica Miq. 해란초 926.8

Digitaria sanguinalis (L.) Scop. 바랭이 924.4

Artemisia princeps Pamp. 쑥 919.5

Carex pumila Thunb. 좀보리사초 914.6

Cynodon dactylon (L.) Pers. 우산잔디 914.6
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빈도가 높은 식물종이 유사한 점으로 보아 이는 조사지역의

수와 조사구의 크기에 따른 수반종 (companion)의 증가 때문

으로 사료되었다. 또한 경북의 해안사구 초본군락으로 통보리

사초-갯그령군락과 통보리사초 전형군락을 구분하면서 갯메꽃,

갯방풍, 갯씀바귀 등이 높은 출현율과 우점도로서 군락형성에

기여한다는 Jung과 Kim (1998)의 보고와도 유사하였다. 

Fig. 1. Dendrogram of cluster analysis on 51 taxa and 6 level for divisions of G. littoralis community in eastern coast of Korea using
TWINPAN. The numbers on the lines are eigenvalues for the divisions.

Fig. 2. Dendrogram of cluster analysis on 39 plots and 6 level for divisions of G. littoralis community in eastern coast of Korea using
TWINPAN. The numbers on the lines are eigenvalues for the divisions.
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2. 유집분석

식물의 종개체군 (species population)으로 이루어지는 군락

간의 유사성과 상이성을 중요시하는 유집분석은 종개체군 간

의 유사집단으로서 군락의 자생분포 정도를 판단할 수 있다. 

Fig. 1과 Fig. 2는 갯방풍 군락의 식물종 51분류군과 조사구

41 지역에 대한 TWINSPAN유집분석의 계통수 (dendrogram)

의 그래프이다. Fig. 1과 같이 식물종 51분류군의 유집분석은

1수준에서 2개의 집단, 즉 통보리사초, 왕잔디, 갯그령, 우산잔

디, 해란초 등 25분류군 집단과 갯방풍, 갯씀바귀, 갯메꽃, 갯

완두, 좀보리사초, 수송나물 등 26분류군 집단으로 나누어졌

다. 2수준에서는 4개의 집단, 즉 고유치 0.4665에서 왕잔디,

겹달맞이꽃, 사철쑥, 해란초 등 20분류군 집단과 통보리사초,

갯그령, 우산잔디 등 5분류군 집단으로 구분되었으며, 고유치

0.5769에서 갯방풍, 갯씀바귀, 갯메꽃, 갯완두 등 8분류군 집

단과 좀보리사초, 바랭이, 쑥, 소리쟁이 등 18분류군 집단으로

나누어졌다. 이밖에도 3수준에서 8개의 집단, 4수준에서 13개

의 집단, 5수준에서 15개의 집단, 6수준에서 16개의 집단으로

구분되었다.

갯방풍은 3수준의 고유치 0.2438에서 갯씀바귀, 갯메꽃, 수

송나물, 돼지풀, 개질경이, 망초 등과 강한 결합력을 나타내었

다. 이렇듯 결합력이 강한 식물은 해안사구의 자생지 환경을

공유하는 것이라 할 수 있었다. 

그리고 Fig. 2와 같이 조사구 41지역의 유집분석은 1수준에

서 2개의 집단, 즉 고성2, 명주, 망상, 맹방, 울진1, 삼척2, 강

릉2, 주문진2 등 26지역 집단과 울진4, 양양2, 삼척4, 고성3,

포항2 등 15지역 집단으로 구분되었다. 2수준에서는 4개의 집

단, 즉 고유치 0.1902에서 맹방, 주문진2, 고성2 등 7지역 집

단과 명주, 망상, 울진1, 평해1, 영덕1 등 19지역 집단으로 나

누어졌으며, 고유치 0.2993에서 울진4, 덕신, 송지, 공현, 강릉

1 등 13지역 집단과 양양2 등 2지역 집단으로 구분되었다. 이

밖에도 3수준에서 7개의 집단, 4수준에서 9개의 집단, 5수준

에서 11개의 집단, 6수준에서 12개의 집단으로 나누어졌다. 

조사구 유집분석에서 지역별로 구분된 것은 갯방풍 군락을

이루는 종구성의 차이 때문이며, 그 차이는 지표종 (indicator

species)에 의하여 알 수 있다. 지표종은 1수준의 26지역 집단

이 왕잔디, 해란초이었고, 15지역 집단의 지표종은 갯씀바귀,

갯메꽃, 좀보리사초이었다. 또한 2수준의 지표종은 고유치

0.1902의 7지역 집단이 사철쑥, 겹달맞이, 갯완두이었고, 19지

역 집단이 갯그령이었으며, 고유치 0.2993에서는 2지역 집단

에서만 갈대가 지표종으로 나타났다. 

지표종의 왕잔디, 해란초는 고성2, 명주, 망상, 맹방, 울진1,

삼척2, 강릉2, 주문진2 등 26지역에서 갯방풍과 군락을 이루

고 있었고, 갯씀바귀, 갯메꽃, 좀보리사초는 울진4, 양양2, 삼

척4, 고성3, 포항2 등 15개 지역에서 갯방풍과 군락을 이루고

있었다. TWINSPAN유집분석에서 조사구 유집분석의 지표종

은 군락구분에서 중요한 식별종 (differential species)으로 작용

하는데, 왕잔디는 명주, 망상, 울진1, 삼척3 등에서 갯방풍과

군락을 이루고 있었고 6수준에서 뚜렷하게 구분되었다. 해란

초는 주문진1, 강릉2에서 갯방풍과 군락을 이루고 있었으며 5

수준에서 명확하게 나누어졌다. 갯메꽃은 주문진4 등에서 갯

방풍과 군락을 이루고 있었으며 3수준에서 구분되었다. 이외

의 지표종인 갯씀바귀, 좀보리사초를 비롯하여 2수준의 지표

종인 사철쑥, 겹달맞이, 갯완두, 갯그령도 군락구분의 식별종

이라 할 수 있었다. 

한반도 갯방풍 군락의 군락구분은 Kim 등 (2006)에 의하여

동해안의 갯방풍군락이 표조작방법으로 통보리사초-왕잔디군

락 (Carex kobomugi-Zoysia macrostachya community)과 갯

메꽃-갯그령군락 (Calystegia soldanella-Elymus mollis comm-

unity)으로 구별되었고, 좀보리사초, 해란초, 바랭이는 지리적

인 생육환경에 따라 갯메꽃-갯그령군락의 하위군락으로 집단

생육을 하는 경향을 보고하였다. 따라서 본 연구 유집분석의

지표종은 Kim 등 (2006)의 군락분류와 비슷한 것으로 나타났

으므로 군락구분의 중요 식별종이었다. 

따라서 갯방풍과 동반 출현비율이 높은 식물은 해안의 지형

과 토양 등의 환경조건을 거의 공유하는 것으로 볼 수 있지만

그밖에 타감물질 (allelochemical) 등을 공유하거나 적어도 이

물질의 해로운 영향을 덜 받는 것으로도 여겨진다. 본 연구에

서 지표종으로 나타나는 사철쑥은 타감작용 (allelopathy) 효과

로서 다른 식물종자의 발아를 감소시키지만 선택적으로 영향

을 미치며 (Kil, 1999), 그 추출물은 발아를 억제시키거나 촉

진시키기도 하는 등 각기 다른 독성을 나타낸다는 보고도 있

다 (Pardo et al., 1998; Chou et al., 1998). 또한 Westman

(1983)은 미국 캘리포니아 해변의 식생연구에서 샐비어속

(Salvia) 2종이 각기 다른 식물군락으로 구분되는 원인에 대하

여 지형과 토양의 환경요인과 더불어 타감물질의 영향 때문으

로 고찰하였다. 이 경우의 타감물질은 초본의 발아 및 생장에

직접 영향을 미친다는 Muller (1966)의 연구로서 고찰하였다.

따라서 한반도의 갯방풍은 동반 출현비율이 높은 식물과의 환

경조건뿐만 아니라 타감물질 영향 등에 대한 연구도 필요한

것으로 생각된다. 

3. 요인분석

유집분석에서 식물종과 조사구의 집단구분은 지역과 자생지

의 환경조건에 따른 종개체군 또는 종조성의 식생구조 때문으

로 판단되었다. 그래서 배열 (ordination)방법에 의한 군락구조

의 환경요인을 추적하였다. 식생분류의 배열방법은 자생지 환

경조건에 따른 종조성의 유사도로서 식물군락을 배열하는 것

으로 식생과 환경요인과의 상호관계를 잘 나타내는 것이다

(Whittaker, 1967; Gauch, 1982).

갯방풍 군락의 식물종 51분류군과 조사구 41지역에 대한
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DCA배열분석은 Fig. 3과 Fig. 4와 같다. Fig. 3은 갯방풍 군

락에 출현한 모든 식물종 51분류군의 DCA배열이며, 집단별

요인을 비교하기 위하여 Fig. 1의 식물종 유집분석의 1수준으

로 묶은 것이다. 식물종의 I 집단은 1축의 중간과 2축의 중간

위쪽에 배열하였고, 식물종의 II 집단은 1축의 전체와 2축의

중간 아래쪽에 배열하였다. 이 같은 배열은 자생지의 환경을

공유하는 종개체군의 분포차이 때문으로 여겨지며, 환경요인

은 식물종의 DCA배열로서 보면 토양조건과 관련이 많은 것

으로 분석되었다. 즉 1축은 중간의 해안사토를 중심으로 +최

고값은 다소 습윤한 지역에 자라는 자귀풀, 갈대, 띠 등이 배

열해 있는 것으로 보아 해안사구에서 습윤한 사양토지역이며,

-값으로 갈수록 건조한 사양토지역을 나타내었다. 1축의 -최고

값 위치에 있는 갯강아지풀, 개사철쑥 등은 주로 건조한 지역

에서도 잘 자라는 식물이다. 또한 2축은 축의 중간에서 +최고

값과 -최고값으로 갈수록 내륙성의 식물배열이 뚜렷하였지만

축의 양끝에 대한 습윤과 건조의 환경요인이 뚜렷하지 않았

다. 그러나 미국실새삼 등이 배열한 +최고값 위치보다는 개쇠

뜨기 등이 배열한 -최고값 위치가 더 습윤하고 내륙성이었다. 

이런 분석으로 볼 때에 I 집단의 식물은 해안사토의 다소

건조한 지역에 분포하는데 비하여 II 집단의 식물은 해안사토

와 내륙성 사양토는 물론 건조와 습윤 지역에 모두 넓게 자라

는 것으로 분석되었다. 이를 Fig. 1의 식물종 유집분석에서 볼

때에 통보리사초, 왕잔디, 갯그령, 우산잔디, 해란초 등의 25분

류군 집단은 해안사토와 내륙성 사양토는 물론 건조와 습윤

지역에 모두 넓게 분포하였고, 갯방풍, 갯씀바귀, 갯메꽃, 갯완

두, 좀보리사초, 수송나물 등의 26분류군 집단은 해안사토의

다소 건조한 지역에 분포하였다. 갯방풍은 I 집단의 1축과 2

축의 거의 중간에 배열하고 있어 전형적인 해안사토를 자생지

로 하고 있음을 알 수 있었다. 

Fig. 4는 갯방풍 군락에 출현한 모든 조사구 41지역의

DCA배열이며, 집단별 요인을 비교하기 위하여 Fig. 2의 조사

구 유집분석의 1수준으로 묶은 것이다. 지역의 I 집단은 1축

의 전체와 2축의 중간 위쪽에 배열하였고, 지역의 II 집단은 1

축의 중간 왼쪽과 2축의 중간 아래쪽에 배열하였다. 

식물종과 조사구의 유집분석과 식물종의 요인분석으로 볼

때에 지역의 I 집단은 건조한 해안사토에 집중하면서 습윤한

사양토에도 넓게 분포하는 양상이었고, 지역의 II 집단은 건조

한 해안사토에 주로 분포하는 것으로 분석되었다. 이를 Fig. 2

의 식물종 유집분석에서 볼 때에 고성2, 명주, 망상, 맹방, 울

진1, 삼척2, 강릉2, 주문진2 등 26지역 집단은 건조한 해안사

토에 주로 분포하였고, 울진4, 양양2, 삼척4, 고성3, 포항2 등

15지역 집단은 건조한 해안사토에 집중하면서 습윤한 사양토

에도 넓게 분포하였다. 
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