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瓜蔞仁이 장기간 고용량 corticosteroid 투여

hairless mouse의 피부장벽에 미치는 영향 

남혜정 ․ 김규석 ․ 김윤범

경희대학교 한의과대학 안이비인후피부과교실

Effect of Seed of Trichosanthes kirilowii on the Skin Barrier of 

High Dose Corticosteroid Injected hairless Mouse

Hae-Jeong Nam ․ Kyu-Seok Kim ․ Yoon-Bum Kim

  Objective : Prolonged use of systemic corticosteroids negatively impacts skin barrier function. 

Corticosteroids have a major role in the practical management of many diseases, so it is necessary to find 

the drug or supplement which could keep the skin healthy during the systemic corticosteroids therapy. Seed 

of Trichosanthes kirilowii was commonly used for pulmonary disease in traditional Chinese medicine. Many 

studies have investigated and found that seed of Trichosanthes kirilowii has anti-bacterial, anti-HIV, 

anti-tumor and immunoregulatory functions. This study was performed to investigate the effect of seed of 

Trichosanthes kirilowii on the Skin Barrier.

  Method : Triamcinolone 0.4㎎ was injected male hairless mice for 5 weeks ( 2 times a week, totally 10 

times). Just before the first injection, hairless mice were divided into 3 groups; Control ( normal saline 

medicated group ), GroupA( seed of Trichosanthes kirilowii qd/day medicated group ) and GroupB( 

seed of Trichosanthes kirilowii bid/day medicated group ). Body weight of all the groups were checked 

during the experiment. After 10th injection, TEWL (Transeidermal water loss) of 3 groups were artificially 

increased by 9 times tape stripping and the changes of TEWL were checked at before stripping, right 

after, 2h, 4h, 6h, 24h, 48 and 72h later after stripping. AST, ALT and CBC were also checked. Indeed, 

stratum corneum of 3 groups were also examined and compared with that of normal hairless mouse.

  Results : 1. GroupB showed significantly lower body weight among three groups

          2. There was no statistical difference at AST, ALT and CBC among three groups

          3. GroupB was showed significantly lower TEWL than TEWL of Control at 48h later.

          4. GroupB recovered it's TEWL of before tape stripping at 24h later. GroupA recovered that 

at 48h and Control recovered that at 72h later at the same condition

          5. Stratum corneum of GroupA and GroupB were looked almost normal and healthy. On the 

contrary, stratum corneum of Control was looked thin and unhealthy. 

  Conclusions : Seed of Trichosanthes kirilowii has some effects on skin barrier function, especially 
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TEWL of high dose corticosteroids injected hairless mouse and the efficacy seemed to be related with 

the dosage. 

Key words : Seed of Trichosanthes kirilowii, Triamcinolone, Tape stripping, TEWL, Hairless mouse

서  론

  피부는 외부 환경과 접하고 있는 기관으로 우리 

몸을 지키는 보호 장벽의 역할을 하고 있다. 이 

장벽은 표피 각질층에 존재하며 각질층은 피부 밖

으로 수분과 전해질의 소실을 억제하는 보호막의 

역할을 함으로써 표피의 건조를 막고 표피가 정상

적인 생화학적 사를 할 수 있는 환경을 제공하

며 물리적 손상과 화학물질로부터 인체를 보호하

고 세균, 곰팡이, 바이러스 등이 피부로 침입하는 

것을 방지하는 역할을 한다1-3)
.

  최근의 연구에 따르면 장기간에 걸친 corticosteroids

의 사용은 skin barrier에 영향을 미쳐 피부 경피

수분소실도( Transepidermal water loss, TEWL )

를 증가시키고 표피층이 얇아지고 각질층이 소실

되는 형태학적 변화를 일으키며, 이와 같은 변화는 

국소 도포 뿐 아니라 고용량의 전신 투여에서도 

비슷한 결과를 나타내는 것으로 보고되었다4-5)
. 

  피부 장벽의 손상은 바로 피부질환으로 이어질 

수 있는 중요한 요인인데 문제는 이 약물을 사용

하는 환자 군이 매우 다양하고 방 하다는 점이다. 

오늘날 corticosteroids는 많은 질환의 필수 약품의 

하나로 널리 사용되고 있어 아토피성 피부염과 같

은 만성 피부질환 뿐 아니라 류마티스 관절 질환, 

수술 후 회복, 다양한 자가 면역 질환에서 부분

환자들은 topical 하게 혹은 systemic 하게 

corticosteroids를 장기간 사용하게 된다. 이에 피

부 손상을 막거나 혹은 최소화하고자 하는 연구들

이 진행 중에 있지만 현재까지는 부분의 연구가 

보습제를 비롯한 외용제에 집중되어 있고 內服을 

통한 피부장벽 강화 연구는 큰 진척이 없는 실정

이다6-10)
. 

  천연물을 이용한 보조 약물로서의 內服藥의 개

발은 더욱 필요해지고 있으며 저자들은 이미 앞선 

연구에서 人蔘養榮湯이 고용량 corticosteroids 주

사가 투여된 hairless mice의 피부장벽 손상을 일

정 부분 억제하는 효과가 있다는 것을 밝혀내었다
11)

. 그렇지만 人蔘養榮湯은 여러 약물로 구성된 복

합처방이므로 보조 약물로 사용하기는 어렵다는 

문제점이 있다.    

  瓜蔞仁(Seed of Trichosanthes kirilowii )은 예

로부터 熱痰咳嗽를 치료하는 祛痰劑로 널리 사용

되어 왔으며 최근의 연구에서 trichosanthin(TCN), 

TAP-29, trichokirin과 같은 다양한 ribosomal 

inactivating protein(RIP)들이 생합성 되는 것으로 

알려지면서12-14)
 항암작용과 항진균작용 그리고 항

바이러스 작용에 한 연구가 한창 진행 중이며 

최근에는 항당뇨에 한 연구도 진행 중이다15-16)
.  

  본 연구는 이처럼 다양한 효능을 지니고 있는 

瓜蔞仁이 피부장벽에 미치는 영향을 알아보기 위

하여 장기간 고용량 corticosteroids 주사가 투여된 

hairless mice에 瓜蔞仁 분말을 용량을 달리하여 

복용시킨 후 체중 및 표피의 변화를 관찰하여 유

의한 결과를 얻었기에 보고하는 바이다.       
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실험방법

1. 동물

  생후 6주~8주의 수컷 hairless mice를 중앙실험

동물(주)에서 공급받아 사용하였다. 동일한 표준 

사료로 사육한 뒤 고형사료와 물은 제한 없이 공

급하며 12시간 낮, 12시간 밤의 생활 리듬을 주어 

실험실 내에서 1주일간 적응시킨 후 사용하였다. 

2. 검액 제조

  실험에 사용된 瓜蔞仁은 경희 학교 부속한방병

원 약제실에서 구입하였다. 800g을 유리로 된 추

출병에 넣고 증류수 2,000㏄를 첨가하여 시료가 

충분히 잠기도록 2시간 동안 수침한 후, 환류 냉각

장치에서 온도 100℃로 3시간 동안 가열하여 1차 

전탕액을 얻고, 증류수 1000㏄를 다시 넣고 1차 

전탕과 같은 방법으로 2차 전탕액을 얻었다. 1, 2

차 전탕액을 혼합하여 여과 (filter paper No.2 

Toyo Rashi Kaisha, Ltd. Japan) 한 후 회전식 

진공 플라스크에 넣고 rotary vacuum evaporator 

(EYELA, Japan)에서 감압 농축한 후 동결건조기

에서 瓜蔞仁 분말 120g을 얻었다 (수득율 15%).

3. 실험방법

  Hairless mice는 각각 8마리씩 1개의 조군

(Control)과 2개의 실험군(GroupA, GroupB)으로 

나뉘었고, 3군 모두 triamcinolone 0.4㎎을 5주간 

2회/week(매주 월요일과 목요일) 총 10회 복강 내 

주사하였다. 

  각 군은 다음과 같다. 

Control : 실험기간 동안 생리식염수 qd/day 경구

투여한다. 

GroupA : 1배군. 실험기간 동안 瓜蔞仁 분말을 

증류수에 녹여 10g/100㏄의 실험용액을 만들어 

1g/kg 분량을 qd/day 경구 투여한다.  

GroupB : 2배군. 실험기간 동안 瓜蔞仁 분말을 

증류수에 녹여 10g/100㏄의 실험용액을 만들어 

1g/kg의 분량을 bid/day 경구 투여한다.

4. 검사 및 관찰  

1) 혈액의 AST, ALT, CBC 확인

  고용량 corticosteroids 주사와 瓜蔞仁 복합 투여

에 따르는 안정성을 확인하기 위하여 10회 주사 

72시간 후 Control과 GroupA, GroupB에서 각각 

3 마리씩 무작위로 선택하여 hairless mice 혈액 

내 AST, ALT 및 complete blood count (CBC) 

중 WBC, RBC, Hemoglobin, Hematocrit, 

Platelet를 측정 하였다. 

2) 체중 관찰

  Corticosteroids 주사와 瓜蔞仁 분말 복용 시 체

중 변화를 알아보기 위하여 실험시작 전, 일주일, 

2주일, 3주일 그리고 5주 후 각 군의 체중을 측정

하여 그 변화를 관찰하였다.

3) 경피수분소실도(TEWL)의 측정

  마지막 10회 주사 후 돌아오는 월요일에 각 군 

hairless mice의 背部에서 TEWL을 측정하였다. 

그 이후 피부장벽의 회복력을 보기 위하여 hairless 

mouse의 背部를 scotch tape(3M)을 이용하여 균

일한 힘으로 9회씩 tape stripping을 하여 9회 직

후, 2시간 후, 4시간 후, 6시간 후, 24시간 후, 48

시간 후 그리고 72시간 후 TEWL의 변화를 관찰

하였다. TEWL은 Vapometer (Delfin Technology, 

Finland)를 이용하여 실내 온도 24℃, 습도 40-50%

로 동일한 실험실 환경에서 측정하였다. 
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4) 피부조직검사

  마지막 TEWL 측정 후 hairless mouse의 背部 

표피를 2X2 크기로 절개하여 10% formalin 용액

에 고정한 후 paraffin으로 embedding한 조직은 

5㎛ 두께로 잘라 H&E 염색을 시행하고 광학현미

경으로 실험군과 조군의 피부 두께, 표피 및 각

질층의 변화를 관찰하였다.

5) 자료 분석 및 통계처리

  통계분석은 SPSS 12.0으로 하였다. 각 군의 마

리수가 8이므로 기본 방법은 비모수적 방법을 이

용하였고 각 군간 시간에 따른 차이는 repeated- 

measured ANOVA로 판별하였다. 유의수준은 

p<0.05로 하였다.

Mean±SD
P

Control(n=3) GroupA(n=3) GroupB(n=3)

AST 192.67±30.44 145.33±56.32 162.33±56.05 0.491

ALT 71.00±11.79 62.67±30.66 54.67±25.66 0.733

WBC 2.22±1.11 3.16±1.03 3.70±3.49 0.670

RBC 9.08±0.08 8.90±0.26 7.60±0.91 0.079

Hemoglobin 14.73±0.25 14.33±0.29 12.90±1.68 0.276

Hematocrit 55.63±1.63 53.77±1.99 48.90±6.23 0.393

platlet 673.00±15.72 668.33±48.22 716.00±40.26 0.288

Using Kruskal Wallis test and statistical analysis was set at P<0.05.

There was no statistically significant difference among three groups.

Table 4. Serum Analysis Results of Three Groups at 72 hours Later After 10th Triamcinolone Injection

check time(day) Control(n=8)
h)

Group A(n=8)
h)

Group B(n=8)
l)**

    1(7.21) 15.00±1.07 15.63±0.52 14.88±1.13

    2(7.28) 15.50±1.77 15.63±0.92 13.63±1.69

    3(8.4) 14.88±0.83 14.63±1.19 14.63±1.51

    4(8.11) 15.38±1.85 14.63±1.06 14.50±2.56

    5(8.25) 17.38±1.60 15.13±0.83 14.00±2.27

** : Statistically significant as compared with the other groups, 

    P<0.01 ( using  repeated measured ANOVA )

h, l: Duncan (Post hoc test)

Table 2. Body Weight Change of Three Groups. 

실험결과

1. 혈액검사 

  AST, ALT 및 complete blood count (CBC) 

중 WBC, RBC, Hemoglobin, Hematocrit, Platelet

를 측정 한 결과 모든 항목에서 세 군간 유의한 

차이가 없었다.(Table 1.) 

2. 체중 변화 

  각 군 간 체중 변화는 GroupB가 Control과 

GroupA와 비교하여 유의하게 낮은 체중을 보였

다. GroupA는 Control과 비교하여 유의한 차이가 
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없었다. 실험 전 체중과 비교해서는 Control은 유

의하게 증가하였고 GroupA와 GroupB는 실험 전

과 비교하여 5주 후 체중에 유의한 차이가 없었다. 

(Table 2.) 

3. 경피수분소실도 

  TEWL을 stripping 직전 측정하고 다시 균일한 

힘으로 9회씩 tape stripping을 하여 9회 직후, 2

0
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90

befo re
TS

after
TS

2 h 4 h 6 h 2 4h 48h 72h

check time

T
E
W

L Contro l

G roupA

G roupB

p<0 .0 1

Fig. 1 TEWL change of three groups after tape 
stripping. GroupB showed significantly lower 
TEWL than Control at 48h.( P<0.01 ) There 
were some differences at after TS and 24h, 
but not the statistical differences. Statistical 
analysis was performed by Kruskal-Wallis H 
and Mann-Whitney and set at P<0.05.   

TEWL check time control(n=8)
h)

Group A(n=8)
h)

Group B(n=8)
l)**

before TS 11.18±3.68 10.21±2.23 10.51±2.30

after TS 76.75±23.96 64.69±9.24 52.88±14.75

2h later 48.40±9.92 49.56±17.96 40.25±15.92

4h later 48.10±15.06 50.56±15.55 38.41±13.10

6h later 33.89±14.71 33.00±20.87 30.06±9.14

24h later 31.45±14.10 18.73±10.57 16.45±8.02

48h later 19.79±7.16 15.26±7.52 9.58±5.04

72h later 10.61±4.10 9.55±3.00 7.05±3.47

Using repeated measured ANOVA and statistical significance was set at P<0.05 

** : Statistically significant as compared with the other groups,  P<0.01 

h, l: Duncan (Post hoc test)

Table 3. TEWL Change of Three Groups After Tape Stripping

시간 후, 4시간 후, 6시간 후, 24시간 후, 48시간 

후 그리고 72시간 후 TEWL의 변화를 관찰한 결

과 세 군 모두 Tape stripping 후 증가된 TEWL

이 시간이 지남에 따라 회복 되었다. 전체적으로 

GroupB가 다른 두 군과 비교하여 유의하게 낮은 

TEWL을 나타내었다(Table 3). 

  각 측정 시기 별 세 군의 TEWL은 48시간을 

제외한 다른 시간에서는 유의한 차이가 없었다. 

Tape stripping 후 48시간에서 GroupB는 Control

0

1 0

2 0

3 0

4 0

5 0

6 0

7 0

8 0

9 0

Contro l G roupA G roupB

G roup

T
E
W

L

befo re TS

after TS

2h

4h

6h

24 h

48 h

72 h

#
# #

Fig. 2 TEWL change of three groups at each 
check time. Control recovered it's TEWL of 
before tape stripping at 72h later after 
9times tape stripping, GroupA recovered 
that at 48h later and GroupB recovered that 
at 24h later in same condition.

# : P>0.05, means no statistical difference compared 

with TEWL of before tape stripping by Wilcoxon's 

signed rank test.   
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과 비교하여 유의하게 낮은 TEWL을 나타내었다. 

Tape stripping 직후 그리고 24시간에서는 차이는 

보였으나 통계적으로 유의하지 않았다.(Fig. 1) 

  각 군별 피부 회복에 걸리는 시간 차이를 알아

보기 위하여 시간 에 따른 TEWL을 stripping 직

전 TEWL과 비교 분석하였다. Control은 72시간

에서 GroupA는 48시간에서 GroupB는 24시간에

서 각각 tape stripping 전의 TEWL로 회복되었

다.(Fig. 2)

4. 피부조직

  Tape stripping 72 시간 후 hairless mouse의 

背部 표피를 H&E 염색을 시행하고 광학현미경으

로 관찰한 결과 Control은 각질 재생이 GroupA, 

GroupB와 비교하여 현저하게 떨어지는 것으로 나

타났다. GroupA와 GroupB는 corticosteroids 주

사를 하지 않은 정상 hairless mouse의 조직과 비

교해서는 약간 두터운 표피를 보이지만 각질 재생

은 잘 보전되어 있음이 확인되었다.(Fig. 3)

고  찰

  피부장벽은 피부의 가장 바깥쪽 보호막으로 건

A) Normal hairless mouse 

 
B) Control

 
C) GroupA

 
D) GroupB 

Fig. 3 Epidermis of three groups and normal hairless mouse( H&E, ×100). GroupA and GroupB showed 
thick & healthy structured epidermis like normal hairless mouse. Their stratum corneum showed no 
difference compared with that of normal hairless mouse. On the contrary, the Control showed thin 
and damaged epidermis.     

강한 피부장벽을 유지하는 것은 피부 질환에서 중

요한 관건이 된다3)
. 피부장벽은 다양한 약물 및 

자극에 의해 손상될 수 있는데 특히 多用되는 

corticosteroids는 외용 뿐 아니라 주사 및 내복으

로도 피부장벽에 심각한 손상을 초래한다 4 - 5 )
. 

  Corticosteroids가 현실적으로 다양한 질환 특히 

자가면역질환의 필수 약물이며 그 투약기간 또한 

단기간에 끝나는 것이 아니고 부분 장기화 되는 

점을 감안할 때 피부장벽에 미치는 부작용을 최소

화 시키는 방법에 한 연구는 반드시 필요하다고 

사료된다.    

  천연물을 이용한 기능성 식품, 혹은 보조 약물

의 개발은 세계적인 추세로, 최근 들어서는 피부과 

영역에서도 이제까지의 보습, 도포제 사용에서 벗

어나 약물의 섭취를 통한 피부의 기능 유지 및 피

부 질환 회복에 관심이 점점 높아지고 있다17)
. 이에 

한약 중 내복을 통해 보조 약물로서 corticosteroid

로 인한 피부장벽 손상을 억제하는 약물을 찾기 

위하여 저자들은 먼저 人蔘養榮湯을  연구하여 유

의한 결과를 얻은 바 있다11)
. 그렇지만 人蔘養榮湯

의 경우 複合方이므로 보조 약물로 사용하기에는 

여러 문제점이 있었고 따라서 처방이 아닌 단일 

한약에 한 연구가 필요하게 되었다.     
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  瓜蔞仁(Seed of Trichosanthes kirilowii)은 박과

에 속한 하늘타리의 성숙한 과실의 종자로 우리나

라 전국 각지의 인가 주변에 자생하며 가을철에 

성숙한 과실을 채취하게 된다. 그 性은 寒하고 味

는 甘하고 無毒하다. 祛痰止咳의 효능이 탁월하여 

기관지 질환에 예로부터 다용되어 급성기관지염, 

늑막염, 폐렴 등에 의한 기침, 가래, 뻐근함을 느

끼는 흉통에 좋은 약효를 가진 표적인 약제이다
18)

. 消渴을 없애주며 消腫止痛하는 작용과 더불어 

抗癌 효과도 있는 것으로 밝혀지면서  항당뇨, 면

역증강, 항염증에 한 연구가 활발히 진행되어져 

왔으며12~16)
 최근에는 항산화 작용19)

 및 색소침착억

제에 한 연구20)까지 진행되고 있는 중요한 약제 

중의 하나이다. 천연물이 보조 약물로 개발되기 위

해서는 구하기 쉽고, 가격이 저렴하며 無毒하여 부

작용이 없고 다양한 효과를 기 할 수 있는 것이 

좋으며, 이런 관점에서 瓜蔞仁을 선택하게 되었다.

  본 연구에서 혈액을 통한 AST, ALT 및 CBC 

검사는 10회의 triamcinolone 주사가 끝나고 72시

간 이후에만 시행하였는데 이는 瓜蔞仁 자체의 독

성 여부 판단이 아닌, 보조 약물로서의 가능성 여

부를 확인하기 위한 것이기 때문이다. Control과 

비교하여 GroupA, GroupB 모두 유의한 차이가 

없었으므로 瓜蔞仁은 corticosteroids와 함께 사용

해도 고용량에서도 별다른 문제가 없는 것으로 여

겨진다.  

  체중에 있어 GroupB는 다른 두 군과 비교하여 

유의하게 낮은 체중을 보였다. 이 결과는 2가지 

경우로 해석 가능한데 첫 번째는 瓜蔞仁이 용량 

의존적으로 corticosteroids 사용에 의한 과다한 체

중증가를 억제했을 가능성이고 2번째는 고용량 瓜

蔞仁 복용이 hairless mouse의 정상 체중 증가를 

억제했을 가능성이다. 첫 번째 경우 체중증가가 

corticosteroids 부작용의 하나로 인정되기는 하지

만21)
 기존 hairless mice를 이용한 corticosteroids

의 피부장벽에 미치는 연구에서는 체중에 한 연

구는 없었다. 2번째 경우 瓜蔞仁이 潤便, 通便 작

용이 있다는 점에서 가능성이 있지만 실험 중 

GroupB가 다른 두 군과 비교하여 변의 이상을 

보이지는 않았다. 체중 부분에 해서는 앞으로 좀 

더 다양한 관점에서의 연구가 필요하다고 사료된다.  

  TEWL을 증가시킨 후 그 변화 정도를 관찰하는 

방법으로 기존 연구는 부분 일정 범위의 TEWL

에 도달케 하고 감소하는 정도를 측정하였다. 안 

등5)은 아세톤과 면봉을 이용하여 hairless mouse

의 TEWL을 40 이상으로 유발하였고, M. Klede 

등22)은 rat을 이용한 연구에서 tape stripping 방

법으로 TEWL을 30~40으로 높였으며 T. Amano 

등6)
 scotch tape를 이용하여 ICR mouse 우측 귀 

내부 TEWL을 40~50으로 높였다. 그렇지만 본 연

구의 경우 hairless mouse의 표피가 매우 약하여 

tape stripping으로 24마리 모두를 일정하게 비슷

한 TEWL로 맞추는 것이 매우 어려웠고 또한 3 

군 모두 장기간 corticosteroids 주사로 인하여 일

정 부분 표피 위축이 일어났을 것으로 가정하여 1

명의 실험자가 균일한 힘으로 9회씩 stripping을 

하여 그 변화를 관찰하였다. 본 실험 결과를 보면 

瓜蔞仁은 용량 의존적으로 hairless mice의 표피 

손상을 억제하고 손상된 각질층의 회복을 촉진하

는 것으로 나타났다. 문제는 이와 같이 같은 횟수

의 stripping을 이용한 실험 방법의 경우 표피 자

극에 한 민감도 및 피부 장벽의 손상 여부를 기

존의 실험방법보다 더 명확히 알 수 있다는 장점

이 있지만 반면에 실험자의 주관적 의도가 들어갈 

가능성이 충분히 있다는 점이다. 비록 통계적으로 

stripping 직전, 직후 3 군간 통계적 유의한 차이

는 없는 것으로 나타났지만 보다 정확한 연구를 

위해 앞으로 여러 동물을 이용한 실험이 필요하며 

또한 실험자의 주관적 의도가 배제될 수 있는 다

양한 방법이 모색되어져야 한다고 사료된다. 

  조직 검사는 3 군간 비교에 더하여 corticosteroids 

주사를 맞지 않은 정상 hairless mouse 조직과도 
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비교하여 corticosteroids 장기간 주사에 따른 표피 

각질층의 손상 상태를 확인하고자 하였고 아울러 

瓜蔞仁 내복이 어느 정도 피부 각질층 상태를 유

지시켜 주는지를 정상 조직과의 비교를 통해서 확

인하고자 하였다. 

결  론

  hairless mice에 triamcinolone 0.4㎎을 5주간 2

회/week 주사하고 normal saline, 과루인 분말 

qd/day( 1배 용량 ), 과루인 분말 bid/day( 2배 용

량 )로 투약하여 다음과 같은 결론을 얻었다.

1. 과루인 분말의 복용은 1배, 2배 용량에서 모두 

hairless mice의 혈액의 AST, ALT 그리고 

CBC에 이상 반응을 일으키지 않는다.

2. 과루인 2배 농도 용량의 복용은 hairless mice

의 체중을 감소시킨다. 

3. 과루인 분말 복용은 hairless mouse의 

corticosteroids 장기간 주사로 인한 피부장벽 

손상을 억제하고 회복을 촉진한다. 이러한 작용

은 2배군에서 더 강하게 나타난다.   

  이상의 결과를 종합해볼 때 瓜蔞仁은 corticosteroids

의 장기간에 걸친 주사로 인한 hairless mouse의 

피부장벽 손상을 억제하고 각질층 회복을 촉진하

는 효능이 있는 것으로 추측되고 이러한 효능은 

용량 의존적으로 나타나는 것으로 보이며 전신 

corticosteroids 요법을 받는 환자들의 보조 약물 

연구의 상으로 앞으로 더 심도 있는 연구가 필

요하다고 사료된다.
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