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Littre’s hernia는 탈장낭에 Meckel씨 게실

이 존재하는 경우로 1841년 Reinke가 정의

하였다
1. Meckel씨 게실은 배꼽창자간막관 

(omphalomesenteric duct)의 융합실패에 기

인한 선천성 기형이며 빈도는 0.5～4.5%이

다
2. 합병증이 없는 한 대부분이 무증상이며 

복부수술이나 부검 중에 우연히 발견되는 

비율이 높다. 증상이 있는 경우는 주로 6세 

이전의 소아에서 하부위장관 출혈, 장폐쇄, 

천공등의 형태로 발견된다. 한편 Littre’s 

hernia는 Meckel씨 게실의 합병증 중 가장 

드물어서 1%이하이며 신생아나 영아에서 

발견되는 경우는 매우 드물어서 국내외 문

헌 중 몇몇 예 만을 찾을 수 있다
3-7. 저자들

은 생후 45일 영아에서 교액성 우측 서혜부 

탈장으로 응급수술을 시행하였으나 수술 중 

Littre’s hernia로 진단하고 치험한 예를 문

헌고찰과 함께 보고하는 바이다.

증 례

생후 45일 된 남아가 우측 서혜부의 열감

이 동반된 종물을 주소로 내원하였다. 환아

는 정상 질식 분만했고 특이 병력 없었으며 

생후 30일경부터 우측 서혜부에 종물이 발

견되었다. 내원 10여일 전부터는 이 종물이 

튀어 나온 채 들어가지 않았고 내원 이틀 

전부터는 젖도 먹지 않고 보채는 증상이 더 

심해졌으며 복부가 팽창되었고 몇 차례 구

토를 하였다고 한다.

내원 당시 환아는 중등도의 탈수 상태였

으며 체온은 38.2℃였다. 이학적 검사에서 

우측 서혜부에 열감 및 종창을 보이는 종물

이 촉지 되었고 양쪽 고환은 정상이었다. 내

원 시 혈색소 8.9 g/dl, 헤마토크릿 37%, 백

혈구 12,010 /㎕, 혈청나트륨 135 mEq/ml, 적

혈구침강속도 60mm/hr였고 그 밖의 검사실 

소견은 정상범위에 있었다. 단순 복부 사진

에서 소장의 가스음영이 두드러지게 관찰되

었고(그림 1) 장음은 항진되어 있었다. 

교액성 서혜부 탈장 및 이에 동반된 장폐

쇄 진단으로 응급수술을 시행하였다. 수술 
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Fig. 1. Plain abdominal radiogram showing 
bowel dilatation and small bowel ileus

Fig. 2. Resected specimen: 2.5 × 0.8 cm 
sized tubular structure having multiple 
nodular projection of proximal portion of 
diverticulum 

    Fig. 3. Histologic finding showing ectopic 
gastric mucosa (H&E, × 20)

중에 발견된 탈장낭의 내용물은 창자의 일

부였고 장막은 괴사상태였다. 장막이 탈장낭

에 유착되어 있어서 유착 제거를 하고 외부

로 완전히 견인해보니 이 창자는 소장의 장

간막 반대쪽에 돌출되어 있는 Meckel씨 게

실이었다. Meckel씨 게실의 끝 부분에는 여

러 개의 작은 돌기가 있었고(그림 2) 기저부

는 정상적인 상태였다. Meckel씨 게실을 

TA30mm (Autosuture)로 절단 하였고 소

장을 복강 내로 환원시켰으며 탈장낭을 고

위결찰하였다. 절단된 조직은 2.5 × 0.8 cm 

크기의 관상구조물이고 조직검사에서 이소

성 위점막(ectopic gastric mucosa)을 가진 

Meckel씨 게실로 확진 되었다(그림 3). 환아

는 수술 3일째 퇴원하였고 수술 후 1년 후 

추적 관찰 상 별다른 이상이 없는 상태이다.

고 찰

1700년 프랑스 외과의사 Alexanedre de 

Littre는 새로운 형태의 탈장을 기술했는데 

두 예의 부검에서 회장의 부속물이 서혜부 
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탈장낭에 감돈되어 있음을 발견하고 이는 

탈장낭의 내용물이 장의 완전한 형태가 아

니라 장간막 반대쪽 장벽의 일부라고 기술

하였다
1
. 한편 1785년에 독일 외과의사 

Richter는 탈장낭의 내용물이 장의 일부분인 

경우를 기술하여서 Littre’s hernia 와 

Richter hernia는 개념적인 혼동 또는 같은 

탈장으로 여겨지기도 하였다
8. 한편 1809년 

J.F Meckel은 그의 저서 “Uebe die 

Divertikel am Darmkanal”에서 Meckel’s 

diverticulum을 정의하고 이에 대한 발생학 

및 임상증상 들을 기술 하여 발표하였고
9 

1841년에 Reinke는 Littre’s hernia는 “탈장

낭 내에 Meckel씨 게실이 있는 경우” 라고 

정의하여 비로소 탈장낭의 내용물이 장의 

일부라고 정의한 Richter hernia와의 개념적 

혼동이 해결되었다
8.

발생연령은 Weinstein 보고는 평균 연령

이 56세라고 한다
10. 신생아나 영아에서는 

발생된 예가 극히 드물어서 국내에서는 

1973년 김
6
 등에 의해 생후 23일 된 신생아

의 경우가 보고되었고 국외에서도 몇몇 

case가 보고되고 있다
4,5,7
.

호발 부위는 우측 서혜부 (50%)이며, 제

대탈장 (12～30%) 또는 대퇴탈장 (19～30

%) 형태로 발견되기도 한다
4
.

수술 전 진단은 불가능하며 대부분 수술 

중에 진단된다. 하지만 하부장관 출혈, 비환

원성, 탈장-누공(hernial fecal fistula) 등의 

증상 발현 시 에는 Littre’s hernia를 의심할 

수 있다. Littre’s hernia에 의한 장폐쇄는 매

우 드물다고 알려져 있지만 본 경우에서처

럼 교액성인 경우 기계적 장폐쇄를 유발할 

수 있다.

치료는 Meckel씨 게실의 기저부가 정상적 

이라면 국소절제(diverticulectomy)할 수 있

고 기저부의 괴사 또는 염증소견이 있는 경

우에는 이소성 점막에 의한 다른 합병증을 

예방하기 위해 소장절제를 시행한다. 최근에

는 복강경을 이용하여 감돈된 Littre’s 

hernia를 성공적으로 치료한 예가 보고되기

도 하였다
7.

본 증례는 신생아 때에 발생한 Littre’s 

hernia가 탈장낭과의 염증성 유착으로 교액

성 서혜부 탈장이 되었으며 부분적 장폐쇄

와 출혈도 동반되어 있었다. 수술 전에 진단

은 하지 못하였고 수술중에 탈장낭 내의 

Meckel씨 게실의 존재를 발견하고 게실 절

제 및 탈장교정술로 치료를 마친 경우이다. 

소아 외과의는 신생아 또는 영아의 교액성 

우측 서혜부 탈장의 경우 Littre’s hernia의 

가능성을 염두에 두는 것이 도움이 될 것이

라고 생각한다.
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Infantile Littre’s Hernia

- A Case Report -

Jae-Sueng Cho, M.D., Yoon-Jung Boo, M.D., Sung-Soo Park, M.D.

Department of Surgery, Korea University College of Medicine, 

Seoul, Korea

The term "Littre’s hernia" was originally defined by Reinke in 1841 as "the 

presence of a Meckel’s diverticulum in any hernia sac." Littre’s hernia is a very 

rare disease, which accounts for less than 1% of all Meckel’s diverticula. We report 

a case of Littre’s hernia experienced in a 45 day-old infant. 

(J Kor Assoc Pediatr Surg 14(2):200～204), 2008.

Index Words：Littre’s hernia, Meckel’s diverticulum, Incarcerated Hernia
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