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Several lines of evidence suggest that osteocytes play a

critical role in bone remodeling. Both healthy and apoptotic

osteocytes can send signals to other bone surface cells such

as osteoblasts, osteoclasts, osteoclast precursors, and bone

lining cells through canalicular networks. Osteocytes

responding to mechanical strain may also send signals to

other cells. To determine the role for osteocytes and

mechanical strain in bone remodeling, we examined the

effects of fluid flow shear stress on osteoclast precursor cell

and osteoblast proliferation and recruitment induced by

osteocytes. In addition, the effects of fluid flow shear stress

on osteocyte M-CSF, RANKL, and OPG mRNA expression

were also examined. MLO-Y4 cells were used as an in vitro

model for osteocytes, RAW 264.7 cells and MOCP-5 cells as

osteoclast precursors, and 2T3 cells as osteoblasts. MLO-Y4

cells conditioned medium (Y4-CM) was collected after 24h

culture. For fluid flow experiments, MLO-Y4 cells were

exposed to 2 h of pulsatile fluid flow (PFF) at 2, 4, 8, 16 ±

0.6 dynes/cm
2
 using the Flexcell Streamer

TM
 system. For

proliferation assays, MOCP-5, RAW 264.7, and 2T3 cells

were cultured with control media or 10 - 100 % Y4 CM.

Cells were cultured for 3 d, and then cells were counted.

RAW 264.7 and 2T3 cell migration was assayed using

transwells with control media or 10 - 100 % Y4-CM. M-

CSF, RANKL and OPG in MLO-Y4 mRNA expression was

determined by semiquantitative RT-PCR. Y4-CM

increased osteoclast precursor proliferation and migration,

but decreased 2T3 cell proliferation and migration. CM

from MLO-Y4 cells exposed to PFF caused decreased RAW

267.4 cell proliferation and migration and 2T3 migration

compared to control Y4-CM. However, Y4-CM from cells

exposed to PFF had no effect on 2T3 osteoblastic cell

proliferation. PFF decreased RNAKL mRNA and

increased OPG mRNA in MLO-Y4 cells compared to

control (without PFF). PFF had no effect on M-CSF mRNA

expression in MLO-Y4 cells. These results suggest that

osteocytes can regulate bone remodeling by communication

with osteoclast precursors and osteoblasts and that

osteocytes can communicate mechanical signals to other

cells.
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서  론

골조직은 일생을 통해 생성과 흡수가 계속되는 동적인

조직이며 기계적 장력 (mechanical strain)이 골조직 유

지에 중요한 역할을 하는 것으로 알려져 있다. 즉, 골조

직은 기계적 장력에 의한 부하의 증가에는 새로운 골조

직을 생성하고, 무부하 (unloading)나 불사용 (disuse)시

에는 골을 흡수함으로써 기계적 장력에 적응한다 (Burr

등, 2002). 골세포 (osteocyte), 조골세포(osteoblast) 및

골막 섬유모세포 (periosteal fibroblast)등이 골조직에서

기계적 장력을 감지하고 생화학적 신호로 바꾸는 역할을

할 것이라 생각되며 이들 세포 중 골세포가 기계적 장력

에 가장 민감하게 반응하는 것으로 알려져 있다 (Klein-

Nulend 등, 1995a; Westbroek 등, 2000).

골세포는 조골세포로 부터 분화된다. 조골세포는 bone

lining cell로 되거나 신생된 osteoid에 파묻힌 전구골세
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포 (pre-osteocyte)가 되며, 전구골세포가 석회화된 골에

싸이게 되면 골세포로 분화된다. 성숙한 골세포는 별 모

양의 세포로 많은 수의 가늘고 긴 cytoplasmic process

를 사방으로 내고 있으며 canaliculi 라 불리는 가는 canal

를 통해 골조직을 관통하여 다른 골세포와 또는 골표면

의 조골세포, 파골세포 (osteoclast)와 연결되어 있다.

Kamioka 등 (2001)에 의하면 골수에도 골세포의 process

가 연결되어 있어 골수에 존재하는 파골세포 전구세포에

도 골세포가 신호를 전달 할 수 있을 것이라 생각되어진다. 

최근에 여러 연구에서 골세포가 골개조 조절을 담당 할

것이라는 가능성이 제시되고 있다. 골개조 (bone remo-

deling)의 큰 기능중 하나는 손상 입은 골조직을 새 골

조직으로 대체하여 mechanical property를 유지하는 것

이다. Microdamage는 골조직에 계속 장력이 가해져서 생

긴 microcrack이 모인 것이라 정의 할 수 있으며 microda-

mage가 있는 골조직은 제거되고 새로운 골로 대체된다.

만일 골의 제거와 대체에 불균형으로 microdamage가 축

적되게 되면 골의 기계적 성질이 손상되어 골절에 이르

게 된다. Microdamage로부터 회복하는 능력이 골세포의

생존과 관계가 있으며 (Tomkinson 등, 1997) micro-crack

부위에 세포사멸 상태의 골세포가 존재하고 이 부위가

연속적으로 파골세포에 의해 제거됨이 보고되어 (Verborgt

등, 1999) 골조직이 microdamage에서 회복하는데 골세

포가 관여할 것으로 생각된다. 또한 골세포 세포주인 MLO-

Y4 세포가 파골세포의 형성과 활성을 유도할 수 있고,

macrophage colony stimulating factor (M-CSF)와 RANK-

ligand (RANKL)을 생성하며 (Zhao 등, 2002), 사람과

생쥐 골조직 표본에서 골세포에 새로운 bone morphogenetic

protein (BMP) 길항제인 SOST가 강하게 발현됨이 보고

되었다 (Winkler 등, 2003). 골세포가 석회화 기질 내에

고르게 분포 된 점, 긴 process로 서로 연결된 모양, 여

러 선행 연구들에서 보고된 골세포와 다른 골조직내의

세포들과의 상호작용들을 고려할 때, 골개조에서의 중심

조절 세포일 것이라 가정할 수 있다.

골조직이 기계적 장력 (mechanical strain)에 반응하여

골개조를 변화하고 그 결과 골밀도가 변화되는 것은 잘

알려진 사실이다. 오랫동안 우주선에서 골에 장력을 가하

지 않은 우주인들은 골을 잃게 되고 테니스 선수와 같이

오랫동안 운동을 해온 경우에는 팔의 골밀도가 증가하게

된다. 조골세포나 bone lining cell 및 골세포 같은 골조

직 세포들이 장력에 반응하여 기계적 장력이 골형성을

촉진시키는 신호로 변화될 것이라 생각되어 왔다. 골세포

는 in vivo와 in vitro에서 장력에 반응하여 여러 분자의

수를 변화시킨다. 골세포에서 기계적 장력은 이온 통로를

활성화시키고 (Rawlinson 등, 1995) nitric oxide 생성

(Klein-Nulend 등, 1995b), PGE2 분비 (Ajubi 등, 1996)

및 collagen I (Sun 등, 1995), COX-2 (Matsumoto 등,

1998), IGF-1 (Lean 등, 1995)의 발현을 증가시키고 glu-

tamate transporter 발현은 감소시킨다 (Mason 등, 1997).

골조직에 가해진 기계적인 힘은 골세포를 싸고 있는

canaliculi에서 fluid flow를 유발한다. Fluid flow는 세포

외 기질과 세포막의 변성 (deformation)을 가져오고 이러

한 변성은 세포내의 신호전달을 변화시킬 수 있을 것이

다 (Weinbaum 등, 1994; Turner 등, 1994).

그러므로 본 연구에서는 골세포가 파골세포 전구세포와

조골세포의 증식과 이동에 미치는 영향을 조사하고 기계

적 장력이 골개조에 미치는 영향을 알아내어 골개조에서

의 골세포의 역할을 밝혀내고자 하였다.

재료 및 방법 

세포배양

골세포 배양

골세포의 in vitro model로 MLO-Y4 세포주를 사용하

였다. MLO-Y4 세포는 생쥐 장골에서 분리된 별모양의

세포로서 긴 process를 가지고 있고 골기질을 형성하지

않으며 조골세포보다 alkaline phosphatase의 활성도는 낮

고 osteocalcin, CD44 및 connexin 43발현은 높은 일차

배양 골세포의 특성을 가지고 있으며 osteocyte-specific

E11 antigen을 발현한다 (Kato 등, 1997). MLO-Y4 세

포는 collagen (rat tail collagen type I, Becton Dickinson

Laboratories, Bedford, MA, USA)이 도포된 배양접시위

에서 2.5 % fetal bovine serum (FBS, Hyclone Labora-

tories, Inc. Logan, UT, USA), 2.5 % calf seum (CS,

Hyclone Laboratories, Inc)이 포함된 α-MEM (Gibco

BRL, Grand Island, NY, USA)으로 배양하며 세포밀도

가 70 %일 때 새 배양액으로 바꾸고 24시간 후에 배양

액을 모아 여과 (filtering) 한 후 조건배양액(conditioned

medium, CM)으로 사용하였다.

파골세포 전구세포 배양

파골세포 전구세포의 in vitro model 로는 RAW 264.7

세포주와 MOCP-5 세포주를 사용하였다. RAW 264.7 세

포는 배양액에 RANKL 첨가시 TRAP(+) multinucleated

cell로 분화하며 bone slices에서 배양할 경우 resorption

pit를 형성하는 것으로 보고되었다 (Hsu 등, 1999).

MOCP-5 cell은 recombinant retrovirus containing SV40

large T antigen cDNA을 사용하여 불멸화 시킨 생쥐 골

수세포로부터 얻은 osteoclast-committed precursor cell

line로 알려져 있다 (Chen 과 Li, 1998). 두 세포주는

10 % FBS 가 포함된 DMEM (Gibco BRL)에서 배양하

였다.

조골세포 배양

조골세포는 생쥐두개골에서 분리되었으며, 일차배양된
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조골세포와 같이 bone nodule을 형성하는 것으로 알려진

2T3 세포주를 사용하였다 (Ghosh-Choudhury 등, 1996).

2T3 세포주는 10 % FBS 가 포함된 α-MEM 에서 배양

하였다.

세포증식 측정 (Proliferation assay)

RAW 264.7 세포와 MOCP-5 세포는 48 well plate에

well당 2,000개 세포로 분주하고, 2T3 세포는 12 well

plate에 well 당 20,000개의 세포로 분주하여 6시간 배

양한 후 대조배양액(control media)과 여러 가지 농도(%)

MLO-Y4 CM으로 배양액을 바꾸어 배양하였다. 배양 3

일 째에 배양을 중단하고 hemocytometer를 사용하여 세

포수를 측정하였다.

세포이동 측정(Chemotaxis assay)

파골세포 전구세포 및 조골세포의 이동은 polycarbonate

membrane (8 µm pore size)으로 만들어진 transwell

(Costar, Corning incorporated, NY, USA)을 사용하여 측

정하였다. 대조배양액이나 여러 가지 농도(%)의 MLO-

Y4 CM을 lower well에 넣고 5× 10
4
개의 파골세포 전

구세포를 transwell (upper well) 에 넣은 후 37
o
C, 5 %

CO2에서 4시간 동안 배양하였다. 배양 후 transwell upper

surface에 남아있는 세포는 cotton swab으로 제거하고

transwell bottom surface로 이동한 세포는 2 % glutaral-

dehyde로 고정 후 crystal violet으로 염색하고 reflection

microscope와 image analysis를 이용하여 transwell bottom

surface의 5개의 fields에 세포수를 측정하였다.

Fluid flow shear stress 

일차배양한 골세포 경우 조골세포나 간엽세포보다

pulsatile fluid flow에 더 민감하다는 보고가 있으며 이

경우 strain은 0.5± 0.02 에서 0.7± 0.03 Pa (5± 0.2

에서 7± 0.3 dynes/cm
2
), 5Hz 범위로 보고되었다 (Ajubi

등, 1996). MLO-Y4 세포를 collagen이 도포된 Flexcell

culture slip
TM

 에서 48시간 배양하여 80 % 의 세포밀도가

되도록 하였다. Streamer
TM

 system (Flexcell International

Corporation, USA) 을 이용하여 2, 4, 8, 16± 0.6 dynes/

cm
2
, 5Hz의 pulsatile fluid flow를 2시간 동안 가한 후

에 세포를 새 배양액에서 배양하고 24시간 후에 조건배

양액을 모았다. 모은 조건배양액을 이용하여 파골세포 전

구세포와 조골세포의 증식과 이동을 측정하였다.

 

Fluid flow shear stress가 골세포의 M-CSF, RANKL,

OPG, 발현에 미치는 영향 

MLO-Y4 세포에 위와 같은 방법으로 2, 8± 0.6 dynes/

cm
2
, 5Hz의 pulsatile fluid flow를 2시간 동안 가한 후

에 세포를 새 media에서 30분간 배양한 후 TRIO-Zol
TM

(Invitrogen, Carlsbad, CA, USA)을 사용하여 total RNA

를 추출하고 Super Script II reverse transcriptase (Invit-

rogen)를 이용하여 cDNA를 생성하였다. cDNA 형성후

생쥐 RANKL, OPG, M-CSF 및 β-actin primer을 이용

하여 95
o
C, 1 분; 55

o
C, 30초; 72

o
C, 1 분의 과정으로

RCR을 실시하였으며 그 포화 정도에 따라 20-27주기를

실시하였다. PCR 후 산물 20 µl를 2 % agarose gel를

이용하여 전기영동 후 ethidium bromide로 염색하여 관

찰하였다. 생쥐 M-CSF, OPG, RANKL, 및 β-actin

primer sequence 및 각 PCR 산물의 크기는 각각 다음과

같다. : M-CSF (362 bp) forward, 5’-TTGGCTTGGGAT-

GATTCTCAG-3’, reverse 5’-GCCCTGGGTCTGTCAG-

CTTC-3’ ; OPG (503bp) forward 5’-AACCCCAGAG-

CGAAACACAGT-3’, reverse, 5’-GGCTCTCCATCAA-

GGCAAGAA-3’ ; RANKL (568bp) forward, 5’-CCA-

GCATCAAAATCCCAAGTT-3’, reverse, 5’-TCAAGGT-

TCTCAGTGGCACAT-3’; β-actin (635bp) forward 5’-

CTGGCACCACACCTTCTACAAT-3’, reverse 5’-TGT-

TGGCATAGAGGTCTTTACGG-3’

결  과 

골세포가 파골세포 전구세포의 세포증식에 영향을 주는

지 알아보기 위하여 골세포 세포주인 MLO-Y4 세포와

파골세포 전구세포 세포주인 RAW 264.7 및 MOCP-5

세포를 이용하여 proliferation assay를 시행하였다. MLO-

Y4 CM은 MOCP-5 세포의 증식을 대조군에 비하여 유

의하게 증가시켰다 (Fig. 1A). 이러한 효과는 RAW 264.7

세포에서도 동일하게 관찰되었다. 골세포가 파골세포 모

집에 영향을 주어 골개조를 조절할 수 있는 지를 알아보

기 위해 MLO-Y4 CM이 파골세포 전구세포의 이동에

미치는 영향을 polycarbonate membrane (8 µm pore

size)으로 만들어진 transwell을 사용한 chemotaxis assay로

측정하였다. MLO-Y4 CM은 10, 20, 50, 100 % 농도에서

MOCP-5 cell 의 이동을 유의하게 증가시켰다 (Fig. 1B).

RAW 264.7 세포를 사용한 경우도 같은 결과를 보였다.

골세포가 조골세포 증식 및 이동에 영향을 주는지 알

아보기 위하여 MLO-Y4 세포와 조골세포주인 2T3 세포

를 이용하여 proliferation assay와 chemotaxis assay를

실시하였다. MLO-Y4 CM은 낮은 농도 (10, 20 %)에서

는 2T3 세포의 세포증식에 영향을 미치지 못하였으나 높

은 농도 (50, 100 %) 에서는 증식을 억제하였고 (Fig. 2A),

용량의존적으로 2T3 세포의 이동을 억제하였다 (Fig. 2B). 

Fluid flow shear stress가 골개조에 미치는 골세포의

작용을 변화시키는지 알아보기 위하여 MLO-Y세포에 2,

4, 8, 16± 0.6 dynes/cm
2
 의 pulsatile fluid flow를 가한

후 24시간 동안 조건배양액을 모아 파골세포 전구세포와

조골세포의 증식과 이동에 미치는 영향을 알아보았다.
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MLO-Y4 세포에 의한 파골세포 전구세포 증식 증가 효

과는 pulsatile fluid flow shear stress에 의하여 감소되

었으며 4, 8, 16 dynes/cm
2
 에서 대조군에 비하여 유의하

게 감소하였다 (Fig. 3A). 조골세포 증식의 경우에는 shear

stress를 가한 후의 MLO-Y4 CM이 대조군과 차이를 보

이지 않았다 (Fig. 3B). 파골세포 전구세포의 이동은

MLO-Y4 세포에 fluid flow shear stress를 가한 후 수

집한 조건배양액에 의하여 shear stress를 가하지 않은 대

조군에 비하여 감소되는 경향을 보였으며, 16 dynes/cm
2

shear stress를 가한 경우에 대조군보다 유의하게 감소하

였다 (Fig. 4A). MLO-Y4 세포에 fluid flow shear

stress를 가한 후 조건배양액을 가지고 조골세포의 이동

을 측정한 결과 모든 범위에서 조골세포의 이동이 감소

하였다 (Fig. 4B). 이는 골세포가 기계적 장력에 반응하

여 파골세포 전구세포의 증식과 이동을 조절하여 골흡수

를 억제할 수 있음을 보여준 결과라 생각된다.

MLO-Y4 세포에서 2, 8 dynes/cm
2
 fluid flow shear

stress를 가한 경우 M-CSF 의 발현을 대조군과 큰 차이

를 보이지 않았으나 파골세포의 분화를 유도하는 것으로

알려진 RANKL의 발현은 대조군에 비하여 감소하였다.

또한 파골세포 분화 억제물질인 OPG 발현은 2, 8 dynes/

cm
2
 의 fluid flow shear stress를 가한 경우 모두 대조

군에 비하여 증가하였다 (Fig. 5).

Fig. 1. The effect of MLO-Y4 conditioned medium (CM) on proliferation (A) and transmigration (B) of MOCP-5 cells. (A) Proliferation
assay; MOCP-5 cells were seeded 2000 cells/well in 48 well plates. After 6hrs, control media or MLO-Y4 CM was added. Cultures were
stopped after 3 days and cell number was counted. (B) Chemotaxis assay; The migration of MOCP-5 cells was assayed using transwell. The
control media or MLO-Y4 CM were placed in the lower wells. MOCP-5 cells (50,000) were placed in the transwell (upper well). The plates
were incubated for 4 hrs, and cells attached bottom of the transwell were fixed and stained with crystal violet. The migrating cells were
counted using reflection microscope and image analysis Results were presented with mean ± S.E. (N=4) and statistical differences were ana-
lyzed using the Student t-test. *p<0.05, compared to control (0 % CM).

Fig. 2. The effect of MLO-Y4 conditioned medium (CM) on proliferation (A) and transmigration (B) of 2T3 cells. (A) Proliferation assay;
2T3 cells were seeded 20,000 cells/well in 12 well plates. After 6hrs, control media or MLO-Y4 CM was added. Cultures were stopped after
3 days and cell number was counted. (B) Chemotaxis assay; The migration of 2T3 cells was assayed using transwell. The control media or
MLO-Y4 CM were placed in the lower wells. 2T3 cells (50,000) were placed in the transwell (upper well). The plates were incubated for 4
hrs, and cells attached bottom of the transwell were fixed and stained with crystal violet. The migrating cells were counted using reflection
microscope and image analysis Results were presented with mean ± S.E. (N=4). *p<0.05, compared to control (0 % CM)
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고  찰

골개조는 골조직 특정부위로 파골세포 전구세포가 이동,

분화되어 골흡수(targeted removal)가 유도됨으로 시작된

다. 파골세포에 분화에 대한 조골세포의 기능과 분자적

기전을 잘 알려져 있으나 이러한 골개조 기시(initiation)

의 분자적 기전에 관하여는 알려진 바가 없다. 골세포는

골조직의 lacunae내에 존재하며 이 부위는 석회화되지 않

고 fluid가 흐르고 있어 골세포에 영양분을 공급하므로

경조직내에서 세포가 생존하게 된다. 이런 골세포의 경조

직 내의 위치는 골세포가 골조직에 가해지는 기계적 자

극을 감지하고 반응하여 기계적 자극에 의한 골조직 변

화의 세포수준의 기전에 주요한 중심세포로서 역할을 할

수 있을 것이라는 가정을 할 수 있게 한다. 또한 골세포

는 canaliculi를 통해 골조직 표면에 위치한 조골세포, 파

골세포 전구세포등과 연결되어 여러 가지 신호를 주고

받을 수 있을 것으로 생각되어진다. 본 연구에서는 MLO-

Y4 세포를 이용하여 골세포가 조골세포 및 파골세포 전

구세포 모집과 증식에 영향을 미치는지 조사하였다. MLO-

Y4세포 조건배양액은 파골세포 전구세포 세포주인 MOCP-

5, 및 RAW264.7 세포의 증식 및 이동을 증가시켰다. 이

는 정상적인 골세포가 파골세포 전구세포에 신호를 보내

골파괴를 조절할 수 있음을 보여주는 결과이다. 골조직에

피로가 가해지고 연속적인 microcrack이 생성되면 micro-

Fig. 3. The effect of pulsatile fluid flow shear stress on cell proliferation of osteoclast precursor cells (A) and osteoblastic cells (B) induced by
MLO-Y4 conditioned medium. After MLO-Y4 cells had been subjected to pulsatile fluid - flow shear stress at 0, 2, 4, 8, 16 ± 0.6 dynes/
cm

2
 , 5 Hz for 2 hrs, the MLO-Y4 conditioned medium was collected. RAW 264.7 cells were seeded 2000 cells/well in 48 well plates and2T3

cells were seeded 20,000 cells/well in 12 well plates. After 6hrs, control media or 20 % MLO-Y4 CM after exposed to pulsatile fluid flow
was added. Cultures were stopped after3 days and cell number was counted. Results were presented with mean ± S.E. (N=4). * P<
0.05compared to control (0 dynes/cm

2
). 

Fig. 4. The effect of pulsatile fluid flow shear stress on cell migration of osteoclast precursor cells (A) and osteoblastic cells (B) induced by
MLO-Y4 conditioned medium. After MLO-Y4 cells had been subjected to pulsatile fluid - flow shear stress at 0, 2, 4, 8, 16 ± 0.6 dynes/
cm

2
, 5 Hz for 2 hrs, the MLO-Y4 conditioned medium was collected. The migration of RAW 264.7 cells and 2T3 cells was assayed using

transwell. The control media or 20 % MLO-Y4 CM after exposed to pulsatile fluid flow were placed in the lower wells. RAW 264.7 cells or
2T3 cells (50,000) were placed in the transwell (upper well). The plates were incubated for 4 hrs, and cells attached bottom of the transwell
were fixed and stained with crystal violet. The migrating cells were counted using reflection microscope and image analysis. Results were
presented with mean ± S.E. (N=4). * P< 0.05 compared to control (0 dynes/cm

2
).
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damage가 되고, 이러한 microdamage의 회복은 골세포의

생존과 관계가 있어 상처입거나 세포사멸 골세포가 micro-

damage의 회복신호로 골흡수를 시작하는 신호를 보낸다

는 보고가 있었으며 (Lanyon, 1993), Gu 등은(2005) 쥐

두개골 조직배양 (rat calvaria organ culture)을 이용한

연구에서 골세포가 골흡수를 억제하고 있으며 골세포의

사멸로 인해 이러한 골흡수억제 작용이 끝나고 골흡수가

시작된다고 보고하였다. 본 연구에서는 세포사멸상태의

골세포가 아닌 정상 골세포도 골흡수를 유도하는 신호를

파골세포 전구세포에 보낼 수 있음을 보여주어 Gu등과

는 다른 결과를 보였다. 두개골 조직배양시에는 골세포뿐

아니라 조골세포등의 다른 골조직의 세포들로 영향을 주

어 복합적인 결과를 보였을 것으로 생각된다. M-CSF는

파골세포 전구세포의 생존에 반드시 필요하고 그 증식을

촉진하는 물질로 알려져 있으며 (Komada 등, 1991)

MLO-Y4에 의해 세포막에 존재하는 유형과 분비되는 유

형의 M-CSF가 생성되며 MLO-Y4 세포에 의한 파골세

포 분화 유도에 기여함이 보고되었다 (Zhao 등, 2002).

그러므로 본 연구 결과인 MLO-Y4 세포에 의한 파골세

포 전구세포 증식 촉진에 M-CSF가 관여할 것이라 생각

되며 이는 M-CSF 항체를 이용한 blocking assay를 통

해 확인하였다 (Ko 등, 2002). MLO-Y4 세포에서 생성

되며 monocyte, 파골세포 계통의 세포에 화학주성 효과

가 있는 M-CSF, transforming growth factor β (TGF-

β), monocyte chemoattractant protein 3 (MCP-3),

macrophage inflammatory protein 2 (MIP-2), vascular

endothelial growth factor (VEGF) (Engsing 등, 2000;

Zheng 등, 1994; Fuller 등 1993; Fuller 등, 1995) 등

이 MLO-Y4 세포에 의한 파골세포 전구세포의 화학주

성을 담당할 것으로 생각되나 골세포에 의한 파골세포

전구세포 증식과 이동을 매개하는 정확한 물질을 알아내

기 위한 계속적인 연구가 필요하다. 또한 세포사멸상태의

골세포가 파골세포 전구세포의 증식과 모집에 미치는 역

할을 조사하고 정상 골세포와 그 영향을 비교하는 연구

가 필요하며, 이때 작용하는 물질에 관한 연구도 진행되

어야 할 것이다.

MLO-Y4 세포의 조골세포의 증식과 이동의 대한 영향

을 관찰한 결과 높은 농도의 MLO-Y4 CM에서 조골세

포의 증식과 이동을 감소시킴을 알 수 있었다. 이는 골

세포의 조건배양액이 골수 mesechymal stem cell의 증

식과 분화를 모두 증가시켰다는 Heino 등(2004)의 결과

와는 일치하지 않으나 이는 사용한 조골세포가 본 실험

에서 사용된 2T3 cell에 비하여 그 분화도가 낮은 골수

mesechymal stem cell로서 본 실험과 다른 결과를 보인

것으로 생각된다.

골세포의 세포주위 액체 (pericellular fluid)에 가해지는

shear stress를 골세포가 감각하고 반응함으로써 골조직에

가해지는 기계적 장력이 전하여지고 골개조에 영향을 미

칠 것이라는 여러 선행된 연구가 있어 왔으며 pulsatile

fluid flow (PFF) 가 골세포에 가해지는 기계적 장력의

크기와 시간을 비교적 생체내에서와 비슷하게 모방한다

는 보고들이 있다 (Klein-Nulend 등, 1995a). 이에 MLO-

Y4 세포에 PFF를 가하고 MLO-Y4 세포의 파골세포 전

구세포와 조골세포에 대한 영향을 조사하였다. PFF shear

stress를 가한 후의 MLO-Y4세포에 의한 조골세포 증식

은 대조군과 차이를 보이지 않았으며 조골세포의 이동은

모든 범위에서 감소하였다. 닭의 골세포와 조골세포를 이

용한 Vezeridis 등 (2006)의 연구에서는 골세포는 PFF에

노출 후 조골세포 증식을 억제시키고 조골세포 분화지표

인 알카리성 인산분해효소활성은 증가시켜 조골세포 분

화를 촉진하여 골형성을 증가시키는 신호를 보낼 것이라

고 보고하였다. 본 실험은 이와 완전히 일치하지 않으나

MLO-Y4 세포는 PFF에 노출되지 않은 상태에서 조골세

포의 증식을 억제시킴을 알 수 있었다. 또한 파골세포 전

구세포 증식 증가 효과는 PFF shear stress에 의하여 감

소되었으며 파골세포 전구세포의 이동은 shear stress를

가하지 않은 대조군에 비하여 감소되는 경향을 보였다.

이는 골세포가 기계적 장력에 반응하여 파골세포 증식,

이동을 감소시켜 골흡수를 억제할 수 있음을 보여주는

결과이다. 골흡수를 담당하는 파골세포는 조골세포에 의

Fig. 5. The effect of pulsatile fluid flow shear stress on M-CSF,
OPG and RANKL mRNA expression in MLO-Y4 cells. After
MLO-Y4 cells had been subjected to pulsatile fluid - flow shear
stress at 0, 2, 8 ± 0.6 dynes/cm

2
 , 5 Hz for 2 hrs, total RNA was

extracted from cells. cDNA was prepared by use of a Superscript II
system. Sequence of the primers for PCR described in Material and
Methods. Amplification was carried out for 20-27 cycles under sat-
uration, each at 95

o
C, 1 min; 55

o
C, 30s; 72

o
C, 1 min. After ampli-

fication, 20 µl of each reaction mixture was analyzed by 2 %
agarose gel electrophoresis and the bands were visualized by ethid-
ium bromide staining. The PCR products for M-CSF, OPG,
RANKL and β- actin were 362, 503, 568 and 635 bp respectively.
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하여 분화가 진행되며 그 과정을 조골세포에서 생성하는

RANKL와 파골세포 전구세포 세포막의 RANK 간의 상

호작용으로 일어나며 분화 억제인자인 OPG 또한 조골세

포가 생성하는 것이 알려져 있다 (Yasuda 등, 1998;

Simonet 등, 1997). MLO-Y4 세포는 세포의 접촉에 의

해 파골세포의 형성과 활성을 유도할 수 있고, M-CSF

과 RNAKL을 생성함이 보고되어 (Zhao 등, 2002), PFF

에 의한 MLO-Y4 세포에서의 M-CSF, RNAKL, OPG

의 mRNA 발현의 변화를 관찰하였다. 2 및 8 dynes/cm
2

의 PFF 에 노출된 MLO-Y4 세포에서 RANKL의 발현

은 감소하였고 OPG 발현은 증가하였다. 이는 You등의

(2007) 보고와 일치하는 것으로 기계적 장력에 의하여 골

세포가 파골세포 전구세포의 분화를 감소시켜 골흡수를

억제시킬 수 있음을 보여주었다. 이상의 결과로 골세포가

골조직의 특정부위로 파골세포 전구세포를 모으고 그 증

식을 조절함으로 골개조를 필요한 특정부위에서 시작되

게 하는 기능이 있으며 또한 파골세포 전구세포 및 조골

세포에 여러 신호를 보내 증식 및 분화를 조절할 수 있

으며 기계적 장력에 반응하여 골흡수를 억제하는 신호를

보냄으로 골개조를 조절할 것으로 생각된다.
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