
건강하십니까?48

본부 총무국 박종석 대리는 건강보험제도 시행30주년을 맞아 국민건강향상 및

제도 발전에 기여한 공을 인정받아 보건복지부장관상을 수상했다. 박종석 대리는

입사 이래 국가 암검진, 건강보험공단 건강검진, 초∙중∙고학생 건강검진, 저소

득층 주민 건강검진 등 주요 검진사업 분야에서 남다른 애정과 헌신적인 자세로

일함으로서질병의조기발견을위한건강검진수진율을높이는데크게기여하였다.

박대리는 이외에도 금연 교육 및 흡연자 건강검진 등 금연사업을 비롯해 홍보∙

교육 분야에도 적극적으로 활동하는 등 국민보건의식 향상을 통한 국민건강증진

에도기여한바있다.
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건강보험제도시행30주년맞아, 협회직원보건복지부장관상수상�

건협은‘07.7.12~13 협회 본부 회의실에서 전국15개 지부 건강증진과장

회의를 개최하였다. 이날 회의에서는‘07년도 상반기 사업실적 분석 및 하반

기 사업추진 대책과 건강검진사업의 경쟁력 향상을 위한 방안 모색에 대한 토

의를 나누었다. 건협은 매년 건강증진과장 회의를 통해 대내외적 경쟁력 향상

과 효율적 건강검진사업 수행을 위한 본∙지부간 다양한 정보 및 의견 등을

교류하고 있다.

건협은1사1촌을맺어온강원도횡성군의산전리마을을방문하여마을주민의건

강검진과 건강상담을 실시하고 옥수수 밭 관리, 복분자∙사각오이 수확 등 농촌 생

업체험을 하였다. 농촌의 금연 분위기 확산을 위해 마을 주민들의 체내 일산화탄

소∙혈압∙폐활량 측정 등 금연캠페인 및 금연상담을 실시하였으며 금연을 결심한

가구에는 금연문패 달기와 금연보조제를 지급하였다. 이 내용은 KBS-2TV에서

촬영하여 7월15일(일) 아침 8시‘싱싱 일요일’프로그램을 통해 도시민의 농촌 체험

과 농촌 주민의 건강을 챙겨주는 이웃사촌의 따뜻한 모습 등을 보여주었다. 한편 건

협강원지부는앞으로1사1촌산전리마을주민의건강한생활을위해지속적인관심과지원을해나아갈방침이다. 

건강증진과장 회의 개최 �

� 1사1촌 결연마을 봉사활동 및 건강검진∙금연캠페인 실시

한국건강관리협회(회장, 이순형)은 지난‘07.7.11(수)~12(목) 용산 소

재 국방부에서 직원들을 대상으로 금연 및 건강생활 캠페인을 실시했다.

국방부 직원들의 건강을 증진시키고 금연분위기를 유도하기 위해 실

시된 이번 행사는 금연뿐 아니라 건강을 챙길 수 있는 기회를 제공하

였다. 금연상담 및 체내 일산화탄소 측정, 폐기능 측정 등 흡연관련 검

사뿐만 아니라 스트레스, 동맥경화, 시기능 검사, 체성분 측정 등 건강

생활 실천 관련 검사를 통하여 직원들의 큰 호응을 얻었다. 이날 행사

에는 약 1,000 여명의 국방부 직원들이 무료검진과 건강상담을 받았

으며 일회성에 그치지 않고 지속적인 행사를 통하여 직원들이 건강을 지켜주기를 요청하였다.

국방부 건강생활 캠페인 전개
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