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유정란은무엇이다를까?

먼저‘유정란’과‘무정란’에대하여설명드

리겠습니다. 고객님께서 잘 알고 계시듯이

‘유정란’과‘무정란’의가장큰차이는병아리

가발생될수있느냐, 없느냐하는것입니다. 

보통‘유정란’을 생산하는 양계농장에서

사육되는 닭의 비율은 암:수= 15:1의 비율로

혼합되어 사육되고 있습니다. 여기서 암탉과

수탉이 짝짓기를 하여 낳은 계란을‘유정란’

이라고합니다. 그리고이‘유정란’은적절한

온도와습도가갖춰지면병아리로발생이될

수있습니다. 

‘무정란’이라 함은 인류가 먹거리를 위해

인위적으로 알을 많이 낳을 수 있도록 품종

개량을하여얻은계란으로, 주로케이지에서

사육이 되고 알을 낳을 수 있는 암탉만 사육

을 하기 때문에 병아리로 발생이 될 수 없는

계란을말합니다.

보통 시중에서 판매되고 있는‘유정란’은

국립농산물품질관리원으로부터 일정한 심사

를 거쳐 품질인증을 받은 제품이며, 그 기준

은수정율이85%이상이되어야하고, 산란기

간중에는항생제사용을못하게되어있습니

다. 

사육기준은 암컷 15수당 수컷 1수 이상이

혼합 사육되어야 하고, 사육면적은‘유정란’

을 생산하는 농장의 닭 1수당 차지하는 면적

정 수 현
조인주식회사 품질관리팀 팀장

얼마전마트에서

‘유정란’을구매하였습니

다. 일반 계란보다좋은환경에

서자란닭이낳은계란이라는이

야기를듣고구입하여요리를하려

고깨었는데노른자위에조그만한

까만점이있네요. 병아리가되려다

가만것인가요? 그리고먹는데

아무런지장이없는지도궁금하

고요. 또 병아리는어떻게

발생되는지궁금합

니다.
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은 0.17㎡ 이상, ‘방사(계사 주변에

닭이 놀 수 있는 공간을 가진 농장)

유정란’을생산하는농장의닭 1수당

사육면적은 1수당 1.1㎡이상을 갖추

어져있어야합니다.

유정란은병아리가될수있다?

앞에서말씀드렸듯이‘유정란’이나

‘방사유정란’은주변환경이적절한

온도와습도가맞춰지면병아리로발

생될 가능성이 있습니다. 그래서 당

사에서는‘유정란’및‘방사 유정란’

을농장에서부터수거해서고객님께전달

해 드리기까지 운송 시 모든 온도를

18~20℃이하로 유지, 보관하고 있습니

다. 

고객님께서도‘유정란’이나‘방사 유정

란’을구매하셨을경우에는반드시 5℃이

하에 냉장 보관을 해주시는 것이 좋습니

다.

계란이완전식품인이유

알의 난황(노른자)? 난백(흰자)? 어디에

서발생이될까요? 

바로난황과난백이아닌난황의표면에

있는‘배아’에서 발생이 되게 됩니다. 난

황을자세히들여다보면난황표면에는작

고동그란흰색의원을보실수있을것입

니다. 이것이 바로‘배아’로써 병아리가

생성되는 수정체이며 이‘배아’가 병아리

로발생이되는과정에서난황은병아리의

영양분으로사용이되어지게됩니다. 

흔히 계란은 완전식품이라고 하죠? 이

작은계란에서하나의생명체가탄생되기

위해서는많은양의영양소가필요합니다.

그영양소가모두난황과난백에함유되어

있기때문에계란은완전한영양식품으로

세계에서인정을받고있는것입니다. 

까만점은배아아닌잔반

고객님께서보신까만점은배아가아닌

잔반이라 불리우는 이물질이라고 판단됩

니다. 잔반은 닭이 계란을 생성하는 과정

중 난소에서 난황을 배출할 때 유입이 되

어생길수가있는데이때닭이외부환경

이나 내부 환경에서 어떠한 스트레스(소

리, 빛등)를받을때쉽게생성될수있습

니다. 이것은고객님께서육안으로보시기

에 좋아 보이지는 않지만 인체에는 전혀

무해하므로드셔도지장이없습니다.


