
지역탐방

에이즈 상담실에 비친 한국사회의 성문호

우리 협회는 지난 2005년부터 에이즈 대표전화 1588-5448 및 홈페이지 게시판 상담 매체를 통해 전국 11 
개 日담실에서 에이즈 전문 상담을 실시해 오고 있다. 아울러 에이즈 익명검사실(서울, 대구. 광주 창원)을 통 

해 戶석에서 결과를 확인할 수 있는 에이즈 검사 상담을 시범 운영하고 있다 그동안 전호K47,00이, 온라인 

(30,000), 검진상담(3,500)을 통해 총 80.500여건의 상담이 이루어졌다. 여기서는 지난 1 년간 협회가 실시 

한 25,000여 건에 대한 상담 항목별로 세부 분석 자료를 통해 에이즈 감염이 우려되는 '안전하지 않은 성행 

동 이 우리 성문화 속에 만연해 있음을 살펴보고자 한다.

글 유은주 대한에이즈예방협회 사업부장

그 중 성매매 후에 상담한 경우가(70%) 대다수를 차지하고 있 

다 반면 에이즈 감염을 막는 현실적인 대안인 콘돔사용율은 불 

과 16%에 그치고 있다. 지난 2005년 조사 연구(질병관리본부) 

에 따르면 우리나라 성인의 평균 콘돔 사용율이 약 20%인 것으 

로 측정되었었다. 그러나 이번 상담통계 결과 에이즈를 걱정할 

만한 성관계에서의 콘돔 사용율이 일반적 인 경우보다 낮다는 것 

이 확인되었다.

특히 검진상담실 방문자를 대상으로 실시한 면접조사에 결과 

에 따르면 콘돔을 사용하지 않는 이유로 만취상태여서 사용이 

어려웠거나 기억하지 못하는 경우가80%로 대다수를차지하고 

있어 과음하는 음주문화 가 안전한 성을 실천하는 가장 큰 장애 

물임을확인할수 있다.

표 1] 매체별 상담 실시 현황

■ 전화상담 ■온라인상담 검진상담
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실제 성접촉으로 인해 에이즈에 감염될 가능성은 0.1%-!% 

미만으로 매우 낮은 편에 속하지만올 상반기까지 보고된 우리나 

라의 누적 감염인구 5,000여 명 중 대부분이(약 98%) 성접촉으 

로 감염된 것으로 드러나고 있다 이번 상담 통계 결과에도 우리 

나라의 에이즈 전파 경향＞] 그대로 반영되고 있음을 확인할 수 

있으며 에이즈가•자신에게 일어날수 있는 일이라고 생각하지 않 

는 대중의 인식을 반영하는 자료로 해석할수 있어, 우리 국민의 

에이즈 불감증이 심각한수준에 있다는것을 짐작하게 한다

에이즈 감염을 걱정하는 성관계에 대한싱담은에이즈 검사에 

대한 안내로 이어지게 된다 에이즈는 몸에 나타나는 증상이나 

정황만으로는 감염여부를 판단할수 없기 때문에 검사가 필수적 

이다. 우리 협회에서 실시하고 있는 에이즈무료 익명검사소문 

의 및 예약 ]588-5448)를 통해 지난 3년간 약 3,500여명이 상 

담을 받고 에이즈 검사를 받았다.

내담자 대부분 보건소와 병원에서 에이즈 상담을 실시하고 있 

는 것을 알고 있으면서도우리 협회의 검진 상담실을찾고 있었 

다. 그 이유로는 검사결과를 즉석에서 확인할 수 있다는 점 

(50%)과신분노출이 없다는 점(30%)으로 나타났다 아직까지 

에이즈가 사회적으로 차별받는 질병이기 때문에 검사를 원하는 

사람들이 신분이 노출될 수 있는 병원에서 에이즈 검사 받는 것

표 2] 성접촉 유형별 현황

■ 성매매 ■기타성접촉

표 3] 콤돔 사용 현황

■미사용 ■사용

을 주저하고 있었다. 보건소에서도 익명검사가 가능한 것을 알 표4] 성 별 상담현황

고 있지만 민간단체가 실시하는 검사에 더 신뢰를 보이고 있음 

을설문결과확인할수있었다

국제적으로 에이즈 감염인구가 4,000만 명이 넘어서고 있으 

며, 우리나라와 가까운중국 및 아시아지역의 에이즈 감염인구 

가 과거 아프리카의 경우보다 더 빠르게 급증하는 현실이다. 국 

내적으로도 성문화의 개방화가 급속도로 진행되고 국제적으로 

인적 물적 자원의 교류가활발해지고 있는 상황에서 이제 우리 

나라도 더 이상에이즈 안전지대라고만할수는 없다. 장기적으 

■ 남 ■여

에이즈전문지 Red Ribbon



로 초중고등학교에서부터 안전한 성의 의미에 대해 잘 이해하 

고, 콘돔사용 능력을 신장하는 구체적인 교육을 실시하는 것이 

절실하고 요구된다고할수 있다.

성별로는 남성이 84% 로 압도적으로 많아 우리나라의 에이즈 

감염인 성비 10：1의 현상을 그대로 반영하고 있다. 이중적이고 

상업적인 성문화탓에 남성들이 에이즈 감염을 걱정하는 안전하 

지 않는 성관계를많이 하고 있다고 해석할수 있다

주요 감염층인 20-30대에서 가장 많은 상담 78% 이 이루어 

지고 있음을알수 있다 상대 매체별로 연령별 선호도가차이를 

보였는데, 전화는30대가39%, 20대가37%를차지하고 있었으 

며 온라인은 20대 이용자가 59%나 차지하고 있었다. 한편으로 

40대 이상의 인구층에서 에이즈 상담을 신청하는 비율이 낮았 

는데, 이 연령층에 대한 에이즈상담실 접근도를높이는홍보전 

략이 필요한 것으로 드러났다.

내담자의 혼인 여부를 살펴보면 기혼자보다 미혼자의 상담이 

2.5배나높았는데(72%), 미혼자들 사이에서 에이즈 감염 여부 

를 걱정할만한 성관계가 많다는 것을확인할수 있었다 이는 현 

재 성파트너 뿐만 아니라 결혼 한 후의 배우자에게 위험을 전가 

할수 있기 때문에 이들에 대한콘돔사용 및 에이즈 검사활성화 

를위한에이즈 교육홍보 정책이 절실히 필요하다고할수 있다

淤 참고자료: 에이즈 상담통계(2006년 8월-2007년 9월)

표5] 연령별 상담현황

표6] 혼인여부 현황

■기혼 ■미혼

행복은 매달 12일 나눔과 함께 찾아온다

흔[달에 한번 나눔을 실천하세요./

당산。I 약찡한 소去흔 幸飛온 B들 ao»l4 자동 긍"도어 어러은 이웃*OUI ii여신니디.

--안巻삼粵나눔갬 |«|인

. 12 I 입이나

www.chest.or.kr 060-700-1212

.，입. 어린이, 학생, 
일반인 어러운 사람들 
에게 힘 실아주기

:，일. 일반인 매웤 
12일은 자리앙보하기 
- 착한 일하기

12일 일반인 한 진의 

커피 담배 값올 아껴 
서모은 돈 나누기

12일. 어린이, 학생, 
일반인 Red Nose룮 
끼고 찬구聲 맘껏 옷 
게 해주기

12인. 어린이, 학생, 

일반인 건혼. 성일... 
특벙한 날 기무하기 
- 駐볇한날나눔캠페인

12이 주부 안쫞산话 
절악해서 기무하기

!2일. 일반인 카드. 
嘉대폰, 마일리지... 잨 
안 쓰는 포인트 모아 
나누기

12임, 자영업자 매奁 
액의 1% 나누기 
- 착한가게램떼인

12임. 창여문의는 
사랑의 얿매 홍메이지 
(www.chesi.or.kr) 
또는 02)6262-3072

인. 직장인 매월 
部급의 일정액 나누기 
- 한사랑나눔갬페인

.•'일. 어린이, 학생 
숨어있는 10웜 동전 
모아 나누기
- 동전모으기 나눔

'인, 학
내기 가진
나누기
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