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백신에 대한 

연구활동 

1980년대 초 후천성면역결핍증의 원인 병원체가 인체면역결핍바이 

러스로「밝혀자 이韋 ZL 동안7 많W 치료제가 개발되어 月용도I고 았으 

며 궁극적으로 질병의 예방을「위한「백산「개발을 우I해「많은 과학자들 

이 연구를 진행하고 있다. 그러나 아직까지 상용화된 백신은「개발되 

지 않고 있는 실정이다. 그동안 30개가 넘는 후보 물질에 80여개가 

넘는 임상 연구기시행되었으나 만족할• 만한〉결고律 西지 못했으며 

이렇게 백신 개발에 어려움을 겪고 있는 이유는 여러 가지가 있다.' 

우선 백신 개발에 적합한 실험 동물 모델이 매우 제한되어 있어 사람 

을 대상으로 연구를 해야 하具 어려움이 있다. 또한 바이러스의 유전 

적 다양성으로 인하여 이들에게 모두 효과적인 백신을 만들기는 대 

단히 어렵다. 그럼에도 불구하고 많은 연구들이 진행되고 있으며 최 

근에는 과거와 달리 새로운 접근 방법들도 시도되고 있다.

글 염준섭 성균관의대 강북삼성병원 감염내과 교수

우리가 기존에 알고 있는 많은 바이 러스성 질환의 백

신은 질병을 유발하지 않게끔 변형된 살아있는 바이러

스혹은 면역을 유도하는데 필요한바이러스의 일부항

원만을 주입하여 신체에서 중화 항체가 만들어지도록

하는 방법을 이용하였다.

그리고 에이즈 백신도 개발 초기에는 동일한 접

근방법을 시도하였다. 그러나그동안 연구 

된 다양한 후보 항원들은 충분한 농도의 

중화 항체 반응을 유발하지 못했으며 백신

개발에 사용된 인체면역결핍바이러스 특이 종

에 대한 효과만 있을 뿐 실제 감염인의 신체에서

끊임 없이 생산되는 변이종에 대한 효과는 없었다.

한편 실험동물을 통해서 에이즈의 병태생리

가 지속적으로 규명되면서 이 러한 접근 방

법에는 한계가 있고, 세포독성 T 림프구（이하
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CTL）의 역할이 대단히 중요하다는 것을 알게 되어 최 

근 연구되는 백신들은 이러한 세포매 개면역반응을 유 

도하도록 설계되고 있다.

이러한 백신을 T 세포 백신이라고 한다 감염 초기 

에 바이러스에 감염된 숙주 세포와 CTL과의 상호 반 

응이 일어나면 CTL은 인체면역결핍바이러스에 감염 

된 세포를 죽이거나 억제하게 

되는데 이 과정에서 얼마나많 

은 바이 러스가 사멸되느냐에 

따라 환자의 장기적인 예후가 

결정된디-.

그러나 살아남은 바이러스 

는 주변의 림프절로 이동하여 

일부는 잠복상태로 있게 되는 

데 잠복상태의 바이러스는

CTL 반응으로는제압되지 않기에 만성적인 감염 상테 

가 유지되는 것이다 그러므로 T 세포 백신은 감염 초 

기 면역반응을 강화하여 바이 러스를 보다 효과적으로 

사멸 혹은 억제시키는 것이 목적이며 이것은 질병을 

100% 예방하는 것을 의미하는 것은 

이니다.

그러나 T 세포 백신으로 인체면 

역결핍바이러스의 감염 자체를완 

전 차단하지는 못하더라도 백신 비 

접종자보다접종자에서 바이 러스의 

양이 현격하게 낮게 유지된다면 무 

증상기가 더 길게 유지될 수 있고, 

다른 사람에게 전염시킬 수 있는 능 

력 또한 감소되는 효과가 있으므로 

충분한 가치가 있다할수 있다.

세계 100여 개 국에 10만여 명의 임직원이 일하고 있으며 

20여 개의 연구개발 센터에서 17,000명 이상의 연구진이 

혁신적인 신약 개발에 전념하고 있는 사노파-아벤티스는 

매년 총 매출의 16% 이상을 신약 개발에 투자하고 있습 

니다. 사노피-아벤티스는 현재 128개에 이르는 신약 프로 

젝트를 추진 중에 있으며, 심혈관계, 혈잔증, 당뇨 항암, 

중추신경계, 내과영역, 백신 분야에서 세계를 선도하는 

치료제 개발의 결실을 맺고 았습니다.

（주）사노피-아벤티스 코리아

서울특별시 강남구 역삼1동 735번지

Tel： （02） 527-5500 Fax： （02） 527-5551

세계 3위 유럽 1위 제약기업의 탄생
사노피-아벤日스는 인류 건강의 미即를 열어갈 새 이름입니다

질병으로 고통받는 환자들을 위해 미개척 치료 분야를 

헤쳐나가는 용기와 위험을 감수하는 대담성의 가치를 근 

간으로 오늘날 세계를 아끌어가는 혁신 제약기업으로 우뚝 

선 사노피-아벤티스. 사노파•아벤티스는 인류건강의 미래 

를 짊어질 새 아름입니다

« 시노피-아벤티스 n릅의 국내 쎤지 법안인 （주）사노피-아벤티스코리아는 

다잉힌 치료 영역에서 우수한 품질의 의약품과 서비스홀 통해 환자들의 

건강괴 장의 질 항상에 기여하고 있台니다

sanofi aventis
Because health matters

에이즈전문지 Red Ribbon



이러한 새로운 개념의 후보 백신들이 현재 태국, 케 

냐, 미구 인디아, 페루 브라질 등지에서 1 - 3상 임상 

연구 단계에 있다. 그 중 가장 큰 규모의 연구는

canarypox 제조합형 백신인 ALVAC-HIV 백신 연 

구이다. 변형된 Canarypox 바이러스 （ALVAC）는증 

식하지 않으며 정상적으로는 포유동물의 세포에 감염 

되지 않은 바이러스로서 이를 매개체로 하여 인체면역 

결핍바이러스의 여러 가지 중요한항원을 결합시켜 만 

들어진 제조합 백신으로 태국에서 1만 6천명을 대상으 

로3상 임상연구단계에 있다. 

보이나상기에서 언급한 대로 초기 면역 반응을 강화하 

는 효과가 있는 것만으로도 의미 있는 효과를 얻을 수 

있기에 최종 결과가 주목된다.

최근 에이즈 백신의 연구는 더욱 활발하게 진행되고 

있다. 최근 연구되는 백신들은 여러 가지 항원들을 결 

합하고 prime-boost strategy, 즉 한 가지 형태의 백 

신을 접종한 후 다른 성분의 백신을 추가 접종하는 형 

태로 발전하고 있다.

또한 감염 자체를 완벽하게 차단하는 고식적 인 개념 

의 백신이 아니라 감염은 되더라도 바이러스를 충분히

이외에도 아데노바이러스를 매개체로 한 백 억제하여 질병의 경과를 개선시키고 바이러스

이 감염 자체를 예방

하지 는 못할 것으로

과로는 이들 백신들

신이 2상 임상연구 단계에 있다. 현재까지 결 전파를 낮출 수 있는 백신의 개발에 관심을 기

앞으로도 세상을, 이웃을 건강하게 지키는 기업으로서의 

책임과 역할에 최선을 다하겠습니다.

인류의 건강한 삶을 선도해온 기업, 보령

세상을

이웃을 사랑으로 지키는 기업, 

바로 보령입니다.

BCKYUNG
보령제약

iieaiihy widely is 
the only dream of Boryung 

热制忍9 보령창업 50주년
지난 50년간 보령은 '안류 건강에 공헌 이라는 기업이념 아래 보령약국을 설립한 후 보령제악 보령메디앙스, （주）보령 （주）보령수앤수 보령바이오파마, 캄즈컴, BR 네트콤 등 제약산업부터 21세기 최첨단 사업인 정보통신 분야까지 고객 최우선의 경영을 펼쳐왔슴_|다
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