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2년제 대학 안경광학과 교육목표와 교육과정 분석
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본 연구는 전국 2년제 7개 대학 안경광학과의 교육목표 서술 내용과 개설된 교육과정의 교과목을 교양, 전공 필
수, 전공·전공 선택 등으로 분류하여 조사 분석하였다. 교육목표는 7개 대학 모두 2년제 대학 교육 목적에 맞는
전문 직업인 양성이었으며, 목표 서술 내용은 대학 교육을 통해 달성 가능한 내용으로 조사되었다. 교육과정은 7개
대학 모두 안경사 국가 면허 시험 과목으로 개설되어 있으나, 검안학 교과목의 굴절검사, 안기능검사와 교양교과목
의 직업의식, 조직 내 리더십, 마케팅 관련 교과목의 편성이 더 요구되고, 임상·현장실습 교육은 전문직업인이 되
기 위한 경험으로 모든 대학은 교과목으로 개설할 필요성이 있다.

주제어: 안경광학과, 교육목표, 교육과정, 안경사
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서 론

지식기반사회로써 지식과 기술이 급속하게 변화·증가

함에 따라 점점 전문화된 지식과 기술을 요하고 있으며,

대학은 이에 부응하는 교육내용과 프로그램 개선의 노력

을 기울여야 할 현실적 요구를 받고 있다. 우리나라의 경

우 전문 보건인으로서 안경사를 양성하는 유일한 교육기

관이 대학이기 때문에 대학의 교육과정은 전문적인 지식

과 기술을 갖춘 안경사를 양성하는데 적합해야 한다. 

학교에서 교육이 계획되고 전개되는 과정은 우선 교육

목표를 설정한 후에 이 목표를 기반으로 교육내용을 선정

하고 조직하는 과정이며, 교육내용을 효율적이고 효과적

으로 교수(teaching)하는 방법이고, 교육 결과를 평가하는

일들을 들 수 있다.

교육목표의 설정은 교육과정 개발에 있어서 가장 먼저

수행되어야 할 사항으로 이 목표는 크게 대학 중심과 학

과 중심으로 구분된다. 학과의 교육목표는 담당 교수의 학

과 개념과 국가 또는 사회적인 요구와 필요 등을 고려해

서 결정하여야 한다. 또한 교육목표의 설정은 철학적이고

심리학적인 근거에 의해서 정해져야 하며, 이 목표를 달성

될 수 있게 하는 현실적이고 구체적인 교육내용이 필요하

다. 교육과정(curriculum)은 교육을 주도하는 기관에서 체

계적으로 모든 과정을 마칠 때 까지 요구되는 교육내용이

며, 그 내용을 학습하기에 필요한 기간과 학습시간 배당을

포함한 교육 계획이다. 교과과정은 교육방법 및 운영, 교

육시설 및 여건 등 교육과 관련된 여러 사항을 포함하는

포괄적인 의미를 갖고 있으며, 또한 교육의 과정에서 학습

을 통하여 목표와 목적을 달성하기 위하여 무엇을 선정하

여 어떻게 조직하여 가르칠 것인가를 종합적으로 묶은 교

육 전체 계획이라고 할 수 있다[1]. 교육은 실제적인 활동

을 의미하며, 실제적 활동은 실제적인 결과를 얻으려고 노

력하는 활동을 가리키는 말이다. Peter는 어떤 활동이 교

육 활동이 되기 위해서는 첫째, 교육 활동은 학습자가 가

치 있는 삶을 살게 하도록 만드는 활동이다. 둘째, 교육 활

동은 지적인 안목을 갖도록 해주어야 한다. 셋째, 교육자

는 교육 활동을 도덕적으로 온당한 방법을 사용해야 한다

고 하였다[2]. 교육내용은 일정 목표를 향해서 학습자에게

제공되는 지적, 정서적, 기능적, 신체적 경험 등이 교수되

는 전 과목 내용이다. 교육내용은 어떤 내용을 선정하여

교육과정으로 구성하든 최종적으로는 학생이 공부해야 할

학습내용으로 구체화된다. 학습내용은 학생이 공부하여

그들 자신의 것이 되도록 성취할 수 있는 지식과 경험 등

의 학습대상을 의미하며[3], 교과목은 단순한 지식 그 자체

보다는 생각하는 방법을 중요하게 가르치도록 해야 할 것

에 대한 요구가 점점 더 설득력을 더해 가고 있다[4]. 이러

한 내용은 여러 가지 수단으로 구성되고 표현되지만 이

중 으뜸가는 수단은 교과서이다. 

따라서 본 연구는 우리나라 2년제 대학에 설치된 안경

광학과의 교육목표와 교과목을 비교 분석하여, 각각의 대

학 학과의 자신들의 교육목표를 달성하기에 적합한 교과
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목을 개설하고 있는지를 알아보는데 그 목적이 있다. 

대상 및 내용
 

1. 연구 대상

연구 대상은 2006년도 10월 현재 2년제 학제로 편성된

전국의 7개 대학(강릉영동대학, 김천대학, 동남보건대학,

동아인재대학, 부산여자대학, 전북과학대학, 제주관광대학)

을 그 대상으로 하였으며, 조사는 2006년 10월부터 2007

년 1월까지 실시하였다. 

2. 연구 내용

연구한 내용은 국내 2년제 대학에 개설된 안경광학과의

교육목표, 교육과정이다. 교육과정은 다시 교양, 전공 필

수, 전공·전공 선택으로 구분하여 고찰하였다. 각 대학에

안경광학과의 개설 여부는 교육인적자원부 홈페이지, 대

한안경사협회 홈페이지를 이용하였고, 대학의 교육목표와

개설 교과목은 학과 홈페이지, 학과장, 교학과 등을 통해

자료를 확보하였다. 연구내용에서 각 대학의 분류는 Table

1과 같다. 
 

가. 교육목표

학과 홈페이지를 통해 조사한 7개 대학 안경광학과의

교육목표는 Table 2와 같다.

나. 교육과정

1) 교양과정 개설 과목 

7개 대학에 교양과목으로 개설된 교과목들은 Table 3과

같다. 

2) 전공 필수 개설 과목 

전공 필수는 7개 대학의 개설 교과목을 안광학, 안과학,

안경학, 검안학, 기타 등의 영역으로 구분하여, 각각의 교

Table 2. Ophthalmic optic's educational objective of each college

대 학 교 육 목 표

A
안경광학과는 강원도 내 유일하게 개설된 학과이다. 시 생활환경이 전문화, 다양화, 고령화 되면서 굴절이상 및 노안, 양

안시 등 시력약화 현상이 증가해 이를 극복하기 위해 안경착용 인구가 계속 늘어나고 있다. 

세부목표: ① 기본시력 보호 교육 ② 안경의 조제 가공 기술교육 ③ 안질환 예방의 기초교육 ④ 안기능 검사 기술습득

B 안기능 검사학에 대한 전문적인 이론과 기술을 습득시켜 전문 안경사를 양성함을 목적으로 한다.

C
시력보호를 위한 안경의 처방, 조제, 가공에도 고도의 정밀화, 과학화가 요구 된다고 판단하여 첨단기기를 사용한 굴절검

사 및 안기능 검사, 안경 조제 전반에 관한 기술과 광학이론, 눈의 구조와 기능, 안질환 예방 등 안경 광학에 관한 전반적

인 분야의 기술 습득을 통한 보다 전문화된 안경사를 양성하여 국민 안보건 및 광학분야에 기여하고자 하는데 목적이 있다.

D
국민 개개인의 시기능 보호와 예방을 위해 눈의 구조와 기능을 포함한 안경조제 전반에 대한 기술과 광학에 대한 이론 및

실습을 통해 안경의 제조, 가공 처방을 비롯한 안과학 전반에 대해 포괄적이고 체계적으로 학습함으로 사명감과 책임감

그리고 철저한 윤리의식을 겸비한 전문안경사의 양성에 주력하고 있다.

E

국민 시기능 보호와 보완의 필요성에 대한 과학적이고 체계적인 이론과 실습을 통하여 전문 안경사를 양성하여 국민보건

향상에 이바지하려는 것이 본 학과의 교육 목표이다. 또한 안경이나 렌즈 등이 단순하게 시력보호와 보완의 기능만으로

작용할 것이 아니라 변화하는 시대와 차츰 향상되고 있는 국민들의 미적 감각에 맞는 패션화에도 부합되도록 연구하여

명실상부한 전문기능인, 비젼 있는 중견직업인을 배출하도록 한다.

F

현대 사회가 고도로 발전함으로써 생활환경의 광역화와 고령화 사회로 변천함에 따라 노년의 사회활동 증가로 굴절이상,

노안, 양안, 시기능 이상에 대처할 안경 착용 인구가 급속히 늘어나고 있다. 이에 국민의 전반적인 시기능 보호를 위한 과

학적, 체계적인 지식과 기능을 지닌 전문안경사의 필요성에 대한 사회적 요청이 되었다. 이에 본과는 조제 및 가공, 안기

능검사, 안경광학, 시기해부생리학, 물리광학, 기하광학 등의 안생리광학에 필요한 기초이론과 실험실습을 교육, 전문안경

사를 육성시켜 국민 시기능 보호를 통한 사회봉사와 국가발전에 기여할 인재를 육성한다.

G
안경 및 콘택트렌즈 조제 및 판매에 유능한 신지식인 양성을 목표로 하고 아울러 안경 관련 생산현장에서 신소재 안경테

및 안경렌즈의 제조에 필요한 새로운 기술과 새로운 지식을 갖춘 전문 기술요원 양성을 목표로 한다.

Table 1. Classification of each college

대학명

A 대학 강릉영동대학

B 대학 김천대학

C 대학 동남보건대학

D 대학 동아인재대학

E 대학 부산여자대학

F 대학 전북과학대학

G 대학 제주관광대학
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과목을 조사한 결과는 Table 4와 같다.

3) 전공·전공 선택 개설 과목 

전공·전공 선택 교과목의 7개 대학을 대상으로 교과

영역을 구분하여 교과목 별로 조사한 결과는 Table 5와

같다.

Table 3. Ophthalmic optic's general culture courses of each
college

분야
대학

교과목
A B C D E F G

컴퓨터

관련 과목

실용컴퓨터  ○

전자계산 일반 ○

기초전산학  ○

응용전산학  ○

컴퓨터기초  ○

어학

언어
언어와 논술 ○  

 언어와 문학  ○

영어

영어   ○

영어회화   ○ 

실용영어  ○  ○  

대학영어  ○  

생활영어   ○

교양영어   ○

중국어
생활중국어1   

○

생활중국어2   ○

일본어

일본어  ○  

일본어회화   ○

생활일어1   ○

생활일어2   ○ 

기타

심리학개론  ○   

진로와 직업세계  ○

현대인과기독교  ○   

봉사의 즐거움  ○  

문장과 문학  ○  

직장예절  ○  

인체생물학  ○  

다도  ○  

수의세계  ○  

대학생활        ○

사회봉사  ○

합 계  4  5  3  4  4  6  5

Table 4. Ophthalmic optic's compulsory subjects of each
college

분 야
   대학

교과목
A B C D E F G

안광학

안경광학1 ○ ○   ○  ○

안경광학2 ○  ○

안경광학3 ○  ○

기하광학1   ○  ○

기하광학2   ○

물리광학   ○

안광학기기  ○

안광학기기 실습 ○

안광학기기 실습1   ○

안광학기기 실습2 ○  ○

소 계 3 3 0 3 8  0  0

안과학

안질환1  ○

안질환2  ○

시기생리학  ○

시기해부학 ○  ○

시기해부생리학  ○

콘택트렌즈학  ○

콘택트렌즈실습 ○

소 계 0 2 0  2  4  0  0

안경학

안경학개론   ○  ○

안경재료학   ○

안경재료학1  ○

안경재료학 특론  ○

조제가공학2 ○

조제가공학 실습1  

조제및가공 실습1 ○  ○

안경조제가공 및 실습1 ○  ○  ○

안경조제가공 및 실습2 ○  ○

안경조제가공 및 실습3 ○  ○

안경조제가공 및 실습4 ○  ○

렌즈측정실습2 ○    

안경처방서 해석 ○

소 계 4 4 0 4 7  0  0

검안학

안기능검사학2 ○

안기능검사 실습2  ○

안기능검사 및 실습1 ○

안기능검사 및 실습2 ○ 14

안기능검사 및 실습3 ○  

자각식 굴절검사 실습     ○    

소 계 3 2 0  1  0  0  0

기 타

임상실습 ○

현장실습 ○  ○

세미나1  ○

세미나2  ○

소 계 1 1 0 3  0  0  0

합 계 11 12 0 13 19  0  0
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Table 5. Ophthalmic optic's major subjects·optional subjects
of each college

분 야
대학

교과목
A B C D E F G

안광학

안경광학1  ○ ○ ○ ○

안경광학2  ○ ○ ○ ○ 

안경광학3  ○

기하광학1 ○ ○ ○ ○ ○

기하광학2 ○ ○ ○ ○ ○ ○

기하광학3 ○  

물리광학 ○ ○ ○ ○

물리광학1 ○ ○ ○

물리광학2 ○ ○ ○

일반물리 ○ ○  

물리학 ○ ○ ○

물리현상학 ○

안경광학실습1 ○   

안경광학실습2 ○   

안광학기기1 ○ ○ ○ ○

안광학기기2 ○ ○ ○ ○

광학 ○

광학실험  ○ ○

광학실험1 ○  

광학실험2 ○

광학실습 ○   

사진광학 ○

기하광학 연습1 ○  

기하광학 연습2 ○  

안경광학 연습1 ○  

안경광학 연습2 ○  

안경수학 ○ ○ ○ ○

안광학기기 실습 ○  ○

안광학기기 실습1 ○

안광학기기 실무 실습 ○

안광학 세미나 ○  

소 계 11 9 11 9 2 15 9

안과학

안과학 ○ ○  

기초안과학1 ○ ○

기초안과학2 ○

안질환 ○  

안질환1 ○  

안질환2 ○  

시기해부생리학 ○ ○  

해부생리학 ○  

일반생물학 ○

시기생리학 ○ ○ ○

시기해부학 ○ ○

시기해부생리학 실습 ○  

Table 5. Continued

분 야
대학

교과목
A B C D E F G

안과학

안질환과 예방학 ○

안질환 및 예방1 ○

안질환 및 예방2 ○

시기능 검사 ○  

시기능 검사 실습1 ○  

시기능 검사 실습2 ○  

시기능 검사 실습3 ○  

안과질환1 ○

안과질환2 ○

기초콘택트렌즈 ○   

콘택트렌즈학 ○

콘택트렌즈 ○

콘택트렌즈1 ○  ○

콘택트렌즈2 ○ ○

콘택트렌즈 실습1 ○ ○

콘택트렌즈 실습2 ○ ○

콘택트렌즈광학 및 실습1 ○

콘택트렌즈광학 및 실습2 ○

콘택트렌즈 피팅 실습 ○   

콘택트렌즈 피팅 실습1 ○

콘택트렌즈 피팅 실습2 ○

안과학세미나 ○

소 계 6 7 7 3 3 13 10

안경학

안경학개론 ○ ○ ○ ○ ○

안경조제론 ○

안경렌즈설계   ○   

안경재료학 ○

안경재료학1 ○ ○

안경재료학2 ○ ○ ○

안경조제학1 ○  

안경조제학2 ○  

조제가공학1 ○

조제가공학3 ○

조제가공학 실습1 ○

조제및가공 실습2  ○

조제가공 및 실습1 ○  

조제가공 및 실습2 ○ ○  

조제가공 및 실습3 ○  

조제가공 및 실습4 ○   

안경조제 실습1 ○  

안경조제 실습2 ○  

안경조제 실습3 ○

안경조제가공이론1 ○

안경조제가공이론2 ○

안경조정이론 및 실습 ○
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결과 및 고찰

본 연구는 전국 2년제 대학 안경광학과의 교육목표와

교육목표를 달성하기 위해 개설된 교육과정을 알아보고자

교육목표 서술 내용과 교과목을 교양, 전공 필수, 전공 선

택 등으로 분류하여 분석하였다. 그 결과는 다음과 같다.

1. 교육목표

전문대학의 교육목적은 고등 교육법 제47조에 “국가사

회의 발전에 필요한 전문직업 인을 양성함을 목적으로 한

다”로 규정하고 있다. 교육법 제47조에 7개 모든 대학 교

육목표는 이 법에 부합되는 내용으로 서술하였으며, 6개

대학은 안경사 양성, 1개 대학은 전문 기술 요원 양성을

목표로 하였다. 

7개 대학의 교육목표는 안경광학과 특성에 맞게 설정하

였고, 교육을 통해 달성 가능한 것으로 조사되었다. 
 

2. 교육과정 

1) 교양 교과목은 7개 대학 모두가 개설하고 있다. 교과

목의 특징을 살펴보면 외국어 영역은 7개 대학 모두가 개

설하였으며, 12개 과목으로 가장 많았다. 4개 대학(강릉영

동대학, 김천대학, 동아인재대학, 부산여자대학)에서는 컴

퓨터 관련 과목을 5개를 개설하고 있으며, 그 외 다도·심

리학·봉사 등의 9개 과목을 개설하고 있다. 

2) 전공필수 교과목은 7개 대학 중 4개 대학(강릉영동대

학, 김천대학, 동아인재대학, 부산여자대학)이 개설하고 있

으며, 전북과학대학 전공 필수 과목을 지정·운영하고 있

지 않았으며, 동남보건대학·제주관광대학은 전공만 개설

하였다. 교과목수는 부산여자대학, 동아인재대학, 김천대

학, 강릉영동대학 순으로 많이 개설 운영하고 있다. 

3) 전공·전공 선택 교과목을 과목수와 영역별로 분석

해 본 결과, 과목 수는 전북과학대학이 가장 많은 41개 과

목을 개설 운영하였으며, 전공필수를 가장 많이 개설한 부

산여자대학이 가장 적게 편성 운영하고 있다. 영역별로는

안광학·안과학·안경학 분야에서는 전북과학대학, 검안

학 분야에서는 제주관광대학이 관련 교과목을 많이 개설

안경학

안경디자인 이론 실습 ○

안경재료학 및 상품지식1 ○  

안경재료학 및 상품지식2 ○  

안경조제가공 실습 ○

렌즈가공 실습 ○

렌즈가공 실습1 ○

렌즈가공 실습2 ○

렌즈측정 실습1 ○

안경조정 실습1 ○

안경조정 실습2 ○

상품지식 ○ ○

안경재료학 특론 ○

안경학 세미나 ○

소 계 3 9 8 4 1 10 9 

검안학

굴절검사  ○

굴절검사1 ○ ○ ○

굴절검사2 ○ ○

굴절검사3 ○

안기능검사학 ○  

안기능 검사 실습1 ○

안기능 검사 및 실습1 ○ ○

안기능 검사 및 실습2 ○ ○  

양안시 ○  

양안시기능 ○  

양안시기능1 ○

양안시기능2 ○

양안시기능 실습       ○

굴절검사 실습 ○

시력측정 실습 ○

소 계 0 3 4 2 3 0 7

기 타

사회봉사 ○

일반수학 ○ ○

전산학 ○

경영 및 회계 ○

안경전산실습 ○

고객관리프로그램 ○

임상화법 ○

안경영어회화 ○

안경사영어 ○

안경영어 ○

안경사일어 ○

안경원 운영 ○  

경영관리 ○

안경원 경영 및 관리 ○

안경 산업 보건경영1 ○

안경 산업 보건경영2 ○

안경디자인 및 실내장식 ○

Table 5. Continued

기 타

보건법규 ○ ○

보건의료법규 ○ ○

의료관계법규 ○ ○ ○

현장실습  ○ ○

현장 옵트메트리 실습 ○

소 계 1 4 5 8 2 3 5

합 계 21 32 35 26 11 41 40 

Table 5. Continued
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하고 있어 학과의 교육목표를 달성할 가능성이 높았다.

2년제 학제로 되어 있는 7개 대학 안경광학과의 교육과

정 및 교육목표를 비교 분석한 결과교양 교과목은 외국어

과목이 7개 대학 중 6개 대학에 개설되었으며, 전공필수

는 7개 대학 중 4개 대학, 전공·전공 선택은 7개 대학 모

두 개설되어 있으며, 교과목수도 전공필수보다 전공·전

공 선택과목이 3.5배 정도 많은 22%:78%(40:137)개 과목

개설 비율을 보였다. 전공 영역은 안경사 국가 면허 시험

과목인 안광학, 안과학, 안경학, 검안학, 실습 교과목은 7

개 대학 모두 편성되었으며, 현장·임상실습은 6개 대학

이 개설하여 교과목으로 운영되었다. 글로벌시대를 맞는

안경사를 위한 외국어 교과목이 7개 대학 모두가 개설한

것으로 조사되었다.

결 론

본 연구는 국내 2년제 안경광학과 교육목표와 이를 달

성하기 위한 교육과정을 분석하여 다음과 같은 결론을 얻

었다.

첫째. 전문직업인으로서 안경사의 직업의식 배양, 안경

원 조직내 리더십, 경영과 마케팅 관련 교과목의 편성이

미흡하였다. 이는 학과 특성상 취업과 경영을 목표로 안경

광학을 전공하므로 학생들의 목표에 맞는 직업의식, 경영

등의 관련 교과목의 더 많은 개설이 요구된다. 

둘째. 안경사 업무 중 검안은 업무의 시작이 되는 매우

중요한 영역이며, 2010년도 국가 안경사 면허 시험에서

검안학(굴절검사), 콘택트렌즈의 문항을 높일 예정이어서

이에 대비하여 검안학 교과목을 지금보다는 더 많이 개설

할 필요성이 있다.

셋째. 7개 대학 중 6개 대학에서 개설한 현장·임상실

습 교육은 학교에서 익힌 전문지식·기술을 바탕으로 안

경원에서 현장 업무를 경험하여 졸업 후 보다 나은 전문

직업인 양성을 위해 개설된 교과목이므로 교육과정에서

임상·현장실습은 모든 대학에서 교과목으로 개설되어야

할 필요성이 있다. 
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This research aims at knowing educational objectives and understanding the whole departmental processes of
two-year education programs of junior colleges in the field of ophthalmic optics. Our analyses can be catego-
rized by on liberal art courses, compulsory subjects and optional subjects. The educational purpose of all the
seven colleges was training the professional worker, meets well the educational requirements of two year college.
All seven colleges' curriculum is open to the national licence examination subjects, but more academic credits are
demended in eye examination of refraction, test of ocular function, professional sense of cultural subjects field,
leadership in organization and course of marketing related subjects, and stronger relation with clinical exami-
nation are also required. 
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