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□원저 :임상□

1)

서 론

B형 간염 바이러스(hepatitis B virus, HBV)에 의한 감염은

급성 및 만성 간염 뿐 아니라 생명을 위협하는 전격성 간염, 간

경변, 간세포암종 등을 유발한다
1)
. 1983년 국내에서 처음 HBV

백신을 사용한 이래, 1991년에는 대한소아과학회 예방접종표에

접수 : 2007년 2월 6일, 승인 : 2007년 3월 14일

이 논문은 2005년 가톨릭중앙의료원 성의장학 학술연구비에 의하여 이

루어졌음.

이 논문은 The 4th World Congress of the World Society of Pediatric

Infectious Diseases(Warsaw, Poland, September 2005)에서 발표되었음.

책임저자 :김종현, 가톨릭대학교 성빈센트병원 소아과

Correspondence : Jong-Hyun Kim, M.D.

Tel : 031)249-8206 Fax : 031)257-9111

E-mail : jh00mn@catholic.ac.kr

처음 포함되었고, 현재 기본 백신으로 영아의 90% 이상
2)
이 접

종받고 있어 과거에 비하여 소아 연령의 HBV 만성 감염자 빈

도는 1% 미만으로 현저히 감소하였고
3)
, 10세 이상의 전 인구에

서도 3.7%(남자 4.4%, 여자 3.0%)로 감소하였으나
4)

북미 및 유

럽 국가들에 비하여 아직까지 높은 편이다.

감염 시기에 따라 만성화되는 비율이 달라서, 감염이 1세 미

만에서 발생되면 90%, 1-5세이면 25-50%, 그 이후 연령에선

5-10%에서 만성화가 이루어지므로
5)
, 신생아 및 소아를 포함하

여 대다수의 국민이 HBV 백신을 접종받은 현시점에서 국내의

새로운 만성 감염자는 주산기 감염의 예방조치에 실패한 경우에

서 대부분 발생되고 있다. 이러한 주산기 예방조치 실패는 모두

HBeAg 양성 산모로부터 분만된 영아들의 10% 정도
6, 7)

에서 일

어나는데, 아직 확실한 기전은 밝혀지지 않았다.

그 동안의 연구에 의하면 일부는 이미 임신 중에 감염되어 분
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Purpose : Perinatal hepatitis B viral infection is decreasing; however, 10% of babies to HBeAg

positive mothers still become chronic carriers despite perinatal prophylaxis. Although, the cause of

prophylaxis failure is still unclear, an importance of maternal HBV-DNA level at the delivery time

has been suggested. This study was established to certify if it would be a useful predictable factor

for the outcome of perinatal prophylaxis.

Methods : Twenty-nine HBeAg positive mothers whose babies had known outcomes of prophylaxis

were selected. To determine the amount of maternal HBV-DNA, a quantitative PCR was performed

with the WHO International Standard for HBV DNA NAT assays.

Results : The mean logarithm HBV-DNA level of mothers with failed outcomes was significantly

higher than that of mothers with succeessful outcomes (7.99 vs. 6.72, P=0.015). The predictable ma-

ternal HBV-DNA cut-off level to prophylaxis outcome was 2.83×10
7
copies/mL (100 pg/mL). None

out of the case 16 (0%) who had below this level, and 5 out of 13 (38.5%) who had above this level

of maternal HBV-DNA failed in perinatal prophylaxis.

Conclusion : Mothers with higher levels of HBV-DNA at delivery time would be prone to a worse

outcome of prophylaxis using the conventional approach. Perinatal prophylaxis failure rate can be

reduced, if we try to introduce more potent prophylactic treatment into the cases with this risk

factor. (Korean J Pediatr 2007;50:348-354)
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만 후의 처치로 예방이 되지 않는 자궁 내 감염으로 설명되고
8)
,

또한 주산기 예방조치에 사용되는 백신이나 면역글로불린의 성

분, 질, 용량, 횟수 및 투여시기와 방법의 차이 등의 외부 요인
6)
,

각 개인이 가진 조직적합 백혈구 항원(histocompatibility

leukocyte antigen)
1, 9)

과 시토카인 유전자
10)

등의 숙주요인, 표

면항원 유전자 변이에 의한 감염
11-14)

과 각 산모의 HBV-DNA

양적 차이
15-23)

등의 바이러스 요인으로 설명되고 있다.

이 중 주산기 예방조치의 실패기전으로서 분만 당시 산모의

HBV-DNA 수치가 높을수록 실패율이 높다는 사실은 과거부터

제시되었으나, 실험방법의 한계 때문에 실제로 임상영역에서 사

용될 수 있는 구체적 결과의 제시가 어려웠다
15-17)

. 그러나 최근

분자생물학적 검사방법의 발달로 HBV-DNA의 정량 분석이 한

결 수월해졌음에도 불구하고 이에 관한 연구 숫자는 많지 않으

며
18-23)

더욱이 국내에는 아직까지 없는 실정이다. 각 나라마다

주산기 예방조치에 사용하는 면역글로불린의 양, 백신의 종류가

다르고, 인종적인 차이가 있기 때문에 예방조치의 결과를 예측할

수 있는 HBV-DNA의 기준치는 다를 것이며, 만약 주산기 감염

이 만성 감염의 주 경로인 우리나라에 이러한 기준치가 확립된

다면 이 수치 이상인 경우에 현재의 예방조치보다 더욱 강력한

처치를 적용할 수 있기에 보다 의미가 클 것이라 여겨진다.

따라서 HBeAg 양성 산모로부터 얻은 분만 직후 검체의

HBV-DNA를 정량 분석하고, 이를 주산기 예방조치의 성공 및

실패군으로 나누어 비교함으로써 예방조치의 결과를 예측할 수

있는 산모의 HBV-DNA 기준치를 알아보았다. 아울러 주산기

예방조치 실패 기전의 또 다른 바이러스 요인인 산모의 표면항

원 유전자 변이 바이러스의 존재 여부도 확인함으로써 이것이

국내 예방조치의 결과와 어떠한 관련이 있는가도 동시에 확인하

였다.

대상 및 방법

1. 대 상

1996년부터 2001년까지 가톨릭대학교 성빈센트병원에 입원하

여 분만이 이루어진 HBeAg 양성 산모 중 분만 직후의 혈청이

-70℃ 냉동고에 보관되어 있으며, 그 영아를 HBV 백신과 면역

글로불린으로 완벽한 주산기 예방조치를 실시한 후 생후 8-12개

월에 B형 간염 표지자 검사를 통하여 예방조치의 결과가 확인

된 29례를 대상으로 하였다.

예방조치로 사용되었던 백신 및 면역글로불린은 헤팍신-비(3

µg 표면항원 단백, CJ, 서울)와 헤파빅(100-125 IU 표면항체,

녹십자백신, 용인)이었다. 연구의 취지를 설명한 후 보호자에게

동의를 얻었으며, 가톨릭대학교 성빈센트병원 임상연구 기관심의

위원회의 허가를 받았다.

2. 방 법

1) B형 간염 표지자

효소면역 측정법으로 표면항원 및 항체(AUSZYME과

AUSAB; Abbott Laboratories, Tokyo, Japan), HBeAg, anti-

HBe, anti-HBc IgG(Abbott Laboratories, Abbott Park, IL, USA)

를 검사하였으며 검사방법과 결과의 보정 및 판독은 제작사의 지

침에 따라 시행하였다.

2) HBV-DNA의 추출 및 중합효소연쇄반응

보관된 혈청 50 µL에서 MasterPure DNA Purification Kit

(Epicentre, Madison, WI, USA)을 이용하여 HBV-DNA를 추

출하고 nested PCR을 시행하였다. 표면항원 유전자의 염기순서

179번과 728번에 위치하는 한 쌍의 시발체(sense: 5'-CTA

GGA CCC CTG CTC GTG TT-3', anti-sense: 5'-CG AAA

GGG GGT GAC AGA CCG-3')를 DNA 합성기(392 DNA

synthesizer, Applied Biosystems Inc., Forster city, CA,

USA)로 만들어 1차 PCR에 사용하였다. 혈청으로부터 추출한

DNA 2 µL와 0.2 mM deoxynucleotide triphosphates(dNTP)

1 µL, 50 pM의 두 가지 시발체 1 µL, Taq DNA polymerase

(Boehringer Mannheim, GmbH, Germany) 1 µL, PCR 완충액

(10 mM Tris-Hcl, pH 8.3, 2.5 mM Mgcl2, 50 mM Kcl, 0.1%

gelatin) 2 µL로 구성된 100 µL의 반응용액을 준비하였고,

HBV-DNA를 1차로 증폭하기 위하여 thermocycler(GeneAmp

PCR 9700, Perkin-Elmer Cetus Inc, Norwalk, CT, USA)를

사용하여 변성(denaturation)을 위해 95℃에서 1분 30초간, 붙임

(annealing)을 위해 47℃에서 45초간, 폄(extension)을 위해

72℃에서 2분간 작동시켜 549 base pair PCR 산물의 증폭을 목

표로 45회 반복 시행하였다.

2차 PCR은 1차 PCR 종료 후의 반응산물 2 µL를 얻어 염기

순서 237번과 706번에 위치하는 한 쌍의 시발체[sense: 5'-TAC

C(AG)C AGA GTC TAG ACT CGT GGT GGA CTT-3',

anti-sense: 5'-AAT GAT CAC GGT AAA CAA GTC ACC

AAG C(GA)C-3']를 사용하여 모든 반응액과 증폭조건은

thermocycler에서 35회 반복 반응시키는 것 이외에는 1차 반응

때와 동일한 방법으로 시행하였다. 반응이 종료되면 3 µL씩을 취

하여 겔 장진(gel loading) 완충액에 혼합하고 1 µg/mL ethi-

dium bromide가 첨가된 2% 우무(agarose) 겔(FMC Biopro-

ducts Co, Rockland, ME, USA) 상에서 70 volts, 20분간 전기

영동을 시행하고 결과는 자외선 투사기(ultraviolet transillu-

minator) 상에서 확인하였다.

3) 핵산 염기순서분석(nucleic acid sequencing)

2차 PCR 산물을 정제한 후(QIAquickSpin PCR Purification

Kit, QIAGEN Inc., Valencia, CA, USA) 자동 염기순서 분석

기(ABI Model 3100, Applied Biosystems Inc.)를 통해 염기순

서를 확인하였다. 염기순서 반응은 제작사의 지침에 따라 ABI

PRISM dRhodmine Terminator Cycle Sequencing Ready
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Reaction Kit(Applied Biosystems Inc.)을 사용하였고, 이 때

얻은 염기순서는 Sequence Navigator(Applied Biosystems

Inc.)로 분석하였다. 염기 및 아미노산 순서의 변이 발생 여부를

확인하기 위한 야생종의 염기순서는 Genbank access number

AF286594-c를 참고하였다.

4) HBV-DNA의 정량 분석

LightCycler-FastStart DNA Master SYBR Green I(Roche

Applied Science, Mannheim, Germany) 키트, 2 µL의 DNA

본틀(template), HBV 표면항원 유전자 중 염기순서 383-713

구간의 증폭을 위한 시발체 각각 1 µL를 이용하여 제작사의 지

침에 따라 그 혼합물을 LightCycler Capillary(Roche Applied

Science)에 주입한 후 LightCycler 기계(Roche Applied Sci-

ence)를 사용하여 각 산모의 HBV-DNA 양을 측정하였다.

HBV-DNA 양의 표준화는 WHO International Standard

For Hepatitis B Virus DNA For Nucleic Acid Amplification

Technology Assays를 이용하여 IU/mL(1 IU=HBV-DNA 5

개체)로 결과를 내어 최종적인 HBV-DNA의 양을 개체 수/mL

로 보정하였다
24)
.

본 연구에서는 실험을 통하여 HBV-DNA 양을 개체 수/mL

로 얻었으나, 다른 연구의 결과와 비교하기 위하여 Kapke 등
25)

이 제안한 ‘1 pg/mLmL=2.83×10
5
개체 수/mL’의 식을 이용하

여 HBV-DNA 양을 pg/mL로도 표시하였다.

5) 통계

통계분석은 Microsoft
Ⓡ

Office Excel 2003 프로그램을 사용

하였다. 성공군과 실패군 산모의 HBV-DNA 수치의 중간값, 평

균, 최소 및 최대치를 구하였으며, 두 군간의 HBV-DNA 수치

의 비교는 실수치를 로그(Log) 수치로 전환하여 unpaired t-

test로 검정하였고 유의수준은 0.05로 정하였다.

결 과

1. 산모의 HBV-DNA 유전자형 및 표면항원 유전자

변이 양상

연구군 29명 산모에서 검출된 바이러스의 유전형은 모두 C형

이었다. 성공군 24명 산모 중 19명은 야생종 바이러스, 5명(20.8

%)은 표면항원 유전자 변이 바이러스가 검출되었다. 검출된 변

이종은 L95W, Y100C, S114T, I126N, I126S로 ‘a' 결정기에 변

이가 있는 경우는 2명(8.3%)이었다. 반면에 실패군 5명의 산모

에서는 변이종이 발견되지 않고 모두 야생종 바이러스만이 검출

되었다(Table 1).

2. 주산기 예방조치 성공 및 실패군 산모의 HBV-DNA

양 차이

각 산모의 HBV-DNA 수치(개체/mL) 분포는 10
3
이상 10

4

미만이 2명, 10
4
이상 10

5
미만이 1명, 10

5
이상 10

6
미만이 2명,

10
6
이상 10

7
미만이 8명, 10

7
이상 10

8
미만이 14명, 10

8
이상

10
9
미만이 2명으로 10

7
이상 10

8
미만인 경우가 가장 많았다.

이 중 성공군 24명 산모의 HBV-DNA 중간치와 평균치는

각각 8.52×10
6
, 2.44×10

7
개체/mL(9.74×10

7
-4.93×10

3
), 실패

군 5명은 각각 4.88×10
7
, 9.01×10

7
개체/mL(5.46×10

8
-3.59×

10
7
)이었다(Table 1, Fig. 1).

위의 결과를 pg/mL로 나타내면 성공군의 HBV-DNA 중간

치와 평균치는 각각 30.11, 86.23 pg/mL(344.16-0.02), 실패군은

각각 172.44, 636.82 pg/mL(1929.32-126.86)이었다(Table 1,

Fig. 2). 두 군의 산모 DNA 수치를 로그 수치로 전환하여 비교

한 결과 실패군 산모의 DNA 수치가 통계학적으로 유의하게 높

았다(7.99 vs. 6.72, P=0.015).

Table 1. The Status of HBV-DNA Levels and Surface Gene
Variants in the HBeAg-positive

Case number
Maternal HBV-DNA level Surface gene

variants
*

(amino acid)copies/mL pg/mL

Succeeded group (n=24)

B022M

B023M

B031M

B034M

B046M

B049M

B050M

B053M

B058M

B065M

B072M

B075M

B088M

B095M

B097M

B099M

B122M

B141M

B153M

B167M

B180M

B183M

B194M

B200M

Failed group (n=5)

B063M

B077M

B119M

B182M

B196M

5.19×10
7

9.84×10
6

7.56×10
3

9.74×10
7

4.61×10
6

4.99×10
5

1.31×10
7

6.23×10
4

5.31×10
6

5.82×10
7

4.87×10
6

4.33×10
7

2.97×10
6

3.92×10
6

6.35×10
7

7.20×10
6

2.71×10
7

1.72×10
7

4.09×10
5

5.44×10
7

4.94×10
6

6.37×10
7

5.12×10
7

4.93×10
3

3.84×10
7

3.59×10
7

5.46×10
8

2.32×10
8

4.88×10
7

183.39

34.77

0.03

344.16

16.29

1.76

46.29

0.22

18.76

205.65

17.21

153.00

10.49

13.85

224.38

25.44

95.76

60.78

1.45

192.23

17.46

225.09

180.92

0.02

135.69

126.86

1929.32

819.79

172.44

wt

wt

wt

wt

wt

wt

wt

wt

L95W

wt

wt

wt

wt

Y100C

wt

wt

wt

wt

I126N

wt

I126S

wt

S114T

wt

wt

wt

wt

wt

wt

*
L95W represents a leucine (L) was switched into a trypto-

phan (W) at the amino acid No. 95 position.
Abbreviations : C, cysteine; I, isoleucine; N, asparagine; S, se-
rine; T, threonine; wt, wild type; Y, tyrosine
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3. 주산기 예방조치 결과를 예측할 수 있는 산모의

HBV-DNA 수치

예방조치에 실패한 산모 중 가장 낮은 HBV-DNA 수치가

3.59×10
7
개체/mL(126.86 pg/mL)이고, 이 수치보다 적으면서

가장 가까운 성공군 산모의 HBV-DNA 수치는 2.71×10
7
개체/

mL(95.76 pg/mL)이었다. 따라서 예방조치 결과를 예측할 수 있

는 산모의 HBV-DNA 기준치를 2.83×10
7
개체/mL(100 pg/mL)

로 정했을 때, 이 수치 미만인 16명의 경우는 예방조치에 모두

성공(100%)하였고, 이 수치 이상인 경우는 13명 중 8명(61.5%)

만이 성공하였고, 5명(38.5%)은 실패하였다(Fig. 1).

고 찰

감염이 발생하면 약 90%에서 만성화가 이루어지는
5)

주산기

HBV 감염의 중요성은 우리나라와 같이 HBeAg의 양성률이 높

은 지역에서 더욱 강조된다. Hwang 등
26)
에 의하면 우리나라 소

아 만성 HBV 감염자의 83.3%가 만성 HBV 감염의 가족력이

있고, 이 중 88%는 주산기 감염과 밀접한 관련이 있는 만성 감

염이 있는 어머니를 가지고 있었다.

2002년 7월부터 실시되고 있는 정부 주관의 ‘B형간염수직감

염예방사업’ 이전부터 주산기 예방조치가 일반화되었기에 주산기

감염의 숫자는 매우 감소하였다. 예방조치가 없었던 시기에는

HBeAg 양성 산모 신생아의 65-93%에서 보유자로 이행되었던

반면에
27)
, 예방조치를 실시하면 HBeAg 음성 산모의 신생아는

대부분 예방이 가능하나, HBeAg 양성 산모의 신생아는 백신

단독으로는 25%
28)
, 백신과 HBV 면역글로불린을 모두 사용하여

도 10% 정도는 감염을 예방할 수 없다
7)
. 2005년 우리나라 산모

연령의 HBV 만성 감염자 비율이 약 3%
4)
이고 HBeAg 양성률

은 30-40%
7, 29)

로, 이 중 약 10%가 예방조치에 실패하기에 1년

간의 신생아 분만을 40만 명으로 가정한다면 영아기에 발생하는

만성 감염자의 숫자는 매 해 360-480명 정도로 추산된다. 이와

같이 같은 조건의 처치에도 불구하고 예방조치의 실패가 초래되

는 여러 가능성 중에 바이러스 요인으로 분만 시 산모의

HBV-DNA 양이 많을수록 실패율이 증가한다는 것
15-23)

과 표면

항원 유전자 변이종의 존재
11-14)

가 중요한 실패기전으로 설명되

고 있다.

표면항원 유전자 변이 바이러스는 표면항체와 결합하는 주항

원성 부위의 구조적 변화가 생겨 항체와의 결합력이 떨어질 수

있으므로, 현재 사용하고 있는 면역글로불린이나 백신으로 형성

된 항체의 중화효과가 감소될 수 있는데, 특히 표면항원 유전자

‘a' 결정기 내의 아미노산 145번 위치에서 glycine이 arginine으

로 대치된 G145R 변이종이 가장 문제가 된다
30)
. 주산기 감염에

있어 표면항원 유전자 변이 바이러스의 역할은 두 가지 기전으

로 설명되는데, 하나는 예방조치 제제의 면역 압력에 의해서 새

로이 생성된다는 것
12)
과, 또 하나는 이미 산모에 존재하였던 변

이 바이러스가 그 신생아에게 전달되고 이것이 주산기 예방조치

에 중화되지 않고 증식되어 감염이 이루어진다는 것이다
13)
. 최근

에는 전자보다는 후자의 설명이 더욱 설득력을 얻고 있다.

이번 연구는 위에서 언급한 표면항원 유전자 변이의 역할에

대한 후자의 설명을 증명하기 위하여 분만 직후의 산모의 검체

로 변이 바이러스의 존재를 검사하였다. 검사 결과 예방조치 성

공군 산모는 표면항원 유전자 변이율이 20.8%인 것에 비해, 오

히려 실패군 산모의 변이율은 0%로 모두 야생종 바이러스를 가

지고 있었다. 이는 외국에서 예방조치 실패군의 산모와 소아에서

G145R을 포함한 높은 비율의 변이종이 검출된 것
11, 13)

과는 크게

다른 결과이다. 국내의 주산기 예방조치 실패 소아의 표면항원

유전자 변이율은 6.5%
14)
로 싱가포르

11)
, 대만

12)
, 미국

13)
의 39-

25.5%에 비하여 매우 낮았고, 싱가포르
11)
와 미국

13)
에서 높은 비

율로 검출된 G145R 변이가 한 예에서도 검출되지 않았기에 국

내에서는 표면항원 유전자 변이가 예방조치의 실패 기전으로써

중요한 역할을 하지 않는다는 Kim 등
14)
의 주장을 확인하는 증

거가 될 수 있다. 또한 산모가 표면항원 유전자 변이종에 의해

Fig. 2. Maternal HBV-DNA levels expressed by pg/mL in 24
succeeded outcome compared with 5 failed outcome of perinatal
prophylaxis. The predictable maternal HBV-DNA cut-off level
to prophylaxis outcome was 100 pg/mL (2.83×10

7
copies/mL).

Fig. 1. Maternal HBV-DNA levels expressed by copies/mL in
24 succeeded outcome compared with 5 failed outcome of
perinatal prophylaxis. The mean logarithm HBV-DNA level of
mothers with failed outcome was significantly higher than that
of mothers with succeeded outcome (7.99 vs. 6.72, P=0.015).
The predictable maternal HBV-DNA cut-off level to pro-
phylaxis outcome was 2.83×10

7
copies/mL (100 pg/mL).

- 351 -



정 온·김종현 : HBeAg 양성 산모의 분만 직후 HBV-DNA 수치에 따른 주산기 예방조치의 결과

감염되었음에도 불구하고 예방조치에 모두 성공한 결과는 산모

로부터 그 신생아에게 변이종이 전달되었더라도 G145R 변이종

과는 달리 현재의 주산기 예방조치인 백신과 면역글로불린에 의

해 중화가 된 결과이고, 실패군 산모는 오히려 변이종이 검출되

지 않고 야생종만 가지고 있는 것으로 미루어 표면항원 유전자

의 변이가 아닌 다른 원인에 의하여 예방조치가 실패된 것으로

여겨지는데 이 같은 유사한 결과를 Nainan 등
31)
도 제시하였다.

위에서 언급한대로 우리나라는 외국에 비하여 표면항원 유전

자 변이가 주산기 예방조치 실패 기전에 중요한 역할을 하지 않

으므로 산모의 HBV-DNA 양이 많을수록 실패율이 증가한다는

관점이 보다 강조된다. 과거부터 여러 연구
15-23)

가 있었으나 현재

가장 많이 인용되고 있는 것은 del Canho 등
18)
에 의한 것으로

보유자 산모의 DNA 양이 150 pg/mL 미만인 48명은 예방조치

에 모두 성공하였으나, 이 수치 이상이었던 24명은 14명(68%)만

이 성공하고 7명(32%)은 실패하였기에 150 pg/mL를 기준치로

정하고 이 수치 이상인 경우는 기존보다 더욱 강력한 예방조치

법의 실시를 제안하였다.

본 연구에서 나타난 보유자 산모의 HBV-DNA 수치는 같은

HBeAg 양성이더라도 4.93×10
3
개체/mL부터 5.46×10

8
개체/

mL로 매우 넓은 분포를 보였고, 예방조치 성공 및 실패군 산모

의 DNA 수치는 통계적으로 차이가 있어서 실패군에서 의미 있

게 높았다. 이는 분만 시 산모의 DNA 양이 많을수록 주산기

예방조치의 실패율이 증가한다는 사실
18-23)

을 우리나라에서는 처

음으로 입증한 의미 있는 결과이다. 또한 주산기 예방조치 결

과를 예측할 수 있는 국내 산모의 HBV-DNA 수치를 2.83×10
7

개체/mL(100 pg/mL)로 정할 수 있었는데, 이 수치 미만인 16

명의 경우는 예방조치에 모두 성공(100%)하였고, 이 수치 이상

인 경우는 13명 중 8명(61.5%)만이 성공하고, 5명(38.5%)이 실

패한 사실을 근거로 하였다. 일반적으로 인용되고 있는 del

Canho 등
18)
이 제시한 기준치인 150 pg/mL보다는 낮으나 이러

한 차이는 주산기 예방조치에 사용되었던 면역글로불린의 양, 종

류, 투여시기 및 백신의 종류, 인종적 차이와도 관련이 있을 것

이라 추측된다. 실제로 본 연구는 국내에서 생산된 면역글로불린

(100-125 IU, 생후 12시간 이내)과 백신을 투여하였으나 del

Canho 등
18)
은 본 연구와는 다른 면역글로불린(네델란드 생산,

200-300 IU, 생후 2시간 이내)과 백신 및 다양한 스케줄을 사용

한 차이가 있다.

현재 주산기 예방조치의 실패 예측인자로서 실지 임상에서 사

용하고 있는 것은 산모의 HBeAg 상태로, 이것이 양성인 산모

의 영아들 중 약 10%
6, 7)

가 예방조치에 실패할 수 있다는 사실

만 인지하고 일률적으로 같은 예방조치를 실시하고 있다. 하지만

본 연구에서 제시한 HBV-DNA 100 pg/mL를 기준으로 이 수

치 이상의 DNA를 가지는 산모들의 예방조치 실패율은 38.5%

로 증가한다. 따라서 이에 해당되는 경우를 특별히 고위험군으로

분류하여 현재 사용하고 있는 예방조치보다 더욱 강력한 방법을

사용한다면 실패율을 줄일 수도 있을 것이다. 아직까지 확실한

효과가 정립된 것은 없지만 이론적으로 사용할 수 있는 강력한

예방조치법이란 면역글로불린의 양이나 횟수 증가
29)
, pre-S 부

위 포함 백신
32)
, 임신 중 항바이러스제 투여

22)
등이다. 이 중 지

도부딘을 이용한 HIV 주산기 감염의 예방법
33)
과 같은 이론으로

라미부딘을 임신 3기의 산모에게 투여함으로써 분만 시 산모의

DNA를 줄이려는 방법이 최근에 시도되고 있는데 HBV-DNA

양이 150 pg/mL 이상인 산모 33명 중 8명에게 임신 34주부터

매일 150 mg씩 분만 시까지 투여한 결과 8명 중 1명(12.5%)이

주산기 예방조치에 실패하였으나, 라미부딘을 투여하지 않은 25

명 중에서는 7명(28%)이 예방조치에 실패하여 두 군간에 차이

를 보여주었다
22)
. 만약 같은 결과가 더 많은 숫자의 대상을 통하

여 확인된다면 다른 방법보다 임상 영역에서 실지로 적용될 가

능성이 가장 높으며 이는 주산기 예방조치의 실패율 감소를 의

미하므로 HBV 만성 감염자의 숫자는 지금보다 더욱 줄어들 수

있다.

비록 연구군의 숫자가 많지는 않았으나 표면항원 유전자 변이

는 우리나라의 주산기 예방조치 실패 기전에 중요한 역할을 하

지 않는다는 사실과 예방조치의 결과를 예측할 수 있는 국내 산

모의 HBV-DNA 수치를 처음으로 제시했다는 점에서 본 연구

는 큰 의미를 갖는다고 생각한다. 추후 구체적이고 광범위한 연

구를 통하여 이러한 결론들이 B형 간염 주산기 예방 정책에 실

지 반영되기를 기대한다.

요 약

목 적: B형 간염 바이러스 주산기 감염은 현재 감소하고 있

지만 HBeAg 양성 산모로부터 분만된 신생아의 10%는 예방조

치에도 불구하고 보유자가 된다. 비록 예방조치 실패의 원인이

아직 불확실하나 산모의 분만시 HBV-DNA 수치의 중요성이

제시되고 있다. 본 연구는 산모의 분만시 HBV-DNA 수치가 주

산기 예방조치 결과의 유용한 예측인자임을 확인하기 위하여 시

행하였다.

방 법:주산기 예방조치의 결과를 이미 알고 있는 29명의

HBeAg 양성 산모를 선정하였다. 산모의 HBV-DNA 양을 측정

하기 위하여 WHO International Standard For Hepatitis B

Virus DNA For NAT Assay를 이용한 정량적 PCR을 시행하

였다.

결 과:주산기 예방조치 실패군 산모의 로그 HBV-DNA 수

치가 성공군 산모의 수치보다 유의하게 높았다(7.99 vs. 6.72,

P=0.015). 주산기 예방조치 결과를 예측할 수 있는 산모의

HBV-DNA 수치의 기준은 2.83×10
7

개체/mL(100 pg/mL)로

정할 수 있었는데, 산모의 HBV-DNA 수치가 기준치 미만인 16

명 중 예방조치에 실패한 경우는 없었으며(0%), 기준치 이상인

경우는 13명 중 5명(38.5%)이 실패하였다.

결 론:현재의 예방조치법으로는 분만시 높은 HBV-DNA 수

치를 가지는 산모의 주산기 예방조치 결과는 좋지 않을 가능성
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이 높다. 따라서 주산기 예방조치의 실패율을 낮추기 위해서는

이러한 위험요인이 있는 경우에 보다 강력한 방법을 적용시켜야

하겠다.
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