
48�건강하십니까?

■서울지부, LG카드 임직원 상 금연교육 실시

한국건강관리협회 서울지부는 지난 2006년 3월 13일(월) LG카드 본사 임직원 200여 명을 상으로 금연

교육을 실시하 다. 본사 측은“직원들의 건강=회사의 경쟁력”이라는 인식 하에 금연교육을 실시하게 되었

으며, 이에 서울지부는 박재갑 전 국립암센터 원장의 금연교육과 함께 금연상담 및 CO 측정을 실시하 다.

■부산지부, 지하철 내 모서리 광고 설치∙운

한국건강관리협회 부산지부는 부산지하철 내 1, 2, 3호선 776량의 객차 내에 1,552개의 모서리 광고를

설치하 다. 이번 광고는 부산교통공사의 협조 하에 부산지역 주민의 건강증진을 위하여 무료로 운 될

예정이다.

■ 구지부, 지역주민 운동프로그램 운

한국건강관리협회 구지부는 건강검진과 연계하여 양 지도, 운동 처방에 따른 스트레칭, 요가 교실 등

주 1회씩 지속적으로 건강생활실천 운동 프로그램을 무료로 운 하여 지역 주민의 건강증진에 기여하고

있다.
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한국건강관리협회는 건강증진사업에 필요한 전문

지식 습득과 해외 연수를 지난 3월 6일부터 3월 31일

까지 4차에 걸쳐 실시하 다. 이 강 건강증진국장 등

협회 직원 및 유관기관 관계자로 구성된 이번 연수단

은 중국 상해 홍교병원, 기생충연구소 및 장계시 인민

병원 등을 견학하 다.
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