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알아보기 우I해 연령대별 , 성별로 한명씩 에이즈에 대 

담당자들이 각 사업을 어디에 포커스를 맞추고 어떻

레드리본은 HIV에 감염되지 않은 사람들이 에이즈에 대해 어떻게 생각하는지 

한 솔직히 생각을 들어볼 예정이다. 이를 토대로 에이즈 사업을 수행하는 단체 

게 풀어나가야 하는지 그 실마리를 제공하고자• 한다.
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감기나 두통은 심각해도

나는 에이즈라는 병에 대해 아는 것이 별로 없었다. 지금도 자세한 

것에 대해 잘 알지는 못한다. 감기나 두통과 같은 병은 오히 려 심각하게 

생각하면서도 에이즈에 대해서는 무감각하게 생각했었다 .

이번에 학교에 오신 외부 강사님의 소개로 에이즈라는 병에 대해 아

주 일부만 알게 되었다 내 나이 또래의 

청소년들은 직접 에이즈라는 병을 피부 

로 느껴본 적이 없다. 그래서 에이즈오］■는 

아주 무관히다고 여기며 살아가고 있다.
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에이즈 환자가 얼마나 있는지 에이즈의 증상은 어떤지도 관심이 없다. 

나뿐만아니 라 우리 학교 아이들 더 나아가 대부분의 청소년들은 자신이 

에이즈에 걸릴 수 있다는 생각을 하지 않는다

이야기해주었더 라면 이렇게 쉽게 판단하 

고, 섣불리 행동하지는 않았을 텐데 하는 

안타까운 마음이 든다.

성에 대해 개방적이나 성병이나 에이즈에는 무관심해요

요즘 10대 청소년들의 스킨십은 점점 더 과감해져서 어른들 못지않 

다. 만난 지 하루 만에 손을 잡고 이튿날에는 키스를 했다고 말하는 친구 

도 있다. 손잡는 정도는 이제 너무 당연하고 자연스러운 일이고 입을맞 

추는 일도 아무 것도 아닌 듯 여 기는 경우든이 많다. 작은 스킨십으로도 

쉽게 시작 될 수 있는 게 성관계라고 들었는데 아이들은 그 다윾 상황에 

대해서는 아무런 생각도 하지 않는다 입맞춤을 한다고 에이즈에 걸리는 

것은 아니지간 그 이후에 책임질 수 없는 일들이 생겨날 수 있다는 생각 

을 하지 않는다

이렇게 스킨십을 가볍게 생각하는 연령대가 낮아지면서 에이즈환자 

의 연령대도 점점 낮아져 가고 있는지도 모른다. 아무렇지 않게 스킨십 

을 하면서도 자신들은 에이즈에 걸린다거나성병에 걸릴수 있다는생각 

은 하지 않는다 이니 그럴 리 없다고여 긴다.

그리고 또 한 친구는 친구네 집에서 놀고 있는데 몇몇 또래 남자 아이 

들이 몰려와서 같이 놀았다고 한다. 그런데 내 친구의 친구에게 남자아 

이들이 “어서 하자'라고 해서 처음에는 무슨 말인지 몰랐던 내 친구는 

무척 놀랐다고 한다. 다름 아닌 성관계였던 것이다. "너도 할거야?' 라는 

말에 그 집에서 급히 뛰어나왔다고 한다. 내 친구의 그 친구는 남자아이 

들과 여러 번 성관계를가졌다고 한다. 내 주위의 많은 친구들이 키스를 

해봤다거나성관계를 가졌던 아이들에 대하여 알고 있다던가 하는그런 

얘기가심심치 않게 들리는것을보면 점점 더 성에 대한의식들이 개방 

적으로변해가는 것 같다.

이처럼 대부분의 청소년들은 에이즈를 “희귀병이니까 난 안 걸릴 테 

니까'하고 여기고 에이즈에 대한바른 인식을 가지고있지 않다. 어른들 

도 우리에게 에이즈에 대해 심각히 말씀해 주신 적도 없었고 언론에 나 

오는 내용에도 우리와 마찬가지로 무덤덤한 반응음 보인다

정작우리 주위에 에이즈환자가 없고 사회적 인식이 또 그렇게 생각 

하도록 만든 건지도모른다. 내게 누군가 더 심각하게 에이즈에 대해 인 

식하게 해주고 스킨십을 가볍게 생각하는 청소년들에게 에이즈에 대해

에이즈를 인식할 수 있는 무언 

가가 필요해요

이번 강의를 통해 들은 것 말고도 에이 

즈를 결코 남의 이야기가 아니라는 것을 

인식하게 해줄 무언가가 있었으면 한다. 

그래서 우리들이 에이즈가 누구나 걸릴 

수 있는 병이리고 여기게 되었으면 한다. 

우리가 본 에이즈가 우리와 먼 이야기가 

아니 고 나도 걸릴 수 있다는 사실을 자연 

스레 받아들이려면 얼마나 더 많은시간 

이 필요한 것일까? 라는 생각이 든다. 에 

이즈에 대한 여러 가지 이야기들을 우리 

에게 일깨워 주고사회적 분위기가 그렇 

게 조성되면 우리는 잘못된 길로의 일탈 

을감행하지 않을것이다

에이즈에 대한 올바른 인식들을 우리 

에게 심어줄 그무언가가 어서 생겨났으 

면 하는 내 작은바람이다. 그러면 먼 훗 

날 내가 엄마가 되었을 때 "에이즈는 이 

런 병이란다. 너도 걸릴수 있는거야'라 

고 말해주고, 학교나 사회 차원의 예방 

교육이 이루어져서 아이들은 잘못된 선 

택을 하지 않게 되고 王 더 나아가 감염 

인들이 줄 수 있을지도 모른다

내 이-이들은 에이즈에 대해 비르게 알고 

인식해서 감염자인 그들을 사랑으로 감싸 

주게 되어 세상을 더 따듯하게 만들고, 자 

신 또한 예외가 아니고 걸릴 수 있다고 자 

연스럽 게 받아듬이게 되 길 간절히 바란다.
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