
정밀하게검사하기위해척추에서척수를뽑는과정이있는데, TV의드라마나다

큐멘터리등에서흔히한번쯤은보아서알고있을것이다. 아직등록을망설이는

분들은이과정을기증하는과정중하나로오인하여조혈모세포기증이몹시힘들

고아프고, 후유증이남을것이라는막연한두려움에사로잡혀있다. 하지만이런

오해들에도불구하고, 기꺼이내것을나누어주겠노라고흔쾌히허락하는훌륭한

분들또한많이만날수있다. 기증과정을자세하게설명하면, 알고있던방법과

는많이다르다며오히려더안심하는분들이대부분이다. 이분들때문에먼거리

도가벼운마음으로달려갈수있는힘이생기는것같다. 

기증자 한분 한분이 너무나도 소중하지만, 그분들 중에 한분인 최종훈님. 힘들

고두렵지않게, 소중한나눔이잘전달될수있도록안내자의역할을맡게된지

난8월, 나는최종훈님을통해깊은감명을받을수있었다. 

기증희망등록자 중 유전자형이 일치하여 환자에게 기증이 가능하다는 결과가

나오게되면, 기증희망자뿐아니라그분들의가족들에게도이사실을알리고동의

를구하는절차를거치게된다. 모두가기꺼이동의해줘순조롭게기증을하는분

들, 본인의 의지와는 상관없이 가족들의 반대로 기증에 동참하지 못하는 분들이

대부분이지만간혹, 자신이처한상황때문에기증을포기하는분들도있다. 그분

은이르자면마지막경우에속하는기증희망자였다. 회사에입사한지얼마안되

어서 회사일로 인해 바쁘기도 하지만, 올해 10월에 결혼을 앞둔 예비신랑이기도

한최종훈님은얼마남지않은결혼준비로눈코뜰새도없이바쁜상황이었다. 도

저히시간을낼 수없는상황임에도불구하고조혈모세포기증을할 묘안을내셨

다. 결혼이라는아름다운새출발과함께조혈모세포기증을같이하기로한것이

다. 웨딩촬영과웨딩준비할때건강검진, 자가채혈을하고입원에서퇴원까지는

결혼휴가를쪼개어시간을아주알뜰하게할애하였다. 또한예비신부님은지방에

서멀리까지올라와예비신랑옆에서기증을잘할수있게힘을북돋아주었다. 

퇴원후에도환자분께사랑의편지와, 기증을할수있게용기를준책을보내주

어환자분께서빨리회복할수있도록용기를주었다. 예비부부의희망찬새출발

과조혈모세포를이식받은환자분의힘찬출발이어찌보면많이닮아있었다. 예

비부부의예쁜사랑의조혈모세포기증은그무엇으로도대신할수없는, 평생잊

지못할결혼선물일것이다.

오늘도전쟁과같은하루가지나갔다. 전국곳곳으로기꺼이기증에동참하겠다

는소중한분들을만나러가는일이육체적으로쉽지않은일이지만, 돌아오는길

은항상마음이따뜻해진다. 그분들을생각하며힘차게하루하루를시작한다. 
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조혈모세포, 흔히골수라고들많이알고있다. 우리정상인들의몸에존재하

는혈액들중약 1% 정도에해당하는데, 쉽게말하자면백혈구·적혈구·

혈소판을만들어내는어머니세포를말하며같은조혈모세포를만들어내기도한

다. 아직백혈병의정확한원인을밝혀내지는못했지만, 이어머니세포가부족하

거나병들거나해서생기며이런백혈병을앓는이들이많이있다. 유전자가일치

하는타인의조혈모세포를이식받아완치하는것만이백혈병환자와그가족들의

유일한희망이다. 이병으로고통받는이들과이들의가족들은하루하루를백사

장에서모래알찾듯이기증자들을찾아헤매고있다. 한국조혈모세포은행협회는

환자들이모래알을찾을수있도록도와주고소중한모래알의일부가잘전달될

수있도록안내해주는아주중요한역할을맡고있는곳이다. 나는그전달자들중

한명이다. 때로는아주가까운곳에서, 때로는아주먼지방까지가서야그소중한

모래알들을만나기도한다. 

백사장에수많은모래알들이있지만백혈병을앓고있는환자들이확인해볼수

있는모래알은한줌도못되는양이다. 우리나라는인구4천8백만명중에서현재

까지약9만명정도의기증자들이등록되어있다. 4천만개의모래알중9만개,

한 줌 정도나 될까? 그 한줌도 못되는 모래알에서 같은 모양의 모래알을 찾아야

한다. 그럼에도불구하고많지않은한줌의모래알에서도모두환자를도울수있

는것은아니다.

전국곳곳시골구석구석까지다니면서가장안타깝게느낀것이조혈모세포기

증에대한사람들의아주잘못된편견이었다. 대부분의기증희망자들을포함한일

반인들은조혈모세포채취과정을오해하고있었다. 백혈병환자들은혈액상태를
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