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백선 환자가 사육하고 있는 애완동물 및 침실먼지에서 피부사상균의 분리
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Isolation of Dermatophytes from Domestic Animals and
Bed Room Dust of Tinea Patients 
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  The mattresses and dust in the bed rooms of nine dermatophytes infected patients and nine domestic 
animals were examined  by the KOH method. Microsporum canis species and Trichophyton mentagrophytes 
were isolated from cats and rabbits, respectively. The sources of infection of three patients were the M. canis 
infected cats raised by them and the four other patient's sources of infection were not confirmed. The sites 
of infection of the nine patients were their heads and those of the domestic animals were their heads and 
bodies. M. canis species were isolated from the infection sites of three cats and specimens collected by hair 
brush from the nine domestic animals. T. mentagrophytes species were also isolated from the infection sites 
of two rabbits. The seven patients had mattresses and bed room dust contaminated with M. canis. 
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1)I. 서      론

동물친화성 백선균은 인축공통 감염증을 일으키는 균

이 애완동물이나 가축을 통하여 사람에게 전염되는 경우

가 많다. 특히 Microsporum canis 감염증은 김 등(1977) 
대구 지역에서 애완용 고양이와 이를 키우는 가족들 사

이에 집단적으로 발생한 보고가 있은 후, 현재는 소아의 

두부와 체부백선의 중요한 원인 균으로 되어있다. 1999년 

기묘년 토끼의 해가 되면서 토끼가 가정에서 사육하는 

애완동물로 사랑을 받게 되면서 토끼에서 감염된 환자가 
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증가하고 있다(김 등, 1999). 이러한 감염은 대부분 가정

에 사육하는 감염된 애완동물에서 전염되나 감염환자의 

50%가 감염동물과의 접촉이 없이 발생한다(임 등, 1978). 
이러한 점을 감안하면 감염환자의 인설이 생활 주변을 

오염시킬 수 있으며 이런 오염에 애완동물이 접촉함으로

써 균에 오염되어 보균상태로 존재하면서 다른 동물에 

전파할 수 있으므로 역학적으로 중요하다고 생각된다.
저자들은 백선균에 감염된 두부백선 환자 9명과 이불, 

침실먼지 및 사육하고 있는 애완동물에서 균을 배양하여 

애완동물과 실내환경의 균 오염정도를 알아보기 위하여 

본 연구를 실시하였다.
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II. 재료 및 방법

1. 대 상

1999년 11월부터 2005년 9월까지 가톨릭피부과병원에 

내원한 환자 중 직접도말검사에서 균사가 확인된 두부백

선 환자 중 애완동물을 사육하고 있는 9명과 대조군으로 

가족 중 백선증이 없고 애완동물도 사육하지 않는  5가구

를 대상으로 하였다.

2. 방법

환자에서의 균 분리는 Sabouraud dextrose agar(SDA)
에 검체를 접종하여 배양하였고, 침실먼지와 고양이에서 

얻은 검체의 배양은 SDA에 cycloheximide 500 mg/L과 

chloramphenicol 500 mg/L을 첨가하여 만든  평판배지에 

접종하여 사용하였다.      
애완동물에서의 균분리 방법은  애완동물을 멸균된 브

러시로 머리에서 꼬리까지 10회 빗긴 후 이를 평판배지

면에 눌러서 배양하였다. 침실먼지는 환자 방에서 3일 동

안 빗자루로 쓸어 모아  평판배지 전면에 살포하였고, 이
불은 평판배지를 이불 부위에 덮고 그 상부를 강하게 5회 

털어 25℃에 3주간  배양하였다. 집락수를 배지당 평균수

로 산정하여 분리계수로 표시했다.  

(분리계수＝ 분리된 백선균의 총 집락수침실먼지,이불을배양한 평판수 ) 

III. 결    과

1. 두부백선 환자

환자는 9명 전부 두부백선으로 KOH 검사에서 외모성

(exogeneous) 균을 관찰할 수 있었고 배양 결과 7명에서 

M. canis가, 2명에서 T. mentagrophytes가 분리되었다. 환
자의 연령은 15세 미만의 소아가 8명, 67세 노인이 1명이

었고 성별은 남자가 2명, 여자가 7명이며, 고양이 사육유

무는 9명 중 7명이 고양이를 사육하고 있었으며 3명이 병

변이 있는 고양이와 접촉하여 감염되었고, 2명은 감염된 

토끼와 접촉으로 감염되었으며 4명은 감염원을 알 수가 

없었다(Table 1).

Case 
No

Age/Gender
Site 

infected
Pet 

Infection of
animal

1 12/M Scalp Cat +

2 14/M Scalp Cat +

3 5/F Scalp Cat +

4 9/F Scalp Rabbits +

5 7/F Scalp Rabbits +

6 8/F Scalp Cat -

7 67/F Scalp Cat -

8 4/F Scalp Cat -

9 11/F Scalp Cat -

Table 1. Cases of dermatophytes infection diagnosed by 
KOH examination from November 1999 through 
September 2005.

2. 사육 애완동물 검사

두부백선 환자 9명 중 고양이를 키우는 가구는 7가구

이며 고양이의 나이는 3달에서 3살이었다. 고양이를 조사

한 결과 2마리는 두부와 귀에 병변이 있었고, 1마리는 귀, 
코 등에 있었다. 토끼는 1마리는 등에 1마리는 등과 머리

에 병변이 있었다. 병소부위를 KOH 검사 상 전부 균사를 

볼 수가 있었다. 9가구에서 사육하고 있는 애완동물을 헤

어 브러시 법으로 배양한 결과 병변이 있는 고양이 3마리

와 병변이 없는 4마리에서 M. canis가 분리되었으며 토끼 

2마리에서는 T. mentagrophytes가 분리되었다(Table 2).  

3. 침실 환경에서 균분리

환자의 이불에서 균 분리는 환자와 고양이에 병변이 

있는 경우 3가구 환자는 병변이 있고 고양이는 병변이 없

는 경우 4가구 전부에서 균이 분리되었다.  집락의 수는 

환자와 고양이에 병변이 있는 경우 48.2, 환자는 병변이 

있고 고양이는 병변이 없는 경우 34.4의 분리 계수를 나

타내었다.
환자의 침실 먼지에서 균분리는 환자와 고양이에 병변

이 있는 경우 3가구, 환자는 병변이 있고 고양이는 병변

이 없는 경우 4가구 전부에서 균이 분리되었다. 집락의 

수는 환자와 고양이에 병변이 있는 경우 10.3개, 환자는 

병변이 있고 고양이는 병변이 없는 경우 8.5개였다.
환자와 토끼에 병변이 있는 경우에서는 이불과 침실먼
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Case No Age Site(s) KOH exam. Culture 

1 2.5 Yrs Head, Ear + M. canis
2 2.0 Yrs Head, Ear + M. canis
3 4 months Head, Ear + M. canis
4 3 months back + T. mentagrophytes
5 4 months Head, back + T. mentagrophytes
6 2.0 Yrs None － M. canis
7 3 months None － M. canis
8 3.0 Yrs None － M. canis
9 2.0 Yrs None － M. canis

  KOH exam.: KOH examination   

Table 2. Examination  of Dermatophytes by KOH and culture from the specimens of domestic animal

Cases
No. of
Culture 

Mattress Bed Room dust 
No. of
positive

No. of
colony

No. of
positive 

No. of
colony

Cases having infected cats 3 3 48.2 3 10.3
Cases having cat not infected 4 4 34.4 4 8.5
Cases having infected rabbits 3 0  0 0    0
Healthy controls 5 0 0 0 0

Table 3.  Culture of dermatophytes from mattresses, and bed room dust from cases infected with Tinea capitis and controls 

지 전부에서 균이 분리되지 않았고 대조군 5가구의 이불

과 침실 먼지에서도 전부가 균이 분리되지 않았다(Table 
3).

IV.  고      찰

인수공통 감염균인 다양한 피부 사상균의 보균 및 감

염원이 사람에게 전염을 일으킬 수 있어 이에 대한 역학

적 조사 및 감염 사례가 보고되고 있다(이 등, 2000). 최
근에 토끼에 대한 감염증이 증가하고 있는 추세이며 또

한 토끼를 애완동물로 사육하는 경우가 증가하고 있다. 
토끼에 대한 연구조사를 보면 Torres-Rodiriez 등(1992)의 

조사에서는 건강한 토끼의 3.2%가 T. mentagrophytes를 

보균하고 있었고, Ali-Shtayeh 등(1988)의 조사에서 건강

한 토끼의 61.4%가 피부사상균을 보균하고 있었다. 
본 조사에서 토끼에서 감염된 것으로 추정되는 두부백

선환자 2가구에서 사육하고 있는 토끼 2마리를 조사한 

결과 2마리 전부 병변이 있었으며 배양결과 환자와 동일

한 T. mentagrophytes가 분리되어 토끼의 접촉에 의하여 

감염된 것으로 생각되며 이불과 침실 먼지에서는 균이 

분리되지 않았다.
M. canis 감염증은 사람 및 동물의 백선은 대개 한 숙

주에서 다른 숙주로 간접적으로 전파되는 기생성균으로 

감염성이 있는 숙주와 접촉함으로써 전염이 된다. 이러한 

전파 방식은 오래 전부터 추측되어온 것으로 Gentles 
(1956)가 수영장의 마루 바닥, 대중탕, 환자의 의복, 메트

리스, 실내먼지 등을 중심으로 균을 분리하여 환경이 백

선감염에 중요한 감염원으로 주목되고 있다. 국내에서는 

서(1958)가 영남 지역에서 처음 보고하였으며, 김과 서

(1977)가 대구 지역에서 고양이를 중심으로 한 가족 감염 

예를 다시 보고한 후 서울, 경기, 광주, 제주도 등 전국 각 

지역에서도 보고(고 등, 1980. 김 등, 1980) 됨으로써 전

국적으로 확산되고 있음이 확인되었다. 고양이 백선의 원

인균인 M. canis 감염증은 주로 가정에 사육하는 동물로 

부터 인체에 전파되며, 비교적 한랭하고 건조한 지역에서 

많이 발생한다. 지역적 분포는 북남미, 유럽 등에서 빈발

하며, 동남아에서는 과거부터 북해도, 사할린 등에서 보
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고된 바 있다(Rippon, 1988, Kwon-chung, 1992).
환자 중 7가구에서 사육하고 있는 고양이 7마리를 조

사한 결과 3마리는 두부와 귀에 병변이 있으며 배양 결과 

환자와 동일한 M. canis가 분리되어 이들 고양이로부터 

인체에 감염된 것으로 생각된다. 병변이 없는 4마리를 헤

어 브러시 법으로 배양한 결과 4마리 모두 M. canis가 분

리되어 이러한 보균상태는 보균하고 있는 고양이가 침실

환경을 오염시켰는지 아니면 침실먼지에 있는 균이 고양

이에 오염된 것인지 확인하지 못했다.
외관상 건강한 동물이라도 피모 및 피부에 피부사상균

이 많이 오염되어 있을 뿐 아니라 인축공통의 감염성이 

있어 역학적으로 중요시되고 있다(Rippon, 1988, Kwon- 
chung, 1992). 애완동물에서 피부사상균의 보균상태는 기

온, 습도, 사육환경 및 타 지역으로 동물의 이동 등 많은 

요인이 작용하고 있다. 동물의 보균율은 외국에서는 개는 

5%, 고양이는 10% 정도로 알려져 있으며 국내에서 이는

(1986) 동물시장에 판매되고 있는 개 10.5%, 고양이 

49.1%로, 최는(1993) 가정에 사육하고 있는 개 7.7%, 고
양이 20.1%로 보균율을 보고하였다.

M. canis 감염환자의  침실먼지에서 균이 높은 보균율

로 분리되어 감염원으로 중요시되고 있으며 균량이 발병

과 그 정도를 나타내는 중요한 지표가 될 수가 있다고 한

다(山本 泉, 1985).  균량과 발병과의 관계에 대하여는 계

수가 0.5이상일 때는 감염성이 있으며 5이상일 때는 감염

위험이 높다고 한(山本 泉, 1985) 것을 기준으로 하면 저

자들의 조사에서 이불 및 침실먼지에서 균의 분리율을 

보면 환자와 고양이에 병변이 있는 경우 집락의 계수가 

48.2와 10.3으로 가장 많이 분리되었으며, 환자와 고양이

에 병변이 없는 경우 집락계수가 34.4과 8.5로 감염성이 

있는 0.5보다 모두 높게 분리되었다. 山本 泉(1985)은 먼

지내의 균의 생존율을 114일, 新村 陽子은(1985) 7개월까

지 증명되며 비닐봉투 내에 보관한 분진 속에서는 16개

월간(新村 陽子, 1985) 생존할 수가 있다는 점을 감안하

면 먼지내의 균이 완전히 소멸되는 데는 장시간을 요할 

것으로 생각되며 山本 泉(1985)와 新村 陽子(1985) 등은 

청소로써 완전히 이를 제거하기는 어렵다고 한 것과 같

이 침실을 비로 쓸고 닦는 청소 방법으로는 먼지내의 균

을 완전히 제거하기 어려울 것으로 생각된다. 따라서 애

완동물을 사육함으로써 발생할 수 있는 진균 감염증과 

주변 환경의 위생관리에 대해 좀 더 많은 관심이 필요 하

다고 생각된다.
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