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본 협회는 지난 10월 3일(월) 청계천 복원 완공을 기념해 서울시청 앞 서울광장에서 개최된 청계

천 시민걷기대회에서 무료 혈당측정으로 후원했다. 오전 9시 30분에 개막식을 마친 뒤 청계광장

을 출발해 고산자교까지 약 5.8㎞의 복원구간이 전 코스인 이번 청계천 시민걷기대회는 서울시와

조선일보사의 공동주최로 약 15,000여명의 시민들이 참석했다. 또 연예인과 스포츠 스타들이 참가

해 축하하며 사인회를 가지기도 했다.

행사에 참가한 시민들은 출발 전 서울광장에서 본 협회 부스에서 걷기 전 혈당측정을 하고 도착

지인 고산자교에서 또 한번 혈당측정을 해 운동이 혈당조절에 얼마나 도움이 되는지 알아보았다.

또한 본 협회 홍보대사인 탤런트 김성원씨도 함께 해 혈당측정을 하는 시민들에게 당뇨관리의

중요성을 일깨워 주었다. 행사 후 참가자 전원에게는 기념 티셔츠와 참가 기념품이, 끝까지 완보

한 참가자들에게는 계천 걷기를 기념하는‘완보증’이 주어졌다.

본 협회, 「청계천 시민걷기대회 」
혈당측정 후원
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스포츠 전문채널 MBC ESPN과 하남시ㆍ아디다스 코리아가 주최한‘아시아 마스터스 챔피언십

겸 2005 아디다스 MBC 한강마라톤'이 9일(일) 오전 8시 하남시 미사리 경정장 일대에서 개최되

었다. 1만 1천여명의 참가자가 몰린 이번 대회는 풀코스와 마스터스 풀코스, 마스터스 10㎞ 코스,

건강달리기 5㎞ 코스 등 4개 부문으로 진행되었다.  이번 대회에는 한국 마스터즈 남자 랭킹 1위

의 김용택을 비롯해‘2005 서울 마라톤' 여자 1위를 차지한 이정숙과 일본 가코가와 마라톤 대회

우승자, 홍콩 마라톤 대회 우승자 등 우수한 기록 보유자들과 함께 많은 일반인들이 출전하였다. 

또한 참가자들은 한국심장재단과 함께‘심장병 어린이 돕기 1ｍ 1원 캠페인’에 참여하여 마라톤

과 함께 이웃사랑을 실천하며 뜻깊은 시간을 보냈다.

본 협회는 그린서브와 함께 혈당측정부스를 마련하여 참가자들의 혈당을 무료로 측정해주고 당

뇨병의 위험성과 예방 및 관리의 중요성을 홍보하였다.

2005 아디다스 MBC 한강마라톤
본 협회, 혈당측정 후원
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