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론의관점에서, 의식·생명에너지의메커니즘에관한것

을밝히는것이다. 인간의의식·생명에너지의메커니즘

이거시적양자응축체적인성질(macroscopic quantum

condensation-like character istics)을갖는다고상정하

여, vCL 〉mc2/h로나타내는고주파수vCL을가지는미세한

파동에기초하여, 의식·생명에너지ECL =hvCL =hvAll -

mc2이되는모델을제안했다. ECL은양자얽힘(quantum

entanglement), 보즈-아인슈타인 응축(Bose-Einstein

condensation), 터널포톤(tunneling photon) 등과같은

보존(Boson)적인성질을갖고있는것으로보인다. 또한

ECL의 가능성으로서는첨단우주론에서해명하지못하고

있는다크에너지(dark energy)에대응하여, 아인슈타인

방정식에 있어서 우주항(宇宙項) Λg㎶가 깊이 관계하고

있다고생각된다. 또한, 홀로그래피원리로부터우주의시

공(時空)은 4차원이기때문에, 모든정보가 3차원경계면

에 기록되어, IHB-CL ≤ 1.2R2 × 1066 bits의 코드 정보가

ECL에대응한다고보고, ‘의식→생명에너지→물질’의

정보변환모델을제안했다.
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터널포톤

이 전의 나의 연구들에서는, 홀로그래피 우주론·상대

론·양자론의 관점에서 의식과 생명 에너지의 메커니즘

에관해논의했다1-3). 모든물리현상을설명하는양자중

력 이론의 유력한 후보인 홀로그래피 우주론에 기초하

여, 의식의한형태인정보가에너지로변환되어생명에

너지가되고, 그일부가물질화하여신체를형성하는모

델을 제안했다.1) 우주의 시공은 4차원이기 때문에 모든

정보가 3차원 경계면에 기록된다. 그 IHB-CL≤

1.2R2×1066 bits의코드정보가의식에대응하고있다고

생각된다. 인간존재는초복잡생체계원자배열조화물

질(an ultra-complicated living-body system of

Atomaterials)이며4-9), 그 자기조직적 존재는 네거티브

엔트로피적성질을나타내고있다2, 9).

인간 생명 에너지의 메커니즘으로서, v(v >mc2/h(1-

v2/c2)1/2)로 표현되는 고주파수 v를 가진 미세한 파동에

기초하여, Elife =hv-mc2/(1-v2/c2)1/2를 제안했다2). 여기

서 Elife는첨단우주론에서미해결인다크에너지에대

응하고 있는 모델이며, 아인슈타인 방정식(Einstein's

equation) R㎶ -g㎶R/2+Λg㎶ =8πGΤ㎶/c4에 있어서

네거티브압력및반중력(antigravity)을 나타내는우주
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1.  서론

초록
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슈래딩거 방정식(Schrodinger's equation)은 다음 (1)과

같이주어진다.
iħ·∂Ψ/∂t = HΨ (1)

에너지일정의정상상태의슈래딩거방정식은다음과같

이표현된다.

EΨ= HΨ (2)

여기서 E는 에너지, Ψ는 파동함수, H는 해 토니안

(Hamiltonian), ħ=h/2π에서h는플랭크정수(Planck's

constant), iħ·∂/∂t를E라고할수있다. 슈래딩거방정

식에서파동함수의물질실체(material substance; real

existence)는 분명치 않으며, 관측문제라고 불리우는 현

재에도양자론의수수께끼로남아있다. 현시점에서는보

어(Niels Henrik David Bohr)가제안한파동함수를확률

진폭(probability amplitude; 정보)만으로생각하는코펜

하겐 해석(Copenhagen interpretation)이 있다. 이것은

파동함수를 관측한 순간에 1점으로 파속 수축(a wave

packet contracts)이 일어난다는것이다. 그때존재확률

도(density of the existence probability)는|Ψ|2로표

현된다. 또 하나의 모델로서 에버릿의 다세계 해석

(Everett’s many world interpretation)10이 있는데, 이

것은파동함수뿐만아니라관측자자신이여러상태로중

복되어존재한다. 이때선택된세계와다른세계가동시에

존재하는병렬세계(parallel world)라는것이다.

항(宇宙項, the cosmological constant) Λg㎶에 깊이

관계하고 있다. 본 연구의 목적은 양자론과 홀로그래피

원리의관점에서의식과생명에너지현상의메커니즘을

고찰하는것이다.

하이젠베르크(Werner Karl Heisenberg)의 불확정성

원리(uncertainty principle)에서는 다음의 식이 성

립한다.

△x△p ħ,  △E△t ħ (3)

x, p, E, t는각각위치, 운동량, 에너지, 시간이다. 광자

의 진동수(에너지)가 결정되면, 시간 정보(time

information)는반대로애매해진다는것을나타내고있

다. 파동함수는 진폭(amplitude)과 위상(phase)의 2가

지성분을갖고있고, 불확정성원리에의해 2개의공역

적인물리량을결정할수는없다.

여기서 2양자간에양자얽힘을생각할수있는데, 이것

은 1935년에 아인슈타인(Albert Einstein), 포돌스키

(Boris Podolsky), 로젠(Nathan Rosen)에 의해제안된

원거리간의양자대(EPR pair)에 대응한다11). 이 EPR 상

관은원자핵A와B의 EPR 페어가존재하는때, A의운

동량 P를검출한그순간, 예컨대우주의끝에까지 B가

떨어져 있어도 운동량이 -P에 이른다고 하는 비국소적

상관현상(a non-local correlation phenomenon)이다.

불확정성 원리로부터 물질의 텔레포테이션은 어렵다고

생각돼왔지만, 1993년에 2차원의양자텔레포테이션이

가능하다고지적되었다12).

|Ψ12> = 1/√2(|↑1> |↓2> - |↓1> |↑2>)         (4)

이 방정식은 -1/2 스핀을 가진 EPR 양자 상태를 보인

다. 도행렬(density matrix)로 나타낸 때의 비대각항

(a non-diagonal element)은 파동함수의 위상정보(양

자코히어런스)를포함한다. 또한무한차원양자텔레포

테이션으로서 확장된 이론이 제안되었고13), 실험가능한

형으로정식화되었으며14), 이양자얽힘에기초한텔레포

테이션이 실제로 측정되었다15). 또한 최근에는 Ca, Be

원자간의양자텔레포테이션이성공적으로실현되었다
16, 17). 이 양자얽힘은어떠한상태로되어있는가는분명

하지않지만18), 양자텔레포테이션은장래양자정보통신

과양자컴퓨터의원리가될것으로기대된다19).

^

2.  파동함수

3.  양자얽힘
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1.  서론

초록
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슈래딩거 방정식(Schrodinger's equation)은 다음 (1)과

같이주어진다.
iħ·∂Ψ/∂t = HΨ (1)

에너지일정의정상상태의슈래딩거방정식은다음과같

이표현된다.

EΨ= HΨ (2)

여기서 E는 에너지, Ψ는 파동함수, H는 해 토니안

(Hamiltonian), ħ=h/2π에서h는플랭크정수(Planck's

constant), iħ·∂/∂t를E라고할수있다. 슈래딩거방정

식에서파동함수의물질실체(material substance; real

existence)는 분명치 않으며, 관측문제라고 불리우는 현

재에도양자론의수수께끼로남아있다. 현시점에서는보

어(Niels Henrik David Bohr)가제안한파동함수를확률

진폭(probability amplitude; 정보)만으로생각하는코펜

하겐 해석(Copenhagen interpretation)이 있다. 이것은

파동함수를 관측한 순간에 1점으로 파속 수축(a wave

packet contracts)이 일어난다는것이다. 그때존재확률

도(density of the existence probability)는|Ψ|2로표

현된다. 또 하나의 모델로서 에버릿의 다세계 해석

(Everett’s many world interpretation)10이 있는데, 이

것은파동함수뿐만아니라관측자자신이여러상태로중

복되어존재한다. 이때선택된세계와다른세계가동시에

존재하는병렬세계(parallel world)라는것이다.

항(宇宙項, the cosmological constant) Λg㎶에 깊이

관계하고 있다. 본 연구의 목적은 양자론과 홀로그래피

원리의관점에서의식과생명에너지현상의메커니즘을

고찰하는것이다.

하이젠베르크(Werner Karl Heisenberg)의 불확정성

원리(uncertainty principle)에서는 다음의 식이 성

립한다.

△x△p ħ,  △E△t ħ (3)

x, p, E, t는각각위치, 운동량, 에너지, 시간이다. 광자

의 진동수(에너지)가 결정되면, 시간 정보(time

information)는반대로애매해진다는것을나타내고있

다. 파동함수는 진폭(amplitude)과 위상(phase)의 2가

지성분을갖고있고, 불확정성원리에의해 2개의공역

적인물리량을결정할수는없다.

여기서 2양자간에양자얽힘을생각할수있는데, 이것

은 1935년에 아인슈타인(Albert Einstein), 포돌스키

(Boris Podolsky), 로젠(Nathan Rosen)에 의해제안된

원거리간의양자대(EPR pair)에 대응한다11). 이 EPR 상

관은원자핵A와B의 EPR 페어가존재하는때, A의운

동량 P를검출한그순간, 예컨대우주의끝에까지 B가

떨어져 있어도 운동량이 -P에 이른다고 하는 비국소적

상관현상(a non-local correlation phenomenon)이다.

불확정성 원리로부터 물질의 텔레포테이션은 어렵다고

생각돼왔지만, 1993년에 2차원의양자텔레포테이션이

가능하다고지적되었다12).

|Ψ12> = 1/√2(|↑1> |↓2> - |↓1> |↑2>)         (4)

이 방정식은 -1/2 스핀을 가진 EPR 양자 상태를 보인

다. 도행렬(density matrix)로 나타낸 때의 비대각항

(a non-diagonal element)은 파동함수의 위상정보(양

자코히어런스)를포함한다. 또한무한차원양자텔레포

테이션으로서 확장된 이론이 제안되었고13), 실험가능한

형으로정식화되었으며14), 이양자얽힘에기초한텔레포

테이션이 실제로 측정되었다15). 또한 최근에는 Ca, Be

원자간의양자텔레포테이션이성공적으로실현되었다
16, 17). 이 양자얽힘은어떠한상태로되어있는가는분명

하지않지만18), 양자텔레포테이션은장래양자정보통신

과양자컴퓨터의원리가될것으로기대된다19).

^

2.  파동함수

3.  양자얽힘
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양자 텔레포테이션은, 2양자 간의 양자 얽힘에 의한 현

상인데, 한층거시적인레벨의양자현상으로서보즈-아

인슈타인 응축(Bose-Einstein condensation: BEC)이

알려지고있다. 파동함수Ψi의 N개의입자가같은양자

상태에 있는 경우, 파동함수 ΨBEC는 방정식 (5)와 같이

표시된다.

ΨBEC = ΠΨi (5)

통상, 실온정도의고온에서는보즈입자도, 페르미입자

도식별가능한고전입자(classical particles)로서거동

한다. 온도가 저온에서, 입자의 열적 드 브로 리 파장

(de Broglie wave)이 입자간격정도에이르면동종입

자는 식별불능하게 되고, 보즈 입자는 응축한다. 보즈-

아인슈타인응축은보즈입자(Boson)가, 극저온에서파

동함수가확대하고, 서로겹치는모든동일한양자상태

에있게되는현상이다20). 보즈-아인슈타인응축체는10

㎛로매우크고, 인간세포정도의크기와거의같다. 입

자수 N으로 같은 상태를 점할 확률은 (2N/(N+1))가 된

다. 이러한BEC와관련된시스템으로서는레이저, 초전

도, 초유동 헬륨, 여기자(exiton) 등이 있다. 광자

(Boson)가동일한양자상태로모이는특성을갖고있기

때문에, 광파의 코히어런트 위상(the coherent phase

of the photon wave)에 의하여레이저광은생성된다.

초전도및초유동현상은전자대와헬륨원자가보즈응

축된현상이며, 여기자는홀-전자의페어가보즈응축된

현상이다. 이러한양자간섭에관련하는현상은, 풀러렌

(fullerene) C60에서도관측된다21). BEC에 더해서, 초전

도 양자간섭 디바이스(Superconducting Quantum

Interference Device: SQUID)를 사용하여, 거시적 양

자 코히어런스도 실현된다22, 23). 더욱이, 전우주의 23%

의에너지를갖고있으면서아직발견되지않은콜드다

크매터(cold dark matter)는질량이작은보즈-아인슈

타인응축체일가능성이있다고지적되고있다24).

N

i=1

양자 뇌 이론(Quantum brain theory)은, 양자장론

(quantum field theory)의진전으로, 두개골(cranium)

내에 있어서 뇌조직과 기능의 관계를 제1원리적으로 해

석해가는것을시도하는것이며25, 26), 또한양자뇌역학

(quantum brain dynamics: QBD)으로발전하고있다
27, 28). 세포 내부의물이 거시적응집체로서 작용할가능

성이있고, 물의전기쌍극자장의기저상태는무한히축

퇴하여(degenerate), 전기쌍극자가 수 십㎛의 거시적

질서상태가된다는것이이론적으로보고되었다29, 30).

미세소관(microtuble)은 단백질 분자로 형성되는 것으

로 보이며, 펄스 광(초방사; superradiance)은 방출될

것이라는것이이론적으로보고되었다28). 결과적으로두

개골내게이지장(a gauge field)에 있어서, 히그스기

구(Higgs mechanism)에 의해 질량 13.6eV, 임계온도

Tc로서, 양자요동(quantum fluctuation) 에너지가열

에너지와동등하다면다음과같이표현된다.

Tc h2/mpk·(N/V)3/2 (6)

여기서, k는 볼츠만 정수(Boltzmann constant), mp는

포톤의 질량이다. 이때 Tc는 실온 정도에 달하므로, 약

300K(거의인간의체온에가까운)에서도안정된에바네

슨트(터널) 포톤이보즈-아인슈타인응집체로서나타난

다31, 32). 코히어런트장(coherent length) ξ= h/mpc으로

하면, 수 십㎛로 매우 큰 값이 된다. 이 뇌세포 내 외에

존재하는에바네슨트포톤응집체가마음(mind)에크게

관계하며, 두개골의 표면에서 계측되는 진동 모드가 뇌

파(electroencephalogram으로 관찰된)라고 지적되고

있고, 또한마음과나노물질의상호작용에대해서도이

론적고찰이이루어지고있다33).
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4.  보즈-아인슈타인응축

5.  양자뇌이론
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여기서의식과생명에너지는다시정의된다. 인간생명

체는 1029개의원자에의한복잡계원자배열조화물질인

데, 그 자기조직적 존재(self-organized existences)는

네거티브 엔트로피적인 성질(negative entropic

characteristics)을 보인다34). 이 네거티브 엔트로피를

생성시켜원자를배열시키는에너지를생명에너지라고

하고, 양자적인파동적성질을갖는다고가정한다1-3). 생

명 에너지보다 진동수가 높은 양자 상태(피크라고 생각

되는)는의식이라고정의된다(Fig. 1).

여기서 인간 생명체의 의식·생명 에너지·물질(신체)

모두를 포함한 전 시스템이 파동함수 ΨCL로 상정되고,

전평균드브로이파(de Broglie waves)의진동수를VAll

로하면, 전에너지EAll은방정식(7)과같이표현된다.

EAll = hvAll (7)

이VAll은대체로의식·생명에너지·물질의3종형태의

파속(wave packets)이라고생각된다. 이때의식과생명

에너지는 보존(Boson)적 성질을, 물질은 페르미온

(Fermion)적 성질을 지니며, 보존적 성질은 혼합된 상

태일것으로보인다.

의식과 생명 에너지의 진동수 성분(frequency

components)을VCons, VLifeE라하고, 보존의BEC 혼합상

태로서 2종류 존재한다고 생각된다. 실제로는 2성분으

로분리되지않는 1종류의혼합상태로이해하는것이심

플하며, 이 VCons, VLifeE의 BEC적인 혼합상태에 있어서

진동수를VCL(VCons>VLifeE)라하면, 의식에너지ECons와생

명 에너지 ELifeE의 합계 에너지 ECL은 다음 방정식과 같

이표현된다.

ECL =ECons +ELifeE =hvCL (8)

이전의 논문들에 비해서 E, v의 정의를 보다 상세하게

분리하려고 주의했다. 신체에 있어서 모든 물질 에너지

는물질의드브로이파장에의해진동수VMatt로부터산

정된다.

EMatt =mc2 =hvMatt (9)

전에너지EAll은방정식(10)과같이표현된다.

EAll =HvCL +mc2 =h(vCons +vLifeE +vMatt)        (10)       

본 연구에서는 지난 연구 논문들에서 도입하 던 상대

론적 효과 1/(1-v2/c2)1/2를 생략하고 기술하 지만, 실제

로는 지구의 공전, 자전, 은하계 내에서의 태양계의 공

전, 우주의 팽창 등의 효과를 고려할 경우 기준 시스템

(standard system)에 의해 EMatter =mc2(1-v2/c2)1/2가 되

는경우가있는것에주의한다.

본 연구에서는 의식 및 생명 에너지는 코히어런트

한 BEC 성질을 갖고 있고, 에너지 진동수가 높은

상태가 의식이라고 예측된다. 이때 진동수가 다른

보존이 동시에 존재하게 되는데, 보존의 혼합상태는

이론적으로 예측되고 있다35). 이 의식과 생명 에너지

는 터널 포톤과 관련되고, 원자와 전자파에 대해서

상호작용할 것으로 생각된다. 또한 이러한 의식과

생명 에너지의 양자 텔레포테이션에 의한 정보전달

은 디스턴트 힐링(distant healing) 등의 메커니즘

에 어떤 향을 미칠 것이다.

의식과 생명 에너지를 측정하려고 하면, 파동함수가 수
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양자 텔레포테이션은, 2양자 간의 양자 얽힘에 의한 현

상인데, 한층거시적인레벨의양자현상으로서보즈-아

인슈타인 응축(Bose-Einstein condensation: BEC)이

알려지고있다. 파동함수Ψi의 N개의입자가같은양자

상태에 있는 경우, 파동함수 ΨBEC는 방정식 (5)와 같이

표시된다.

ΨBEC = ΠΨi (5)

통상, 실온정도의고온에서는보즈입자도, 페르미입자

도식별가능한고전입자(classical particles)로서거동

한다. 온도가 저온에서, 입자의 열적 드 브로 리 파장

(de Broglie wave)이 입자간격정도에이르면동종입

자는 식별불능하게 되고, 보즈 입자는 응축한다. 보즈-

아인슈타인응축은보즈입자(Boson)가, 극저온에서파

동함수가확대하고, 서로겹치는모든동일한양자상태

에있게되는현상이다20). 보즈-아인슈타인응축체는10

㎛로매우크고, 인간세포정도의크기와거의같다. 입

자수 N으로 같은 상태를 점할 확률은 (2N/(N+1))가 된

다. 이러한BEC와관련된시스템으로서는레이저, 초전

도, 초유동 헬륨, 여기자(exiton) 등이 있다. 광자

(Boson)가동일한양자상태로모이는특성을갖고있기

때문에, 광파의 코히어런트 위상(the coherent phase

of the photon wave)에 의하여레이저광은생성된다.

초전도및초유동현상은전자대와헬륨원자가보즈응

축된현상이며, 여기자는홀-전자의페어가보즈응축된

현상이다. 이러한양자간섭에관련하는현상은, 풀러렌

(fullerene) C60에서도관측된다21). BEC에 더해서, 초전

도 양자간섭 디바이스(Superconducting Quantum

Interference Device: SQUID)를 사용하여, 거시적 양

자 코히어런스도 실현된다22, 23). 더욱이, 전우주의 23%

의에너지를갖고있으면서아직발견되지않은콜드다

크매터(cold dark matter)는질량이작은보즈-아인슈

타인응축체일가능성이있다고지적되고있다24).

N

i=1

양자 뇌 이론(Quantum brain theory)은, 양자장론

(quantum field theory)의진전으로, 두개골(cranium)

내에 있어서 뇌조직과 기능의 관계를 제1원리적으로 해

석해가는것을시도하는것이며25, 26), 또한양자뇌역학

(quantum brain dynamics: QBD)으로발전하고있다
27, 28). 세포 내부의물이 거시적응집체로서 작용할가능

성이있고, 물의전기쌍극자장의기저상태는무한히축

퇴하여(degenerate), 전기쌍극자가 수 십㎛의 거시적

질서상태가된다는것이이론적으로보고되었다29, 30).

미세소관(microtuble)은 단백질 분자로 형성되는 것으

로 보이며, 펄스 광(초방사; superradiance)은 방출될

것이라는것이이론적으로보고되었다28). 결과적으로두

개골내게이지장(a gauge field)에 있어서, 히그스기

구(Higgs mechanism)에 의해 질량 13.6eV, 임계온도

Tc로서, 양자요동(quantum fluctuation) 에너지가열

에너지와동등하다면다음과같이표현된다.

Tc h2/mpk·(N/V)3/2 (6)

여기서, k는 볼츠만 정수(Boltzmann constant), mp는

포톤의 질량이다. 이때 Tc는 실온 정도에 달하므로, 약

300K(거의인간의체온에가까운)에서도안정된에바네

슨트(터널) 포톤이보즈-아인슈타인응집체로서나타난

다31, 32). 코히어런트장(coherent length) ξ= h/mpc으로

하면, 수 십㎛로 매우 큰 값이 된다. 이 뇌세포 내 외에

존재하는에바네슨트포톤응집체가마음(mind)에크게

관계하며, 두개골의 표면에서 계측되는 진동 모드가 뇌

파(electroencephalogram으로 관찰된)라고 지적되고

있고, 또한마음과나노물질의상호작용에대해서도이

론적고찰이이루어지고있다33).
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4.  보즈-아인슈타인응축

5.  양자뇌이론
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여기서의식과생명에너지는다시정의된다. 인간생명

체는 1029개의원자에의한복잡계원자배열조화물질인

데, 그 자기조직적 존재(self-organized existences)는

네거티브 엔트로피적인 성질(negative entropic

characteristics)을 보인다34). 이 네거티브 엔트로피를

생성시켜원자를배열시키는에너지를생명에너지라고

하고, 양자적인파동적성질을갖는다고가정한다1-3). 생

명 에너지보다 진동수가 높은 양자 상태(피크라고 생각

되는)는의식이라고정의된다(Fig. 1).

여기서 인간 생명체의 의식·생명 에너지·물질(신체)

모두를 포함한 전 시스템이 파동함수 ΨCL로 상정되고,

전평균드브로이파(de Broglie waves)의진동수를VAll

로하면, 전에너지EAll은방정식(7)과같이표현된다.

EAll = hvAll (7)

이VAll은대체로의식·생명에너지·물질의3종형태의

파속(wave packets)이라고생각된다. 이때의식과생명

에너지는 보존(Boson)적 성질을, 물질은 페르미온

(Fermion)적 성질을 지니며, 보존적 성질은 혼합된 상

태일것으로보인다.

의식과 생명 에너지의 진동수 성분(frequency

components)을VCons, VLifeE라하고, 보존의BEC 혼합상

태로서 2종류 존재한다고 생각된다. 실제로는 2성분으

로분리되지않는 1종류의혼합상태로이해하는것이심

플하며, 이 VCons, VLifeE의 BEC적인 혼합상태에 있어서

진동수를VCL(VCons>VLifeE)라하면, 의식에너지ECons와생

명 에너지 ELifeE의 합계 에너지 ECL은 다음 방정식과 같

이표현된다.

ECL =ECons +ELifeE =hvCL (8)

이전의 논문들에 비해서 E, v의 정의를 보다 상세하게

분리하려고 주의했다. 신체에 있어서 모든 물질 에너지

는물질의드브로이파장에의해진동수VMatt로부터산

정된다.

EMatt =mc2 =hvMatt (9)

전에너지EAll은방정식(10)과같이표현된다.

EAll =HvCL +mc2 =h(vCons +vLifeE +vMatt)        (10)       

본 연구에서는 지난 연구 논문들에서 도입하 던 상대

론적 효과 1/(1-v2/c2)1/2를 생략하고 기술하 지만, 실제

로는 지구의 공전, 자전, 은하계 내에서의 태양계의 공

전, 우주의 팽창 등의 효과를 고려할 경우 기준 시스템

(standard system)에 의해 EMatter =mc2(1-v2/c2)1/2가 되

는경우가있는것에주의한다.

본 연구에서는 의식 및 생명 에너지는 코히어런트

한 BEC 성질을 갖고 있고, 에너지 진동수가 높은

상태가 의식이라고 예측된다. 이때 진동수가 다른

보존이 동시에 존재하게 되는데, 보존의 혼합상태는

이론적으로 예측되고 있다35). 이 의식과 생명 에너지

는 터널 포톤과 관련되고, 원자와 전자파에 대해서

상호작용할 것으로 생각된다. 또한 이러한 의식과

생명 에너지의 양자 텔레포테이션에 의한 정보전달

은 디스턴트 힐링(distant healing) 등의 메커니즘

에 어떤 향을 미칠 것이다.

의식과 생명 에너지를 측정하려고 하면, 파동함수가 수

축하고, 거시적 양자상태가 디코히어런트(decoherent)

하게 되어, 양자 중합 상태에 있는 양자 정보가 파괴될
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것이다. 그러므로 현재의 기술로는 의식과 생명 에너지

는측정하기어렵다. 이러한개념에기반하여, 만일에바

네슨트 포톤 응집체가 디코히어런트하면, 의식과 생명

에너지는소실될것이다.

만일본연구모델이옳다면, 의식과생명에너지의소실

에 의한 생과 사의 경계(at the interface of life and

death)에 약간의 질량 변화가 생기게 될 것이다. 그러

나, 죽음직전에는생명에너지가거의유출되기때문에,

검출할 수 있는 정도의 에너지가 잔존하지 않을 가능성

이있다. 

본 연구와는 다른 입장으로서, 지구와 생명 전체가 약

38억년동안진화해온대규모비평형현상으로서, 생명

체의 확장 산일 구조(an extended dissipative

structure) 모델이물리적관점에서제안되고있다36). 이

것은태양으로부터입력되는에너지의일부가생물중의

질서인DNA 정보로서축적된다고하는개념이다. 또한,

바이오인포매틱스분야에서는, 유전자의구조와기능을

컴퓨터에도입하여생명발생을설명하려고시도하고있

다. 두 분야-산일 구조 모델과 바이오인포매틱스-모

두양자론규모의논의가더필요할것으로믿는다.

이전의 (나의) 연구들에서는, 홀로그래피우주론, 상대론,

양자론의관점에서의식과생명에너지의메커니즘에관

해논의했다1-3). 본연구의생명에너지모델을추가해서,

전체를개관한다.

홀로그래피 원리는 1999년의 노벨 물리학상 수상자인

게라드 토프트(Gerard't Hooft)에 의해서 제창된 개념

이다37, 38). 홀로그래피 원리에 의하면, 우주는 하나의 거

대한 홀로그램으로 설명될 수 있다. 3차원 공간의 정보

가2차원평면에기록된다39). 그것과마찬가지로, 통상의

공간에있어서3차원물리과정이무한대(at infinity)의

거대한 2차원 경계면에 코드화 된다. 또한 우리들이 살

고 있는 우주는 시간과 함께 4차원의 시스템이기 때문

에, 우주공간내의모든정보가3차원경계면에기록된다.

그 특정 역이 포함되는 정보량의 상한(the upper

information limit in the special space)이 홀로그래

피경계이다40). 의식과생명에너지공간 역의반경사

이즈를 RCL(cm)이라 하면, 홀로그래피 경계 IHB-CL은 방

정식(11)과같이표현된다.

IHB-CL≤1.21RCL
2×1066 (11)

홀로그래피경계사이즈와생명정보량과의관계를Fig.

2에나타낸다. 여기서정보의단위는bit이지만, 양자정

보를 고려한 양자 비트(quantum bit: qubit)로서,

qubit를도입한홀로그래피원리로변경할필요가있다.

또한, 베켄스타인(Jacob D. Bekenstein)이 제안한

보편엔트로피경계(the universal entropy boundary)

는E=mc2로부터다음의방정식으로표현된다41, 42).

IUEB≤2πER/ħcln2=2πmcR/ħln2      (12)

이것은 물질 에너지 E를 반경 R(cm)에 포함한 때의 정

보 I의 한계치이다. 인간 신체의 70%는 H2O로 구성되

어있으므로, 이 식으로부터H2O의에너지한계 IH2O

를구하여Fig. 2에나타낸다.

인간의의식은과학정보의하나의형태이며, 또한의식

은에너지를갖고있다고생각된다. 본 연구에서는어떤

공간 역이소유할수있는정보량의극한인홀로그래피

한계가, 인간의식과매우깊은관계가있다고가정한다.

이때 IHB로나타내는홀로그래피경계인3차원경계면에
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7.  홀로그래피원리와생명정보

Fig. 2.    공간의사이즈와생명정보용량
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인간의식중의정보는모두코드화되어기록된다고생

각할수있다.

방정식 (11)과 (12)로부터, 정보(information), 에너지

(energy), 질량(mass)은상호변환가능하고, 이것은곧

원자로부터 에너지, 그리고 의식까지 모두 정보에 의해

서기술될수있다는것을의미한다. 의식의한형태인3

차원경계면으로부터투 된정보가에너지로변환되어

생명에너지가되고, 그일부가물질화하여뇌와신체를

형성하는원자를구축할가능성을생각해볼수있다. 그

렇지않으면, 의식내에이러한정보가투 된다고도생

각된다. 이 (의식에서 생명 에너지, 물질로의) 정보변환

은 심신 의학(mind-body medicine)과 플라시보 효과

(placebo effect)와 같은 의학적 관점에서 보아도 중요

하며, 앞으로더욱상세하게연구되어야할필요가있다.

홀로그래피 원리는 이 우주의 외부에 존재하는 관측자

(an observer)에 의해서는기술될수없다고하는개념

에 기초하고 있다43). 그러나, 우주 내부의 관측자에게는

정보의 흐름이 측정가능하고, 우주 내부에는 정보만 존

재하며, 여기에는 의식에 관한 정보도 포함되어 있다고

생각된다.

위에 서술한 홀로그래피 원리에 추가해서, 마음

(mind)은 홀로그램과 유사한 비국재성(non-locality)

을 갖는다고 하는 뇌신경 홀로그래피 이론(neural

holography theory)이 제안되고 있다28). 물질로서의

뇌에대한관점에서어느정도유력한설명이므로, 본연

구의 미시적-거시적 차원의 홀로그래피 이론들과의 융

합이필요하다.

NASA는 마이크로파 비등방성 탐사선 윌킨슨

(Wilkinson)에의해얻은우주의온도와빛에대한관측

결과를발표하 다. NASA는우주의구성, 팽창속도, 공

간곡률등의기본데이터를오차5% 혹은그이하의고정

도(高精度)로하기로결정하 다44). 그결과전우주에너

지 Euniv 중 분명히밝혀진물질(quarks, leptons, gauge

particles 등)과방사광은겨우4% 뿐이다. 그리고전우주

에너지의23%가다크물질이며, 그것은미지의입자이고,

나머지73%는다크에너지라고부르는전혀밝혀지지않

은것이다.

콜드다크매터(cold dark matter)의후보로서뉴트랄리

노(neutralino)라고하는초대칭성이론(supersymmetry

theory)이 예언하는미지의소립자와45), 액시온(axion)이

라부르는강력한힘을가진것으로예언되고있는입자가

있는데46), 둘다아직발견된것은아니다.

다크 에너지는 1998년에 초신성(supernovae)의 관측으

로부터 발견되었다47, 48). 다크 에너지의 후보로서 아인슈

타인이예언한우주정수(the cosmological constant)가

채택되어49, 50), 홀로그래피원리와네거티브압력, 그리고

네거티브에너지의관계가연구되어왔다51, 52). 또한진공

에너지라고도부르는캐시미르효과(the Casimir effect)

로부터도 확인되고 있다53, 54). 그러나, 그 본질은 완전히

밝혀지지않은상태이며, 21세기의우주물리학과소립자

물리학에있어서최대의미스터리로남아있다.

다크에너지는(전우주에너지의73%를차지하고있는데)

전우주공간을4eVmm-1이라는에너지로묻어두고있고,

또한우주의임계질량 도(critical mass density of the

universe)는 ~10-29gcm-3이며, 1cm 역의 정보량으로

환산하면약~109bit가된다. 이값은전우주의대부분이

정보로 형성된다고 하는 IHB-CL과 비교하여 57차수

(orders)나더작은값이다. 다크에너지의국재화가상정

될수있으므로, 상세한설명이요구된다. 그러나, 홀로그

래피경계에코드화된정보가인간의의식에대응한다고

하는가설에기초하면, 이우주는의식으로형성된다고할

수있다.

이 전의 연구에서1, 2), 생명 에너지[Elife =hv- mc2/(1-

v2/c2)1/2]가물질에너지이상의 역에서다크에너지에대

응하는모델을제안했지만, 여기서는이것은정보 역에

대응하며, 다음과같이나타낼수있다.

ECL ≤IHB-CL - IH2O (13)

생명 에너지와 의식(에너지)은 이 역에 의해서 기술될

수있을것으로보인다.

8.  우주에너지와생명
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것이다. 그러므로 현재의 기술로는 의식과 생명 에너지

는측정하기어렵다. 이러한개념에기반하여, 만일에바

네슨트 포톤 응집체가 디코히어런트하면, 의식과 생명

에너지는소실될것이다.

만일본연구모델이옳다면, 의식과생명에너지의소실

에 의한 생과 사의 경계(at the interface of life and

death)에 약간의 질량 변화가 생기게 될 것이다. 그러

나, 죽음직전에는생명에너지가거의유출되기때문에,

검출할 수 있는 정도의 에너지가 잔존하지 않을 가능성

이있다. 

본 연구와는 다른 입장으로서, 지구와 생명 전체가 약

38억년동안진화해온대규모비평형현상으로서, 생명

체의 확장 산일 구조(an extended dissipative

structure) 모델이물리적관점에서제안되고있다36). 이

것은태양으로부터입력되는에너지의일부가생물중의

질서인DNA 정보로서축적된다고하는개념이다. 또한,

바이오인포매틱스분야에서는, 유전자의구조와기능을

컴퓨터에도입하여생명발생을설명하려고시도하고있

다. 두 분야-산일 구조 모델과 바이오인포매틱스-모

두양자론규모의논의가더필요할것으로믿는다.

이전의 (나의) 연구들에서는, 홀로그래피우주론, 상대론,

양자론의관점에서의식과생명에너지의메커니즘에관

해논의했다1-3). 본연구의생명에너지모델을추가해서,

전체를개관한다.

홀로그래피 원리는 1999년의 노벨 물리학상 수상자인

게라드 토프트(Gerard't Hooft)에 의해서 제창된 개념

이다37, 38). 홀로그래피 원리에 의하면, 우주는 하나의 거

대한 홀로그램으로 설명될 수 있다. 3차원 공간의 정보

가2차원평면에기록된다39). 그것과마찬가지로, 통상의

공간에있어서3차원물리과정이무한대(at infinity)의

거대한 2차원 경계면에 코드화 된다. 또한 우리들이 살

고 있는 우주는 시간과 함께 4차원의 시스템이기 때문

에, 우주공간내의모든정보가3차원경계면에기록된다.

그 특정 역이 포함되는 정보량의 상한(the upper

information limit in the special space)이 홀로그래

피경계이다40). 의식과생명에너지공간 역의반경사

이즈를 RCL(cm)이라 하면, 홀로그래피 경계 IHB-CL은 방

정식(11)과같이표현된다.

IHB-CL≤1.21RCL
2×1066 (11)

홀로그래피경계사이즈와생명정보량과의관계를Fig.

2에나타낸다. 여기서정보의단위는bit이지만, 양자정

보를 고려한 양자 비트(quantum bit: qubit)로서,

qubit를도입한홀로그래피원리로변경할필요가있다.

또한, 베켄스타인(Jacob D. Bekenstein)이 제안한

보편엔트로피경계(the universal entropy boundary)

는E=mc2로부터다음의방정식으로표현된다41, 42).

IUEB≤2πER/ħcln2=2πmcR/ħln2      (12)

이것은 물질 에너지 E를 반경 R(cm)에 포함한 때의 정

보 I의 한계치이다. 인간 신체의 70%는 H2O로 구성되

어있으므로, 이 식으로부터H2O의에너지한계 IH2O

를구하여Fig. 2에나타낸다.

인간의의식은과학정보의하나의형태이며, 또한의식

은에너지를갖고있다고생각된다. 본 연구에서는어떤

공간 역이소유할수있는정보량의극한인홀로그래피

한계가, 인간의식과매우깊은관계가있다고가정한다.

이때 IHB로나타내는홀로그래피경계인3차원경계면에

해

외

번

역

논

문

7.  홀로그래피원리와생명정보

Fig. 2.    공간의사이즈와생명정보용량
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인간의식중의정보는모두코드화되어기록된다고생

각할수있다.

방정식 (11)과 (12)로부터, 정보(information), 에너지

(energy), 질량(mass)은상호변환가능하고, 이것은곧

원자로부터 에너지, 그리고 의식까지 모두 정보에 의해

서기술될수있다는것을의미한다. 의식의한형태인3

차원경계면으로부터투 된정보가에너지로변환되어

생명에너지가되고, 그일부가물질화하여뇌와신체를

형성하는원자를구축할가능성을생각해볼수있다. 그

렇지않으면, 의식내에이러한정보가투 된다고도생

각된다. 이 (의식에서 생명 에너지, 물질로의) 정보변환

은 심신 의학(mind-body medicine)과 플라시보 효과

(placebo effect)와 같은 의학적 관점에서 보아도 중요

하며, 앞으로더욱상세하게연구되어야할필요가있다.

홀로그래피 원리는 이 우주의 외부에 존재하는 관측자

(an observer)에 의해서는기술될수없다고하는개념

에 기초하고 있다43). 그러나, 우주 내부의 관측자에게는

정보의 흐름이 측정가능하고, 우주 내부에는 정보만 존

재하며, 여기에는 의식에 관한 정보도 포함되어 있다고

생각된다.

위에 서술한 홀로그래피 원리에 추가해서, 마음

(mind)은 홀로그램과 유사한 비국재성(non-locality)

을 갖는다고 하는 뇌신경 홀로그래피 이론(neural

holography theory)이 제안되고 있다28). 물질로서의

뇌에대한관점에서어느정도유력한설명이므로, 본연

구의 미시적-거시적 차원의 홀로그래피 이론들과의 융

합이필요하다.

NASA는 마이크로파 비등방성 탐사선 윌킨슨

(Wilkinson)에의해얻은우주의온도와빛에대한관측

결과를발표하 다. NASA는우주의구성, 팽창속도, 공

간곡률등의기본데이터를오차5% 혹은그이하의고정

도(高精度)로하기로결정하 다44). 그결과전우주에너

지 Euniv 중 분명히밝혀진물질(quarks, leptons, gauge

particles 등)과방사광은겨우4% 뿐이다. 그리고전우주

에너지의23%가다크물질이며, 그것은미지의입자이고,

나머지73%는다크에너지라고부르는전혀밝혀지지않

은것이다.

콜드다크매터(cold dark matter)의후보로서뉴트랄리

노(neutralino)라고하는초대칭성이론(supersymmetry

theory)이 예언하는미지의소립자와45), 액시온(axion)이

라부르는강력한힘을가진것으로예언되고있는입자가

있는데46), 둘다아직발견된것은아니다.

다크 에너지는 1998년에 초신성(supernovae)의 관측으

로부터 발견되었다47, 48). 다크 에너지의 후보로서 아인슈

타인이예언한우주정수(the cosmological constant)가

채택되어49, 50), 홀로그래피원리와네거티브압력, 그리고

네거티브에너지의관계가연구되어왔다51, 52). 또한진공

에너지라고도부르는캐시미르효과(the Casimir effect)

로부터도 확인되고 있다53, 54). 그러나, 그 본질은 완전히

밝혀지지않은상태이며, 21세기의우주물리학과소립자

물리학에있어서최대의미스터리로남아있다.

다크에너지는(전우주에너지의73%를차지하고있는데)

전우주공간을4eVmm-1이라는에너지로묻어두고있고,

또한우주의임계질량 도(critical mass density of the

universe)는 ~10-29gcm-3이며, 1cm 역의 정보량으로

환산하면약~109bit가된다. 이값은전우주의대부분이

정보로 형성된다고 하는 IHB-CL과 비교하여 57차수

(orders)나더작은값이다. 다크에너지의국재화가상정

될수있으므로, 상세한설명이요구된다. 그러나, 홀로그

래피경계에코드화된정보가인간의의식에대응한다고

하는가설에기초하면, 이우주는의식으로형성된다고할

수있다.

이 전의 연구에서1, 2), 생명 에너지[Elife =hv- mc2/(1-

v2/c2)1/2]가물질에너지이상의 역에서다크에너지에대

응하는모델을제안했지만, 여기서는이것은정보 역에

대응하며, 다음과같이나타낼수있다.

ECL ≤IHB-CL - IH2O (13)

생명 에너지와 의식(에너지)은 이 역에 의해서 기술될

수있을것으로보인다.

8.  우주에너지와생명
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인간의의식과생명에너지ECL의메커니즘은거시적양

자응축체적인성질을가진것으로생각된다. vCL > mc2/h

로표현되는고주파수를갖는미세한파동에기초하여, 의

식과생명에너지ECL =hvCL =hvAll -mc2가되는모델을

제안했다. ECL은 양자 얽힘, BEC, 터널 포톤 등의 보존

(Boson)적인성질을가진것으로보인다. 또한 ECL은 첨

단우주론에서해결하지못하고있는다크에너지에대응

하고, 아인슈타인방정식에있어서네거티브압력및반중

력(antigravity)을 나타내는 우주항(the cosmological

constant) Λg㎶가깊이관계되어있다. 또한, 홀로그래피

원리로부터‘의식 → 생명 에너지 → 물질’

(consciousness→life energy→matter)의변형모델을

제안하 다. 우주의 시공(the spacetime of the

universe)은 4차원이므로, 모든 정보가 3차원 경계면에

기록된다. 모든 IHB-CL의코드정보가의식과생명에너지

에대응하는것으로믿어진다. 앞으로메커니즘에대한상

세한논의가기대된다.

초현이론(superstring theory)에서 초현은 극소의 구

성요소(the minimum constitution element)로서 간

주되고있다. 현(string)은 한종류뿐이며, 다양한종류

의 입자는 다양한 진동의 차이에 의한 것으로 해석된

다. 입자들간의모든상호작용은현의분열(disunion)

과 합체(combination)에 의해 설명될 수 있다. 오늘날

물리학에서는 전자(electrons)와 쿼크(quarks)는 여기

(excitation) 상태의“초현”이라고 하며, 진동 양식의

차이에의해서다양한입자형태를나타내고, 이것이가

장 근본적인 실재라고 가정하고 있다. 그러나, 미래에

는오늘날의초현에부가해서더욱구조적인차원의증

명이이루어질것이다. 다행스럽게도, 홀로그래피원리

는 궁극의 입자가 밝혀지지 않아도, 사상(事象)의 지평

면(地平面) 면적으로정보가결정된다는것을보이기때

문에, 특정 역의최대한의정보량을결정할수있다.

초현이론에의한병행우주(parallel universe) 개념에

서는56), 우주형성 후의 인플레이션 기에 무한 우주(an

infinite universe)가 만들어졌고, 그리고 우주의 다중

발생에의한병행우주의형성가능성이지적되어왔다.

이때에, 무한우주는존재하고, 각각다른물리학, 우주

정수(cosmic constants)를 갖고 있다. 파동함수의 수

축은, 병행 우주의 선택에 대응하는 것으로 보이며, 그

중에서도의식을가진지적생명체(인간존재)가존재하

는 우주만 인식된다. 그러므로, 생명의 존재에 의해 이

우주가 존재한다고 하는 인간원리가 여기(model)에 적

합하게된다57, 58).

또한 현이론을 포함한 궁극적인 양자이론의 후보 해석

중 하나인 M-이론(the M-theory)에 의하면, 우리의

우주는 11차원 공간에서 하나의 막(brane)에 대응한다

59). 홀로그래피 원리에 기초하여, 모든 정보는 이 막

세계의 경계 역인 홀로그래피 경계에 코드화 된다.

앞으로연구를통해서이론적인발전이기대된다.

생명에 있어서 다크 에너지의 국재(locality)가 논의되기

위해서는상세한검토가필요하겠지만, BEC적인성질을

갖는다크에너지나다크매터등이상호작용하고있다고

볼수있다. 또한코드정보, 양자얽힘, 터널포톤, BEC

사이의관계가연구되어야한다55). 홀로그래피경계에코

드화된정보가인간의의식에대응한다고하는가설에기

초하면, 이우주는의식으로구성된다고할수있고, 최종

적으로는 이것은 인간원리(the anthropic principle)에

관련될것이라고생각한다.

9.  초현이론과인간원리
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인간의의식과생명에너지ECL의메커니즘은거시적양

자응축체적인성질을가진것으로생각된다. vCL > mc2/h

로표현되는고주파수를갖는미세한파동에기초하여, 의

식과생명에너지ECL =hvCL =hvAll -mc2가되는모델을

제안했다. ECL은 양자 얽힘, BEC, 터널 포톤 등의 보존

(Boson)적인성질을가진것으로보인다. 또한 ECL은 첨

단우주론에서해결하지못하고있는다크에너지에대응

하고, 아인슈타인방정식에있어서네거티브압력및반중

력(antigravity)을 나타내는 우주항(the cosmological

constant) Λg㎶가깊이관계되어있다. 또한, 홀로그래피

원리로부터‘의식 → 생명 에너지 → 물질’

(consciousness→life energy→matter)의변형모델을

제안하 다. 우주의 시공(the spacetime of the

universe)은 4차원이므로, 모든 정보가 3차원 경계면에

기록된다. 모든 IHB-CL의코드정보가의식과생명에너지

에대응하는것으로믿어진다. 앞으로메커니즘에대한상

세한논의가기대된다.

초현이론(superstring theory)에서 초현은 극소의 구

성요소(the minimum constitution element)로서 간

주되고있다. 현(string)은 한종류뿐이며, 다양한종류

의 입자는 다양한 진동의 차이에 의한 것으로 해석된

다. 입자들간의모든상호작용은현의분열(disunion)

과 합체(combination)에 의해 설명될 수 있다. 오늘날

물리학에서는 전자(electrons)와 쿼크(quarks)는 여기

(excitation) 상태의“초현”이라고 하며, 진동 양식의

차이에의해서다양한입자형태를나타내고, 이것이가

장 근본적인 실재라고 가정하고 있다. 그러나, 미래에

는오늘날의초현에부가해서더욱구조적인차원의증

명이이루어질것이다. 다행스럽게도, 홀로그래피원리

는 궁극의 입자가 밝혀지지 않아도, 사상(事象)의 지평

면(地平面) 면적으로정보가결정된다는것을보이기때

문에, 특정 역의최대한의정보량을결정할수있다.

초현이론에의한병행우주(parallel universe) 개념에

서는56), 우주형성 후의 인플레이션 기에 무한 우주(an

infinite universe)가 만들어졌고, 그리고 우주의 다중

발생에의한병행우주의형성가능성이지적되어왔다.

이때에, 무한우주는존재하고, 각각다른물리학, 우주

정수(cosmic constants)를 갖고 있다. 파동함수의 수

축은, 병행 우주의 선택에 대응하는 것으로 보이며, 그

중에서도의식을가진지적생명체(인간존재)가존재하

는 우주만 인식된다. 그러므로, 생명의 존재에 의해 이

우주가 존재한다고 하는 인간원리가 여기(model)에 적

합하게된다57, 58).

또한 현이론을 포함한 궁극적인 양자이론의 후보 해석

중 하나인 M-이론(the M-theory)에 의하면, 우리의

우주는 11차원 공간에서 하나의 막(brane)에 대응한다

59). 홀로그래피 원리에 기초하여, 모든 정보는 이 막

세계의 경계 역인 홀로그래피 경계에 코드화 된다.

앞으로연구를통해서이론적인발전이기대된다.

생명에 있어서 다크 에너지의 국재(locality)가 논의되기

위해서는상세한검토가필요하겠지만, BEC적인성질을

갖는다크에너지나다크매터등이상호작용하고있다고

볼수있다. 또한코드정보, 양자얽힘, 터널포톤, BEC

사이의관계가연구되어야한다55). 홀로그래피경계에코

드화된정보가인간의의식에대응한다고하는가설에기

초하면, 이우주는의식으로구성된다고할수있고, 최종

적으로는 이것은 인간원리(the anthropic principle)에

관련될것이라고생각한다.
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