
기술사대비수험강좌

1. 개요

안전교육 추진 방법에는 실시형태에 따라

OJT(On the job training)와 OffJT(Off the job

training)가있다. OJT는관리감독자중직속상사

가 부하직원의 업무에 대한 능력(지식, 기능,태도)

을 찾아내어 그것에 대한 계획적이고 중점적인 지

도로 실무능력을 향상시키는 교육이며, OffJT는

동등한 교육 목적을 가진 자를 일정한 장소에 집합

시켜 초빙강사 등에 의해 실시하는 교육으로 집단

교육에적합한교육형태이다.

2. 직급별 교육 추진 요령

(1) 사업주에대한교육

사업주에 대한 교육은 OffJT로 실시하는 것이

바람직하다. 우수한 외부강사를 초빙하여 ① 사업

주의 안전보건예방책무, ② 산업안전보건법, ③ 정

부의 산업안전보건정책에 관한 사항을 주지시키고

덧붙혀 안전활동이 생산성에 지장을 주지 않을 뿐

만 아니라 오히려 큰 보탬이 된다는 것을 주지시키

도록 한다. 교육방식은 강사의 주제 발표후 토론식

으로하는것이바람직하다.

(2) 관리감독자에대한교육

관리감독자에 대한 교육의 목적은 관리감독자의

역할을 이해시키고 소속근로자가 안전하게 작업할

수 있도록 여건을 조성하는 능력과 이상시 조치를

취할수있는능력을배양하는데있다. 교육형태는

OffJT가 바람직하며 주요 교육내용은 ① 산업안전

보건법령에 관한 사항, ② 작업안전지도요령, ③

기계기구∙설비의 점검, ④ 관리감독자의 역할과

직무, ⑤ 기타 작업환경개선에 관한 사항으로 하며

지식, 기능, 태도 교육을 적절히 배분하여 실시하

고교육방식은토론식이나문답식이좋다.

(3) 근로자에대한교육

근로자에 대한 안전 교육의 목적은 기계설비나

작업의 위험, 또는 유해∙위험한 작업환경의 유해

성에대응할수있는지식과기능및태도의종합적

인능력을배양시키는데있다. 따라서처음에는(신

규채용시, 작업내용 변경시, 특별 안전보건) Off

JT로 일정 장소에 집결시켜 지식 교육을 실시하고

다음에는기능, 태도교육을실시하도록한다.

교육내용은①산업안전보건법, ②작업공정, 기

계설비 및 작업환경의 위험성, ③ 표준안전작업방

법, ④ 보호구, 안전표지 등에 관한 사항으로 하고

이러한 내용을 실제 작업에 적용하도록 소속관리

자가 시범을 보이고 실습토록 하는 시범 실습식 교

육으로 기능 교육을 실시하고 그 후 태도교육을 실

시하여기본적인마음가짐을갖도록한다.

추후 교육은 약 2시간 이상 근로자 정기안전 교

육시 실시한다. 근로자 정기 안전교육은 조회나

TBM을 통해 소속 관리감독자가 실시하는 것이 바

람직하다.

＜＜안전관리

직급별안전교육추진요령에
대해기술하시오.
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(1) 착화파괴형

①불활성가스치환

②혼합가스의조성관리

③발화원의관리

④열에민감한물질의생성저지

(2) 누설발화형

①위험물질의누설방지

②밸브의오조작방지

③누설물질의검지경보

④발화원관리

(3) 자연발화형

①물질의자연발화성조사

②물질의단열특성조사

③온도계측관리

④분산, 냉각, 소각

⑤혼합위험방지

(4) 반응폭주형

①발열반응특성조사

②반응속도계측관리

③냉각교반조작시설

④반응폭주시의처치

(5)열이동형

①작업대의건조

②물침입저지

③고온폐기물의처치

④수주파쇄설비∙설계

⑤저온냉각액화가스취급

(6) 평형파탄형

①용기강도유지

②외부하중에의한파괴방지

③화재에의한용기의가열방지

④반응폭주에의한압력상승방지

1. 정전작업시의 안전대책

대부분의송전선로는2회선이상으로되어있고,

그 선로를 보수하는 경우에 전회선을 정전시키기

가 곤란하므로, 1회선만 정지시키고 작업하게 되는

데이때의안전대책은다음과같다.

(1) 정전작업계획작성

정전작업을 할 경우에는 정전작업계획을 작성하

며, 급전담당자, 송전선 보수담당자, 작업책임자간

의업무협의를한후, 작업책임자는다음사항에대

하여작업관계자들에게철저히주지시켜야한다

＜＜화공안전

폭발재해의유형을여섯가지로나누어설명하고
각형태에맞는폭발방지대책을기술하시오.

＜＜전기안전

가공송전선로안전작업에
대해기술하시오.
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①공사내용, 안전대책∙시공방법

②정지선로명, 회로명, 구간

③정지일시

④정지범위, 작업범위, 작업시간

⑤접지의취부개소및취부방법

⑥시공시의연락선, 연락방법등

(2) 정전의확인

정전작업시에는 정전여부를 검전기를 사용하여

확인한다.

(3) 접지기구설치및제거

정전 확인 후 선로에 단락접지를 설치하되, 먼저

접지측금구를철탑및전선등에접속하고접지표

시기를부착하여오인을방지하도록한다.

접지기구를철거할경우에는전원측금구를제거

하고접지측금구를제거한다.

(4) 작업종료후의주의사항

작업완료후에는작업책임자는작업자와자재∙

공구 등의 상태를 확인하고 접지기구와 접지표시

기를 철거한 후 작업자를 철수시킨 다음 선로의 상

태를 다시 한번 점검한 후에, 설비관리자에게 작업

종료를보고한다.

송전을시작할경우에는작업자를현장에대기시

켜만일의사고에대비하여야한다.

2. 정전유도 및 전자유도 대책

대용량 송전선 부근에서 정전작업시에는 활선에

의한 정전유도 및 전자유도에 의한 전격을 방지하

도록다음과같은조치를취한다.

(1)  정전유도대책

①접지실시 : 활선 선로 부근의 도전성물체 및

공구 등을 접지시켜 정전유도전압을 대지로

방전시켜인체가전격을받지않도록한다.

②작업자의대책

㉠도전성작업복의착용

도전성 작업복, 장갑, 작업화, 안전모 카바

등을 착용할 때는 이들을 전기적으로 확실

히 접속시켜 주고, 착용한 상태에서 머리에

서 발까지 도전성 작업복류 저항 측정기로

측정하여 1[kΩ]이하인가를 확인하고, 이

값을 넘을 경우에는 세탁 등을 하여 1[kΩ]

이내로유지시켜야한다.

㉡탑위작업자의주의사항

ⓐ하절기 땀이 많이 나는 시기에는 특히

전기저항이낮은의복류를착용할것

ⓑ작업중에 찌릿찌릿하는 경우 작업복의

접속이 불확실하여 접촉저항이 높기 때

문이며, 작업을중지하고확인해야한다.

ⓒ도전성 작업복을 착용하고 저압전선에

직접 접촉되면 위험하므로 초고압전로

접근시이외에는착용해서는안된다.

ⓓ뇌현상시에 신속히 일반 작업복을 착용

해야 하며, 차량 등 차폐되어 있는 장소

로대피하여야한다.

③공사시공중주의사항: 접지되지않는금속물

에는 정전유도로 인해 전위가 상승될 우려가

있으므로 이와 같은 물체에는 접촉되기 전에

접지하는습관이필요하다.

(2) 전자유도대책

①접지실시 : 정전선로나 작업공구를 접지시킬

때에는충분한용량의접지선을사용하여지락

사고시등에큰전류를흘릴수있도록한다.

②지상작업자의주의사항: 전자유도대책용접지

에있어서접지점에아주큰전류가유입되는경

우에는 유도되는 전선이난 접지선과 대지사이

에큰전압이유기될수가있기때문에접지선에

서멀리떨어져있는전선등이지면과접촉하는

경우에는전자유도전압에유의해야한다.

3. 고소 작업시의 안전대책

주상 또는 철탑위에서 작업시는 추락으로 인한

재해를 방지하기 위해 안전대, 추락방지기구 등을

사용하여야한다.
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1. 서론

건물이 점차 대형화, 고층화가 되면서 지하 구조

물과 근접 시공이 증대되고, 그에 따른 재해발생위

험도 높아지고 있다. 특히, 토공사중에 발생되는

재해는 사회적 문제로 야기되고 복구비용과 시간

이많이든다는데더큰문제가있다.

2. 재해의 원인

(1) 인적, 물적및환경적요소의복합적인원인

(2) 계획상의원인

①사전조사불비

지반, 토질, 지하수, 지형, 인접 구조물 및 지

하매설물등에대한사전조사불비

②계획의불비

단판식마찰 Clutch의 전달마력은 다음과 같이

유도한다.

P:클러치에서죄는힘,

Pm : 접촉면 압력,

n : 접촉판수, μ: 마찰

계수, dm :평균지름, d1

: 외부지름, d2 :내부지름

b = , dm = , r = 

T1 = nμPr (P = 2πrb.Pm)

= nμ2πrbPmr

=nμ2πr2bPm

= nμ2π( )
2
bPm(n = 1, 단판시)

= μ2π( )
2
bPm

= μ (dm)
2
bPm

T2 = 71620

T1 = T2, μ (dm)
2
bPm = 71620

⇒H = μπdm
2bPmN

143240

M
N

π
2

(ps)
(rpm)

M
N

π
2

dm
2

dm
2

dm

2
d1+d2

2
d1-d2

2

D : 마찰판의지름, P : 측방향의힘, T : 비틀림모멘트, μ: 마찰판의마찰계수

�마찰판에발생하는비틀림모멘트T₁= μP 전달마력을M(ps)라고하면T₂= 71620

T₁=T₂, μP =71620 에서H= (ps)μ∙P∙D∙N
143240

M
N

D
2

M
N

D
2

＜＜기계안전

마찰Clutch의전달마력을
설명하시오

2005  May
75

Pm
Dm

P

Pm
Dm

b

d2 d1 dm r

b

r

＜＜건설안전

토공사의안전관리대책에
대해논하시오
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흙막이벽의 선택, 버팀대 구조, 지하수 처리

공법, 터파기계획, Underpinning 등

③설계상의불비

토압과 수압의 판단, Heaving, Boring, 사면

안전 검토 버팀대의 이음 구조, 시공 조건의

변화

(3) 시공사의원인

①흙막이벽의시공

여분파기, 수밀성 부족 , 근입장 부족, 매설물

의절단

②터파기공사

무계획적인 관리, 과대한 토압, 되메우기 불

량, 무리한작업하중

③지하수, 우수처리

배수, 차수및우수처리의미흡

④부적절한현장관리

형식적인계측관리

3. 재해 현상

(1) 흙막이배면지반의이동과침하

(2) 흙막이의변형, 파괴

(3) 주변구조물의부동침하, 도괴

(4) 주변도로와매설물의파괴

(5) 본체구조체의피해

(6) 인사상의안전사고

4. 재해 방지 대책

(1) 안전에대한인식변화

(2) 안전관리체계의조직화및활성화

(3) 연약지반에대한대책

①지중응력의최소화: 자체중량감소, 기초저

면확대, 말뚝기초이용

②지반의 지지력 증가 : 재해공법, 치환, 혼합,

탈수, 진동, 고결안정법, 전기침투법

(4) 가설흙막이에대한대책

①토압, Heaving, Boring, Piping, 수압에안정

②지반의조건, 토질, 지하수위에따라공법선정

③소요부재(띠장, 버팀대등)의강도확보

④흙막이공법의종류

(5) 터파기의대책

①지형, 토질, 지하수위 등을 기초로 적합한 공

법선정

②작업순서, 구조물의형태, 주변여건등을고려

③터파기시 토압, 가설자재, 구조물 등에 대해

안전점검실시

(6) 지하수의처리

①사전조사, 토질, 주변여건, 상수위면고려공

법선정

②지하수처리가불충분시

흙막이벽의 붕괴, 우물 고갈, Heaving,

Boring, Piping, 지하매설물의침하, 주변침

하, 주변 구조물의 저하, 인접 건축물의 지지

력저하

③배수공법

중력배수공법, 강재배수공법(Well Point ,

Recharge, 진공공법)

④차수공법

Slurry Wall, 고결 안정법, 동결 공법, 전기

침투법

5. Underpinning

기존 건축물을 보호하기 위하여 그대로 두거나

이동시켜 그 기초 부분을 신설, 개축, 증설하여 영

구적, 임시적으로보강하는방법

(1) 실시경우

①구조물의침하, 경사가생기는경우

②구조물의 침하, 경사를 방지하기 위해 건축물

을이동할때

(2) 공법의종류

①이중널말뚝공법

널말뚝 외측에 지수성을 높여 지하수의 이동

을방지하기위해이중널말뚝을설치
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②CON’N 말뚝타설공법

구조물의 주벽에 우물모양의 구멍을 파고 현

장CON’C 말뚝을설치

③강재말뚝공법

강재말뚝을지지층까지항타하고구조물의기

초, 기둥을 강재말뚝 위에서 Jack에 의해서

지지한다.

④Pipe Poof 공법

Auger로 수평 굴착 후 강재 Grouting Pipe

를 횡으로 설치하는 기존 구조물을 보호하는

공법

⑤Well Point 이중치기공법

Well Point 설치 지역으로 지하 수위가 낮아

짐에따라구조물이침하되므로, 반대편에이

중Well Point로수위를일정하게유지시키는

방법

⑥Recharge 공법

강재 배수한 지하수를 다시 공급시킴으로 지

하수위를일정하게유지

⑦약액주입법, 전기고결법, 차수공법등

(3) 시공시안전관리사항

①부동 침하를 방지하기 위해 가능한 기존 형태

와동일하게시공

②시공시 변형이 허용치 이내가 되도록 철저한

계측관리

6. 결론

토공사는가설공사와함께구조물신축시최초로

실시하는공사로서철저한안전대책이요구된다.

특히, 사전 지반 조사 및 철저한 계측 설계 시공

등에서 보다 정밀한 시공으로 안전한 토공사를 이

룰수있도록노력해야하겠다. 

2005  May
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