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論   文

학교시설의 다목적실(강당, 체육관)에 대한 건축계획
The Study about Architectural Plan and Practical use of

 Multipurpose Room of School Facilities(Auditorium, Gymnasium)

                                                    신 원 식*      한 규 영**
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Abstract
  Auditorium and gymnasium are utilized in rare cases compared to the large spacial size.  From Monday to 
Saturday, the use of them is extremely rare, which shows the serious example of economical inefficiency of 

architectural space.
  To solve these problems, inquiries from the various viewpoints will be necessary. Architecture-philosophic-
ally, how can space and time considered sufficiently? How is the structure related to phase. The object of 
this study is to arrange newly economical efficiency of space and time which are treated slightingly as they 

mentioned above and the plan about the design of the architectural space and multipurpose room. 
....................................................................................................................................................................................................................

키워드：초등학교 시설, 강당 및 체육관
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1. 서 론1)

1.1 연구의 목적
  현대의 경향을 한마디로 나타내기는 어렵지만 

분명한 흐름 중의 하나는 인간의 사상과 사물체

계가 복합화 되어 가고 있다는 것이다. 유니섹스 

같은 현상이 그 단적인 예이다. 남녀의 의상은 이

제 구분이 없는 경우가 허다하다. 건축에서도 이

러한 Trend는 벌써 찾아 왔다. 주상복합건축물, 

콘도미니엄, 오피스텔, 원룸 등 우리 주변은 점점 

이러한 복합화현상으로 바뀌어 가고 있다. 마치 

퓨전(Fusion)이란 말이나 멀티플레이어와 같은 용
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어가 우리 귀에 익숙한 것처럼 현대는 점점 다용

도, 다목적이라는 용어를 친숙하게 사용하는 시대

로 변천하고 있는 것이다.

  건축에 대한 주된 관심 중의 하나는 공간이다. 

공간은 구조체와 더불어 건축을 이루는 양대 요

소임에 틀림없으나 건축의 주체가 공간이라는 인

식은 다분히 공간에 편중된 사고체계에서 비롯된 

것이다.

  공간과 시간과의 관계도 마찬가지다. 대체로 공

간에 대하여 공간이 그 자체로서 시간으로부터 

독립되어 존재하는 듯이 막연한 생각을 하기 때

문에 문제가 생긴다. 공간은 시간과 함께 항상 그 

곳에 존재하기 때문에 건축에 대하여 시간적 차

원이 엄존하고 있음을 염두에 두고 그 건축공간
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을 이해하지 아니하면 온전한 이해가 될 수 없는 

것이다. 시간□공간은 서로 독립되어 있는 것이 

아니라 서로 불가분의 관계로 결합되어 있는 것

이다. 그럼에도 불구하고 건축에 대하여 시간과 

함께 공간을 다룬 연구는 선행연구에서 그 성과

가 미흡하다고 생각된다.

  건축계획에서는 공간의 효율성을 높이려고 많

은 노력을 기울인다. 공간의 효율성은 곧 공간의 

경제성과 궤를 같이한다. 특히 현대건축에서는 공

간의 효율성과 경제성이 중요한 과제로 부각되는

데 이는 건축의 속성 상 어쩔 수 없는 귀결로 받

아들여야 한다.

  건축공간을 사용할 때 이용패턴의 고정화 현상

이 나타날 수 있다. 물론 건축공간의 전용이 나름

대로 중요한 의미를 갖고 있는 것이 사실이지만 

실제로 그 전용으로 인하여 얼마나 공간의 효율

성을 얻을 수 있는지에 대하여는 많은 검토가 이

루어지지 않았다고 본다. 특히 건축공간이 대형화

될 때 전용에서 나타나는 비효율성 문제가 경우

에 따라 의외로 크게 증가되는 것 또한 사실이다. 

그렇다면 공간이용에 대하여 다목적성을 부여하는 

것은 공간의 효율성 내지는 경제성을 높일 수 있

는 하나의 시도가 아닐 수 없다. 이것을 문제 해

결의 시간적 접근이라고 할 수도 있다.

  강당 및 체육관은 공간적 규모가 대단히 큰 것

에 비해 이용률이 현저히 낮은 상태이다. 월요일

부터 토요일까지 사용되는 예는 극히 드물고, 건

축공간의 효율성, 경제성과 같은 심각한 상태로 

제기되는 단적인 예이다.

  지금까지 제기된 문제를 해결하기 위해서는 물

론 여러 면에서 고찰이 필요 할 것이다. 건축 철

학적으로 공간을 시간과 함께 어떻게 충분히 고

려해야 할지, 그 구조체는 위상과 어떠한 관계가  

있는지. 이상과 같이 지금까지의 건축계획학 분야

에서 소홀히 취급해온 공간□시간, 공간의 효율성

과 경제성, 건축공간과 다목적실 설계에 관한 계

획적인 면을 새롭게 정립해 보는데 연구의 목적

이 있다.

1.2 연구의 범위 및 방법
  본 연구에서의 연구의 범위와 대상을 살펴보면 

서울 시내 고등학교를 중심으로 184개 학교를 조

사해서 강당 및 체육관의 유무를 조사하고 16개 

학교를 연구대상으로 하였다. 연구의 방법은 우선 

대상학교의 강당□체육관 시설이 어떻게 시설되

었는가를 확인하고, 충분성□적절성□건강성□안

전성□미관성□현대성□공간성□활용성 등을 분

석 하고자 한다.

2. 연구대상 학교의 분석
  서울 시내고등학교 총 184개교(국립1교, 공립59

교 사립124교)를 조사하여 강당 및 체육관 보유현

황이 143개교(국립1교, 공립45교, 사립98교)이고, 

미 보유학교는 40개교(공립14교, 사립26교)이다. 

보유율은 77.7%(국립100%, 공립76.3%, 사립

79.0%)로 나타났다.

2.1 체육관 현황
      

국공사 학교명

체   육   관

학교
코드 실수 실당

크기
교    과
이용시간

방과후
이용시간 비고

1 서울사대부고 2 1 3 1 0 0

2 가락고 1 1 16.7 36 0 0

2 개포고 2 0 0 0 0 0

2 경기고 3 0 0 0 0 0

2 경기여고 4 1 0 36 3 1

2 경동고 5 1 16 20 5 0

2 경인고-1 7 1 6 36 12 0

2 고척고 8 1 1 36 4 0

2 공항고 9 1 0 36 0 0

2 관악고 10 0 0 0 0 0

2 광남고 11 1 10 90 18 0

2 광양고 12 0 0 0 0 0

2 구로고1 13 0 0 0 0 0

2 구일고 14 1 12 30 2 0

2 구정고 15 0 0 0 0 0

2 금옥여고 16 0 0 34 15 0

2 금천고 17 0 0 0 0 0

2 노원고 18 0 0 0 0 0

2 누원고 19 0 6 30 7 0

2 당곡고 20 1 5 24 12 1

2 대영고 21 1 16.5 36 0 0

2 독산고 22 1 12 22 10 0

2 동작고 23 0 0 0 0 0

2 둔촌고 24 1 8 34 2 0

2 면목고 25 1 1 30 0 0

2 명일여고 25 1 4 25 0 0

표 1. 서울시 고등학교 강당 겸 체육관 현황
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국공사 학교명

체   육   관

학교
코드

실수 실당
크기

교    과
이용시간

방과후
이용시간

비고

2 무학여고 27 1 0 36 2 0

2 반포고 28 0 0 0 0 0

2 방산고 29 0 0 0 0 0

2 삼성고 30 1 0 36 4 0

2 상계고 31 1 6 6 0 0

2 사울고 32 1 30 36 3 0

2 서초고 36 1 6 24 12 0

2 석관고 37 0 0 0 0 0

2 성동고 38 0 0 0 0 0

2 수도여고 39 1 19 12 10 0

2 신림고 41 1 1 36 5 0

2 신목고 42 0 0 0 0 0

2 양재고 43 1 10.5 36 2 0

2 언남고 44 1 14.5 36 20 1

2 여의도고 45 1 6 18 2 0

2 여의도여고 46 0 0 0 0 0

2 영등포고 47 0 0 0 0 0

2 영등포여고 48 0 15.4 20 3 0

2 영신고 49 0 4 36 0 0

2 오금고 50 1 8 34 2 1

2 용산고 51 1 11 0 2 0

2 인헌고 52 0 0 10 2 0

2 자양고 53 0 0 0 0 0

2 잠신고 54 1 0 20 0 0

2 잠실고 55 1 15 36 2 0

2 중경고 56 1 0 10 0 0

2 중화고 57 1 5 20 2 1

2 창덕여고 58 1 44 12 0 0

2 창동고 59 1 0 32 20 0

2 청담고 60 1 9.5 30 1 0

2 태릉고 62 1 16.5 32 0 0

2 혜화여고 64 1 0 36 16 0

3 강동고 1 0 0 0 0 0

3 건대부고 3 1 2.5 17 0 0

3 경문고 4 0 0 0 0 0

3 경복여고 5 1 10 20 10 0

3 대진고 5 1 15 14 2 0

3 경성고 6 1 0 0 0 0

3 경신고 7 1 3 0 0 0

3 경희고 8 0 0 0 0 0

3 경희여고 9 0 0 0 0 0

3 게성여고 10 0 0 0 0 0

3 고대부고 11 0 0 0 0 0

국공사 학교명

체   육   관

학교
코드

실수 실당
크기

교    과
이용시간

방과후
이용시간

비고

3 광문고 12 1 10 36 0 0

3 광성고 13 1 10 30 2 0

3 광신고 14 1 28 0 0 0

3 광영고 15 0 0 0 0 1

3 광영여고 16 1 13 18 0 0

3 남강고 17 1 0 10 0 0

3 단대부고 18 1 8 10 0 0

3 대광고 19 1 4 15 0 0

3 대성고 20 1 8 4 0 0

3 대신고 21 0 0 18 0 0

3 대원고 22 0 0 0 0 0

3 대원여고 23 0 0 0 0 0

3 대일고 24 1 52 20 0 0

3 대진여고 26 1 15 18 0 0

3 덕성여고 27 1 3 21 2 0

3 동대부고 29 1 0 36 12 0

3 동덕여고 30 1 50.8 2 2 0

3 동명여고 31 1 9.3 0.7 2 0

3 동북고 32 1 8 18 2 1

3 동성고 33 1 3.5 20 0 0

3 동일여고 34 1 10 1 1 0

3 서울여고 34 1 1.5 14 1 0

3 마포고 35 1 15 1 0 0

3 명덕고 36 0 0 0 0 0

3 명덕여고 37 0 0 0 0 0

3 신일고 37 1 0 1 0 0

3 명성여고 38 1 6 28 0 0

3 명지고 39 0 0 0 0 0

3 문영여고 40 0 0 0 0 0

3 배명고 43 2 2 0 0 0

3 배문고 44 0 0 0 0 0

3 배재고 45 1 12.6 0 0 0

3 배화여고 46 1 0 20 0 0

3 백암고 47 1 6 33 40 강당

3 보성고 48 1 6 30 0 0

3 보성여고 49 1 6 16 2 0

3 상명부여고 50 1 6 28 0 0

3 상명고 51 1 39 30 3 0

3 상문고 52 0 0 0 0 0

3 상일여고 53 1 14 2 0 0

3 서라벌고 54 0 10 12 0 0

3 서문여고 55 0 0 0 0 0

3 서울세종고 56 1 11 16 30 0
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국공사 학교명

체   육   관

학교
코드

실수 실당
크기

교    과
이용시간

방과후
이용시간

비고

3 선덕고 57 0 0 0 0 0

3 선일여고 58 1 10 0 0 0

3 선정고 59 0 0 0 3 0

3 성남외고 60 0 0 0 0 0

3 성보고 61 1 17 12 18 0

3 성신여고 62 0 0 0 0 0

3 성심여고 63 1 8.2 20 6 0

3 세화고 64 0 0 0 0 0

3 세화여고 65 1 15 0 20 0

3 송곡고 66 0 0 0 0 0

3 숙명여고 68 2 51.2 20 2 0

3 숭문고 69 0 0 0 0 0

3 숭실고 70 0 0 0 0 0

3 신광여고 72 0 0 0 0 0

3 양정고 74 1 250 20 0 0

3 양천고 75 0 0 0 0 0

3 양천여고 76 0 0 0 0 0

3 영광고 77 1 1 0 0 0

3 영동고 78 1 12 8 6 1

3 영동여고 79 0 0 0 0 0

3 영락고 80 0 0 0 0 0

3 영신여고 81 0 0 0 0 0

3 영일고 82 0 0 0 0 0

3 영파여고 83 0 0 0 0 0

3 예일여고 85 0 0 0 0 0

3 오류고 86 0 0 0 0 0

3 오산고 87 0 0 0 0 0

3 용문고 88 1 1 0 0 0

3 용화여고 89 0 1 0 0 0

3 우신고 90 1 5 17 10 0

3 은광여고 91 1 0 0 0 0

3 이대부고 92 1 10 30 10 1

3 이화여고 93 1 5 0 0 0

3 인창고 94 1 0 0 0 0

3 잠실여고 95 1 4 8 1 0

3 장충고 96 0 0 0 0 0

3 장훈고 97 0 0 0 0 0

국공사 학교명

체   육   관

학교
코드

실수 실당
크기

교    과
이용시간

방과후
이용시간

비고

3 재현고 98 0 0 0 0 0

3 정신여고 99 1 25 0 6 0

3 정의여고 100 0 0 0 0 0

3 중대부고 101 0 0 0 0 0

3 중동고 102 0 0 0 0 0

3 중산고 103 1 13 16 0 0

3 중앙고 104 0 0 0 0 0

3 중앙여고 105 1 0 0 4 0

3 진명여고 106 1 8 34 3 0

3 진선여고 107 1 0 0 0 1

3 창문여고 108 1 17 22 4 0

3 청원고 109 1 10 36 12 0

3 청원여고 110 1 20 36 0 0

3 충암고 111 0 0 0 0 0

3 풍문여고 112 1 8 8 4 0

3 한광고 114 0 0 0 0 0

3 삼육고 115 0 0 0 0 0

3 한서고 116 0 0 0 0 0

3 한성고 117 1 1 10 0 0

3 한성여고 118 0 0 0 0 0

3 한양부여고 119 0 0 0 0 0

3 한영고 120 1 5 5 1 0

3 현대고 121 1 18 18 0 0

3 혜성여고 122 1 12 16 0 0

3 혜원여고 123 1 63 30 2 1

3 홍대부고 124 0 0 0 0 0

3 홍대부여고 125 0 0 0 0 0

3 화곡고 126 0 0 0 0 0

3 환암고 127 0 0 0 0 0

3 휘경여고 128 1 0 0 0 0

3 휘문고 129 0 8 6 0 1

3 숭의여고 171 1 14 30 30 0

1. 국립고등학교

2. 공립고등학교

3. 사립고등학교

※참고사항

1. 실수=0은 체육관이 없음을 나타냄

2. 실당크기는 교실1실을 기준으로 표시한 것

 에)교실 1실(67.5㎡)=1
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구분 학 교 명

설립년도 위   치
건물

연면적

건축

면적
규격 사용가능 종목

주당사용시간

비고
건축년도 학급수 학생수

교과

이용시간

방과후이

용시간

1 고척고등학교
1996 구로구 고척동

1,412 1,040 25×39.5
핸드볼제회

기타종목 가능
36 4

1996 40 1,360

2 광남고등학교
1986

14,818 1,840 32.5×18.6 〃 90 18
1998 58 1,981

3 가락고등학교
1997 송파구 송파2

12,532 1,959 40×27 〃 36 0
1997 50 1,767

4 개포고등학교
1998 40 1,414

2,367 1,254 31.5×21 〃 40 0

5 공항고등학교
1983 강서구 방화2

14,142 1,428 31.5×21 〃 36 0
1996 35 1,170

6 당곡고등학교
1983 관악구 봉천동

1,852 1,153 31.5×21 〃 24 12
1997 42 1,416

7 둔촌고등학교
1997 강동구 둔촌동

14,935 1,564 38.7×21 〃 34 2
1997 51 1,771

8 신림고등학교
1987 관악구 신림11

1,715 1,715 36.8×21 〃 36 5
1995 38 11,456

9 언남고등학교
1998 서초구 양재2

8,547 977 31.5×21 〃 36 20
1998 36 1,259

10 인헌고등학교
1998 관악구 봉천11

11,837 1,015 31.5×21 〃 10 2
1998 30 958

11 청량고등학교
1981 동대문 청량리

2,096 2,050 31.5×21 〃 52 0
1997 52 1,722

12
여의도여자

고등학교

1995 영등포 여의도
1.361 635 27×19.8 〃 31 0

1995 31 1,119

13
수도여자

고등학교

1946 동작구 신대방
15,158 1,776 35×21 〃 12 10

2000 38 1,383

14
혜화여자

고등학교

1965 강북구 수유1
14,994 1,306 35.29×20.595 〃 36 16

2000 39 1,350

15
성수공업

고등학교

1998 성동구 성수2
16,265 850 40.5×21 〃 30 0

1998 30 939

16
휘경공업고등

학교(5층)

1998 동대문 휘경2
20,799 756 40.5×21 〃 40 0

1998 40 1,147

2.2 조사 대상 학교현황
표 2. 서울시 고등학교 강당 겸 체육관 현황. 

단위: ㎡, m
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3. 활용도를 높이기 위한 방안
3.1 건축적인 접근

  고등학교의 강당□체육관의 이용률은 대단히 

낮은 수준이다. 계획하고 설계 했을 때에는 그렇

게 낮은 이용률은 예상하지 않았을 것이며 잘 활

용되기를 기대하고 설계 했을 것이다. 그런 기대

감을 구체적으로 목표치로 제시되는가? 예를 들

어 1. 이용율 목표치는 80%라는 식으로? 그런 표

가 제시 되지 않았다면 설계부터 문제가 있다고 

생각한다. 건축물을 계획하고 설계하기 이전에 

Feasibility(가능성) 조사를 않고 건축설계부터 하

는 관행이 문제다. 이 연구는 고등학교 다목적실

(강당 겸 체육관) 건물의 낮은 이용을 조사하여 

이용율을 높이고저 하는 것이다. 고등학교 다목

적실(강당 겸 체육관)은 체육시간 및 학교의 행사

에 주로 사용하고 지역사회에 개방하지 않는 실

정이다. 외국 일본의 경우는 출입문이 별도로 되

어 있어 주민들에게 개방하기 편리하도록 사용하

고 있다. 고등학교 다목적실(강당 겸 체육관)은 

체육관 사용시간은 학급 수에 따라 사용회수가 

달라진다. 학급이 36학급의 경우는 36시간 사용하

고 학급 12학급이면 12시간 사용하고 있는 실정

이다. (표 1 참조)

3.1.1 충분성

  학교의 다목적실(강당 및 체육관)의 충분성은 

교육프로그램운영에 필요한 학교시설의 양적, 질

적 충족도를 의미하는 것으로서 충분치 못한 시

설로서 능률적인 교수학습 및 학습활동이 저해되

며 원만한 교육의 효과를 기대하기 어렵게 된다.1)  

  여기에서 다목적실(강당 및 체육관)에 대해서 

살펴보고자 한다.

  (1) 강당 겸 체육관(면적 및 배치)

  강당 및 체육관의 조사대상 학교별 면적도 최

소면적은 여의도여고 635㎡에서 최고면적 청량고 

2,050㎡까지(표 2) 건축되어 있다. 배치는 주로 

남측과 동측 방향으로 배치되어 있다.

3.1.2 적정성

  강당 및 체육관의 구조 또는 동선의 길이와 강

당 및 체육관의 거리가 학교별로 차이가 있다. 즉 

1) 한은숙：교육시설의 인간공학적 분석준거. 한국교육시
설학회지 제2권 2호 P42-43

이 시설은 정문에서부터 가까운 곳에 건축하여 

주 건물이 교사동과의 거리를 유지 하여야 할 것

이다. 그리고 행사시 외부인의 출입이 가까운 정

문에 가까운 곳에 위치하는 것이 좋을 것이다. 

3.1.3 건강성

 학생들의 정신적, 육체적인 건강을 위해서는 강

당 및 체육관 환경이 보다 위생적이고 환경 친화

적이어야 할 것이다. 즉 전등의 설치 시 천장의 

각 부분에 설치보다는 야구장, 축구장과 같이 실

내부의 양 갓 변에 설치하는 것이 수리 및 전등

교환 및 유지관리에 편리하고 환기를 위해서는 

환기통 벤치레터 같은 것의 설치는 피해야 할 것

이다, 여름 장마시나 바람이 불면서 비 올 때는 

환기통속으로 빗물이 흘러들어 실내 마루바닥을 

적시게 된다

3.1.4 안전성

  모든 학교의 교육시설은 안전해야 할 것이다. 

그러나 조금만 등한시 하면 큰 안전사고를 발생

케 할 수 있다. 학생들을 사고로부터 보호하기 위

해서는 충분한 배려를 해야 할 것이다. 즉 벽 

1.5m이하 부분에는 안전한 재료를 사용하여야 할 

것이며, 비상출입구는 2개 이상 설치해야 할 것이

고 출입문은 반드시 밖여닫이로 하여야 할 것이

다. 계단 및 비상계단의 높이는 고등학교의 경우 

높이는 18㎝이하 폭 26㎝이상 되어야 하며 시공 

시 계단 높이 및 계단 폭은 각각 정확한 치수를 

확보해야 할 것이다. 

3.1.5 미관성

  학교시설은 편안하고 안전하고 미려하고 안전

감이 있는 건축물이 되어야 할 것이다. 강당 및 

체육관 시설은 그 규모 자체가 단일 건물로 건축

할 경우가 많다. 물론 조사대상 학교 중 성수공업

고등학교, 휘경공업고등학교는 5층에 강당이 위치

해 있지만 대부분 단일 건물로 건축되기 때문에 

자칫 잘못하게 되면 교사동 건물과 조화 및 동선 

관계가 흐트러질 경우가 있다. 공간을 구성하는 

요소에는 형태와 더불어 반드시 색채가 따른다. 

색채는 그 공간 형태의 효과를 높여 보는 사람에

게 여러 가지 색채감을 주어 친근감을 주고 그 

건축물의 목적과 사람의 취향, 색의 조화 또한 기

후, 풍토, 건축재료, 전통 사회성 등의 배경이 있

으므로 색채 계획을 수립해야 할 것이다. 학교 건

물의 색상을 결정할 때는 심리적 조건, 인접시설
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의 색상, 건물의 형태, 방향, 용도(성격)등에 따라 

선택한다.2)

3.1.6 현대성

  강당 겸 체육관은 집회 및 운동 경기 그 자체

가 목적이기 때문에 인간에게 편리함을 제공하고 

불필요한 노력을 줄일 수 있도록 현대적인 건축

을 하여야 할 것이다.

4. 조사대상 다목적실(강당 및 체육관)의 분류
4.1 평면에 의한 분류

 강당 겸 체육관의 평면의 형태는 대체적으로 조

사대상 학교 중 장방형 형태가 13개 학교로 그 

비가 80%를 차지하고 있고, 정방형, 장방형, 타원

형, 기타가 각각 1개 학교씩으로 되어 있다. 대체

적으로 강당 겸 체육관의 규격은 25m×32m의 규

격이상을 이루고 있다. 비상시 대비 출입구가 적

은편이다. 

   형태

명칭

장방형 정방형 타원형 기타형 계 비고

강당 겸

체육관
13 1 1 1 16

기타형은

대지형태

표 3. 평면에 의한 분류

        단위: 학교

  

4.2 위치에 의한 분류
 조사대상 학교 중 대부분의 학교는 운동장에 위

치하고 있으나 정문 쪽 3개소, 후문 쪽 2개소, 교

사 뒤편 쪽 1개소로 배치되어 있다. 조사대상 학

교는 모두 교사동 건물 증축 후 강당 겸 체육관

을 건축하게 되어 학교 Master plan에 의거 계획

된 것이 아니다. 학교 설립 개교 시 국가의 경제 

사정으로 강당 겸 체육관 건축은 어려운 실정이

었다. 교사 준공 후 거의 1990년대 건축된 건물이

기 때문에 운동장 쪽에 많이 배치되어 있다. 운동

장이 협소하여 후문쪽, 교사 뒤편, 정문쪽 등에 

건축하게 되었다. 배치의 바람직한 곳은 정문 쪽

으로 외부의 통행과 거리가 가까운 곳이 좋고 외

부에서 적접 통할 수 있도록 하는 것이 좋다. 

2) 한은숙：교육시설의 인간공학적 분석준거. 한국교육시
설학회지 제2권 2호 P42-43

   형태

명칭
운동장 정문쪽 후문쪽 교사뒷편 계

강당 겸

체육관
10 3 2 1 16

표 4. 위치에 의한 분류

단위：학교

4.3 방위에 의한 분류
  방위에 대한 유형을 조사한 결과 남북 37.5%, 

동서 31.2%, 북서-남동 18.7%, 북동-남서 6.3%, 

남서 6.3%로 나타났다. 조사대상 건물의 방위로 

남북방위 형태가 37.5%로 제일 많으나, 사용면에

서 동서 31.2%인 방위가 동서로 배치 시 태양의 

일조권에서 가장 적절한 남향으로 배치되어 사용

상 및 에너지 관리 차원 및 인간공학적 차원에서

도 바람직하다. 동서외의 여러 가지 형태는 제약

된 교사위치 형태로 인해서 기인된 것이다.

               

   형태

명칭
남북 동서 북동-남서 북동-남동 남서 계

강당 겸

체육관
6 5 1 3 1 16

표 5. 방위에 의한 분류

          단위: 학교

4.4 바닥면적에 의한 분류
  조사대상 학교의 바닥 면적에 대한 분류는 

2,500㎡ 미만이 1개교, 2,000㎡ 미만이 5개교, 

1,500㎡ 미만이 6개교 1,000㎡ 미만이 4개교이었

다, 면적별로 규모를 분석해 보면 2,500㎡ 미만 - 

2,000㎡ 미만인 강당 겸 체육관은 주경기장, 보조

경기장, 교실, 교사실 등 건물에 필요한 무대, 대

기실, 보조연습실, 의자 보관함등, 관람석 강당, 

체육관에 필요한 실들이 1,500㎡ 미만인 건물은 

주경기장, 보조경기장, 기타 부속시설이 있고 강당

은 무대와 대기실 등이 있다. 1,000㎡ 미만은 주

경기장과 무대만 건축되어 있다, 강당 겸 체육관

의 최소면적은 2,000㎡ 정도 되어야 강당 겸 체육

관으로서 기능을 갖출 수 있다.

   형태

명칭

 1,000㎡ 

미만

1,500㎡ 

미만

2,000㎡ 

미만

2,500㎡ 

미만
계

강당 겸

체육관
4 6 5 1 16

표 6. 바닥면적에 의한 분류표

             단위：학교
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4.5 분석결과
  조사대상 학교 다목적실(강당 겸 체육관) 분석

결과 평면은 장방형으로 강당은 행사나 다양한 

공연이 가능하도록 넓은 무대를 구비하고 후면에

는 장치 보관실, 탈의실 및 작업실이 마련되고 체

육관은 표준 농구경기를 수용할 수 있는 25m 

×32m 규격이 이상적이고 위치는 운동장 쪽으로  

62.5%를 이루고 있으나 지역사회 개방 및 학교 

전체의 관리적인 측면에서 정문 쪽에 위치하는 

것이 좋고 방위는 장방형으로 동서로 배치하는 

것이 인간공학적 측면에서 바람직하고 강당 겸 

체육관의 면적은 2,000㎡ 정도 확보하는 것이 좋

을 것이다. 

5. 학교시설의 다목적실(강당, 체육관)공간구
성계획 및 활용방안

5.1 배치방위계획
  종합배치계획: 학교시설물과의 관계 등을 고려

하여 배치하고 환기와 통풍 그리고 동선의 유도

를 원활히 하기 위하여 배치 할 것

5.1.1 토지이용의 효율성 제고

  주위의 환경과 합리적인 토지이용으로 외부공

간의 가변성 고려 및 효율성을 극대화 하여야 할 

것이다.

5.1.2 독립성의 부여

  강당, 체육관의 특수성과 공간이용 특성에 따른 

영역구분을 통한 독립성을 부여하여야 할 것이다. 

5.1.3 기능별 동선분리

  교사동과 적절한 동선관계를 유지하면서 강당 

겸 체육관과의 기능별 동선분리

5.1.4 쾌적한 환경조성

  주위 환경과 일조통풍을 최대한 고려 쾌적한 

강당 및 체육관이 될 수 있도록 환경조성

5.1.5 개방감의 확보

  교내의 강당 겸 체육관에서 발생하는 소음, 교

사 동으로 전달되는 것을 방지하고 개방감이 확

보 되어야 한다.

5.1.6 이용의 편이 도모

  강당 겸 체육관의 배치는 정문 가까운 곳으로 

배치하여 지역주민의 이용편이 도모

  5.2 동선계획
5.2.1 평면개요

  교육의 최대의 이점을 살려 강당 겸 체육관 기

능을 살릴 수 있도록 계획하고 건물의 중앙에 경

기장을 중심으로 1층은 교사 및 선수대기실, 화장

실, 샤워실, 기구 창고등을 두고 2층은 트레이닝

실 및 선수숙소, 관람석, 영사실 등을 두고 지하

층은 기계실, 식당, 주방 또한 식당과 강당 겸 체

육관에 적절한 동선을 분리하여야 할 것이다.

5.2.2 평면구성개념

균일한 조도확보(고창설치)
교사동 부분과의 유기적인 구성을

꾀하는 동시에 공간적분리.
(연결복도 설치)

원활한
  동선체계

다양한 경기종목 및
각종 공연 장소의 확보 

균일한 조도확보
(고창설치)

그림 1. 평면구성 개념 전개도

5.2.3 동선개념도

 동선개념에 있어 명확한 수직, 수평, 동선체계를 

확립하여야 한다.

그림 2. 동선개념도

   
5.2.4 모듈의 분석 및 적용

  자료가 분석되어 스페이스 프로그램이 작성되

면 실질적으로 수용되는 사용자들이 조직과 활동

범위, 기능에 따라 물리적인 형태를 추출하여 수

치화시킴으로써 모듈을 찾아 낸다. 체육관의 기술

모듈은 경기장을 기준으로 하여 농구경기장 및 
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배구장 등 공간의 융통성 및 다양성을 추구해야 

한다. 체육관은 한 개의 농구코트 경기장을 수용

할 수 있는 크기의 넓이로 체육관의 대칭형 형태

와 기능, 지붕은 철골트러스 구조에서의 경제적인 

기둥 간격을 고려 3.0m, 4.5m, 6.0m로 설정 계획

하는 것이 좋다.

5.2.5 각종 경기장의 규격

  경기 시는 배구, 농구, 유도, 검도, 펜싱, 레슬

링, 탁구, 배드민턴, 권투 등을 할 수 있는 규격을 

갖추고 집회시 에는 입학식, 졸업식, 각종 발표회 

및 수여식 등을 수용하여야 한다.

  1) 종목별 경기장 규격

   (1)배드민턴 (BADMINTON)

            

 그림 3. 배드민턴 규격

      

            

      (2) 배구 (VOLLEY BALL)

분 류 가로 × 세로

고등학교(남자) 2100 × 1050

고등학교(여자) 1800 ×  900

단위：㎝

     

  

그림 4. VOLLEY BALL 규격

  (3) 농구 (BASKET BALL)

분 류 가로 × 세로

고등학교(남자) 2800 × 1500

고등학교(여자) 2800 ×  1500

단위：㎝

그림 5. BASKET BALL 규격

    

(4) 탁구 (TABLE TENNIS)

    

그림 6. TABLE TENNIS 규격
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  (5) 펜싱 (FENCING)

그림 7. FENCING 규격

        
(6) 유도 (JUDO)

그림 8. 유도 (JUDO) 규격 (1SET)

그림 9. 유도 (JUDO) 규격 (2SET)

  

  
  2) 수용가능 경기종목의 규격

  체육관 규격이 25m×32m규격 이상의 경우 수

용가능종목은 배구, 농구, 탁구(6SET), BADMI-

NTON(3SET), FNCING(4SET)등 각각 경기를 

치를수 있다.

  (1) 배구, 농구, 배드민턴

  (2) TABLE TENNIS (6SET)

  (3)배드민턴(3SET)

  (4) 펜싱(4SET)

5.3 입면계획
  기존 건물과 기존교사 동과의 조화를 이루면서 

활동적인 외관이 되도록 계획하고 맑고 깨끗한 

색채 계획으로 차분하면서 주변 환경과 조화가 

되도록 계획하여야 할 것이다.

5.4 구조계획
  구조는 경제성에 대한 요구를 충족하고 경기장

의 융통성에 대한 고려를 하여 계획하여야 할 것

이다.

  1) 경기장의 크기는 배구, 농구, 배드민턴, 탁구, 

펜싱, 유도등을 수용할 경우 25m × 32m 규격 이

상이 되어야 할 것이다.

  2) 경기장 높이는 트러스 하단까지 9.6m 이상

이 되어야 한다.

  3) 경기장 바닥은 탄력성을 고려하여 나무 후로

링재가 좋을 것이다. 

5.5 활용방안
5.5.1 다목적실 관계자의 의식전환

  7차 교육과정은 1997년 12월 30일 고시된 이후 

적용을 위한 사전 논의를 거쳐 98년부터 부분적

으로 적용이 시작되었다. 7차교육과정은 그 어느 

때의 교육과정보다도 새롭고 개혁적인 내용을 담

고 있어 21세기에 보다 미래 지향적인 사고의 틀

속에서 우리교육의 나아갈 방향을 추구하였다, 현

재까지 학교는 학생의 교육을 위한 성역이라고 

하는 의식이 지배적이었다. 따라서 자연히 외부사

회로부터 닫쳐진 공간으로 인식되는 경향이 짙었

다. 열린 학교로서 교육이 일반화되는 앞으로의 

시대적 분위기는 기존의 학생교육을 학교라는 공

간에서만 완결한다는 폐쇄적 사고를 지양하고 가

정, 지역사회와 함께 아동을 육성하는 학교로서 

가정과 지역사회 주민과 연계하여 학교 교육을 

전개시켜 간다는 개방적 사고를 갖도록 유도하고 

있다.3) 관리자 및 사용자의 의식전환으로 공동 사

용하는 방침을 가지고 학생 활용율을 높이고 지

역사회에 개방하여 주민과 학교가 공동체 의식을 

가져야 할 것이다. 

3) 조성운：학교 체육관경 강당시설에 대한 실태조사 및 
활용방안, 충북대학교 산업대학원 석사학위논문, 2000
년2월
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5.5.2. 다목적실 (강당 겸 체육관) 활용 계획수립

  학교에서는 다목적실(강당 겸 체육관)을 교과과

정에 의한 체육시간, 행사 및 기타 행사로 사용하

고 있고 대부분의 학교가 개방 기피하는 현상으

로 지역사회에 개방하고 있지 않고 있는 실정이

다. 다목적실(강당 겸 체육관)은 조사한 표〈1〉

에 의하면 학급 수에 따른 교과운영 시간에 따라 

학급당 1시간씩 36학급의 경우 36시간을 체육시

간 수업으로 사용하고 있다. 체육관 보유 학교 89

개 학교 중 방과후 사용하지 않은 학교수는 50개 

학교로 총보유의 56%가 지역사회에 개방하고 있

지 않는 실정이다. 방과 후에나 공휴일의 개방시

간대를 정확히 명시 공고하여 지역사회 이용자들

이 시간의 중복 등으로 인한 혼잡 등을 사전에 

방지 할 수 있도록 학교의 관리자는 적정한 활용

계획이 수립되어야 할 것이다. 

5.5.3 다목적실(강당 겸 체육관) 관리방안 모색

  대부분의 학교가 관리상 문제로 인하여 지역사

회 개방을 꺼려하고 있다. 시설의 유지 관리 및 

공공요금징수 등이 가장 큰 원인이고 이유일 것

이다. 따라서 학교에서는 학교 측 지정 담당 관리

자와 지역사회의 외부인 임명 문제가 있고 선정

된 관리자들은 책임 있는 관리를 하여야 할 것이

다. 또한 시설유지 관리를 위해서 적정한 사용료

를 징수해야 하고 별도의 예산편성이 필요하다. 

6. 결 론
  이 연구에서 얻어진 결론은 다음과 같다. 고등

학교 다목적실(강당 겸 체육관)은 체육시간 및 학

교의 행사에 주로 활용하고 지역사회 개방은 조

사대상 학교 중 체육관 보유학교 89개 학교중 방

과 후 개방하지 않는 학교수는 50개 학교로서 

56%가 개방하고 있지 않는 실정이다. 지역사회에 

개방하지 않는 주원인은 관리상 문제로 인하여 

개방을 꺼려하고 있다. 낮은 이용률을 높이는 방

법을 다음과 같이 제안한다. 

  1) 공간의 효율성과 경제성에서 보면 강당 및 

체육관 124개교의 분석결과 보유현황이 143개 

(국립교1, 공립45교, 사립98교)로 보유률은 77.7% 

(국립 100%, 공립 76.3%, 사립 79%)이다. 그러나 

대부분의 학교가 1주에 학급당 체육시간 1시간씩 

이용하고 있는 실정이다, 경제성과 효율성을 높이

기 위해서는 지역사회  개방 등 많은 활용이 있

어야 할 것이다.

  2) 설계 계획적인 면에서는 설계 시부터 강당, 

체육관의 사용계획서를 학교로부터 제출받고 또한 

학교시설 다목적실(강당, 체육관) 건축 시 별도의 

지침을 작성하여 설계시 반영하여 활용률을 높여

야 할 것이다.

 
  3) 다목적실(강당 겸 체육관)의 효과적인 지원

을 위해서 유지관리 및 활용도를 높이기 위해서 

연구가 지속 되어져야 한다.

  4) 이용률을 높이기 위해서는 강당 겸 체육관의 

출입이 자유로워야 하기 때문에 학교를 통하지 

않고 직접 외부에서의 출입이 필요할 것이다.

  5) 설계시 부터 강당 겸 체육관의 사용의 구체

적인 계획과 활용방법이 선행되고 건축되어 관계

기관이 서로 정기 점검하여야 한다.

  6) 현행 다목적실(강당 겸 체육관)의 다양한 설

계를 총 집대성하여 체육실의 규격, 내부 공간, 

배치, 방향, 동선, 내부 마감재등 부분에 다양한 

연구가 이뤄져 모듈을 제시하여야 할 것이다.
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