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In the current research for natural products with antimicrobial effects, various extracts of Puerariae

thunbergiana and isoflavones against microorganisms were evaluated in terms of the minimum inhibitory concentrations
(MIC). In general, Candida albicans was stronger antimicrobial activity than the other microorganisms such as
Streptococcus mutans, Staphylococcus epidermidis, and Staphylococcus aureus. The maximum activity was exhibited by
methanol extract of the leaves of Puerariae thunbergiana Beth. against Candida albicans(MIC, 400 µg/mL). These
results suggest that methanol extract of Puerariae thunbergiana has a potential antimicrobial activity.
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� �

��(Puerariae Radix)� ����� ���� �� � �
��� ���� ����(Leguminosae)��, ��� ���
�� ����� �(Puerariae thunbergiana Beth.)� ��
��� ��� ���. ���� 10~15%� ��� ��� 9
��� saponin, �� ��, ��� ��, ��	� �� ��

�� flavonoids, ��� isoflavonoid� daidzin� �
� �
��� ��� ����� ��	�� ���� daidzein, �
� �� ��� puerarin ��� ���� 
�1). �����
� ��� ��� ����� ��, �� �, ��� ��, �
�, ��, ��, ��, �� �� ����, �� ��� ��
� ��� ��� 
��, �� ��� ����� ��� 

�. ������� ���, �������, ���, ��� �
� �� ���� 
��2), ����	�3), ��� ����	
�, ��	�, ��	�, ����� ��, ���	� � �	
	� �� ��� ��� �� ���� ���4-6) � 
��

���� ����� �� ��� ��� ����. � ���
�� ��, ��	 �� ����(n-hexane, chloroform, ethyl
acetate, methanol)� ������ �� � ���� ����
��� ������ ��� ����� ���� ���� �
��.
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1. ����
� ��� ��� �(Puerariae thunbergiana Beth.)� 2002
� 10
� �� ��� ��� ������ ����� ��
�� ����� 
�� �, Blender� ���� �����.
��� ��� ���� 
���	 �������
 ���

����� ���� 
� ��� �����.

2. ����
1) ����
� ��� ��� �(��, ��, �)� ���� Blender�
���� �����. �� ���� n-hexane�� ����
24�	�	 ����� 3	 �� ��� �, 
���
� 0.4
µm ���� ���� 35oC�� ������ 
�����
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���. �	 
� ���� �����, �� �����, �
��� ����, ����� ���, �� ����� ���,
��� ���� ���. ���� ������ 80oC~85oC�
� 4�	�	 ������ � ���� 50% ��� ���
� ���.

2) �� � ��
Rotary vaccum evaporator(EYELA : N-N Series, Swizer-

land), freezing dryer(-50oC ��, vaccum 5 microns Hg �
� : F. D8510, Ilshin Lb Co.), CO2 incubator (NUAIRE),
ELISA reader(Molecular devices, spectra MAX 340, USA),
Microscope(Olyimpus, CK2, USA). n -hexane, chloroform,
ethyl acetate, methanol(DAEJUNG)� ����� �����
�, �� 3� ���� �����. Daidzein� quercetin�
Aldrich�(U.S.A)�� ���� �����. 

3) ���� � 	�
��� ��� ��� Streptococcus mutans(S. mutans,

JC-2), Staphylococcus epidermidis(S. epidermidis, ATCC
12228), Staphylococcus aureus (S. aureu, ATCC 29213)	
Candida albicans (C. albicans, KCTC 1940)� �����.
��	�� ��� 	�� S. mutans, S. epidermidis	 S.

aureus� Brain heart infusion (BHI, Difco)� �����, C.

albicans� Sabouroud(��� 1L� Bacto-peptone 10 g, Bacto
- dextrose40g)� �����. 

4) ��� ��
����� �
�� ��� �����	(minimum inhib-

itory concentration, MIC)� �����. 
�	� �	�7-9)�

������, 96-microwell plate(Nunclon, Denmark)� �
���� �	� �� 3,200 µg/mL�� ���	 100 µg/
mL �� 2	� ��	�� �	���. � ��� 
� ��
�� 
�	�� 
���, 37oC 	���� 18�	�	 	�
� ��� 105 cells/ml 
��� 37oC 	���� 24�	
	�� �, ELISA(Spectra Max 250, Molecula Deveces,
USA)� �� ���� 630 nm�� ��	� ���� 	��
�	� �����, �� 	�
� ��	 �� 
� ���
�� �� MIC� ������, MIC� ��� �� �� �
� ��� �� ��� �����.

5) ��� ��
��� ��� 	� 4oC ���� �����, ��
��

10% DMSO� �	�� ��� �����.

�������

�� ��, ��	 �� ����� ������ �� � �
�� ���� ����� � ����
��� S. mutans10-12),

�� ��	 ��� ������ ������ 
��� S.

epidermidis	 S. aureus13,14), ��� ����� ���� �
�� ���� �	��� ���� 
��� C. albicans13)�

��� ��� ��� �
���.
�� ��� �� ����� ���� ��� �� ���
�� ��� �� ��� ���� ������ �� ���
�� ����� ��� ��, ��� �� 
�� �����
��� ��� ���� ��� S. mutans, S. epidermidis	

S. aureus� �� �����	� 3,200 µg/mL ���� �
���� ���� ���. ��� C. albicans� �����
����� �����	� 800 µg/mL�� ������ ��
���. �� ����� ���� ��� ���� ��� S.

mutans, S. epidermidis	 S. aureus �� �����	� 3,200
µg/mL�� ����� ����. ��� C. albicans� 
�
���� ����� �� ����� �����	� ��
800 µg/mL�� ������ �����. ���� ��� �
��� ��� ��� C. albicans� ��� ��� ���
������� ���� 
��� ����(Table 1).

�� ��� �� ����� ���� �� ����� �
���� ��� ��, 
����, ����� ���� ��
��������� ��� S. mutans, S. epidermidis	 S.

aureus� �����	� 3,200 µg/mL ���� �����
���� ���. ��� C. albicans� �� ����� ��
��� �����	� 1,600 µg/mL�� ����� ����
�. ��� �� ������� �� S. mutans	 C. albicans

� �����	� 800 µg/mL���, S. epidermidis	 S.

aureus� �����	� 3,200 µg/mL� ����. ��� �
���� ��� ����� �� � ������ �����
�� ����(Table 2).

�� �� �� ����� ���� �� ����� ��
��� ��� ��, 
����, ����� ���� ��
��������� �� S. mutans, S. epidermidis	 S.

����� �� Minimal inhibitory concentrations(MIC) of the root
of Puerariae thunbergiana Beth

Tested
material

MIC50 (µg/mL)*

S. mutans S. epidermidis S. aureus C. albicans

HXRP  >3,200  >3,200  >3,200  >3,200
CFRP  >3,200  >3,200  >3,200  800
EARP  3,200  3,200  3,200  800
MTRP  3,200  3,200  3,200  800

*Each extract was examined in tripliacte experiments. Plant extracts:
HXRP; n-Hexane extract of the root of Puerariae thunbergiana
Beth. CFRP; Chloroform extract of the root of Puerariae thunber-
giana Beth. EARP; Ethyl acetate extract of the root of Puerariae
thunbergiana Beth. MTRP; Methanol extract of the root of
Puerariae thunbergiana Beth.

����� �� Minimal inhibitory concentrations(MIC) of the trunk
of Puerariae thunbergiana Beth

Tested
material

MIC50 (µg/mL)*

S. mutans S. epidermidis S. aureus C. albicans

HXTP  >3,200  >3,200  >3,200  >3,200
CFTP  >3,200  >3,200  >3,200  >3,200
EATP  >3,200  >3,200  >3,200  1,600
MTTP  800  3,200  3,200  800

*Each extract was examined in tripliacte experiments. Plant extracts:
HXTP; n-Hexane extract of the trunk of Puerariae thunbergiana
Beth. CFTP; Chloroform extract of the trunk of Puerariae
thunbergiana Beth. EATP; Ethyl acetate extract of the trunk of
Puerariae thunbergiana Beth. MTTP; Methanol extract of the trunk
of Puerariae thunbergiana Beth.
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aureus� �����	� 3,200 µg/mL ���� �����
���� ���. ��� C. albicans� 
� ������ �
����	� 3,200 µg/mL�� ������ �����. �
� � ��� ���� ��, C. albicans� �����	�
400 µg/mL���, S. mutans� �����	� 1,600 µg/mL,
S. epidermidis	 S. aureus� �����	� 3,200 µg/mL�
� ����. �� ��, �� � �� �� ����� ��
� ���� �� � ����� �����	 �� �� �
������� ��� ��� C. albican�� �� �� �
����	 400 µg/mL� �����(Table 3).

��� ���� ��� ���� ������ �� 50%
���� ��� ���� �� ����� ��� ��, ��
	�� ��� �� ��� ��� ���� �������
�� � ����� �		 �� ����. 	 �� ��, �
� � ��� ��� ���� ������ ��� �� 

� ��� ��� C. albican�� �		 �� ������
����. �	 
� ����� ���� ������ ��
� ���� �� ��� ���� ��� ��������
�� ��� ����, ��� ���� ������ 
	�
��� �� ��
�� �	��� ��� ����(Table 4).

���� ��� isoflavonoid�18) puerarin, daidzin� ��
� S. mutans, S. epidermidis	 S. aureus� �� ����
�	� 3,200 µg/mL�� ��� ����� ����. �15)�

��� ����� ����, ��� ���� �������

���� ��� S. mutans, S. epidermidis	 S. aureus�

�� �����	� 25 µg/mL���� �����, � �16)

� 	����� ����� ����� �����	� 100
µg/mL���� ����, � �17)� 
�� ��� ���,
����� ���� ������� ���� S. mutans�

��� �����	� 500 µg/mL���� ��� � 
�.
�	
� ����� �	��, � ��� �� ��� ���
� ����� � ��� ��� ����. �� �����
daidzein� quercetin� �����	� 3,200 µg/mL ����
����� ���� ����, ��� C. albicans� �� �
����	� 800 µg/mL-3,200 µg/mL�� ����(Table 5).
��	�� �� ��, ��	 �� ������� ����
�� ��� C. albicans� ��� S. mutans, S. epidermidis

	 S. aureus �� �� ��� ������, �� ����
�� ��� isoflavonoid�� ��� �� �����. �	

� ����� �� ������ ���� �������
puerarin, daidzin, daidzein, quercetin��� �
 ����
� ���� ���� ��� ����. 	� � ���� �
� �� � ������ �� � �	��, �� �����
�� ������ ����� ����� ��. 

� �

� ����� �� ��, ��	 �� ����� ����
�� �� � ���� ������� ���� ������
�� �� � ������ 
��� ��� 
� �����
���.
�� ��	 �� �������� S. mutans� �� �
���� �����	� 800 µg/mL	 1,600 µg/mL�� ��
���, �� ����� �����	� 3,200 µg/mL� ��
��. �� �� 50% ��� ���� ����� �����
� S. epidermidis, S. aureus� �� �����	� 1,600
µg/mL�� ����� �����, � �� �������

�� C. albicans� �����	� 400 µg/mL�� �� �
� ������ �����. ��	�� �� ��, ��	
�� ������� ����� S. mutans, S. epidermidis	

S. aureus�� ��� C. albicans� ��� �� �����
� ������, �� �� ������ ��� isoflavonoid
�� ������ �� �����. �	 
� ����� �
� ������ ���� ������� isoflavonoid��
flavonoid��� �
 ����� ���� ���� ���
����.

����� 	� Minimal inhibitory concentrations(MIC) of the leaves
of Puerariae thunbergiana Beth

Tested
material

MIC50 (µg/mL)*

S. mutans S. epidermidis S. aureus C. albicans

HXTP  >3,200  >3,200  >3,200 3,200
CFTP  >3,200  >3,200  >3,200  >3,200
EATP  >3,200  >3,200  >3,200  >3,200
MTTP  1,600  3,200  3,200  400

*Each extract was examined in tripliacte experiments. Plant extracts:
HXTP; n-Hexane extract of the leaves of Puerariae thunbergiana
Beth. CFLP; Chloroform extract of the leaves of Puerariae
thunbergiana Beth. EALP; Ethyl acetate extract of the leaves of
Puerariae thunbergiana Beth. MTLP; Methanol extract of the
leaves of Puerariae thunbergiana Beth.

����� 
� Minimal inhibitory concentrations(MIC) of galgeuntang
and seungma-galgeuntang

Tested 
material

MIC50 (µg/mL)*

S. mutans S. epidermidis S. aureus C. albicans

WTGT  1,600  3,200  3,200  800
ETGT  1,600  1,600  1,600  800
WTSM  3,200  3,200  1,600  800
ETSM  3,200  3,200  3,200  1,600
ETRP  3,200  3,200  3,200  800

*Each extract was examined in tripliacte experiments. Plant extracts:
WTGT; Water extract of galgeuntang. ETGT; 50% Aqueous ethanol
extract of galgeuntang. WTSM; Water extract of seungmagalgeuntang.
ETSM; 50% Aqueous ethanol extract of seungmagalgeuntang.
ETRP; Ethanol extract of the root of Puerariae thunbergiana Beth.

����� �� Minimal inhibitory concentrations (MIC) of pure
compounds

Tested
material

MIC50 (µg/mL)*

S. mutans S. epidermidis S. aureus C. albicans

Puerarin18,19)  3,200  3,200  3,200  3,200
Daidzin18,19)  3,200  3,200  3,200  800
Daidzein  >3,200  >3,200  >3,200  >3,200
Quercetin  >3,200  >3,200  >3,200  >3,200
*Each extract was examined in tripliacte experiments.
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�����

� ��� ��� ���� ������ �
�� �� �
� �
� �����
�� �����, 2003�	 
����
� ������ �� �	����, �� �����.
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