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1. � �

��� ��� ��� ��, ��� �� �� �����

�� ��, ��, ����, ����, ���� �� �� �

���. ��(Mongolia)� ������ ��� ���� ��

�� ������ ��� ������� ���, ��� �

� ��� ���� ��� ��� ����, �����

(Ulaanbaatar)� ���(Darhan) �� ��� ����� ��

� ��� ��� ���� ��(	��, 1996; ������


 ������, 1995). 

���� ����� ���� ��� ���� �� ��,

��� �� �� ���(�������, 2000). �� ���

��� 240����� ���� ��, � 60��� ��� �

����� ���� ���, ����	 ��(Mongol)�, �


��(Oiyrat)�, ����(Buryat)�� ��� ���� ��

�(Kazakh)� � ��� ���� ���� 
��� ����

�
�, ��� ����� ��(Khalkh)� ��� ���� �

80~90%� ������(���, 1996). 


�� ��	 ��	 GNP� ��� ����
 ��� �

��, ����� �� ��� ����� ���� ����

��� ��� ��� ���� ��
��
 � ��
�. �

� ��� �	 ���	 ���� ��� ���� ����

�� ��� ��
 �	 ��� ��� ���	� �� ��

�
 ��, ���� ���		 �� ��
 ��. 
� ��

����� ��
 ���, ��� ���� ��� �	 ��

����� ��� ��, ���	��� ��� �� ���

��� ��
 
���� ��� ��� �� ��� ���


 ��. 

��� ���� �� ��	� � 
�� �
� � ��

����� �� 	�� ����� ����. ��� ��	

��� ����� ��� 
��� ����� �� �� �

�� ��	�	� ��
 ����, �� ���� ����

��	���� ��� � ���. ������ ���� �

���� ���� ��� �� 	���� �� ��, �� �

� ����� ��� ���� � ��	��
 
����

��� ���� �� ��	�� ���(2001)� 	�� ��

��� �� ��
�.
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� 	�� ��
 ��� ���� ���� ��� ���

� ���, ���� ������� �	 ���	�� ��


 �� ���, ���� �� ��� 	��� 18~24�� �

��� �� ��� �� ����� ��� ��	�����

��
�� ��
 ���� ��� �� ����� ����

� ��, � 	�� ���� ��	 ��� 	�.

1. ������ ������ ��� ���� ��� ��

�� �	� ����.

2. ����� ��� ����� ������ 
� �� �

�� ���� �	� ����.

3. ������ ���� �� ���� � 	
��� �

��� ��� ����� ��� ����� ����. 

2. ����

2.1. ���� � ��

�� ����	 �� ����� �� 18~24� ����

200�� ���� ��, 1� ��	 2000� 7�, 2� ��	

2002� 6�� ����. 

�� ����	 �� � ���� 18 ~24� ���� 204

�� ���� ��, ��	 2001� 12�~2002� 5�� ��

��.

2.2. ���� � ��

����	�	 ��� ��� � �� ���� �� � �

���� ��� 	��� ���� ����� �����, �


	��� 9	�, �
	��� 4	�, ��	��� 4	�,

��	��� 3	�, ��	��� 6	�� ��
	� � �

27	����, � 27	�� �� Martin� ���� �� ��

���. 

���		 KS A 7003(1999), KS A 7004(1999) � ��

����	����(1997)� �����, �� ���� ��

��� ����	��	� Size Korea(2003)� �	�� ��

�����. 

��	�	 ��� ��� �	� ���� �� 25	��

������, Röhrer�� 1	�, �� �� �
, �� � �

�	�� ��� 15	�, �� � ��	��� ��� 9	�

��� � 25	�� �����.

2.3. �� ����

��� ���� 404�� ���� � ���� SPSS WIN

PACKAGE� ����, �� �
� �����.
����������

 
����

 : ������ ��� ��� ���� �

� � ����� ���, � �������� t��� ��

��� ���� ���� ��� �� ��� ��� ���

��.
������

 
����

 : ���� ��� ��� ���� �� � �

���� ���, � �������� t��� �� ��� �

��� ���� ��� ����� ��� ��, �� ���

� � ��� ��� ��� �����.
������

 
��������

 
������

 
������

 : ��� �� �� ���

����� � ���� �� ���� � ����� ���

� ��� �����, ���� � �� �� ��� ���

��� ���� ��� �� ��� ����� �����.

3. �� � ��

3.1. ��� ����� ����� �� 

������ �� � ����� ��� ����� ��

� ������, � �������� t��� �� ����

��� ��� Table 1� ����. 27�� � 15���� �

��� ������, 13����� ����� �� 2���

�� ����� �� ����. 

������� ����, �������, ����, ���

� 4���� ���� �����, �� ��� �� ���

Table 1. ����� ��                           �� : cm

�� ��

t�
��

��

��
��

��

��

��

��

� 161.38 5.10 160.60 4.99 1.557
���� 136.68 4.79 136.97 4.60 -.613
���� 131.02 4.83 131.38 4.84 -.748
���� 99.54 4.04 100.66 3.73 -2.893**
������� 80.43 3.96 81.62 3.38 -3.262***
���� 61.16 2.66 62.78 3.28 -4.330***
���� 137.54 4.21 138.10 5.00 4-.971
����� 115.92 4.48 116.06 5.12 4-.304
��� 73.50 3.66 74.49 3.35 -2.843**

��

��

������ 35.04 1.50 35.83 1.56 -5.182***
����� 26.21 1.59 26.23 1.66 4-.100
���� 23.51 1.65 23.53 1.66 4-.117
����� 31.94 1.57 33.02 1.74 -6.504***

��

��

���� 20.96 1.79 22.25 1.55 -7.698***
���� 16.65 1.68 16.94 1.60 -1.766
����� 20.48 1.69 21.06 1.43 -3.702***

��

��

������ 39.30 1.61 39.86 1.76 -3.320***
��� 38.24 1.60 37.44 1.69 -4.896***
��� 53.96 2.33 52.92 1.96 -4.883***
������� 24.37 1.42 25.33 1.92 -4.493***

��

��

���� 37.63 1.64 37.99 1.94 -2.023*
����� 83.36 5.16 85.54 4.30 -4.629***
���� 67.96 4.78 68.66 4.92 -1.450
����� 92.16 4.41 92.43 3.98 4-.649
����� 54.63 3.57 54.00 3.25 -1.832
���� 27.24 2.22 27.97 1.89 -3.578***

�� ���
1) 52.94 5.83 53.67 5.83 -1.260

* p�0.05 ** p�0.01 *** p�0.001
1)
�� : kg
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��, ����� ��� 3��� �� ������ ����

���� ����� ���� �� ���� �� ��� �

��. �� � ������� ������, �����, ��

�� � ������ 4���� ���� 	�����, ��

����� �� ����. �� �� ���	 ����� �

�� ���� �� ���� ��, �� �� � �����

���� ����� �� ������, ����� ����

�� �� �� ��� � ��	 �� � � ��. 

������� ������, ���, ���, ������

�� 4�� ���� ���� 	�����, �������

�������� ����� ��, ���� ���� ���

�� � ��� ����. ������� ����, ����

�, ����� 3���� ���� 	�����, �� ��

��� �� ����. 

3.2. ��� ��

Röhrer
����

 
����

 : Table 2� ��� ��� ���� ��

Röhrer��� ��� ����� ��� ���. Röhrer��

1.2�� 1.5��� � ����, 1.2��� �� ��, 1.5��

� �� ���� ���� �� '97 ���������� �

�� ���. ��� ���� �� ������ �����

����� Röhrer��� �� �� ��� � � �� ��

� �� � � ��. 

���� �� ����	 ����� 62.75%, ��� ��

� 31.86%, ����� 3.59%��, ��� ��� � ���

� ���� � ���(1999)� ��� �� ��� ��� �

���. ����	 ��� 68.00%, ��� 24.00%, ���

8.00%� ��� ����� ����� �� ��� ��� �

�� �� ���� �� � � ��.
����

 
��������

 
����

 : ��� ����� �� �����

���� �� ��, �� � ����� �� �� ��� 15

��� ��� ������ ������, t��� �� 
�

�� ��� ��� Table 3� ����. 12���� 
���

���, � ��� ��� ��.

����� �� �� ������� 6���� ��� �

� ����. ����/�, �������/�, ���/�� �

��� �	�� ������ ��� �� ���, ����

� ������� ����� ����� ���� � ���

��� ��� � ��. ����� �� �� �������

� ������/�, �����/�� 2��� ��� � ��

� ���, ����� �� �� ��� �� ���� �	

��� �� ��� � ��. ����� �� �� ����

�� ����/�, �����/�� 2��� ��� � ���

��� ����� �� �� ��� ���� ��� ���

�� � � ��. 

Fig. 1	 �� �� �� � ����� �� 12��� ��,

�� 100�� � ��� ���� �� ������� ��

� ����� ����� ���� ��� ���. ����/

� ��	 ��� �	� �� ����/� ��	 ��� �

�� ����� �� �	 ��� ��� � ��. ����/

�, ����/� � ������/�� �� ��� ����

����, ����� ��� �	 ��� �� � � ��. �

Table 3. ��, �� � ����� �� �� ��� ��

�� ��
t�

�� ���� �� ����

����/� 0.8469 0.007 0.8528 0.007  5-8.924***
����/� 0.8118 0.009 0.8180 0.011  5-6.128***
����/� 0.6167 0.010 0.6267 0.009  -10.333***
�������/� 0.4982 0.014 0.5082 0.010 5 -8.398***
����/� 0.3823 0.012 0.3908 0.014  5-5.339***
����/� 0.8598 0.007 0.8598 0.008  55-.971
�����/� 0.7182 0.012 0.7225 0.015 55-3.157**
���/� 0.4553 0.013 0.4638 0.013 55-6.733***
������/� 0.2172 0.009 0.2232 0.009 55-6.619***
�����/� 0.1625 0.010 0.1634 0.010 55 -.845
����/� 0.1458 0.010 0.1466 0.010 55 -.780
�����/� 0.1980 0.010 0.2056 0.010  5-7.669***
����/� 0.1300 0.012 0.1386 0.010  5-7.917***
����/� 0.1033 0.011 0.1055 0.010 5 -2.230*
�����/� 0.1270 0.011 0.1312 0.009  5-4.093***

*p�0.05 **p�0.01 ***p�0.001

 
Table 2. Röhrer�� ��

�� ��
t�

�� ���� �� ����

Röhrer�� 1.2611 0.135 1.2969 0.135  -2.671**

**p�0.01 
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�� ��� ���� ���� ��� ��� �� ��� �

�� ��� � ��� ����, ����� ���� ���

��� � ������� �� ����� ����� ��

�� �� ��� ��� ����. 
����

 
����

 
����

 
��

 
������������

 
������

 
����

 : ��� ��

� ��� ��, ��, ��� �	� ���� ��� ���

�� ����. ��, �� � ��� �	��� �� � �

���� ���� ��� ����� �� ��� �� ��

� �� �	 ��� ���� ������, � ������

t���� 
��� ��� ��� Table 4� �����, 6�

��� 
��� ����.

����� �� ����� ����, � ������ �

���/������ ����/������ ����� ��

��� ����� ��� ��� ����� �� �� ��

��� �� ��� � ���, ������ �������

�����/����� ��� ��, �����/������

����� �� ���, ��� ����� ��� ����

� ���� ������� ����� ���, ������

����� ����� �� ���� ���� ��� ���

� �� � � ��. ������ ������� ����/�

���, ����/������� ����� �� ����. �

����� ��� ����, ������ ����� ���

����� ����� �� ����� ����� �� ��

�� �	 ����� ��� � ����� ��� ��� �

��.

3.3. ��� ���� ��� �� ��

����� � ���� �� ������� ����, �

�� ���� ������ ��� �������, ����

�� � ��� ���� �� � ��� �� �� � ��

��� �����, F���� ���� �����. �� �

��� � �� �� ��� ��� ��� ���� t���

� ���� ��� ��� �� ��� ����� ����

�.
������������

 : ���� �� 404�� ���� �� ��

���� ����� ��� ����� ���� ��� ��

�� ��� ����� ����� �����. 1�� ���

� �� � ��� ���� ��� �� Röhrer��� ��

� ��� ��� ���� ����� 24��, ��� 19��

� � 43��� �� ������ �����. ���� ��

	 ��� ��(scree-plot)�� ��� 1.00��� ��� ��

�, � ���� ���
�� ��� �� �� ������

�� �������. ��� 1.00 ��� 10� �� � ��

� ������ 5%��� ��� ������, � �� 7�

� ��� �����. ���� ��� Table 5� 	��, 7�

� ����� 
� ��� �� �����	 78.04%� ��

�� ���� ��.

�� 1�� ��� ��, �� � ����� �� ���

���, ��� ���� ���� �� ��� ���� � �

�� ���� ��� � � ��� ���	 11.76�� ��

��� � ���	 25.01%��. 

�� 2� �� ����� ��� � ���� �� ���

� ��. �� ��� ����� ���� ��� ��� �

���, ���	 8.41�� ����� � ���	 17.90%�

�. �� 3	 �� �� ����� ���� ���� ��

����� ��� ������� ��� � ���, ���

	 4.28�� ����� � ���	 9.10%��. 

�� 4� ���� � ����� ��� ������ �

Fig. 1. ��� ���� ���� ��.

Table 4. ��, ��, ����� �� � ����� ��� ��

�� ��

t�
��

��

��
��

��

��

����/����� 0.8013 0.070 0.8489 0.042 -8.349***
����/���� 0.7084 0.051 0.7199 0.041 -2.495*
�����/����� 0.6411 0.041 0.6381 0.033 -5.878
�����/���� 1.1168 0.050 1.1160 0.041 -5.185
�����/���� 1.3623 0.076 1.4065 0.075 -5.872***
�����/����� 0.8211 0.039 0.7952 0.043 -6.296***
����/���� 1.1271 0.130 1.3278 0.078 -4.784***
�����/���� 1.2343 0.080 1.2478 0.079 -1.709
����/����� 1.0273 0.088 1.0582 0.062 -4.072***

*p�0.05 **p�0.01 ***p�0.001
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��� �� ����� ��� �� � ����� ����,

���� 3.52�� ����� � ���� 7.49%��. �� 5

� �� �� ���� �� ���� �� ���� �� �

� ����� ��� ��� ���� ��� ��� � �	

�, ���� 3.32�� ����� � ���� 7.07%��. 

�� 6� ��� ��� �� ���� �� ���� ��

������ ��� � �	�, ���� 2.89�� ����

� � ���� 6.150%��. �� 7� ��� ��� ���

� �� ���
 ���� �� ��� ����, ����

2.54�� ����� � ���� 5.32%��. �� 7��� �

���� �� ��� �� ������ 78.04%� ���


���� ��. 

���� �� � �� ����� ���� �� ��� �

� 1� ��� ���� � ������ �� 2� ��� �

Table 5. ���� ��

�� 1 �� 2 �� 3 �� 4 �� 5 �� 6 �� 7 ���

�����

����

�����

���

�����

����

����

�����/�
�����

����/�
�����

�����

�����/�
����

�����/�
����/�
�������/

.869

.856

.855

.851

.830

.828

.813

.800

.798

.795

.772

.767

.742

.716

.711

.701

.550

.105

.193

.267

.432

.216

.001

.197
-.293
.285
-.231
.049
.208
-.262
.134
-.338
-.170
.062

-.067
.112
.004
.012
.103
.018
.077
.132
.147
.060
.049
.057
.038
.063
.031
.051
.022

-.067
.019
-.084
.023
.028
.093
.057
.030
.014
.069
-.016
-.024
-.011
.070
-.003
.079
.125

-.008
.250
-.112
.079
.229
.041
.398
-.406
-.410
.420
-.020
.462
.483
.106
-.003
.118
.015

.042

.236

.063

.097

.077

.089

.054

.085

.093

.044

.111

.087

.075

.621

.097

.622
-.097

.038

.077

.048

.049

.113

.143

.142

.086

.124

.110

.089

.143

.106

.095

.058

.075
-.141

.823

.931

.854

.936

.823

.751

.974

.931

.937

.973

.978

.966

.974

.995

.988

.996

.628
�

����

����

�����

����

�������

���

���

���

.063

.092

.112

.034

.081

.046

.200

.056

.077

.975

.956

.924

.882

.846

.791

.765

.735

.705

.039

.214

.271

.141

.446

.509

.113

.512
-.444

-.022
-.021
-.012
.033
-.014
.022
-.122
-.017
.006

-.041
-.036
.005
-.008
-.073
-.024
.031
-.054
.089

.022

.016
-.002
.042
.052
.016
.051
.033
-.067

.080

.121

.037

.062

.054

.083
-.110
.027
.212

.974

.985

.944

.965

.946

.925

.680

.845

.818
����/�
�������/�
���/�
����/�
����/�

.063

.003

.020

.132

.152

.138

.206

.171

.271

.294

.917

.841

.759

.705

.622

.000

.059
-.010
-.011
.010

-.092
.006
-.047
-.005
.095

.077

.001

.029
-.012
-.049

-.017
.052
-.033
.197
-.074

.891

.804

.649

.719

.560
����/�����
����/�����
����

����/�
����/����

-.119
-.215
.483
.446
-.338

-.063
.064
.103
-.261
-.059

-.004
.003
.052
.032
-.035

.902

.850

.833

.822

.689

-.280
.131
.104
.117
-.024

.057

.028

.119

.107
-.610

-.010
.024
.108
.077
-.007

.991

.990

.990

.994

.988
�����/����
�����/����

.127
-.265

-.037
.028

-.076
.036

-.038
-.052

.913
-.888

.007

.023
.042
-.056

.986

.993
����/����
�����/����

.194
-.204

-.009
-.157

.004
-.037

.051
-.112

-.270
-.193

.882
-.853

-.018
-.033

.978

.979
������/�
������

������

.216

.231

.218

-.275
.440
.417

.065

.080
-.080

.075

.049

.023

.062

.028

.042

.037

.046
-.014

.902

.837

.803

.960

.961

.888
��� 11.76 8.41 4.23 3.52 3.52 2.89 2.54
���(%) 25.01 17.90 9.10 7.49 7.07 6.15 5.32
�����(%) 25.01 42.91 52.01 59.50 66.57 72.72 78.04
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��� ����, �������(2000), �������(1998),

�������(2000) � �������(1996)� �� ��

��� ���� ��. 
������

 
������

 : ��� ��� ���� ���� 	�, �

��� ���� ��� 7� ��� �� ���� ����

2� ����� ���. ��� �� ���� ��� ���

� ��� ���� 2~5�� �� ���� � ��� ��


� ������, 4� ���� ����� � ��� ���

���� �� ���� ��� �� ���� �� ����

���� ���� ���. 

��� 4� ��� ��� ��� ������ F��� �

��� ���� ����, ���� ��� ��
 ����

�� Tukey��� ���� ���� ��� �����. �

�� 43���� �� ��� ��� ���� ��� ��


�� �� ��� �� ���� ������ � � ��. �

� �� 1, �� 2, �� 3, �� 4� �� �� 1, �� 2,

�� 3, �� 4� ����.
������

 
����

 
����

 : ������ � ��� ���� ��

�� ��� 	�	� �� ����� ��� �� 4� ��

�� ���� ����� � ��� ���� Table 6� ��. 

�� 1
 �� ��� 404� � 76��� 18.81%� ��


� ���� ������ � ��� �� �	 ����. �

� � ����� �� ��, ��, �� � ����� ��

4�� 
� ��� ��. Röhrer��� 1.25� ��� ���

�� ����, 	���/�, �������/�, ���/�� �

� �	 ��� ��� ���� �� �� ���� ����

� 	 ����, ������ ���� �� �	 ��� ��

�	 ����� �	� �
 �� ��� H�� ����. �

�� �� 1
�� �� �� ���� ���� ��, ��

��� ��� ����� ����.

�� 2� 404� � 144��� 35.64%�� 4� �� � �

� �
 ��
� ��� ����, �
� ��� ��� �

��	 ����. �� � ����� ����, ��, �� �

����
 �� 3� ���	 ���, Röhrer��� 1.19� 4

� �� � �� �� ����, 	���� ���� � ��

��� ���� �� ��, �� �	 ����� �	� �

X�� ���� ��
 � ��. ��� �� 2���� ��

�� ���, ����� �	� � ������ 
 � ��.

�� 3
 404� � 78��� 19.31%� ��
� ����,

�
���� � ��� �	 ����. ��, ��, �� �

����
 �� ��, ����
 �� 2��� �� ���

�
 ���. Rohrer��� 1.29� ��� ��� ����, 	

���� ���� � �� ���� ���� �� �	 ��

� ������� �	� ��� � ���� ��
 � ��.

��� �� 3
��
 �� �� ����, ��� �	� �

������ 
 � ��.

�� 4� �� ��� 404� � 106��� 26.24%� ��


� ����, ������ ��� �� �	 ����. ��

������ �� � ����� �� 2� �� ����, �

�, �� � ����
 �� 1� ���	 ��. Röhrer��

� 1.42�, Röhrer��� 1.5� �� �� ��� �����

�	� ��� 4� �� � �� ��� ���. �� �� �

� � ����� ���� �� ��, 	���� ���� �

���� ���� �� 1 ���� �� 	���� ���

� � ���� ���� �
 ���, �� �	 �� � �

�� �	� �� �
 ��� �����, ��� ���� �

� �� ���� ��� ���� ��. ��� �� 4� ��

� �� ��� ���, �� � �� �	� ��� ����

�� 
 � ��.

� ��� �
 ���� ���� � �������(2002)

� ���� ������ ����� �
� ��� �	 �

�� �� 	���� �
 X���� ������, 18~26�

� ���� � �������(1996)� ����� �� �

�� �
 ��� �� �� �� ���� ����, � ��

��� ������ �� 2� ���� ���� ��.
��

 
����

 
��

 
������

 
��������

 
��������

 : �
 ���� ��

� �� ��� �
� ���� ��� ������ 	� �

���� � 19��� ���� ��� ������ ���

��. ���� 19�� ��� ����� ���� 	� �

� Röhrer��, ��	
� ����� ��� �� � ��

10��, ��� ���� ���� �� �	 �� � ���

��� �� 7���� ���. � ���� �
� ��� �

��� ������, � ��� Table 7� ����. 

�� 1��� 6���� ���� ���, �, ��� � �

��� �
��� ��, �����, ����/����� �

����/	���� ����� �	 ����. �� 2���

11���� ���� ���, � � ���� �
��� ��,

��� 9����� ����� �	 ����. 

�� 3��� 6���� ���� ���, �, ��� � �

��� �
��� ��, �����, ����/����� �

�����/	���� ����� �	 ����. �� 4��

� 11���� ���� ���, �, ���, ���, ����

�, ����� � �����/������ �
��� ��,

Röhrer��, �	�����, ����/�����, �����

/	��� � ����/	������ ����� �	 ���

�. 

4� ��� � �� ��� �
� ������ ����

�� ��� ��� ��, 4� ���� ����� �, ��

�, ������ �
��� ��� ��, Röhrer��, �	��

���, ����, ����/�����, �����/	���, �

���/	������ ����� ��� �� ����� �


��� �� ��� ��
 ����, ���� �
 ���

��� ����. 

��� ��� �
� ���� �� ��� ������
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��� ��� �����, ��� ����� ���� ��

��� ��� �� ��� ���� �� ��� ��� �

��. 

4. � �

��� �� ���� ��� �� ������ ����

  
Table 6. ��� ��� ��                                                                                          �� : cm

��1 ��2 ��3 ��4
F�

�� ���� �� ���� �� ���� �� ����

� 168.00 2.99 161.90 2.37 154.56 2.65 159.55 2.86 342.620***
���� 143.37 2.61 137.62 2.28 130.57 2.52 135.66 2.38 372.149***
���� 137.89 2.89 131.96 2.38 124.83 2.22 130.05 2.76 345.727***
���� 105.44 2.44 100.73 2.00 95.08 2.16 99.07 2.28 298.439***
������� 85.97 2.30 81.69 2.21 76.55 2.35 79.85 2.07 246.014***
���� 65.82 1.94 62.94 2.79 58.82 1.93 61.77 2.17 287.866***
���� 144.60 3.11 139.17 2.70 132.43 2.56 136.56 3.09 178.641***
��� 78.37 2.38 74.60 2.33 69.97 2.15 72.98 2.41 177.863***
������ 36.44 1.60 35.29 1.47 34.07 1.32 35.91 1.08 243.841***
����� 27.27 1.52 25.38 1.16 25.13 1.16 27.41 1.27 289.171***
���� 24.81 1.47 22.54 1.03 22.53 1.17 24.65 1.40 101.363***
����� 33.55 1.51 31.77 1.30 31.03 1.16 33.71 1.50 287.206***
���� 22.50 1.71 20.75 1.37 21.05 1.63 22.51 1.75 236.205***
���� 17.62 1.61 15.94 1.17 15.91 1.30 18.02 1.37 270.044***
����� 21.32 1.59 19.83 1.14 20.12 1.26 22.11 1.22 275.901***
������ 40.65 1.67 39.41 1.65 38.35 1.47 39.95 1.32 231.387***
��� 39.13 1.45 37.96 1.35 36.50 1.51 37.76 1.66 240.693***
��� 55.83 1.74 52.63 1.63 51.06 1.52 53.23 1.73 107.478***
������� 25.59 1.19 24.28 1.36 24.39 2.46 25.95 1.52 220.865***
���� 39.00 1.56 37.54 1.46 36.59 1.31 38.21 2.04 231.464***
����� 87.57 4.24 81.78 2.90 80.72 3.55 88.54 3.67 124.843***
���� 71.74 4.03 65.52 2.67 64.72 3.53 72.27 3.93 129.540***
����� 95.37 3.93 90.16 2.85 89.21 3.05 95.26 3.13 100.178***
����� 56.09 2.95 52.32 2.26 52.56 2.82 57.06 2.91 285.877***
���� 28.44 1.82 26.40 1.33 26.41 1.76 29.51 1.59 100.762***
���

1) 59.06 5.02 50.30 2.69 47.47 3.53 57.54 3.75 208.332***
Röhrer�� 1.25 0.12 1.19 0.08 1.29 0.12 1.42 0.10 111.070***
����/� 0.85 0.01 0.85 0.01 0.85 0.01 0.85 0.01 217.746***
����/� 0.82 0.01 0.82 0.01 0.81 0.01 0.82 0.01 220.553***
����/� 0.63 0.01 0.62 0.01 0.62 0.01 0.62 0.01 217.605***
�������/� 0.51 0.01 0.50 0.01 0.50 0.01 0.50 0.01 226.281***
����/� 0.39 0.01 0.39 0.01 0.38 0.01 0.39 0.01 29.340***
�����/� 0.73 0.01 0.72 0.01 0.71 0.02 0.72 0.01 223.325***
���/� 0.47 0.01 0.46 0.01 0.45 0.01 0.46 0.01 215.980***
������/� 0.22 0.01 0.22 0.01 0.22 0.01 0.23 0.01 216.928***
�����/� 0.16 0.01 0.16 0.01 0.16 0.01 0.17 0.01 265.643***
����/� 0.15 0.01 0.14 0.01 0.15 0.01 0.15 0.01 270.255***
�����/� 0.20 0.01 0.20 0.01 0.20 0.01 0.21 0.01 260.809***
����/� 0.13 0.01 0.13 0.01 0.14 0.01 0.14 0.01 231.976***
����/� 0.10 0.01 0.10 0.01 0.10 0.01 0.11 0.01 258.218***
�����/� 0.13 0.01 0.12 0.01 0.13 0.01 0.14 0.01 276.590***
����/����� 0.83 0.05 0.82 0.06 0.84 0.07 0.82 0.07 221.777***
����/���� 0.71 0.04 0.71 0.05 0.71 0.05 0.73 0.04 227.008***
�����/����� 0.64 0.04 0.62 0.03 0.65 0.03 0.66 0.03  19.602***
�����/���� 1.10 0.04 1.12 0.04 1.12 0.05 1.11 0.05 225.807***
�����/���� 1.35 0.06 1.41 0.08 1.38 0.06 1.37 0.09  11.412***
�����/����� 0.81 0.04 0.80 0.04 0.81 0.04 0.81 0.04 222.943*
����/���� 1.28 0.09 1.31 0.10 1.33 0.12 1.25 0.12 228.382***
�����/���� 1.21 0.07 1.25 0.09 1.27 0.08 1.23 0.07 227.356***
����/����� 1.06 0.07 1.05 0.07 1.05 0.07 1.02 0.09 224.242**
*p�0.05 **p�0.01 ***p�0.001
1)
�� : kg
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� ��� ���� ��� 	� ��
�� �����, ��

� ��� 18~24� ���� 404�� ������ ��, �

���� 27��, ��� 25��� � 52��� �� ���

�� ������, � �� ��� �� ��� ���.

1. � ����� ��� ����� ���� � 161.389

cm, ��� 52.94 kg	�, ����� � 160.60 cm, ���

53.67 kg�� ����. ����� 27��� �� ��� ��

�� ��� ��� ��, 15���� 
��� �����. �

��	, ��	���	, ���	, ��	, ������, ��

	��, ����, ��	��, �	��� ���	�	, ��

����	, ����� ����, ����� � �����

13���� ����	 �� �����, ��	� ��	 2�

���� ����	 �� ����.

2. ��� 25��� �� ��� ��� ��� ��, 19�

��� 
��� �����. Röhrer����� �� �� �

���� ���, ����	 �� ��� ��� ��� ��

���, �� �� �	, ��, ����� ���� �� ��

���� ����� ����	 �� �� ���	 ��, �

�� ��	� �� ��� ��� ����.

3. ������ ����� ��� �� �� ����� �

�� 
��� �� 4� 
��� ������, 
� 1� �

�� �� ���� ���	 �� ��� �		 ��� �

�, 
� 2� �� �� �� ��� ��� �		 � ��,


� 3� 
� �� ������ ��� �		 � ��, 


� 4� �� �� ��� ���, �� � �� �		 ��

� ���� ����. 4� 
�� � �� ��� ��� �

����� ���� �� ��� ��� ��, ��� ���

�� ���� �� �	� ��� 
� ��� ���� �

� ��� ����.

����

������� (1996) ������ ����� �� ����. �
������, 20(2), 282-297.

������� ������ (1995) “����”. �������,
��, pp.80-88.

������� (2000) ���� ���� ����. ������
�, 24(3), 301-312.

��� (1996) “��� ��� ����”. ���, ��, pp.13-15.
������� (2000) “�������”. �������, ��, pp.

188-191.
������� (2000) ��� ��� ��� �� ��. ����
���, 50(5), 117-130.

��� (1996) “Mongolia”. (�)� ��, ��, p.10. 
������� (2002) 18~24� ��� ��� ����� �� �
�(1�). �������, 26(5), 630-641.

Table 7. � ����� �� �� ��

��1 ��2 ��3 ��4

�� ��

t�

�� ��

t�

�� ��

t�

�� ��

t�
��

��
��

��
��
��

��
��
��

��
��
��

��
��
��

��
��
��

��
��
��

��
��
��

� 169.05 2.86 167.15 2.85  2.881** 162.53 2.27 161.28 2.33 3.257*** 155.21 2.71 153.18 2.03  3.494*** 160.58 2.47 158.64 2.90  3.691***
Röhrer�� 1.22 0.12 1.27 0.11 -1.960 1.17 0.08 1.20 0.07 -1.827 1.28 0.12 1.31 0.11 -1.156 1.40 0.10 1.44 0.10 -2.217*
����
��

40.26 1.51 40.97 1.75 -1.885 39.13 1.54 39.68 1.72 -2.011* 38.27 1.50 38.50 1.44 -.671 39.92 1.23 39.97 1.41  -.206

��� 39.67 1.30 38.70 1.43  3.043** 38.14 1.29 37.79 1.39  1.566 36.93 1.34 35.78 1.53  3.481*** 38.71 1.39 36.91 1.40  6.625***
��� 56.94 1.60 54.94 1.29  6.027*** 54.37 1.57 52.92 1.34  5.982*** 51.40 1.58 50.49 1.23  2.669** 53.87 1.39 52.65 1.82  3.838***
����� 
��

25.74 1.56 25.57 1.15  .353 23.55 1.14 24.59 1.34 -3.815*** 23.93 1.23 24.92 3.31 -1.598 25.30 1.08 26.33 1.61 -3.257**

���� 39.04 1.95 38.96 1.18  .225 37.41 1.30 37.66 1.61 -1.027 36.52 1.26 36.71 1.41  -.608 38.05 1.35 38.35 2.51  -.740
����� 86.52 4.80 88.41 3.57 -1.967 80.72 2.84 82.82 2.58 -4.658*** 79.91 3.62 82.09 3.02 -2.735** 88.34 4.01 88.73 3.37  -.542
���� 70.67 4.18 72.61 3.73 -2.134* 65.74 2.99 65.32 2.32  .950 64.77 3.53 64.62 3.58  .175 72.40 3.91 72.15 3.98  .328
����� 95.47 4.00 95.29 3.92  .197 89.63 2.94 90.68 2.68 -2.252* 89.54 2.89 88.64 3.27  1.260 96.08 3.13 94.53 2.97  2.603*
����� 56.35 2.97 55.88 2.93  .697 52.69 2.80 51.96 1.48  1.949 52.91 2.82 51.96 2.76  1.449 57.89 2.55 56.32 3.03  2.866**
���� 28.39 2.03 28.49 1.66  -.231 26.08 1.46 26.71 1.12 -2.919** 26.11 1.83 26.90 1.54 -1.946 29.21 1.80 26.79 1.33 -1.911
����/
�����

0.80 0.05 0.84 0.04 -4.033*** 0.79 0.07 0.85 0.04 -6.174*** 0.82 0.07 0.86 0.04 -2.478* 0.79 0.08 0.85 0.04 -4.579***

����/
����

0.70 0.05 0.71 0.04 -1.179 0.70 0.05 0.72 0.05 -1.933 0.70 0.05 0.72 0.03 -1.516 0.73 0.05 0.73 0.04  .124

�����
/�����

0.64 0.03 0.64 0.04  .001 0.62 0.04 0.63 0.03  -.533 0.65 0.04 0.65 0.02  -.895 0.67 0.03 0.65 0.04  2.710**

�����

/����
1.10 0.05 1.10 0.04  -.338 1.13 0.05 1.12 0.03  .879 1.12 0.05 1.11 0.05  .314 1.11 0.06 1.12 0.05  -.678

�����
/����

1.35 0.06 1.36 0.07 -1.134 1.38 0.08 1.44 0.06 -4.840** 1.39 0.07 1.40 0.05 -2.073* 1.34 0.08 1.40 0.09 -3.711***

����/
����

1.26 0.09 1.30 0.07 -2.393* 1.28 0.11 1.33 0.08 -3.447*** 1.32 0.14 1.34 0.07  -.626 1.21 0.14 1.30 0.08 -4.236***

�����
/����

1.22 0.08 1.21 0.06  .446 1.23 0.08 1.26 0.09 -2.235* 1.27 0.89 1.27 0.05  -.528 1.22 0.07 1.24 0.08 -1.453

*p�0.05 **p�0.01 ***p�0.001
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