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인라인스케이트 안전수칙

최근어린이에서어른들에이르기까지인라인스케이트를즐기는사람이급속도로증가하고있어, 인라인스케이트

로인한사고또한증가하고있다.

◀인라인스케이트안전수칙▶
- 헬멧과무릎, 팔보호대를착용한다. 다른운동보다몸이그대로노출되기때문에특히이들을습관적으로착용할수

있어야한다.

- 타기전에바퀴가고장나지않았는지확인해본다.

- 차도에서는절대로타지않는다.

- 손에무엇을들고타지않는다.

- 트럭이나자전거등을잡고타지않는다. 이러한경우에는아주위험한사고가날수있으므로주의한다.

- 차도를건널때에는스케이트를들고건너야한다.

- 인도에서는다른사람을다치게하지않도록주의한다. 
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