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‘임플란트’로 해결하세요

안전기술 36

건
강

코
너

최근치아가빠졌거나틀니를쓰는사람에게턱뼈에작은구멍을뚫고티타

늄으로된나사모양의치근을심은후그위에인공치아를연결하는인공치아

이식술(임플란트)이보편화되고있다.

인공치아이식술의수술기법은물론재료의발달로부작용이적으면서도자

연치아의가장비슷한기능을하는것으로평가받는다.

하지만개당수백만원에달하는치료비용이문제점으로지적되고있다.

임플란트란

통상적으로1~2개치아를상실했을때사용하는고정성보철물은건전한치

아를깎아지지대로삼기때문에자연치아의수명을단축하는단점이있다.

이런단점을극복하기위해개발된임플란트보철은불필요한치아의삭제를

피할수있고가철성의치를고정성으로대치하거나지지력을향상시킨다.

또교합력을증대시켜음식물을씹는효율을향상시키면서지지하는잇몸

에는교합력의전달을덜어줘향후치조골의흡수도방지할수있다.

틀니등으로음식을씹는즐거움을회복하지못한다면인공치아(임플란트)

를이용한보철이통상적인치아술식으로권장될수있다.

인공치아는턱뼈에해가없는티타늄으로만들어진나사형태치근으로수술

을통해악골내에위치시켜서4~6개월의치유과정을통해외부의자극이가해

지지않도록잇몸을덮어둔다.

이후2차적인수술을통해기둥을부착시킨후가공치아를제작한다.

대부분의환자에게이러한수술방식을적용하면진료비가비싼단점과상하

와의해부학적인문제가있거나일부질환이있는환자에게는적용할수없는

제한성이있다.

하지만자연치아에버금가는기능을회복시켜주고성공률또한높기때문에

인간의수명연장과함께임플란트의필요성은더욱증가하고있다.

수술과정

시술방법과재료발달로숙련된의사의경우1개심는데수술시간이10분이

내로짧아일상생활이가능하며수술부작용도거의없다.

또인공치아이식이나보철물장착후실패가능성과실패가예견될때에도

다양한치료방법이많이개발되어있어크게우려할필요는없다.

비용은개당180만~400만원까지다양하므로자신에게맞는것을선택하면

된다.
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또여러개를심는것이부담될경우장기간에걸쳐

시술받거나최소갯수의임플란트와정밀유지장치,

자석등을이용한가철성보철물을이용하기도한다.

임플란트시술때꼭생각해야할것으로는첫째로

환자의상태이다.

남아있는치조골의양, 턱뼈신경, 턱뼈구조와골질

형태, 전산질환유무등을들수있다.

둘째는임플란트수술시적합한골이식과골질강

화등다양한수술방법과고려해야할환자의전신질

환요소를해결해줄수있는의사의능력을들수있다.

셋째는보철물장착후사용에따른유지관리적인

문제이다.

대부분의경우충분한골유착이이뤄졌다고생각되

면곧바로최종보철물을장착하나, 골질이안좋고보

철물형태가복잡한경우, 환자가치주질환이심했던

경우최종보철물과같게플라스틱제제의임시보철물

을만들어충분한적응기간을갖는것이좋다.

임플란트치아사용시문제가되는것은자연치아

의치주염과마찬가지로임플란트주위열을들수있

다.

이는임플란트치아에신경이없으므로아주나빠

지기전에는감지하기가매우어렵다.

따라서정기적으로X선촬영등정밀검사를꼭받아

야한다.

초기임플란트주위염증은약물이나특수기구를이

용해임플란트주위염을깨끗이함으로써세균이자라

는것을억제하면건강한상태로되돌릴수있으나염증

이너무진행돼광범위한골파괴와염증이계속될때에

는수술을통한회복치료와보철물의디자인변경등으

로해결할수있다.

이렇듯보다정교해지고발달된시술과철저한유

지관리를통해과거임플란트시술을할수없었던환

자도시술이가능해졌으며인공치아재료가꾸준히

발달해자연치아와비슷한기능적∙심미적대체치

아로인식되고있다. 

문의처: 한누리치과02-753-1925
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구분 부분틀니 전체틀니 임 플 란 트 똑 딱 이 틀 니

장점 상대적으로저렴하다. 비싸다 틀니와임플란트를절충

�씹는힘이정상인의15% 

단점 수준이며고정되지않는다. �씹는힘이강하다
씹는힘이60~70%선에이른다

�부분틀니는신경치료가 �틀니의여러불편함이없다.

필요하기도하다.

비용
위턱과아래턱 치아개당 틀니+임플란트갯수(임플란트에비해

100만~200만원가량 180만~400만원 인공치아갯수를줄일수있다)

기간 3주이상 2~3주 위턱5~7개월정도, 아래턱3~4개월정도

임플란트 시술의 종류


