
이 A 바이러 A 느 어마오아 件 수 이으畔?
I- I I I—I 2 ' 0 I 7 丁 们 Z 匚

에이즈 에 관해 잘 알지 못하는 일반田 
-----~ 들이 궁금해하며 자干 질문하는 

몇가지가 있다.; 그 중 하나가 에이즈바이러 

스(HIV)는 몸밖에 나온 후 얼마동안 생존 

이 가능한가 하는 문제이다. HIV는 침입한 

임파구 속에서는 물론, 임파구 주위의 혈청 

이나 체액 속에서도 감염력이 있음이 밝혀 

졌다.

그러나 공기가 건조하여 혈액이나 체액이 

바싹 말라버린 상태에서는 활성이 급속도로 

떨어진다고 생각되며, 공기 감염은 전혀 있 

을 수 없다. 보통의 수돗물에는 소독을 위 

한 염소가 용해되어 있으므로 차아염소산 

(0.5%)에 약한 HIV는 단시간(10분)에 활

성을 잃는다. 또 수

영장이나 욕조에서는 대량의 물로 희석되기 

때문에 B형 간염바이러스보다 약한 HIV는 

감염력이 없다. 또 입을 통한 음식물에 의 

한 감염도 전혀 염려할 필요가 없다. 그러 

나 20〜 30°C 의 실온에서 혈청이나 체액이 

건조되지 않는 조건에서는 그 속에 있는 

HIV가 수일간 생존해 있었다는 보고가 있 

다. 그러므로 몸에 묻은 혈액이나 체액을 

제거하지 않으면 감염 가능성이 있다. 그러 

나 즉시 이를 대량의 흐르는 물로 강력하게 

씻어내면 감염에 이르는 일은 없으며 비누 

나 소독액을 사용하면 더욱 좋다. '

또 치과에서 충치를 치료하는 과정에서 

에이즈에 감염될까 염려하는 사람도 있다. 

물론 치과치료를 받을 때 출혈이 잘 일어난 

다. 이 때문에 앞서 치료받은 환자나 치과， 

의사로부터 에이즈바이러스를 옮길 염려는 

없을까 하고 걱정이 될 수 있으나, 병원 

에서 사용하는 모든 기구는 충분한 소독 

을 하고 있으므로 치과진료에서 감염될

1 염려는 거의 없다.
\ 상처에 감염자의 체액(혈액 • 질분 

i \ 비액 • 정액 등)이 들어갔을 경우 에 

P 이즈에 감염될 가능성이 있다고 하면 

그 상처의 크기나 정도를 물어오는 

경우가 있다. 예를 들어 손톱을 물어뜯 

은 상처가 있는 곳에 HIV를 포함하고 있 

는 다른 사람의 피가 묻으면 HIV에 감염 

될 수 있는가하는 문제이다. 물론 이런 경 

우에 감염위험이 없다고는 할 수 없다. 그 

러나 이러한 이유로 감염되었다는 확실한 

실례는 없다. ©
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