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총의치를 제작에서 구강 내 조직과 의치상과
의 관계는 매우 중요하다.
구강 내 조직인 잔존치조제의 구조와 형태는
총의치 제작에서 중요한 요소로서 이를 파악
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=Abstract=

A Study on the Processing of Soft Base Denture

Moo-Hak Shin

Dept. of Dental Laboratory Technology, Won Kwang Science College

A detailed description of the Laboratory Processing procedures for Soft Base Denture that varies

from those offered by the manufacturer has provid to be effective.

As follows ;

1. Pomotion of patient’s comfortability

2. increase in denture retention

3. because of the same heat-curing denture materials used improves bonding & endurance

4. often used denture refitting

5. reducing the rate of alveolar absorption

The processing for soft base denture is very sensitive, consequntly.



하고 조절하는 과정이 필요하다.
자존치조제의 구조는 피은점막에서 의하여
피복된 치조골로서 다양한 형태를 나타낸다.
특히 치조골은 골조직의 부피를 유지하는데
필요한 자극이 부족하거나, 과도한 자극으로,
의치상에 의하여 압박되어 혈행장애, 잘 맞지
않는 보철물 등의 여러 가지 원인으로 흡수된
다.
그결과 조직과 의치상이 맞지 않아서 의치의
유지와 안정에 불리하게 작용되어 환자가 불
편을 호소하고 저작능률의 감소되고 의치상연
의 다발성 치은염 및 치조골의 흡수가 심화된
다. 따라서, 의치 장착환자는 일정기간이 지나
면 반드시 치과에 방문하여 의치를 제조정하
여야 하며, 의치제작시에 교합형성 못지 않게
중요한 사항이 조직과 의치상과의 관계라 할
수 있다.
이러한 변화에 대한 필요에 의하여 실시되는
술식을 재적합술이라 하며 일반적으로 사용되
어지는 아크릴릭 레진의 경우 의치 하부조직
의 변화에 대하여 완충역활을 기대하기가 어
렵고, 흔히 사용되는 재적합 이장재료들도 자
가중합방법을 이용하여 중에 분리되거나 구강
내 환경에서의 내구성이 문제점으로 인식되어
왔다.
이러한 문제들을 해결하기 위한 노력은 계속
되어지고 있으며 본 연구는 일반적인 의치상
을 Soft resin으로 처리하여 종래의 방법보다
우수한 결과를 얻을 수 있었기에 보고하고자
한다.

본 연구에 사용되는 Vertex Soft(DENTIMEX
ZEST HOLLAND)는 ethyl methacrylate성분
의 Heat-curing soft acrylic resin이다.(그림 1)
본 연구에서는 주로 기공과정에 대하여 논하
고자 한다.

1) 통상적인 방법으로는 기초상, 교합제를

제작하여 인공치아를 배열하고 환자 구강
내에 시적하여 인공치아를 배열하고 환자
구강내에 시적하여 조절한 납의치를 모형
에 위치시키고 가장자리를 밀봉한다.(그
림 2).
2) 납의치와 모형을 중성세제를 사용하여 세
척하고 매몰시 표면장력을 감소시킨다.
3) 이후 깨끗한 실온수로 과도한 세제를 제
거한다.
4) Flask와 매몰재간의 분리가 용이하도록
flask에 mineral oil or petrolatum jelly로
silicone separator를 사용하는 것은 좋지
못하다.
이러한 분리제가 존재하거나 접촉되면
soft resin 자체의 완전한 중합이 억제되기
때문이다.
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그림 1.  Soft heat-curing denture meaterial

그림 2.  시적이 완료된 납의치를 모형에 위치시키
고 밀봉한다.



5) 매몰은 모형저면을 flask의 저면에 접촉토
록 위치시켜 통상적인 방법으로 이중매몰
을 실시한다.

1) 통상적인 방법으로 flask를 끊는 물속에 3
∼4분간 유지시켜 꺼낸 후 상, 하함을 분
리하여 기초상재료와 wax를 한덩어리로
제거한다.
2) Wax제거가 완료되면 resin 분리제를 도포
한다. 이때 주의사항은 처음 도포한 분리
제가 완전하게 건조된 후 반복 도포한
다.(그림 4)

3) 분리제를 도포하여 완전히 건조시켜야 한
다.

1) 먼저 두 가지 재료를 준비한다. 일반적인
의치상재료로 사용되는 pink acrylic resin
과 Soft resin을 준비하여 액과 분말 1:2의
무게비로 측량하여 혼합한다.
특히 Soft resin은 ethyl methacrylate성분
으로, ethyl methacrylate 성분인 pink
acrylic resin과 혼합되지 않도록 별도의
용기에 혼합한다.
2) 혼합물이 병상(떡상태)에 도달하면 pink
acrylic resin은 인공치아가 위치하고 있는
상함 부위에(그림 5) Soft resin은 하함에
모형면에 적용시킨다.(그림 6)
두 재료의 경계부위에 cellophame sheet를
사용하여 1차 압박한다.(그림 7)
3) Cellophane sheet를 사용하여 최소한 3∼5회
정도 압박하면서 soft resin의 두께를 점검
하여 재료를 가감하여 조정한다.(그림 8)
작업시간은 약 20분 정도이나 기온 및 용
기의 온도에 따라 달라지므로 주의한다.
4) 최종압박 시에는 cellophane sheet를 제거
하여 압박을 완료한다.(그림 9)
5) Flask를 압박하여 실온에서 20분∼30분
정도 유지한다.
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그림 3.  매몰완료

그림 4.  분리제 도포 그림 5.  Pink acrylic resin이 주입될 상함 부위



1) Curing unit를 이용하여 섭씨 70도에서 3
시간정도 유지하고, 끓는 물에서 30분∼1
시간 유지하여 중합한다.

2) 중합이 완료되면 flask를 꺼내어 변형을
방지하기 위해 실온에서 서냉시킨다. 급
냉하게 되면 의치상의 균열이 초래되며,
재료간의 결합j에도 불리하다.
통상적인 방법으로 취출하는데 이 과정에
서 부드러운 soft resin이 찢어지는 것을
방지하는데 주의한다.(그림 10)

1) 중합이 완료된 후 매몰재를 조금씩 주의
하여 제거하고 flask를 삭제한다.
2) 초음파세척기를 이용하여 의치표면의 찌
꺼기를 제거한다.
3) 통상적인 방법으로 연마하는데 Soft resin
부위는 매우 약하므로 저속연마를 하여
재료가 손상되는 것을 방지한다.
4) 최종연마 된 soft base denture(그림 11)
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그림 6.  Soft resin이 적용될 하함 부위 그림 9.  취출된 soft base denture

그림 10.  Soft base denture 내면

그림 7.  1차 시압상태

그림 8.  하함의 모형면의 soft resin의 두께 조절



Soft denture base를 형성하는 기공술식은 여
러 가지 재료와 방법이 제안되어 있으나 본
방법이 가장 효율적이라 하겠으며 이를 실시
함으로써
1. 환자의 편안감을 증진시키고
2. 의치의 유지를 증가시킬 수 있으며
3. 의치상재료와 같은 열중합재료로서 결합
력과 내구성이 우수하며
4. 의치 재적합에도 응용할 수 있으며
5. 조직부 치조골 흡수속도를 현저히 감소시
킬 수 있다.
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그림 11.  Soft base denture 외면




