
사상의학회지
�J �o�f �C�o�n�s�t�. �M�o�o�.
�V�o�l�. �1�0�. �N�o �2�. �1�9�9�8

설내건축에 있어서 사상처�l 절에 따른 한국인의

색채선호에 관한 연구

한 기 증
�. �.

이 특 구
�.�.

�A �S�t�u�d�y �o�n �t�h�e �C�o�l�o�r �P�r�e�f�e�r�e�n�c�e �o�f �K�o�r�e�a�n�s �b�y �t�h�e �S�a�s�a�n�g
�P�h�y�s�i�c�a�l �C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �i�n �I�n�t�e�r�i�o�r �A�r�c�h�i�t�e�c�t�u�r�e

�H�a�n �G�i�-�j�e�u�n�g �. �L�e�e �T�e�u�k�-�k�o�o

까�1�i�s �t�h�e�s�i�s �o�n �t�h�e 밟�s�i�s �o�f �t�h�e �"�S�a�s�a�n�g�"�(�t�h�e �f�o�u�r �c�l�a�s�s�i�f�i�c�a�t�i�o�n �b�y �t�h�e �p�h�y�s�i�c�a�l ∞�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n�) �t�h�a�t

�b�e�c�o�m�e�s �t�h�e �f�o�c�u�s �o�f �t�h�e �p�u�b�l�i�c �i�n�t�e�r�e�s�t �i�n �K�o�r 없 띠�t�e�n�d�s �t�o �g�r�a�s�p �a �c�o�l�o�r �i�m�a�g�e �a�n�d �s�e�r�v�e 벼�S�I�C

�m�a�t�e 뼈 �s �f�o�r �t�h�e ω �l�o�r 뻐�a�g�e �i�n �t�h�e �i�n�t�e�r�i�o�r �d�e�s�i�g�n �p�l�a�n�n�i�n�g�.

�I�t �t�r�i�e�s �t�o �i�d�e�n�t�i�f�y �t�h�e �r�e�l�a�t�i�o�n�s�h�i�p �b�e�t�w�e�e�n �p�h�y�s�i�c�a�l �c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n 때�d ∞ �l�o�r�. �T�h�e �c�o�l�o�r �p�l�a�n�n�i�n�g

�f�o�r �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t �p�l�a�n�s �t�o �b�e �r�e�l�a�t�e�d �t�o �K�o�r�e�a�n �t�r�a�d�i�t�i�o�n�a�l ∞ �l�o�r�.

�A�n�a�l�y�s�i�s �r�e�s�u�l�t �o�n ∞�l�o�r �a�n�d �c�o�l�o�r �i�m�a�g�e �t�o �p�a�t�t�e�m�s �o�f �i�n�t�e 꺼 �o�r ∞ �l�o�r �s�h�o�w�s �t�h�a�t �t�h�e �p�h�y�s�i�c�a�l

�c�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �i�n �m�e�a�s�u�r�e �d�i 많�r�e�n�c�e �i�s �b�i�g�g�e�r �t�h�a�n �s�e�x �a�m�o�n�g �t�h�e �m�a�n�y �i�m�a�g�e �e�v�a�l�u�a�t�i�o�n �i�t�e�m�s�.

�T�h�e�r�e�f�o�r�e�, �t�h�e �i�n�t�e 꺼 �o�r ∞ �l�o�r �p�r�e�f 없�n�c�e �o�f �K�o�r 없�n �i�s �b�r�i�g�h�t �h�u�e �a�n�d �t�i�n�t �s�u�c�h �a�s �w�a�r�m �a�n�d ∞�0�1

∞ �l�o�r�.

키워드 �: 사상체질 �. 실내색채

한양여자대학 실내디자인과 부교수�.�.
서울시립대학교 건축공학과 교수 공학박사

�- �2�9�1 �-
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�1�. 서
로」

�1�. 연구 목적

색채는 인간의 의식유무와 상관없이 척극적 또는

소극적으로 다양한 심리반웅을 유발하는 자극원으

로 인간의 정서에 많은 영향을 미치고 있다�. 그러
므로 다양한 생활공간에 색채사용의 영역 또한 확

대되는 이 시점에서 �. 거주자의 요구를 보다 효과적

으로 충족시켜 줄 수 있는 건물내부 색채계획을 위

해서는 색채사용에 대한 심리적 반웅을 연구할 펼

요가 있다고 생각되었다 �.
일반적으로 색채에 대한 반웅은 개별적으로는 다

양하게 나타나지만 시간적 �, 지역적 조건에 따라 또

는 민족적 집단의식에 따라 공통의 경향을 엿볼 수

도 있다 �. 그러므로 한국의 지역척 특성과 현대라는

시간적 조건에 따라서 거주자들이 실내색채에 대해

어떻게 반웅하는가에 대한 조사가 이루어져야 할

것이다 �. 그러기 위해서는 한국의 전통적 색채에 대

한 이해와 전통적 사상에 근거해 연구를 접근해야

할 것이다 �. 때마침 요즈음 관심이 높아져 가고 있

는 동양철학에서 출발한 사상체질론에 착안해서 실

내색채에 대한 심리적 반웅과 선호도에 관한 연구

를 시도해 보고자 한다

이로써 기능적 �. 정서적 만족을 주고 시각적인 스

트레스를 적게하며 실내의 이미지를 부각시킬 수

있는 건물내부 색채계획을 위한 자료를 제시합이

연구의 목적이다 �.

�2�. 연구 방법 및 범위

이 연구는 범위는 공간적으로는 한국인을 대상으

로 하였다 �. 또 시간적으로는 현대에 사는 각기 다

른 계충의 사랍들이다 �. 연구의 내용은 건물 내부의

색채에 대해 각기 다른 유형의 체질을 가진 사랍들

의 이미지 반웅과 선호도를 조사하고 앞으로의 실

내 색채계획에 활용될 것을 목적으로 한다 �. 연구는
다음과 같은 방법에 의해 진행되었다 �.

�1�) 연구주제에 접근하기 위하여 동양철학에서 비

롯된 사상체질과 색채심리에 대하여 자료수집

및 분석을 하고 전문가와의 인터뷰를 실시했

다 �.
�2�) 한국의 전통색을 추출하여 실험용 배색표 및

실내투시도 모델을 제작했다 �.
�3�) 실내색채 이미지 평가도구를 작성했다 �.
�4�) 조사대상자를 선정해 셜문형식으로 조사실험

을했다 �.
�5�) 통계해석 프로그램으로 전산처리했다 �.
�6�) 결론을 도출했다

�n�. 체질과 색채십리

�1�. 체질과 사상의학

�1 �) 체질론

체질은 개체의 형태적 �. 기능적 특성으로서 질병

의 발생과 치료 및 양생에 이르기까지 지대한 영향

을 주기 때문에 동서양을 막론하고 오래 전부터 체

질구별에 있어서 어떠한 객관성을 찾고자 하는 관

심을 가지고 연구되어왔다 �.
서양에서는 히포크라테스 �(�B�C�. �4�6�0�-�3�3�7�) 가 혈

액 �. 접액 �, 담줍 �. 극당즙 �4액체 병리셜을 주장한 이

후 갈레누스 �(�B�C�. �1�9�9�-�1�2�9�) 가 이를 바탕으로 다혈

질 담즙질�. 우울질 �. 정액질의 �4기질로의 분류로 발
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전시켰으며 이것을 독일 철학자 칸트가 감상적 기

질과 활성적 기질로 정리하였다 �.
동양에서는 인체를 정신과 육체로 분리시키지 않

았다 �. 동양에서의 중요한 유형체질론은 양인과 음

인이다 �. 그러나 동무 �( 東파 �) 이제마 �0�8�3�7 �-�1�9�0�0�)

는 그의 저서 .동의수세보원�(東醫홉 �i�l�l�: 保元 �)�' 에서 인

간의 체질적인 유형을 태양인 �. 태음인 �. 소양인 �. 소
음인의 사상인론을 제창하였다 �. 그의 저서를 중심

으로 전개되어온 사상채질론은 우리나라 고유의 인

간에 대한 체질의학적 접근이다 �. 이는 한국의 독창

적 체질의학으로서 세계보건기구 �(�W�H�O�) 에서도 우

수성과 학문적 �, 의학적 가치를 인정받고 있다
�I�}
는

사원구조의 신인간학이라고 할 수 있다 �.

�2�) 사상의학 �( 四象醫學 �)

동무가 �5�9 세 되는 �1�8�9�4 년 그의 독특한 철학적

바탕위에서 새로운 차원의 의학을 성립시킨 것이다 �.
사상의학은 �r 동의수세보원」의 기술에 의해 인간을

사체질로 분류하고 그 생리 �. 병리를 전개한 체질의

학적 입장을 견지하고 있지만 �. 이것은 체질의학이

라는 국한된 범위 �. 즉 생리조직학적 기능에 의한

인간의 체질만을 논하려는 의학이아니라 심성적 정

의 및 정신적 욕구로써의 희노애락을 함께 다루고

더 나아가 인간의 윤리적 생활의 근원으로써 호선

오악과 우주론적 원리로서의 생명을 근간
�2�)
으로 하

는 학문인 것이다 �.
사상의학에서의 회노애락은 유학적 사고에서 출

발함으로 인하여 인간사회의 관계 즉 인간의 윤리

도덕에 기초한 철학을 배경으로 하고 체질적 정기

를 목적으로 하는 유학적 치심치병의학 �(治心治病醫

學 �) 이라고 할 수 있다
�3�)
즉 채질은 타고난 것으로

변할 수 없으니 가변적인 조건을 잘 운영해서 조정

해 나가야 하는 것으로 스스로의 노력으로 마음을

다스려 각 사람의 특성에 맞는 질병의 치료와 예

방을 위한 것이다 �.

�3�) 처 �|질감별

오늘날 사상의학의 철학적 의의 및 임상적 활용

가치가 날로 고양됩에 따라 한의학계에서는 사상체

질의 분류를 위한 객관적이고 타당한 방법을 모색

하기 위해 다각적이고 지속적인 연구가 이루어고

있다 �.
체질감별을 위한 연구들을 소개하면 다음과 같

다
�4�)

첫째 �. 신체의 특정부위를 측정하는 척도법

둘째 �, 임상적인 체질감별 연구방법으로 맥진법 �.
오링테스트등

셋째 �. 인체내의 물질 �(호르몬이나 혈액 등 �) 을 추

출하여 비교분석하는 채질감별법

넷째 �. 설문지를 이용한 체절감별 연구방법 둥이

있다 �.

�1�) 이철호 �r 체질대로 삽시다 �J�. 서울 �; 기린원 �. �1�9�9�2�.
�2�) 고병희 ..사상체질별성격요인 분석에 관한 연구

�.�.

대한한의학회지 �, 제 �1�4 권 제 �2호 �. �1�9�9�3�. �p�.�6�5�. 에서 재인용
�3�) 김종원 �, 김종우 �. 고병회 �. 송일병 �, “사상체질분류검사 �(�Q�S�C�C�) 와 다연적 인성검사 �(�M�M�P�I�) 의 비교분석을 통한

사상체절 감별과 사상체질별 인격특성에 관한 고찰 �, 대학한의학회지 �. �V�o�l�. �1�5�. �N�o�.�1�. �1�9�9�4�. �p�.�7�1�. 에서
재인용

�4�) 앞의 글 �, �p�.�6�7�.
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�2�. 체질과 색채심리

서양의 물리학자 페릭스 도이취 �(�F�e�l�i�x �D�e�u�t�c�h�)

는 색채의 심리적 효과에 대해 다음과 같이 지적했다

。 색채는 단지 느낌과 정서만을 통하여 혈관계

에 반사작용을 일으킨다 �.

。 이 때 일어나는 반응은 개개인의 특수한 정신

적 기질에 따라 다르다

。 시각 이외의 색채 감지기관은 아직까지 밝혀

지지 않았으나 색채에 접했을 때 일어나는 반

응은 인체기관에 효과를 미철 수도 있다
�5�)

즉 인간은 색채에 의해 정신적인 자극을 경험하

며 �. 그 경험은 또 성장에 관계되는 신경계를 통하

여 식욕을 증진시키고 혈액순환을 촉진하는 등 모

든 생존기능을 신장시킨다 �. 이러한 내용은 색채의

순수한 시각적 �. 정신적 느낌이 육체적인 결과로 귀

착된다는 것을 나타내 주는 것이라 할 수 있겠다 �.
또 다른 심리학자들에 의해 연구된 바 있는 색채

와 성격과의 관계를 살펴보연 �. 대체로 외향적인 성

격의 사람들은 색채를 좋아하는 경향이 있으며 그

중에서도 따뜻한 색 �. 즉 난색에 민감하다 �. 한편 내

향적인 사람은 차가운 색에 민감하다 �. 또한 기질적

인 변에서 볼 때 다혈질인 사람은 노란색 �. 우우질
인 사람은 푸른색 �. 담줍질인 사람은 빨강색 �, 점액질

인 사람은 초록색을 선호한다고 한다 �.
사상의학적인 측연에서 본다연 �, 각 개인은 체질에

따라 맞는 색이 있다고 한다 �. 체질이 양인 사랍과 음

인 사람이 있듯이 색에도 양극과 음곡이 있다고 본다 �.
양극은 난색계의 색이고 음극은 한색계의 색이다 �.
체질이 양인 사람은 음의 색 �. 즉 한색을 가까이

하는 것이 좋고 �. 음인 사람은 양의 색 즉 난색을

가까이 해야 한다 �. 그래야 서로 갖고 있는 성질의

균형을 이룬다
�6�)

여기서 앞서 설명하였듯이 사상의학이 치심치병

의학이라는데 주목해야 할 것이다 �. 예컨데 양인 사

랍의 성격은 외향적 경향이 있다 여러 색채 심리

연구에 의하면 양인 사람은 따뜻한 색을 선호하나

색을 정서적 처방의 목적 혹은 기능적 목적으로 사

용할 경우는 그와 반대인 차가운 색을 펼요로 할

수도있다 �.
이명복의 �r체질을 알면 건강이 보인다」에서는색

과 채질과의 관계에 대해서 다음과 같이 셜명한다 �.
모든 색의 진한색 즉 검정색은 소양인에게만 좋

다 �. 빨강 �. 노랑 �. 초록 �, 청색 �, 보라색의 원색은 모든

체질에 나쁘다 �. 특히 인체에 접촉하는 물건이나 옷

일 경우는 더욱 그렇다 �. 모든 체질에는 중간색이

되는 흐린색 �. 분홍색 �. 베이지색 �, 회색이 좋다 �.

�m�. 효박전통색을 이용한 색채계획

�1�. 색의 선정

�1�) 기준색

건축물 내부는 벽과 바닥 �, 천정 그리고 가구 둥

으로 구성되어 있고 이들은 각기 다른 재질 �. 색 둥

을 가지고 있기 때문에 실내 색채는 다색배색을 전

제로 한다고 볼 수 있다 �. 그러므로 사용될 수 있는

색의 범위는 무한대가 될 수 있다 �.
본 연구에서는 기준색채를 오정방색 �, 오간색 �. 단

갱색을 포함해 �K�B�S 한국색채연구소에서 발간된 한

국의 전통색 중에서 찾았다 �. 가장 두드러진 사용을

보여주는 적색계열 �. 청색계열 �. 황색계열 �. 무채색 계

열의 색중에서 실내색채 셜계에 이용하기 쉬울 것

�5�) �F�a�b�e�r �B�i�n�'�e�n�, 김화중 �( 역 �)�, �r색채심 ���J�, 서울 �: 동국출판사 �. �1�9�9�3�, �p�p�.�1�9�4�-�2�0�0
�6�) 배은우 �. ‘색깔로 나를 바꾼다 서울경향신문사 �, �p�.�5�0�.
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기죠색 H:씩생
때얘때 상속성에 의힌 기호.�T 색죠

웹, 유사

끓끓짧뀔짧훨�1 용입, 유사

�H 농임. 유사

꿇뽑끓뚫많뽑뽑핍헤응
대조�1�9�M�)

�H 대죠

뚫뽑끊웰끊뽑끓랩�1 용인, 유사

�H 대조

옳협뚫월뿔험뚫협대조

�- 실내건축에 있어서 사상체질에 따른 한국인의 색채선효에 관한 연구 �-

으로 판단된 �3�6�7�" 의 색을 임의로 선정해서 먼셀기

호를 부여하고 실험용 실내색채로 사용했다 �.

�2�) �3 배색

실내색채 계획 및 실내 색채이미지 평가도구를

만들기 위해 배색표를 �3색에 의해 만들었다 �.�3 색은

실내의 벽 �. 바닥 �. 가구 혹은 창틀 등에 사용될 수

있을 것이다 �. �3 배색은 한국 전통배색의 특정을 살

리고 건축물 내부의 배색의 조건을 참고로 해서 만

들어졌다 �. 배색의 영역결정은 인테리어 배색모델 〈

그림 �1�) 을 따랐다 �.

기조써이 �R훌

�r�R�"�J 씨죠 �"�I 애씨 �"�c�0�;�-�' 파 �:�>�;�-�.���. 며비에앙 �-�I 때씨

숫�:�:�[�:�3�1 ξ�[�:�> ← 홈잉 �. 유사에초외 예에동연 �. 유샤색상외 얘씨

기조써이 어우융

〈그림 �1 �> 인테리어 배색모델

이렇게해서 최종적으로선정된 �3색 배색상의 색의

�3속성에 의한 기호와 배색의 영역은 〈표 �1�) 과 같다 �.

〈표 �1�) 배색에 사용한 �3색상의 기호와 배색영역

어
�c�o
�T�� �I �T

�(���r�k�)

우 셰 색

���� 摩훨넓뿔관
뚫펴앓겸뚫김뚫크

�2�. 실험용 배색표 및 실내투시도 제작

�1�) 배색표 제작

본 연구에서 배색표 〈그립�2�> 는 실내 이미지 평가

어휘를 만들기 위한 실험도구로 사용되고 실내투시

도에 적용될 것이다 �.

�2�) 실내투시도 제작

이미 제작된 배색표에서 각계열의 색을 대표하고

실내배색으로 무리가 없을 것으로 판단된 �1�2 개 〈표

�2�> 를 선정해 실험용 투시도에 의해 색채를 표현한

다 �. 이때 가구는 �3색중 채도가 높거나 무채색을 사

용했고 천정과 벽 보다 바닥은 저명도 혹은 저영도

이면서 채도가 높은색을 사용했다 �. 투시도 형태는 〈

그림�3�> 과 같다 �.
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언호 씩의 백잭 3속성에
비 고

분류 꽉갱 의한기호

그립 난색 �H 동엘 �7�.�5�R�Y�7�/�4�, �7�.�5�R�P�4�(�2�,

(한싫�(�d�a�r�k�) �I�T 대조 �7�.�S�R�P�2�I�6�,

그링 현색 �H 동일 �2�.�5�P�B�9�/�2�, �2�S�P�B�&�'�8�,

o딴〕�2 �(�I�i¼)�1�) �I�T 유사 �2�.�5�P�R�S�/�I�O

그립 중성색 �H 유사 �I�O�Y¼
�I�, �1�0�Y�(�y�1

j껴、좁、i�f�-
�\�J

�:�/�"μ/�3 �(�l�i�g�h�t�) �I�T 유사 �N�7

그립 한색 �H 동일�유사 �S�B�C�:Ö¨�I�I�I�, �N�9 r、월＼
�4 �(�l�i�g�h�t�) �I�T 유사 �S�P�m�/�2 ＼I�.�'��  ��_�/

그림 난색 �H 동일�유사 �2�.�S�Y�R¾|�4�, �2�.�5�Y�R�4�/�6

혔)평�5 �(�l�i�g�h�t�)
�T 대조 �2�.�5�Y�R�6�/�4

그힘 종성색 �H 대조 �l�O�y�.Åì�4�, �2�.�5�G�4�/�4 �.�,�.�,�.�.�.�.ÿ<「＼l꿇
원j�6 �(�d�a�r�k�) �I�T 동얼 �7�.�S�R�P�4�(�2

그링 한색 �H 동얼�유사 �7�.�5�P�F�r�l�/�4�, �7�.�5�P�B�3�,�1�1�2

앓〕앓�7 �(�d�a�r�k�)
�T 대조 �N�7

그립
한색 �H 대조 �I�O�Y�9�/�2�, �7�.�S�P�R�S�/�I�O

i생생
�난색

�8
�(�l�i�l�\�l�1�l�) �I�T 대죠 �l�O�R�±�8

그립 난색 �H 동일 � 유샤 �W�, �7�.�5�R�P�9�/�2

���\�)°��9 �(�l�i�gÅ(�) �I�T 유사 �7�.�S�R�P¾|�4

그립 종성색 �H 대조 �7�.�5�R�P�.ÉÜ�2�, �2�.�5Åì�4

�(Ö��&�1�0 �(�d�a�r�k�) �I�T 유사 �N�8

그립
난색 �H 대죠 �2�S�P�B�±�4�, �7�.�5�R�3�I�1�0

갔f싫�한색
�I�I

�(�d�a�r�k�) �I�T 대죠 �2�P�B�S�/�1�O

그링 중생색 �H 유사�동일 �2�.�5�Y�8�.�5�1�2�. �2�.�5�Y�(�y�6

C윷쩔�1�2 �(�I�i¼
�s�) �I�T 대죠 �2�5�Y�8�/ �1�4

�- 사상의학회지 저�1�1�0 권 제 �2효 �1�9�9�8 �-

-
什
체

�v�i

-
-
〔
ν

�-

털
펴
μ
ν

�{

〈그림 �2�) 배색표 〈그림 �3�) 실험용 투시도

〈표 �2�) 실험용 투시도 모델의 색채

�(�H�: 색상 �T�: 색조 �)

�3�) 실내색채 이미지 표현 어휘수집 및

평가도구 작성

실내 이미지를 평가하기 위해서는 표현언어가 있

어야 한다 �. 표현언어는 시각을 통하여 감웅상태에

대한 심리적 반웅을 표현하는 수단이다 �.
본 연구에서 실내배색 유형에 대한 이미지 분석

을 위해 �S�D�(�S�e�m�e�n�t�i�c �D�i�f�f�e�r�e�n�t�i�a�l �M�e�t�h�o�d�) 법

에 의해 실험하고자 한다 �. 따라서 형용사를 수집해

서 선별 정리했고 좀 더 객관적인 평가도구를 만들

기 위해 �2차에 걸쳐 실험하였다 �.
�1 차 조사기간은 �1�9�9�8 년 �3월 �1�8 일 �, �3월 �2�5 일

양일간이다 �. 피험자수는 �9�5 명으로 실내디자인과목

을 선택해서 수강하는 �D대 �,�H 여대 재학생으로 �. 이
들은 비교적 미적 경험이 있고 실내색채에 대한 전

반적인 이해를 하고 있는 사람들로서 다양하고 풍

부한 연상어를 수집할 수 있는 감각이 있는 집단으

로 여겨졌기 때문이다

국내외 실내공간 사례를 담은 슬라이드를 �2�0�-�6�0

초 정도 보면서 느낌이나 떠오르는 이미지를 자유

롭게 기술하도록 하는 자유연상측정법이 이용되었

다 �. 연상어 수집결과는 비슷한 단어는 하나로 묶고

총 �9�0�7�� 의 어휘를 얻을 수 있었다

�2차 조사기간은 �1�9�9�8 년 �3월 �3�0 일에서 �4월 �3 일

까지 �6일간으로 피험자수는 총 �1�0�9 명 �(남자 �: �2�2 명 �.
여자 �: �8�7 명 �) 으로 �D여대 �,�H 여대 �, �S산업대학 재학

생들이었다 �. �1 차 조사에서 추출된 어휘 �5�0�7�� 를 사

용해 설문지를 만들어 앞서 제작한 �3배색표를 보여

주고 각 배색표마다 떠오르는 이미지를 골라 쓰도

록 하였고 그 중 빈도수가 높은 �1�0 개를 최종선태해

서 반대어를 찾았다 �.
여기서 반대어란 사전적 의미의 반대어가 아니라

일상생활이나 건축 및 인테리어분야에서 관용적으

로 사용되는 반대어이다 �. 최종적으로 추출한 �1�0 쌍
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구분 대학생 일반인 비고

남 �4�8 �3�9 대학생 �: 만 �2�0�-�2�8Á8

여 �5�4 �3�1 일반인 �: �3�0Á8 이상

계 �1�0�2 �7�0 총인원 �: �1�7�2º…

�- 실내건축에 있어서 사상체질에 따른 한국인의 색채선호에 관한 연구 �-

의 양극 형용사쌍은 〈표�3�) 과 같다 �.

〈표 �3�) 최종평가 어휘

산뭇한 �- 우중충한 시원한 �- 답답한

사무적인 �- 가정적인

중후한 가벼운

단순한 �- 복잡한

이국적인 �- 한국적인

지적인 �- 정열적인

활동적인 �- 정적인

개성있는 �- 평범한

차분한 �- 요란한

이렇게 최종적으로 추출된 �1�0�� 상의 양극 형용사

를 �5단계의 이미지 강도로 척도화하여 실내색체에

대한 이미지를 객관적으로 측정할 수 있는 평가도

구를 만들었다

�N�. 실내색채 이미지 및 선호도 조사

�1�. 조사기간 및 대상

실내색채 이미지와 선호도 조사는 �1�9�9�8 년 �5월

�1�1 일에서 �5월 �1�7 일까지 실시했다 �.
본 연구는 조사 대상자의 체질을 분류해서 색채

이미지 반응을 분석핸 것을 목적으로 한다 �. 따라
서 조사내용의 난이도를 고려해 대학재학생 이상을

조사 대상자로 한정했다 조사 대상자의 인왼은 〈

표�4�) 와 같다 �.

〈표 �4�) 조사 대상자의 분류

�2�. 조사내용

조사내용은 크게 두가지 범주로 구성되어 있다 �.

첫째 �, 사상체질 분류 설문지에 의해 조사대상자

의 체질을 분류해서

둘째 �, 실내색채에 대하여 각각의 체질을 가진 사

람들이 어떠한 이미지와 선호도를 나타내는 지를

알아보고자 한 것이다 �.

체질분류검사 설문지는 객관성과 타당성이 검증

된 �Q�S�C�C�(�Q�u�e�s�t�i�o�n�n�a�i�r�e �f�o�r �t�h�e �S�a�s�a�n�g

�C�o�n�s�t�i�t�u�t�i�o�n �C�l�a�s�s�i�f�i�c�a�t�i�o�n�) �I�I를 사용하였다 �.

조사에 사용한 실내투시도 모델은 〈그림�3�) 이고

사용된 색채는 〈표 �2�) 와 같다 �.

�v�. 효백인의 체질별 색채 이미지

및선호도

체질별 실내 색채 이미지에 관한 조사이므로 체

질분류가 선행되었다 �. 조사 대상자의 체질 감별 결

과는 〈표�5�) 와 같다 �. 총 �1�7�2 명 중 �7명은 체질을 감

별할 수 없었다 �.

〈그림 �4�) 전체 남녀 �S�.�D�. 프로필

�- 소음인
�{
진얘 닙

�)
태용인

�(
전에 냄 소잉띤진찌 님’

우까강 당
�'�3

끽 �E 기싱 �l�: �!�- ’극히 기 �u�t�� 잉언직 잉영 잉삭 �f�!�{�!

이‘

‘

�"
‘ �i

’�1 ‘ �l ‘’

�.�.
”잊 시원 인 �r 시

�'�"

작 이악 �<�: �*�� ‘ �1
석 깨상 �* 응혀 �1�1 얀

〈그림 �4�.�1�> 난색 �(�d�a�r�k�) �, 동일색상 �. 대조색조
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〈표 �5�> 조사대상자 체질분류

�1�. 싫내 색채이미지

�t�H�!

분석결과 성별 �. 체질별 평균척도치와 표준편차는

〈표 �6�> 과 같고 �. 분석결과에 대한 �S�D 프로필은 〈그

림 �4�> 와 같다 �.
전체 남녀 성별과 체질별 이미지 형성 공간을 살

펴보면 〈그림�4�.�1�> 에서와 같이 �r 한국적-이국적인」

항목에서 소양인 전체 남녀는 평균척도치 �3�.�6�0 이

상을 나타내고 있어 한국적인 이미지를 가지고 있

다고 분석된다 �. 그러나 태음인 � 소음인 전체 남녀

는 �2�.�8�8 이하의 척도치를 나타내어 이국적인 느낌

을 가지고 있는 것으로 볼 수 있다 �. 또한 전체태음

인이 소음인보다 �2�.�5�5 이하의 더 낮은 척도치를 보

이고 있는 것으로 보아 이국적인 느낌의 정도가 태

음인이 좀 더 크다는 것을 알 수 있다

〈그림�4�.�2�> 의 �r사무적인-가정적인�r�J 지적인 �- 정열

적인」항목에서도 남녀 소음인은 평균척도치 �3�.�0�0

이상을 보여주어 가정적인 �. 정열적인 이미지를 나

타내고 있는 것으로 해석할 수 있으나 태음인과 소

양인은 �2�.�5�7 이하의 척도치를 나타내어 사무적인 �.
지적인 이미지를 가지고 있다고 분석된다 �.
〈그림 �4�.�6�> 의 �r�o�] 국적인 �- 한국적인 �J 항목에서도

소음인은 �3�.�1�5 이상의 척도치를 보여줌으로서 〈그

림�6�> 에 대해 한국적인 이미지를 가지고 있는 반연

소양인�태음인은 이국적인 이미지의 평균척도치

�2�.�8�0 이하를 나타내고 있다 �.
〈그립 �4�.�9�> 에서도 �r개성적인 �- 평범한」 항목에서

소양인 � 소음인은 �2�.�9�4 이하의 척도치를 보여 주어

개성적인 이미지를 가지고 있고 �, 태음인 남녀는

�3�.�1�6 이상의 척도치를 보여주어 명범한 이미지를

가지고 있다고 분석된다 �.
이와 같이 전체 남녀의 이미지 공간을 살펴볼 때

남녀 성별보다는 각 체질별로 이미지와 그 이미지

에 대한 느낌의 정도가 비슷합을 알 수 있다
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냥지션에 여자션에 냥자션예 여자전에
명 균 명 균 표춘연차 표준연차

그립1 소용 태용 소잉 소용 태용

慧끓훌
대용 소‘소융 대융 소잉

산뜻한 �- 우충충힌 �3�.�7�4 �3�.�6�7 �3�.�9�3 �3�.�4�8 �3�5�7 �1�.�0�3 �0�.�6 �0�.�8�4 �0�.�6�6 �0�.�9�6

사왼얻-당당얻 �3�.�7�5 �3�.�8�3 �3�.�.�5�8 �3�.�5�9 �3�.�9�1 �3�.�& �1�.�1�5 �0�.�9�3 �1�.�0�1�0�.�7�6 �0�.�8�6 �0�.�7�6

단순한-용정한 �3�.�1�2 �3�.�0�1 �2�8�8 �2�6�4 �3�.�0�8 �2�6�4 �% �0�.�9�7 �1�.�0�1�0�.�8�8 �0�9�5 �0�.�9�4

샤우격인 �-�7�}¬1È� �2�5�3 �2�7�5 �3�.�3�4 �3�.�7�1 �3�.�9�3 �3�.�4�1 �% O껴 �1�.�0�1�0�.�8�0 �0�.�8�2 �1�.�1�0

이국쩍인-한국적 �2�8�8 �2�.�5�5 �3�.�3�8 �2�.�8�3 �2�5�3 �3�.�6�C �1�.�1�6 �0�.�9�9 �1�.�2  ��@ �1�.�2�7 �1�.�2�6

중후한-가벼운 �2�.�2�4 �1�.�9�9 �2�.�1�8 �2�0�8 �2�0�0 �2�0�7 �6�4�1�0�.�4�7 �0�$ �0�.�6�1 �1�.�0�0 �0�.�9�6

지혀인-정영쩍인 �2�.�9�0 �2�.�6�8 �2�7�3 �2�5�4 �3�.�1�9 �2�.�1�9 �0�.�8�8 �0�.�0�6 �l ��0�1�0�.�9�3 �1�.�3�7 �0�.�7�1

개성있는-영엉힌 �2�3�7 �2�5�6 �3�.�0�6 �3�.�2�6 �2�8�7 �2�7�4 �0�.�9�1 �1�.�0�1 �1�.�1 � �1�.�1�5 �0�.�7�3 O잉
횡동씩인-갱쩍인 �3�.�4�7 �3�.�6�9 �3�.�9�3 �3�.�· �2�9�9 �3�.�8�4 �0�.�9�4 �1�.�1�2 �0�.�9 �1�.�0�2 �1�.�4�3 O재
차용언-요강현 �3�.�0�9 �¹�6�2 �2�5�8 �2�3�.�3 �2�8�2 �1�.�9�1 �1�.�1�4 �0�.�8�9 �1�.�1�0 ��1�.�1 �1�.�4�0 �0�.�6�9

그링2

산뜻한-우충충한 lη �1�.�8�1 �1�.�9�9 �1�.�3�5 �1�.�7�3 �1�.�3�3 �0�.�6�6 �1�.�0�5 �1�.�0�1�0�.�4�9 �1�.�1�4 �0�.�5�6

시원한-당당헌 �1�.�6�6 �1�.�6�7 �1�0�5�1 �1�.�5�9 �1�.�4�5 �1�.�2�3 �7�8 �1�.�0�4 �o�s �0�.�8�0 �0�.�7�4 O찌
단순한-홉잡한 �1�.�9�6 �2�1�6 �2�.�0�4 �2�1�1 �2�.�2�1 �2�0�9 �6�7�1�0�.�8�8 �0�.�7 �0�.�8�8 �0�.�6�7 �0�0�5�5

시-무적인 �- 가갱격 �2�9�4 �2�.�2�6 �2�7�9 �3�.�2�5 �2�2�6 �2�4�9 �1�.�0�3 �0�.�8�6 �0�.�9 �1�.�1�3 �1�.�0�6 �0�.�7�4

이국척인-한국적 �3�.�4�9 �2�7�2 �2�0�5�8 �3�5�7 �3�0�5�5 �2�4�4 �1�.�1�8 �0�.�9�1 �1�.�0�1�1�.�2�5 �1�.�1�3 �0�.�8�4

É��.�.�.×Œ �- 가벼훌 �3�.�8�6 �4�.�1�0 �3�.�9�9 �3�.�9�4 �3�.�8�1 �3�.�8�6 �0�.�5�0 �0�.�8�0 �0�.�7 �0�.�7�6 �1�.�0�6 oη
지혀인-갱연격인 �3�.�2�1 �2�.�5�7 �2�4�7 �3�.�2�6 �2�4�9 �2�5�1 �1�.�3�0 �0�.�9�6 �0�.�8 O잉 �1�.�0�0 �0�.�5�9

개성잊는-영엉언 �3�.�4�4 �3�.�1�7 �2�9�2 �3�0�5�1 �3�.�5�4 �3�.ÊL �1�.�0�4 �1�.�0�1 �1�.�2�1�1�.�1�5 O잉 �0�.�7�1

안동적인-갱적인 �2�.�7�5 �2�3�3 �2�.�5�0 �1�.�9�8 �2�2�4 �1�.�8�1 �1�.�0�7 �1�.�0�5 �1�.�0�1�0�.�7�1 �1�.�0�6 �0�.�6�1

차용힌-요한한 �2�5�3 �3�.�1�8 �2�.�1�5 �2�9�0 �2�4�7 �2�3�9 �0�.�8�8 �0�.�9�5 �0�.�9 �0�.�8�0 O잉 �0�.�6�7

그림3

산뜻한-우충충힌 �3�.�4�5 �2�.�9�9 �3�.�1�9 �3�.�3�3 �3�.�8�7 �3�.�2�2 �1�.�2�3 �1�.�1�1 �1�.�2�1�1�0�2 �1�.�2�0 �1�.�0�0

사왼한-당당한 �3�.�7�4 �3�.�2�2 �3�.�1�7 �3�.�6�5 �3�.�7�5 �3�.�2�3 �0�.�9�8 �0�.�8�5 �1�.�2�1�0�.�7�2 �1�.�0�6 �0�.�9�3

단순한-꽉잡한 �3�.�1�9 �2�.�3�3 �2�7�4 �¹�.�0�8 �2�0�8 �2�2�1 �0�.�9�4 �0�.�8�7 �0�.�9 �0�.�6�4 �0�.�9�5 �0�.�9�2

사우적인-가갱격 �2�6�7 �2�2�6 �2�.�4�3 �2�.�0�5 �2�.�3�9 �2�2�2 �% �1�.�0�1 �1�.�0�1�0Æ� �0�8�3 �0�.�9�5

이국척인-한국객 �2�7�3 �3�.�0�8 �3�.�1�8 �3�.�1�1 �2�.�9�9 �3�.�2�3 �1�.�0�8 �\�.�!Ãh �1�.�0�1�1�.�0�8 �1�.�1�0 �1�.�0�6

중후한-가벼훈 �2�7�5 �3®E�3 3깅 �2�8�3 �2�3�8 �2�5�3 �0�.�8�5 �1�.�0�3 �0�.�8 �0�.�8�6 0억 �0�.�9�5

지척인-갱염척인 �2�2�9 �2�5�3 �2�6�3 �2�.�1�1 �2�.�2�4 �2�.�1�6 �% �0�.�7�0 �0�.�7 �0�.�6�9 �0�.�8�9 oη
개성있는-영엉한 �2�4�0 �3�.�1�0 �3�.�4�5 �2�5�0 �2�6�9 �3�.�4�9 �1�.�0�5 �1�.�1�7 �1�.�0�1�1�.�3�0 l영 �1�.�1�5

앙동적인-갱척인 �3�.�4�7 �3�.�3�2 �3�.�6�0 �3�.�9�2 �4�.�0�3 �3�.�7�8 �0�.�8�0 �0�.�8�4 �1�.�0�1�0�.�6�1 �0�.�5�4 �0�.�8�9

치용한 �-�.�.�Q�.·€Õ\ �2�1�8 �2�.�2�7 �2�.�2�4 �1�.�8�9 �2�.�0�5 lπ �0�8�6 �0�.�8�8 �0�.�6 �0�.�5�2 �0�.�9�4 �0�.�9�6

그림4

산뜻언-우충충한 �1�.�9�4 �1�.�8�2 �1�.�8�8 �1�.�8�2 �1�.�3�8 �1�.�4�6 O잉 �0�.�8�6 �0�.�7 �0�.�8�0 �0�.�4�9 �0�.�6�4

시원한-당답한 �2�.�3�2 �2�1�4 �2�.�0�8 �2�.�6�5 �1�.�9�0 �1�.�8�1 �0�8�7 �1�.�0�5 �0�.�7 �0�.�7�5 �0�.�7�7 �0�.�9�6

단순한-복장힌 �2�.�3�6 �2�1�1 �2�.�0�9 �2�.�8�5 �2�.�1�0 �1�.�8�1 �0�.�8�8 �0�.�7�0 �0�.�8 �0�.�7�3 �0�.�4�3 O허
사우척인-가갱적 �2�8�3 �2�.�5�1 �3�.�0�7 �3�.�1�7 �3�.�2�3 �3�.�0�2 �1�.�1�2 �0�.�9�2 �1�.�1�1�0�.�7�4 �1�.�2�5 Lη
이국쩍인-한국적 �2�.�8�9 �2�.�6�7 �2�.�4�4 �2�.�4�4 �3�.�2�9 �2�4�2 �1�.�2�4 �1�.�1�3 �0�.�9 �1�.�0�1 �1�.�3�0 �1�.�0�9

충후한-가여훈 �3�.�9�7 �4�.�0�8 �3�.�9�6 �3�.�3�7 �3�.�8�6 �3�.�8�9 �0�.�9�8 �0�.�7�2 �0�.�7 �0�.�6�8 �1�.�1�7 �0�.�9�4

지척인-갱영씩인 �3�.�0�0 �2�.�4�2 �2�8�8 �2�6�5 �2�3�2 �2�.�4�6 �1�.�0�2 �0�.�8�1 �0�.�7 �0�.�9�0 야깅 �0�.�6�4

개성있는-명엉한 �2�.�8�2 �2�6�7 �3�.�3�0 �2�9�6 �3�.�8�4 �3�.�0�6 �1�.�1�5 �1�.�0�2 �1�.�1�1�1�.�1�4 �0�.�9�3 �1�.�1�9

횡동격인-갱격인 �3�.�4�7 �2�.�8�4 �2�.�8�3 �3�.�1�4 �3�.�8�1 �2�7�6 �1�.�1�9 �1�.�0�8 �1�.�0�1�1�.�0�8 �0�.�9�4 �1�.�0�7

차용한-요란얻 �2�3�3 �2�5�6 �2�3�1 �3�.�1�1 �2�0�0 �1�.�9�5 �1�.�2�9 �1�.�1�4 �1�.�1 �1�1�.�0�0 �0�.�6�9 �0�.�7�4

그렴5

산뜻한-우충충한 �2�3�2 �3�.�1�6 �2�9�2 �2�1�9 �3�.�2�0 �2�.�8�3 �1�.�0�2 �1�.�1�1 �1�.�0�1�1�.�0�1 �1�.�2�5 �1�.�0�9

시원현-당당얻 �3�.�4�2 �3�.�6�6 3잉 �3�.�4�8 �3�.�9�4 �3�0�5�3 �0�.�8�7 �0�.�9�1 �0�.�7 �0�.�8�4 O약 0.87
연순한-홉잡한 �3�.�2�6 �3�.�3�8 �3�.�0�9 �3�.�4�3 �3�S�9 �3�.�2�5 �0�.�8�9 �0�.�8�2 �0�.�8 �0�.�9�0 �0�.�9�8 �0�.�9�4

사무격인 �- �7�}Ì­¬� �3�.�6�5 �2�.�7�6 �3�.�4�4 �3�.�6�3 �3�0�5�5 �3�.�2�3 O잉 �0�.�9�9 �0�.�7 �0�.�6�3 �0�.�9�3 �0�.�7�9

이국격인-한국적 �2�.�9�5 �2�.�6�1 �3�.�0�8 �2�.�6�5 �2�5�0 �2�4�7 �0�.�9�9 �1�.�0�5 �1�.�2 �1�.�1�3 �0�.�9�7 �1�.�0�7

É��.�.�.×Œ �- 가벼훈 �2�.�4�1 �2�.�5�9 �2�5�8 �2�5�8 �3�.�2�1 �2�7�4 �0�.�6�3 �0�.�9�1 �0�.�8 �0�.�8�5 �1�.�1�5 �0�.�9�3

지적인-갱영적인 �2�.�9�5 �2�.�6�4 �3�.�0�9 �2�7�3 �3�.�3�5 zπ �1�.�0�2 �1�.�0�4 �1�.�1 � �1�.�0�1 �0�.�9�2 �0�.�7�7

재성있는-영엄한 �3�.�0�8 �2�4�2 �2�.�4�5 �2�5�4 �2�.�3�6 �2�.�1�2 �1�.�1�2 �1�.�0�6 �0�.�9 �1�.�1�1 �1�.�1�1 �0�.�9�1

함동적인-정격인 �2�9�3 �3�.�3�8 �2�9�6 �2�7�6 �2�.�3�8 �2�7�8 �0�.�8�1 �0�.�8�0 �0�.�9 �0�.�8�6 �0�.�9�3 �0�.�9�3

�용얻 �- 요한현 �2�5�2 �2�7�6 �2�8�1 �3�5�7 �3�.�4�7 �2�8�1 �1�3�) �0�.�7�6 �0�.�8 �0�.�9�0 �1�.�0�0 �1�.�0�2

냥지션쩨 여자전에 냥지션쩌 여자션계
명 칸 명 �7�1 표준연차 표준연치

그림6
산훗언-우충충현 �4�.�0�6 �4�.�0�3 �4�.�4�6 �4�.�1�9 �3�.�7�3 �4�.�4�4 �1�.�0�1 �1�.�0�9 �o�.�s �0�.�7�9 �1�.�4�2 �0�.�7�1

시왼언-당당헌 �3�.�8�2 �4�.�2�4 �4�.�3�6 �4�.�1�2 �4�.�0�4 �4�.�2�7 �1�.�2�2 �0�.�8�4 �0�.�7 �0�.�9�0 �1�.�0�5 �0�.�5�4

단슐언-육강현 �3�.�5�6 �4�.�0�1 �3�.�9�5 �3�.�7�6 �3�.�9�2 �4�.�0�0 �0�.�9�0 �0�.�9�9 �0�.�6 �0�.�9�1 �0�.�9�6 �0�.�7�4

사무적인-가갱격 �2�7�9 �3�.�1�1 �3�.�1�8 �2�8�2 �2�8�1 �3�.�3�0 �0�.�9�0 �1�.�0�8 �1�.�1 � �0�.�6�1 �0�.�9�7 �0�.�6�7

이국적인-한국척 �3�.�1�5 �2�.�8�0 2쩌 1η �2�.�3�2 �2�4�6 �1�.�1�1 �1�.�1�0 �1�.�0 �1�.�3�2 �1�.�2�2 �1�.�1�6

Í©�.�.�.���. 가벼훈 �2�.�4�7 �2�1�6 �2�2�5 Z킹 �2�.�0�2 �2�.�1�4 �0�.�7�4 �0�.�7�2 �0�.�8 �0�.�6�3 �0�.�6�7 �0�.�6 �

지격인-갱영척인 �3�.�2�4 �2�.�6�2 �2�.�7�3 �2�0�5�3 �3�.�2 � �2�.�4�9 �0�.�7�9 �0�9�5 �1�.�1 O잉 �1�.�1�4 �0�.�8�7

개성있는-영명한 �2�0�5�1 �2�6�5 �2�3�9 �2�0�0 �2�.�0�2 �1�.�8�4 �0�.�9�8 �0�.�8�7 �0�.�9 �0�.�8�3 �0�.�8�1 �0�.�6�7

암동혀인-갱쩍인 �3�.�3�0 �3�.�6�8 �3�.�3�4 �3�0�5�3 �2�.�5�7 �3�.�3�0 �0�.�7�6 �0�.�7�8 �0�.�9 �1�.�1�4 �1�.�2�8 �1�.�0�1

차용한 �-�.�.�Q�.¸(×Œ �3�.�3�6 �2�.�8�2 �2�9�2 �2�.�7�7 �3�.�2�8 �3�.�1�7 �1�.�0�6 �1�.�1�3 �1�.�1 �1�.�3�8 �1�.�3�4 �1�.�0�5
그림7 소용 대용 소앙 소용 때용 소잉 소용 에용 소잉 소용 대용 소잉

산뚱한 �- 우중충한 �2�.�Q�\ �2�1�9 �2�2�0 �2�.�2�1 �1�.�9�0 �2�.�1�1 �0�.�.�9�4 �0�.�8�8 �0�.�9�3 �0�.�8�2�: �1�.�1�0�. Q끼
시씬한-당엉헌 �1�.�9�9 �1�.�9�7 �2�1�7 �2�.�f�1�7 �1�.�9�8 �1�.�8�6 �1�.�0�1 �0�.�9�8 �1�.�f�1�7 �OÌ� �0�.�9�5 �0�.�8�4

단순힌 혹핍언 �2�6�8 �2�.�5�4 �z ��3 �2�9�6 �2�.�4�7 �2�.�4�1 �0�.�9�9 �0�.�9�0 �0�.�8�4 �1�.�1�6 �0�.�9�0 �0�.�7�6

샤우씩인-가청혀 �2�.�2�6 �2�.�3�1 �2�.�2�2 �1�.�9�0 �1�.�8�7 �2�.�1�2 �0�.�6�4 �0�.�8�0 �0�.�8�3 �Q�.�5�9 �0�.�8�0 �0�.�.�6�4

이국걱인-한국혀 �2�2�9 �2�.�3�8 �2�.�9�7 �3�.�2�2 �1�m �2�.�3�3 �0�.�.�7�4 �0�.�.�8�9 �0�.�8�2 �1�.�2�2 �1�.�2�5 �0�.�.�8�1

충후언 �- 7}혀훈 �3�.�0�0 �3�.�4�1 �3�.�3�2 �3�.�5�4 �2�.�4�5 �2�.�5�4 �0�.�7�0 �0�.�.�8�3 �0�.�8�5 �1�.�Q�\ �0�.�.�9�0 �0�.�7�9

지객인-정얼격인 �2�.�6�6 Z요 �2�3�7 �2�.�6�8 �2�.�0�0 �2�.�2�6 �0�.�8�8 �0�.�.�8�8 �0�.�9�1 �0�.�7�0 �0�.�.�9�6 �0�.�.�6�7

개성있는 명엉한 �2�.�1 � �2�8�6 �2�.�2�4 �3�.�3�1 �3�.�3�0 �2�5�3 �0�.�.�9�0 �1�.�f�1�7 �0�.�.�8�9 �1�.�3�5 �1�.�2�5 �0�.�.�8�4

황용핵인-갱쩍인 �i�l�l zη �2�.�9�4 �2�3�5 �3�.�2�5 �2�.�7�6 �1�.�1�6 �1�.�(�J�j �0�.�9�2 �1�.�0�5 �1�.�2�6 Q꺼

싸용언-요한힌 �2�4�7 �2�.�6�1 �2�.�7�3 �2�8�7 �1�.�9�3 �3�.�1�5 �0�.�1ÅÉ �0�.�.�9�0 �1�.�0�1 �0�.�9�5 �0�.�8�6 �1�.�1�5

그림8

t몫한 �- 우충충얻 �1�.�2�3 �1�.�f�1�7 �1�.�1�8 �0�.�9�6 �1�.�1�3 �l®E�4 �0�.�.�9�3 uπ �0�.�.�8�4 �1�.�2�1 �1�.�0�5 �1�.�1�2

시원언-당당엔 �2�.�3�8 �2�.�4�3 �2�.�6�9 �2�.�4�4 �2�.�3�2 �z ��5 �0�.�9�5 �0�.�.�8�1 �0�.�9�4 �1�.�3�4 �1�.�0�0 �1�.�0�1

단순언-복집힌 �3�.�0�0 �2�.�6�0 �3�.�(�J�j �1�1�1 �3�.�1�7 �2�.�7�9 �0�.�.�9�1 �1�.�0�0 �0�.�.�8�5 �0�.�6�9 �0�.�.�9�3 �1�.�0�0

샤우혀인 �. 7.갱혀 �3�.�1�9 �3�.�3�1 �2�.�7�4 �3�.�6�5 �3�0�5�1 �2�8�1 �0�.�9�1 �1�.�2�6 �0�.�.�9�7 �1�.�1�0�. �0�.�.�9�2 �1�.�8�0

이국적인-한국격 �2�.�8�2 �2�.�S�7 �2�.�7�1 �2�.�7�4 �1�1�2 �2�.�4�6 �0�.�7�0 �1�.�0�0 �0�.�.�8�1 �0�.�8�8 �0�.�.�7�0 �0�.�.�8�0

중후언-가벼운 �2�.�6�5 �3�.�(�J�j �3�.�1�1 �2�.�S�8 �1�1�5 �2�.�6�9 �0�.�.�8�7 �0�.�.�8�7 �0�.�6�5 �M�S �0�.�.�9�3 oω
지걱인-갱영격인 �2�.�8�6 �3�.�2�0 �3�.�0�1 �3�.�0�0 �1�6�5 �3�$ �0�.�9�3 �1�.�0�1 �0�.�.�7�5 �0�.�9�2 �O¿� �0�.�9�2

7!성있는 �- 앵엉힌 �3�.�0�> �2�.�7�0 �2�.�S�8 zμ zπ �2�4�7 �0�.�9�2 �1�.�1�4 �0�.�.�8�4 �0�.�.�9�7 �1�.�0�> �0�.�.�7�0

활동격인-갱격인 �2�1�7 �2�.�4�3 �2�.�7�2 zμ �2�.�1�3 �1�.�9�6 �0�.�.�7�6 �0�.�.�9�6 �0�.�.�7�0 �0�.�.�8�6 �1�.�0�5 �0�.�7�1

�.용언-요란한 �2�.�1�7 �2�.�8�9 �2�.�9�5 Z엉 �2�8�8 3여 �1�.�0�0 �0�.�.�9�4 �0�.�.�7�9 �0�.�.�7�5 �0�.�.�8�2 �0�.�.�7�8

그행
산뜻앤-우충충한 �2�.�2�3 �2�.�1�2 �2�.�3�2 �1�0�5�1 �1�.�5�8 �1�.�8�2 �0�.�.�9�2 �0�.�.�9�5 �1�.�0�0 �0�.�.�5�2 �0�.�.�6�5 �0�.�.�8�9

시왼언�당당언 �2�.�3�4 �2�.�S�8 �2�.�8�9 �2�.�2�6 �1�.�9�8 �2�.�S�7 �1�.�0�0 �1�.�0�5 Q었 1.020..890..99
단순힌-용장언 �2�.�4�0 �2�.�2�0 �1�.�8�9 �1�.�7�7 �2�.�1�8 �2�.�0�0 Q없 0.880..760.490.840.89
사무객인 가갱객 �3�.�5�0 �1�4�3 �1�3�8 �1�7�1 �4�.�(�J�j �3�.�4�5 �1�.�f�1�7 �0�.�.�8�7 �0�.�.�9�2 �1�.�0�1 �0�.�.�9�1 �1�.�1�5

이국걱인-한국석 �2�.�2�8 �2�.�3�'�/ �2�.�7�9 lη �2�.�8�4 �2�.�4�6 �1�.�2�3 �1�.�0�5 �1�.�1�7 �0�.�.�7�4 �1�.�4�6 �1�.�2�1

중4안-가벼용 �1�7�5 �3�.�9�7 �1�9�7 �1�6�6 �4�.�2�3 �1�9�3 �0�.�.�8�6 �0�.�8�6 �0�.�.�9�9 �0�.�.�9�9 �0�.�.�8�7 �0�.�.�8�9

지적인-갱옐석인 �2�.�5�1 �2�.�8�2 �3�.�2�1 �2�.�2�8 �2�.�3�9 �2�8�8 �1�.�1�1 �0�.�.�7�4 0원 �0�.�.�8�7 �1�.�0�5 �0�.�.�8�1

'8성있는 �- 영엉언 �¹�5�/ �3�.�1�6 �2�.�9�4 �2�.�7�9 �1�6�4 �2�.�8�3 �1�.�2�0 �0�.�8�6 O엉 1.151.201.22

힘흥격인-정격인 �2�.�2�7 �3�.�1�2 �3�.�1�8 �2�.�8�8 �1�3�4 �2�.�9�2 �1�.�1�5 �1�.�0�.�1 �0�.�9�9 �1�.�2�3 �1�.�2�6 �1�.�3�5

차용언-요한한 �2�.�2�6 �2�7�4 �2�.�6�5 �2�.�2�2 �2�.�7�2 �2�1�6 �0�.�8�5 �0�.�.�9�8 �0�.�9�8 �0�.�8�3 �1�.�0�> �1�.�1�4

­ø¸4�1�0�.

산뜻한 �- 우충충현 �3�.�5�6 �1�8�6 �3�.�8�8 �1�7�3 ‘n �4�.�4�7 �0�.�9�5 �1�.�0�1 �OÅÆ �1�.�f�1�7 a잉 �0�.�7�1

시훤한�당당언 �1�6�1 �4�.�0�0 �3�.�8�3 �3�.�5�4 �4�.�3�6 �4�.�1�8 �0�.�.�8�7 �0�.�.�9�2 �0�.�7�9 �1�.�0�5 �0�.�.�6�9 Q껴

단순한.�장언 �3�.�6�4 �1�6�6 �3�.�4�7 �3�3�2 �3�.�9�5 �3�.�7�0 �0�.�7�6 �0�.�.�8�7 ’m 1.020.840.83
사우격인-가청걱 �2�.�9�1 �2�9 � �2�.�9�8 �3�.�3�3 �3�.�3�9 �2�.�7�1 �0�.�.�7�3 �0�.�7�3 �0�.�.�8�0 �0�.�.�6�0 �1�.�0�1 。”

이국격인-한국걱 �z ��7 �2�.�6�7 �2�.�S�7 �2�6�5 �2�.�7�3 �2�.�1�6 �0�.�.�9�6 �1�.�0�1 �0�.�.�8�9 �1�.�1�8 �0�.�8�4 �0�.�.�9�9

중후언 �. �7�.ÃiÖÈ �2�.�3�0 �2�.�6�1 �2�.�8�4 �2�.�3�5 �2�.�8�6 �2�.�2�6 �0�.�.�8�9 �Q�.�IÅÉ �0�.�.�8�5 �0�.�.�7�0 �0�.�8�9 �1�.�0�1

지걱인-정영객인 �2�.�8�6 �2�.�8�1 �2�.�6�4 �2�.�4�7 �3�.�3�0 �2�.�7�0 �0�.�.�9�9 �M�S �0�.�.�5�5 �0�.�.�6�2 �0�.�.�6�9 �0�.�8�4

,a성잉는 �-�'�I�IÅÉ×Œ �2�.�a�! �2�.�a�! �2�.�4�3 �2�.�3�8 �2�.�1�6 �2�.�0�0 �0�.�.�7�0 0φ �1�.�1�9 �0�.�.�8�6 �0�.�7�9 �0�.�.�9�6

함용객인-갱석인 �2�.�7�9 �1�1�1 �3�.�2�7 �3�.�2�9 �2�.�8�9 �3�.�3�0 �1�.�(�J�j �0�.�9�6 �0�.�8�9 �1�.�2�3 �1�.�1�5 �0�.�.�9�8

�.양한 -요한한 �3�.�3�8 �3�.�2�7 �1�1�3 �2�.�7�3 �3�.�4�5 �2�.�8�3 �1�.�1�0�. �0�.�.�9�2 �1�.�1�2 �1�.�1�5 �1�.�2�3 �1�.�0�>

�- 사상의학회지 제 �1�0 권 저�1�2호 �1�9�9�8 �-

〈표 �6�) 전체 남녀 평균척도치 � 표준편차

�- �3�0�0 �-
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그림11
산뜻한-우중충힌 �3�.�7�6 �3�.�8�1 �3�.�8�8 �3�.�8�4 �3�.�3�2 �4�.�2�1 �1�.�1�4 �L�l�i �0�.�.�1�K�> �I�.�I�S �1�1�6 �1�.�0�:�5

시원한-당답한 �3�.�9�4 �3�.�8�2 �3�.�8�9 �3�.�7�S �3�.�S�S  ��1�1 l여 �0�.�.�9�0 �0�.�.�8�4 �0�.�8�3 �L�l�4 �0�.�.�9�8

단순언-홉잡언 �3�.�7�4 �4�.�0�3 �3�.�2�S �3�.�S�2 �4�.�1�1 �4�.�0�0 �0�.�.�7�8 �0�.�.�7�0 �1�.�0�.�1 �1�.�0�:�5 �0�.�8�3 �0�.�8�9

샤우적인- 71갱객 3.00H3 2S4 283 263 lS6 0.840..880.820.640.81�0�.�.�'�1�1

이국씩인-한국석 �2�9�1 �2�8�9 �2�7�0 �2�6�1 �2�6�4 �1�3�S �OÇ‰ �u�n 。,η �L�a�l �L�l�7 �1�.�2�S

중후한-가벼운 �2�6�6 �2�4�7 �2�4�7 �2�4�9 �2�7�8 �1�3�9 �0�.�8�7 �0�.�.�6�7 �0�.�.�9�6 �0�.�.�7�9 �0�.�.�9�0 �0�.�.�8�1

지석인-갱영적인 �3�.�2�8 �2�9�9 �2�7�8 �2�6�7 �2�1�B �3�.�6�3 �0�.�.�9�0 �0�.�.�7�S oπ �1�.�0�0 �0�.�.�9�5 �0�.�.�8�9

재성있는 명엉얻 Z애 �2�1�S �2�7�S �l�S�8 �I�.�I�K�> �1�.�7�7 �L�I�S �0�.�.�8�1 �1�.�0�1 �1�.�4�S �0�.�.�9�6 �L�l�2

안용격인-갱적인 �2�7�6 �3�.�1�6 �3�.�W �2�3�9 �2�9�6 �2�3�0 �0�.�.�9�5 �1�.�0�2 �0�.�.�8�2 �0�.�.�8�3 �1�.�0�:�5 �0�.�.�9�2

차분한-요한한 〕뻐 �3�.�4�2 �2�9�2 �3�.�6�8 �3�.�8�3 �4�.�1�8 �0�.�.�8�6 �1�.�(�9 �U�:�l�l �0�.�.�8�1 �L�l�i �0�.�.�8�1

그림12
산옷한-우중충힌 u잉 �2�3�6 �2�l�S �2�4�4 �2�0�8 �2�4�9 �1�.�0�6 �0�.�9�8 �O¿� �1�1�8 �0�.�.�7�4 �1�.�2�4

시원얻-당당한 �3�.�1�8 �2�8�9 �3�.�2�0 �3�5�7 �3�.�1�7 �2�9�2 �L�I�S �0�.�.�7�9 �0�.�.�8�6 �0�.�.�9�4 �1�.�0�3 �1�.�0�2

단순한 �- 욕잡한 �2�8�9 �2�4�2 �2�3�7 �l�S�7 �2�S�6 �2�0�7 �0�.�9�5 O깨 �o�.�.�S�S �1�.�0�1 �o�.�.�7�S �0�.�.�7�0

사무적인-가갱격 �3�.�4�4 �3�.�4�1 �2�9�9 �3�.�6�2 �3�.�S�S �3�.�7�6 �0�.�8�4 �0�.�.�9�9 �0�.�9�8 �0�.�.�9�0 �1�.�0�1 �0�.�8�9

이국적인-한국적 �2�9�5 �2�S�1 �l�S�8 �2�1�B �2�4�4 �3�1�8 �1�.�0�:�5 �L�l�4 �0�.�.�9�8 �u�n �1�.�4�4 �1�.�3�7

중후언 가여용 �2�7�2 3잉 �3�.�3�2 �2�9�6 �3�.�0�1 �2�8�4 �1�.�0�7 �0�.�.�8�9 �0�.�.�9�2 �0�.�9�3 �1�.�2�0 �1�.�0�6

지걱인-갱옐적인 �2�6�: � �2�7�8 �2�4�4 �2�3�9 �2�9�2 �l�S�8 �0�.�7�S �0�.�.�9�9 �0�.�.�8�9 �0�.�9�5 �0�.�9�8 �Q®h

개성있는-영엉언 �2�4�2 �2�8�7 �2�7�9 �H�I �3�5�7 �3�.�3�9 �0�.�.�9�6 �1�.�2�1 �1�.�2�3 �1�.�3�2 �1�.�2�7 �1�.�1�1

양흥적인-갱적인 �2�9�1 �2�7�4 �3�.�3�S �2�4�2 �2�7�4 �3�.�6�2 �1�.�0�2 �L�l�3 �1�.�0�0 �L�I�S �1�.�2�S �0�.�9�9

차�훈언 �- 요한언 �3�.�0�8 �2�8�1 �2�7�3 l깅 �2�8�7 �2�2�3 �1�1�2 �1�.�0�:�5 �1�.�0�7 �0�.�'�1�1 �1�.�3�1 �0�.�.�6�7

�- 실내건축에 있어서 사상체질에 따른 한국인의 색채선호에 관한 연구 �-

학생집단에서도 성별의 차이보다는 각 체질별로

이미지 형성공간이 다르게 나타났고 �, 특히 음인과

양인이 같은 상황에 대하여 반대의 이미지를 나타

냉을 여러 그립에서 볼 수 있었다 �. 그리고 �r개성적

인-평범한�r�J 지적인-정열적인」등과 같은 항목에서

특히 체질 유형에 따라 상반되는 느낌을 가지고 있

는 것으로 나타났다 �.
성인집단에서도 성별보다는 체질별로 이미지 형

성공간이 같음을 볼 수 있었다 �. 그러나 학생집단에

비해 상반되는 이미지 공간을 갖는 것은 드물게 나

타났다 �. 이는 학생집단이 실내디자인을 전공하거나

실내디자인 과목을 선택해서 수강하는 학생들이므

로 이들은 비교적 미적 경험이 풍부하고 실내색채

에 대한 전반적인 이해를 하고 있는 집단이어서 이

미지에 대한 표현이 좀더 적극적이었을 것으로 추

측된다 �.

�2�. 색채 선호도

선호하는 색채유형에 대한 결과는 〈그립�5�> 와 같

이 나타났다 �. 실내색채 선호유형에서도 남녀 성별

차이보다 체질별 차이를 보인다 �. 전체 소음인 남자

가 가장 선호하는 것은 〈그림 �9�,�> 이고 �. 두 번째로

선호하는 것은 〈그림�2�> 이다 �. �<그립 �9�> 는 명도가 높

으며 색상 �. 색조가 유사한 난색계 즉 펑크계열 색

채이다 �. 여자는 〈그림�7�) �<그림 �9�> 를 선호했다 �. 소음

인 전체 남녀가 〈그림�9�> 에 대해 느끼는 이미지는
�r

산뭇한�r�J 차분한 �J �r�O�] 국적인』이다 �. �<그림 �2�> 와 〈그

림�7�> 은 청색의 한색계열의 색채이다 �. 두 그림에서

소음인은
�r
산뭇한 �r�J 활동적인」 항목에 �2�.�0�6�. �2�.�7�5

이하의 척도를 보여주었다 �. 따라서 소음인은 실내

색채에 있어 전체적인 색상에 의해서라기 보다는

산뜻하고 차분하고 활동적이며 이국적인 등의 색채

이미지에 의해 선호를 나타내는 것으로 판단된다

이들이 싫어하는 그립은 〈그립�6�> �<그림 �1�1�> 로

색채의 명도가 중명도 이하로 배색되어 있으며

색상이 대조적인 경우이다 �. 각각의 그립들에서 소

음인은
�r
우중충한 �r�J 답답한」의 항목에 �3�.�4�8�.

�3�.�5�9 의 높은 척도를 보여주었고 �3�2�% 이상의 싫

어하는 비율을 나타냈다

전체 태음인 남녀가 가장 선호하는 것은 〈그

림 �9�> 로 각각 �4�4�%�. �2�7�% 의 선호비율을 나타냈

다 �.

�- �3�0�1 �-
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〈그림 �5�) 체질별 선호그림

이 그립은 �r�� 뭇한�r�J 단순한」 이미지 항목에서

�2�.�1�2�. �2�.�2�0 의 높은 척도를 보여주었다 �. 다음은 〈

그림 �2�) 와 〈그립�1�) 이다 �. �<그림 �2�) 는 한색의 동일색

상 �. 유사색조로 �r
산뜻한�r�J 시원한 �r�J 활동적인 �J 의

이미지의 척도를 나타냈다 �. �<그림 �9�) 와 〈그립�1�) 은

난색계의 동일색상으로 구성되어 있다 �. 이번 조사

결과 태음인은 난색계열의 색채를 선호함을 알 수

있었다 �. 이들이 싫어하는 유형은 〈그립�6�) �<그림 �1�0�)

〈그림 �1�1�) 의 대조색상의 우충충한 이미지이다 �. 싫어
하는 비율은 �4�2�%�. �3�4�%�. �3�2�% 이다 �. 그러나 개성

적인 항목에서는 �2�.�6�5 이하의 평균 척도치를 보여
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주었다 �.
소양인 전체 남녀가 선호하는 배색유형은 〈그림

�2�) 와 〈그립�4�) 이고 〈그림�2�) 에 대해서는 �4�8�% 이상의

높은 선호율을 보였다 이들이 선호하는 그립에 대

해 갖는 공통적인 이미지는 �r�{�! 돗한 �r�J 시원한�r�J 가

벼운 �J�o�l 며 한색의 색상이다 싫어하는 그림은 〈그

림 �6�) 과 〈그림�1�1�) 이고 각각 �4�0�%�. �3�6�% 이상의 비

율을 나타냈다�.
채질별 전체 남녀의 그림에 대한 선호를 분석한

결과 모든 사랍들은 실내색채로서 밝고 산뭇한 이

미지를 좋아한다고 판단된다 �. 어둡고 색상차가 큰

배색은 개성적인 느낌이 챔나 우중충하고 답답하

�- �3�0�2 �-



�- 실내건축에 있어서 사상체질에 따른 효댁인의 색채선호에 관한 연구 �-

게 느끼며 아주 싫어한다 �. 그러나 〈그림�8�> 은 색상

차가 크나 밝은 분위기로 학생소음 집단에서는 남

녀가 두 번째로 선호하는 경향을 보이고 있어 색상

차에 의한 배색 보다는 명도차이에 따라 선호가 달

라지는 것을 볼 수 있다 �.
그리고 태음인은 대체로 난색의 색을 선호하고

소양인은 한색을 선호하는 것으로 나타난 것을 볼

수 있었다 �. 따라서 한국인은 색상선호에 있어 대체

로 난색보다는 한색을 좋아하는 것으로 알려져 있

었으나 체질에 따라 선호도가 다르다는 것을 입증

할 수 있었다 �.

�V�I�. 결 로
」

건물내부의 색채계획에 있어서 객관적이고 합리

적이며 과학적인 근거의 마련이라는 측면에서 �. 요
즈음 관심을 모으고 있는 사상체질론에 입각해서

사랍들이 가지는 색채이미지와 선호도를 조사하였

고 도출된 결과는 다음과 같다 �.
。 실내색채 이미지 평가도구 작성을 위한 어휘

수집을 했다 �. 사용빈도수가 높은 산뜻한 �, 단

순한 �. 이국적인 �, 지적인 �. 활동적인 �. 시원한 �.
사무적인 �. 중후한 �. 개성있는 �. 차분한의 형용

사를 추출할 수 있었다

。 실내색채 유형안에 대한 이미지 반웅은 많은

평가 항목에서 남녀 성별보다는 체질에 따라

색채이미지 척도가 다르게 나타나는 것을 볼

수 있었다 �. 학생집단과 성인집단을 비교했을

때 학생집단이 체질별 색채이미지에 대한 척

도차가 더 크게 나타났다 �.

。 색채 선호도 역시 성별 보다는 체질별 차이를

보여주었다 �. 소음인과 태음인은
�r
산뭇한�r�J 차

분한 �J �r�o�] 국적인」의 이미지를 가진 난색계의

색채유형을 가장 선호했다 �. 소양인은 청색계

� 녹색계의 산뭇한 시원한의 이미지가 두드러

진 배색유형을 선호했다 �. 즉 이들이 좋아하는

실내색채는 밝은 색상 �. 밝은 색조이었다 �. 그
리고 소양인 �. 소음인 �, 태음인 모두는 전반적

으로 어둡고 색상이 대조되거나 색상 거리가

먼 배색유형은 개성적이기는 하나 우중충하고

답답하게 느껴지기 때문인지 싫어했다 �.
따라서 본연구의 결과 한국인이 선호하는 실내색

채와 이미지는 각체질에 따라 차이를 보여주는 것

을알수있었다 �.
이상과 같은 연구결과는 앞으로 개인화의 요구가

정점 커져가는 실내공간 색채 계획시 효과적으로

활용될 수 있을 것이다 �. 즉 실내 분위기를 결정하

는 색채이미지 계획이나 �, 실제로 요구되는 기능적

색채계획에 있어 유용한 자료가 되기를 기대한다 �.
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