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요 약

쾌적한 음환경을 창조하기 위해서는 무엇보다도 음이 갖는 심리적 속성과 인지구조를 파악하는 것이 중요하다. 이 연 

구는 여러 가지 환경음중에서 유쾌음에 대한 심리적 속성, 그리고 그 속성과 음과의 관계를 정성적으로 파악하는데 목적 

을 두고 있다. 특히, 음에 대한 감정 및 정서표힌에 사회문화적 차이가 있다는 점을 감안하여 한국어 표현어를 심층적으 

로 조사 • 분석하고, 36종류의 표현어와 34종류의 유쾌음에 대해서 평정척도법을 이용한 심리평가 실험을 실시하였다. 실 

험의 분석결과, 유쾌음의 심리적 속성은 활동성, 안정성, 박력성의 3가지 요인이 중요한 요인으로 밝혀졌다. 또한, 음과 표 

현어사이의 관계를 파악하기 위해 다차원척도법을 이용한 선호도분석에 의해서 3가지 요인과 음과의 관계를 파악해 보았 

다. 이 결과는 유쾌음에 대한 평가시 중요한 심리적 속성으로서, 음의 물리적 평가방법 및 음환경의 쾌적성 창조를 위한 

중요한 실마리를 제공해 줄 수 있을 것이다.

ABSTRACT

It is important to understand the psychological attributes and meaning of sound in order to create the comfort sound 

environment. This study was designed to investigate the psychological attributes of pleasing sound, and the relation bet

ween sounds and their attributes. Expecially, from the present study, it was inquired into the Korean vacaburaries under 

considering the cross-cultural differences of the terms for expressing the impression of sounds. After that, the psychological 

experiments were conducted using the method of rating scales. Thirty six adjectives and thirty four sound stimuli were 

used in the experiment. On the basis of the results, it was found that the important factors for expressing the image of 

sounds are three factors such as activity, stability and powerfulness. Also, it was ascertained the relation among these three 

factors and sound stimuli by using MDPREF teclmique of Multi-demensional scaling method. So, these results will be an 

important clue to analyze the physical evaluation method of sound and to create comfort sound environment.

I. 서 론

공간 내외부의 쾌적한 음환경을 창조하기 위해서는 음 

이 갖는 심리적 속성과 의미를 파악하는 것이 무엇보다도 

중요하다. 이것은 음에 포함된 정보가 어떠한 의미로 판 

별되는가에 의해서 제어할 것인가, 부가, 변경 또는 보존 

할 것인가를 결정할 수 있기 때문이다 본래 음환경의 쾌 

적성에 관한 최종목표는 인간을 중심으로 건축이나 도시 

공간에 새로운 음환경을 창조함으로서 그 공간이나 장소 

에서 생활하는 사람들에게 쾌적한 음의 공간을 계획하고 

설계하는데 있다. 따라서, 쾌적한 음환경을 창조하기 위 

한 연구의 진행과정은 몇가지 단계적인 수순의 과정이 

필요한데, 첫째는 환경음중에서 어떠한 음이 불쾌음（소음） 

이고 유쾌음으로 분류I）되는가를 인간의 감성적 판단기준
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I） 음은 소음과 같이 불쾌한 음이 있는 반면, 음악과 같이 유쾌한 음이 

있다. 이를 인간의 감각상의 가치로 분류하면 기본적인 방향 

또는 차원으로서 1■쾌-불쾌」의 축을 생각할 수 있다.
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에 의해서 평가 • 분류하고 그 주된 심리적 평가요인을 찾 

아내는 것, 둘째는 이들 주관적 • 심리적 요소가 어떻게 물 

리적 변인으로 발현되는가에 의해서 정확한 청취환경에 관 

한 물리적 평가방법 및 평가치를 설정하는 것, 그리고 마지 

막으로 이들을 공간내에서 어떻게 제어하고 도입, 부가, 변 

경할 것인가의 계획 및 설계의 방법론을 마련하는 것이다.

최근, 일본과 독일을 중심으로 연구되는 사운드스케이 

프 디자인(soundscape design)에 관한 연구 또는 음질평가 

(evaluation of sound quality) 등의 연구가 모두 음환경의 

쾌적성을 추구하기 위한 목적에서 비롯된 것이라 할 수 

있다. 특히 이들 연구는 모두 음의 감성적 표현에 있어서 

사회문화적인 차이가 발생하기 때문에[12〜 14], 쾌적한 

음환경 창출을 위해서는 무엇보다도 음에 관한 그 나라 

사람들의 감성적인 판단이 중요한 역할을 하게 된다. 각 

국이 저나라마다 음에 대한 감정이나 정서에 의한 평가 

를 기초로 하는 이유가 여기에 있다.

따라서, 이 연구는 음환경의 쾌적성을 추구하기 위한 단 

계적 접근방법중 첫단계의 연구를 목표로 진행하되, 한국 

인의 감정과 정서를 표현할 수 있는 표현어를 이용한 청취 

시험에 의해서 유쾌음에 대한 심리적 평가요인을 밝히고, 

이들 음과 표현어사이의 의미구조를 파악하는 데 주목적 

이 있다.

II. 음환경의 쾌적성에 관한 연구동향

최근 일본과 독일을 중심으로한 음환경의 쾌적성에 관한 

연구는 세분야로 나뉘어 적용 • 연구되고 있다. 작게는 건 

축공간의 내부에서부터 공원이나 녹지공간과 같은 대규 

모의 공간에 이르기까지 다양한 분야에 적용되고 있다. 이 

들을 분류하면 폐공간, 오픈스페이스 그리고 사회문화적인 

차이로 분류할 수 있는데, 첫째 폐공간(interior space)은 자 

동차 내부의 작은 공간에서부터 거주공간인 오피스 등의 

큰 공간에 이르기까지 공간의 대소뿐 아니라 용도목적에 

따른 쾌적성이 연구되고 있다. 자동차 소음에 대해서는 소 

음방지의 입장에 대한 연구와 병행하여 구성요소 각각에 

대해서 적극적으로 쾌적음의 창조를 목표로 하고 있다. 또 

한 거주공간으로서 가정내에 존재하는 가전제품, 난방기 

기, 스테레오에 이르기까지「Noise」에서「Sound」의 세계 

로 기술이행을 보이는 음질평가에 대한 대책을 마련하기 

위한 연구, 그리고 조용한 건축공간의 음환경을 마련하기 

위해서 주민들의 의식을 조사하여 이를 건축 음환경의 대 

책으로 반영하려는 시도도 이루어지고 있다. [1~5] 둘째 

는 오픈스페이스(open space)의 경우로서, 여기서 오픈 스 

페이스는 공원, 거리, 공공의 광장• 시설, 옥외미술관 등 

다양한 장소가 음환경의 대상이 된다. 성당에서 울리는 

종소리는 지역 사람들의 종교성을 내포하고 있어 거리전 

체의 음환경을 매우 좋게 할 수 있고, 미술관 등의 미술품 

도 중세의 분위기가 배경이 되어 요정같은 음환경을 연출 

할 수 있다. 또한, 사람들이 조용하게 산책하는 장소에서 

는 음환경의 쾌적성으로서 수목, 잔디, 화단, 분수 등에 곤 

충이나 물소리 등과 같은 자연의 소리를 더해 줌으로서 

그 공간이 갖는 분위기를 더욱 극대화시키기 위한 연구도 

시도되고 있다.셋째, 사회문화적 차이(cross cultural 

difference)는 본래 음환경의 쾌적성에 대한 본질이 인간 

을 중심으로 하는 주관적인 가치판단에 근거를 두고 있으 

므로, 개인차, 지역차, 사회문화적인 차이를 피할 수 없 

다. 이러한 차이를 분석함으로써 여러 나라의 사람들이 느 

끼는 감각상의 가치를 비교평가해 볼 수 있다는 장점에서 

이의 연구를 하나의 테마로 하는 경우도 있다.[12 〜 14]

III. 시험의 방법 및 내용

3.1 음과 표현어의 구성

음의 심리적 속성을 파악하기 위한 연구방법상 필수적 

인 것은 음과 표현어의 구성상 그 보편성과 타당성을 갖 

추는 일이다. 특히 우리의 감정과 정서를 대변해야 한다 

는 입장을 고려하면 매우 중요한 일이다. 따라서 본 연구 

는 음의 「쾌-불쾌」의 차원에서, 우선 많은 환경음들을 중 

심으로 예비실험[15]을 하고 유쾌음으로 분류되는 음원과 

표현어를 찾아내어 이를 본 연구의 실험음원(표 1)과 표 

현어로 구성하였다.

표 1. 유쾌음의 종류와 제시레벨

의
허
으
 

음

유 음의 종류
음압레벨 (dBA)

L.-ch. R.-ch

S1. 가야금 소리(황병기의 봄) 58.7 56.1
S2. 개구리 울음소리 74.9 65.2
S3. 교회의 종소리 75.2 67.8
S4. 판소리(사랑가) 74.6 70.7
S5. 귀뚜라미 울음소리 80.7 77,0
S6. 증기기관차 기적 및 통과음 73.7 62.7
S7. 까치 울음소리 75.1 62.7
S8. 낙엽밟는 소리 58.8 54.2
S9. 농악소리 70.3 59.2

S10. 다듬이돌 소리 67.7 56.6
S11. 닭 울음소리 79.2 67.4
S12. 말달리는 소리 74.3 66.7
S13. 매미 울음소리 77.7 72.3
S14. 절의 목탁소리 62.1 60.2
S15. 뱃고동 소리 66.5 54.2
S16. 불꽃터지는 소리 59.1 59.1
S17. 빗소리 72.3 64.0

유쾌음 S18. 뻐꾸기 울음소리 72.9 70.3
S19. 소 울음소리 72.8 64.7
S20. 시냇물 흐르는 소리 75.1 70.4
S21. 징글벨 노래 74.5 64.1
S22. 올빼미 울음소리 62.3 56.7
S23. 구세군 종소리(자선남비) 75.5 69.1
S24. 절의 종소리(전종) 64.6 61.3
S25. 야구경기장의 집회행사소리 74.3 68.9
S26. 시냇물과 새울음소리 74.8 66.5
S27. 참새 지저귀는 소리 73.4 68.5
S28. 클래식 음악 65.1 60.7

(Mozart Andante Grazioso)
S29. 파도소리 69.8 66.0
S30. 팝음악(Dizzy) 75.4 68.9
S31. 폭포소리 77.8 70.5
S32. 풀벌레 울음소리 74.3 70.1
S33. 휘파람새 소리 77.9 65.4
S34. 기차의 출발 및 기적소리 70.0 63.7
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특히, 표현어 선택에 있어서는 몇차례의 예비조사를 하 

여 표 2와 같은 36개의 표현어를 추출하였다. 추출방법은 

우선 한국어 형용사사전 [16] 을 총람하고, 한국어사전 CD 
프로그램을 이용하여 동의어 • 유사어 • 반의어를 검색함 

과 동시에 기존의 관련 연구문헌을 조사하여 소리의 표 

현이 가능한 628개의 용어를 추출하였다. 이를 토대로 심 

리실험에 의해서 소리의 표현에 적합여부를 조사한 예비 

조사｛pilot test)에 의해서 각각 361개, 92개의 표현어로 

압죽하고, 다시 음원선택기술법 (method of selected descri- 

ption)[16]을 이용한 심리실험에 의해 음의 표현어로서 최 

종 선택하였다. 이 실험에서는 표현어의 유사도(siminarity) 

를 산출하고, 군집분석(cluster analysis)에 의해서 그 의미 

가 매우 유사하고 유쾌음의 표현용어로서 가장 적합한 

언어로 한정하여 평가용어로써 선택하였다.

표 2. 표현어의 종류

표현어 종류 한국어 영 어

A1. 가냘프다 1. feeble
A2. 가볍다 2. light
A3. 감미롭다 3. sweet
A4. 경쾌하다 4. lively
A5. 고요하다 5. serene/calm/*ranquil
A6. 구수하다 6. pleasant-tasting
A7. 구슬프다 7. plaintive/sorrowful
A8. 단조롭다 8. monotonous
A9. 동적이다 9. dynamic

A10. 둔탁하다 10. dull/dead
All. 맑다 11. clear and voiceless
A12. 명랑하다 12. cheerful
A13. 명쾌하다 13. articulate/distinct
A14. 박력있다 14. powerful
A15. 부드럽다 15. soft
A16. 상쾌하다 16. refreshing
A17. 생기있다 17. vivid/animated

유쾌음의 A18. 선명하다 18. distinct
표현어 A19. 시원스럽다 19. satisfying

A20. 아늑하다 20. cozy
A21. 엄숙하다 21. solemn
A22. 우렁차다 22. rotund
A23. 운치있다 23. elegant
A24. 울려퍼지다 24. sonorous
A25. 웅장하다 25. gran山magnificent
A26. 유쾌하다 26. merry/pleasant
A27. 율동적이다 27. rhythmic
A28. 정감있다 28. affectionate
A29. 조용하다 29. quieVsilent
A30. 즐겁다 30. exciting
A31. 크다 31. loud/blaring
A32. 통쾌하다 32. extremely delightful
A33. 평화롭다 33. peaceful
A34. 활기차다 34. vigorous/full of life
A35. 흥겹다 35. joyful/delightfiil
A36. 힘이 있다 36. energetic/powerful

Right channel 67.2 dB(A)로 조절하여 헤드폰으로 재생하 

였다. 청취시험에 사용된 시험기기의 구성은 그림 1과 같다.

(1) 음원의 녹음 및 편집

CD. Player 
(SL-S130, 

Panasonic, Japan)
—

Sound Quality 
System 

(SDRC I DEAS 
3.01 Software)

一
D.A.T. 1 

(TCD-DIO PRO II, 
Sony, Japan)

(2) 음원의 재생 및 청취시험

D.A.T. 2 
(DAT 7000, 

삼성전자, Korea
—

A. M.. P.
(신원전자, Korea) —

Headphone 
(AKG, K240DF, 

Austria)

(3) 재생음의 음압레벨 측정

Headphone 
(AKG, K240DF, 

Austria) —

Head & Torso 
Simulator 

(Type 4128, B&K, 
Denmark)

—

Real Time 
Frequency Analyzer 
(Type 2133, B&K..

Denmark)

그림 1. 시험기기의 구성도

심리측정방법은 음의 인상에 있어서 음의 정도를 평가 

하도록 평정척도법(method of rating scale)을 이용하되 그 

림 2와 같은 7단계 단극척도(monopolar sc이e)로 평가토 

록 하였다. 이는 기존의 연구[15】에서 소리에 대한 「쾨]- 

불쾌」의 유형을 분석한 결과로 부터 유쾌음으로 판정된 

음에 대한 것이므로, 양극척도(bipolar scale) 가 아닌 단극 

척도로 평가하는 것이 타당성이 있기 때문이다.

전혀 보통 매우

가냘프다 I~~I~~I~I一~I—~I~~I
1 2 3 4 5 6 7

그림 2. 평가쉬-트의 예

피험자는 성별, 연령, 교육정도 또는 그외 이질적인 그 

룹들 사이에 차이가 있을 수 있으나 가능한 한 여러 변 

인의 수를 줄임으로써 안정적인 결과를 얻고자 하는 의 

도에서, 정상청력을 갖는 대학생 및 대학원생을 주체로 

남성 37명, 여성 15명 등 합계 52명으로 구성되었다. 피 

험자가 전체적인 내용을 파악할 수 있도록 청취시험의 

내용을 설명하고, 실험음의 제시방법은 그림 3과 같이 제 

시하여 음의 인상정도를 기록하도록 하였다. 음원의 편집 

및 청취시험일정은 1998. 2. 5-3. 4일까지로써 한 시험 

당 3〜5명이 참여하였다.

3.2 청취시험의 방법

음원의 녹음 및 편집은 원음의 재현성을 위해서 모든 

음은 시판되고 있는 CD의 재생음을 이용하고, DAT에 녹 

음한 후 무작위순으로 재편집하였다. 음원의 재생은 초기 보 

정신호음(pink noise)의 제시레벨을 각각 Left channel 71.0,

20초 10초 20초 10초 20초 15초

음원1 무음 음원1 무음 음원1 무음

그림 3. 실험음원의 제시방법
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IV. 실험결과의 분석 및 고찰

음과 표현어의 주된 인상요인 및 음과 표현어의 관계 

를 분석하기 위해 사회과학 통계패키지(SPSSWIN 7.5)와 

다차원척도 프로그램(PC-MDS)을 이용하였다.

4.1 유쾌음의 심리적 요인(이미지)

유쾌음에 대한 표현어에 대해서 요인분석의 기법중 주 

성분분석(principal factor method)방법을 적용하고, 배리맥 

스(Varimax) 회전한 결과는 표 3고)• 같다. KMO와 Bartlett 

의 구상검정치, 그리고 유의수준(Significance) 등 요인분 

석 의 신뢰 성 (Cronbach's alpha - 0.8952) 및 타당성 이 좋 

은 결과를 나타내었고, 요인분석 결과에서 5개의 주요 요 

인이 추출되었다.

제 1요인은 '명랑하다', '유쾌하다', '명쾌하다', '생기 

있다', '즐겁다', '상쾌하다', '흥겹다', '활기차다', '시원스 

럽다', '율동적이다', '선명하다', '맑다', '가볍다', '동적이 

다' 등의 표현어로 구성되며, 주로 음의 심리적 쾌적함과 

활동적인 이미지를 포함하고 있어〈활동성의 요인〉이라 

명명할 수 있다. 제 2요인은 '고요하다', '아늑하다', '부 

드럽다', '평화롭다', '조용하다', '감미롭다', '운치있다', 

，엄숙하다，, '정감있다，, '구슬프다' 등으로 음의 심리적 

안정감을 표현하는 이미지를 갖고 있어〈안정성의 요인〉 

으로, 그리고 제 3요인은 '우렁차다', '웅장하다', '힘이 

있다，, '크다，, '박력있다，, '통쾌하다，, '울려퍼지다', '둔탁 

하다，등으로 음의 크기와 관련되는 박력감을 나타내고 

있어〈박력성의 요인〉으로 명명할 수 있겠다. 기타, 제 4 

요인과 제 5요인은 요인의 구성비율이 적어 유쾌음의 이 

미지를 표현하는데 비교적 영향력이 적은 것으로 생각되 

어 기타의 요인으로 분류하였다. 따라서, 가장 주요한 요 

인의 구성은 세 가지 요인으로 압축할 수 있겠다.

이들 세 요인중 가장 중요한 척도 3개 정도를 선정하 

면 표 4와 같다. 이는 해당 요인에 관한 요인부하량(factor 

loading)?)이 높은 것을 우선 순위로 하되 다른 요인과 비 

교하여 상대적으로 높은 부하량을 나타내는 경우, 즉 요 

인의 구성적 순수성3)卩기이 높은 척도를 설정한 것으로 

유쾌음의 평가에 있어 중요한 척도라 생각된다.

4.2 유쾌음의 주요 유형

유쾌음의 유형은 동일한 그룹의 음이 갖고 있는 중요 

한 속성과 특징등을 비교할 수 있을뿐 더러 쾌적한 음환 

경을 구성하기 위해서 필요한 음의 물리적 특성을 파악 

하는데 중요한 실마리를 제공해 줄 수 있다• 표 5는 유쾌 

음에 대한 청취시험 결과를 음을 변수로 하여 주성분분 

석방법과 배리맥스(Varimax) 회전방법을 적용한 결과이다’

표 3. 표현어의 요인분석

설문문항 요 인 (Factor) 커뮤낼

(변수) Fl F2 F3 F4 F5 리티

하

하

하

 하
 있

다

 하

다

 차

수

적

 하
 

다
 

랑
 쾌

쾌

 쾌

기

 겁
 쾌
 겹

기

 원

동

명

 다
병
 

명

유

명

 경
 생
 즐
 상
 흥
 활
 시
 율
 선
 맑
 가

동적이다

8
 
5

8
 3
 

o
 
1

고요하다 .003 .806
아늑하다 .038 .769
부드럽다 .244 .740
평화스럽다 .286 .718
조용하다 -.027 .688
감미롭다 .377 .685
운치 있다 .230 .626
엄숙하다 -.352 .562
정감있다 .372 .534
구슬프다 -.215 ,501

우렁차다 .058 >.111
웅장하다 -.043 .139
힘이 있다 .208 -.169
크다 .128 -.188
박릭 있다 .253 -.196
통쾌하다 .415 -.026
율려퍼지다 .121 .296
둔탁하다 -.455 -.233

4
 
5-0.3

.09

0
0
4
3
9
1
4
2

3
3
1
6
9
7
5
7

o

J

8
4
5
3
6
0
1
0

3
4
2
4
-
7
5
4
9
 

1

1

0

0

2

2

52
22

.450 -.417

8
■06 °3

2

°7
2 8

-0
°846
7

-.078 .060
.000 .117

-.079 -.042
-.097 .184
-.091 -.007
-.118 .143
.083 ,421
.404 -.048
.009 .531

-.045 .368

.831 .087

.824 -.088

.799 .026

.760 -.022

.752 .110

.646 -.011

.640 -.021

.458 .164

6092
O
 

63

3
9
6
9
2
8
6
4
7
6
5
4
4
5

5
1
9
8
7
8
1
0
8
5
6
6
1
2

7
7
6
6
6
7
7
6
5
5
5
7
5

.152 .683
-.013 .606
-.113 .627
-.013 .640
.130 .499

-.160 .646
.072 .634

-.009 .606
-.021 .706
.368 .570

.153 .714
-.074 .714
-.051 .713
-.037 .631
-.041 .682
-.076 .596
,059 .515
.102 .509

구수하다 .105 .416 .058 .731 .022 .723

단조롭다 -.241 .023 .027 -.015 .707 .559
가냘프다 .073 .492 -.257 .140 .508 .591

고유치

(Eigenvalues)

고유치/문항수

(Pct of Var)

전변량의 비율

(Cum Pct)

10.207 6.537 3.859 1.174 1.156

28.4 18.2 10.7 3.3 3.2

28.4 46.5 57.2 60.5 63.7

KMO(Kaiser-Meyer-Olkin)
Bartlett's Test of Sphericity
Significance

=.946
=41503.52
=.000

2) 요인부하량의 수치는 각 변인이 각각의 요인에 대해 갖는 상관계수 

이다. 이것은 부호에 관계없이 절대값이 큰 것에 기초하면 어떤 변 

인들이 대체로 어느 요인에 속하게 되는 지 알 수 있고 요인에 속하 

는 변인들의 성격에 기초하여 각 요인이 갖는 의미를 규정할 수 있다.

3) 요인의 구성적 순수성이라 함은 n 척도가 하나의 인자부하량만을 

높게 적재하고 있는 것으로, 각 인자부하량의 상대적 차이가 큰 

것이 더 순수한 척도임을 의미한다.

표 4. 표 3에서 선택한 각 요인의 척도

요 인 척 도

활 동 성 (F1)
명랑하다 

유쾌하다 

경쾌하다

안 정 성 (F2)
고요하다

아늑하다

부드럽다

박 력 성 (F3)
우렁차다 

웅장하다 

힘이 있다
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분석된 결과에서 5개의 주요 유형이 추출되었다.

제 1유형은 '휘파람새 소리', '풀벌레울음', '귀뚜라미 

울음', '시냇물과 새울음', '까치울음', '참새의 지저귐，, 

'뻐꾸기울음', '클래식음악', '매미울음', '빗소리', '가야금 

소리', '다듬이돌소리', '낙엽밟는 소리，, '개구리울음' 등 

과 같이 주로 자연음으로 구성되는〈안정적인 이미지〉를 

갖는 음의 유형이다. 제 2유형은 '폭포소리，, '말달리는 

소리', '증기기관차 기적 및 통과음', '뱃고동', '기차의 출 

발 및 기적소리', '파도소리', 불꽃터지는 소리', '구세군 

종소리', '시냇물 흐르는 소리' 등으로〈박력적인 이미지 

＞를 갖는 음의 유형이다. 제 3유형은 '징글벨노래，, '팝음 

악，, '농악소리，, '야구경기장의 집회행사，, '올빼미 울음소 

리，등으로〈활동적인 이미지〉를 갖는 유형이다. 제 4유형 

은 '절의 종소리', '목탁소리', '교회종소리', '소울음소리， 

등으로〈안정적이면서 박력있는 이미지〉을 갖는 유형으 

로, 그리고 '판소리'와 '닭울음소리'는 제 5의 유형으로 

구성되고 있음을 알 수 있다.

표 3의 요인적재량에서 각 요인에 적재되는 부하량의 

상대적인 값의 차이가 크게 나타나는 것은 그 속성을 가 

장 잘 나타내 주는 음원이라 할 수 있다. 따라서, 제 1유 

형에서 제 5의 유형에 이르기까지 동일한 이미지를 나타 

내는 그룹의 속성을 알 수 있다.

그중 요인적재량의 값이 다른 요인에도 비교적 높게 

(대개 0.3 이상) 적재되어 있다면, 그 유형의 속성이 혼합 

된 소리라 할 수 있다. 예를들면,〈안정적인 이미지〉를 

갖고 있는 제 1의 유형중 '시냇물과 새울음소리，와 '클래 

식 음악' 및 '낙엽밟는 소리' 등은 제 3의 그룹인〈활동 

적 이미지〉를 갖는 유형의 속성도 포함하고, '매미 울음 

소리'와 '빗소리' 및 '개구리 울음소리'는〈박력의 이미지 

＞를 포함하고 있다. 또한, 제 2의 유형중 '파도소리', '시 

냇물 흐르는 소리'는 제 1의 유형인〈안정적인 이미지〉 

를 포함하고, 제 3의 유형중 '징글벨 음악，은 제 1의 유 

형, '야구경기장의 집회행사음'은 제 2의 유형, '농악소리 

는 제 2와 제 5의 유형, 그리고 '올빼미 울음소리'는 제 

1과 제 4의 유형이 포함된 소리임을 알 수 있다.

이처럼 동일한 그룹의 속성을 갖고 있는 음이라 할지 

라도 그 음이 갖고 있는 음색에 따라서 약간의 차이를 

보이기 때문에, 쾌적한 음환경을 구성하는데 있어서는 공 

간의 분위기에 따라서 선택적으로 적용할 필요가 있겠다.

4.3 유쾌음의 심리적 인지구조

음의 질적인 평가는 다차원적인 특성을 갖는다.[18] 따 

라서, 음의 종류에 따라 표현어의 요인이 어떠한 관계를 

갖고 있는 것인가를 파악하는 것은 음의 속성별 인지구 

조를 파악하여 그 의미구조를 명확히 하고자 하는 것이다. 

즉,〈활동성〉,〈안정성〉,〈박력성〉등의 이미지를 갖고 있 

는 음이 무엇인가를 파악하여 쾌적한 음환경의 평가에 있 

어서 심리적 속성에 관한 중요한 정보를 찾아내고자 하 

는 것이다. 표현어의 요인분석 결과 3가지 요인과 34종류 

의 음의 관련성을 분석하기 위해서 다차원척도법 (Multi-Di

mensional ScalingX 이용하여 선호도 분석 (MDPREF)')

표 5. 유쾌음의 요인분석

변 수
요 인 (Factor) 커뮤낼 

리티Cl C2 C3 C4 C5

S33. 휘파람새 소리 .798 -.077 .124 .206 .000 .70()
S32. 풀벌레 울음소리 .787 -.026 -.149 .185 .039 .678

S5. 귀뚜라미 울음 .770 -.020 -.098 .018 .087 .612
S26. 시냇물과 새울음 .750 .061 .349 .056 -.057 .695

S7. 까치 울음소리 .729 .056 .296 -.080 .254 .692
S27. 참새의 지저귐 .726 .009 .120 -.014 -.034 .542
SI8. 뻐꾸기 울음소리 .702 .072 .134 .296 .154 .628
S28. 클래식음악 .619 -.121 .468 .241 -.104 .686
S13. 매미 울음소리 .611 .327 .107 .005 .314 .590
S17. 빗소리 .609 .348 .037 .118 -.145 .528

S1. 가이금 소리 .541 -.276 .222 .293 .183 .538
S10. 다듬이돌 소리 .521 .170 -.098 .211 .399 .514

S8. 낙엽밟는 소리 .456 .283 -.383 .038 .238 .501
S2. 개구리 울음소리 .456 .370 .002 -.233 .283 .480

S31. 폭포소리
S12. 말달리는 소리

S6. 증기기관차
515. 뱃고동 소리

S34. 기차의 출발
S29. 파도소리
516. 불꽃터지는 소리

S23. 구세군 종소리

S20. 시냇물 소리
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S21. 징글벨 노래 .420 .202 .726 -.131 .029 .762
S30. 팝음악 .318 .299 .722 -.076 .039 .720

S9. 농악소리 .119 .412 .647 -.155 .365 .760
S25. 야구경기장 집회 .089 .523 .645 -.274 .046 .775
S22. 올빼미 울음 .366 .063 -.515 .378 .186 .581

S24. 절의 종소리 -.088 .350 -.123 .748 이 0 .704
S14. 목탁소리 .220 .085 -.213 .739 .131 .664

S3. 교회의 종소리 .276 -.071 -.044 .661 .079 .527
S19. 소 울음소리 .329 .262 -.111 .454 .357 .522

S4. 판소리 .016 .174 .049 .336 .666 .589
S11. 닭 울음소리 .399 .442 -.303 -.034 .450 .650

Eigenvalues 9.541 5.043 3.543 1.348 L178

Pct of Var 28.1 14.8 10.4 4.0 3.5

Cum Pct 28.1 42.9 53.3 57.3 60.7

KMO = .945
Bartlett's Test of Sphericity = 34757.22
Significance = .000

卩9~20]올 하였다. 그 결과는 그림 3과 같다.

4) 다차원척도법이란 질이 다른 여러 변인들을 표준화시켜 어떤 하나의 

총체적 지표룔 구성시키는 것을 말하는데, 이 다차원 평가척도는 

두가지 문제에 초점을 두고 있다. 하나는 평가자가 대상을 인지하 

거나 평가할 때 어떠한 기준에 의해서 하게 되는지에 관한 것, 그 

리고 다른 하나는 규명된 가 차원에 평가대상이 어떠한 위치에 포 

지션(position)되는가에 관한 문제이다. 간단히 표현하면, 각 대상에 

대한 종합적인 평가에 의해서 얻어진 자료를' 이용하여 평가의 기 

준이 되는 차원을 찾아내고, 각 차원에서의 평가대상들의 위치를 

규명함으로써 평가자의 심리적 평가공간을 가시적으로 나다내는 

기법이다. 다차원 평가기법중의 하나인 MDPREF기법은 보통 평가 

자로 부터 평가대상에 대한 종합적인 선호도를 분석자료로 이용하 

는더】, 이것온 단어의 뚯 그대로 다차원적인 선호자료(Multi-Dimen
sional analysis of PREFerence data)를 분석하는 것으로써, 간단하 

게 속성과 평가대상을 결합분석할 수 있다는 장점이 있다.
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F1 :〈활동성〉 F2 :〈안정성〉 F3 :〈박력성〉

S1-S34 : 유쾌음의 종류 (표 1 참조)

그림 3. 유쾌음에 대한 선호도분석 (MDPREF) 결과

이것은 세가지 심리적 요인과 평가대상(음원)의 관계를 

나타내며, 평가대상은 좌표값으로써 거리에 따라 유사성 

정도를 평가할 수 있는데 거리가 가까울수록 동일집단이 

고 거리가 멀수록 이질집단으로 군집화된다는 것을 의미 

한다. 또한, 군집된 평가대상(음원)과 심리적 요인을 동시 

에 고려해 보면 각각의 평가대상(음원)이 어떤 심리적 요 

인에 포지셔닝(positioning)되어 있는 지를 알 수 있는데, 

여기서는 원점을 중심으로 각 요인들의 수직좌표축의 서 

열순위에 따라서 심리적 요인에 대한 음원의 속성을 가 

장 잘 나타내고 있는 음원임을 쉽게 판별할 수 있다.

음의 표현어에 관한〈활동성의 요인〉,〈안정성의 요인〉, 

〈박력성의 요인〉등의 심리적 요인이 각각 별개의 차원에 

포치하고 있으며, 이들과 관련된 음이 배열되어 있다.〈활 

동성〉과 관련된 이미지를 갖는 주요 음원의 서열순위는 

，농악소리(S9)' - '징글벨 노래(S21)' -，닭울음소리(S11)' - '판 

소리(S4)，-，야구경기장의 집회행사(S25)，-，팝음악(S30)，등 

의 순으로 중요도가 나타나며,〈안정성〉과 관련된 음은 

'풀벌레 울음소리(S32)' -'다듬이 돌소리(S10)'-1 소울음소리 

(S19)' -，뻐꾸기 울음소리 (S18)' -，가야금소리 (S1)' - '목탁소 

리(S14)，등의 순으로, 그리고〈박력성〉과 관련된 음은 '야 

구경기장의 집회행사(S25)，-，농악소리 (S9)，-，팝음악(S30)，- 

'징글벨음악 (S21)，-，증기기관차의 기적 및 통과음(S6)，- 

'말달리는 소리(S12)' 등의 순으로 그 중요도가 나타나고 

있음을 알 수 있다.

여기서, 심리적 표현상 요인에 중복되어 나타나는 음 

은 그 의미가 복합되어 있는 음이라 할 수 있다. 따라서 

이러한 심리적 속성상의 우열은 음환경의 쾌적성 향상을 

위해 공간에 적극적으로 도입하거나 보존하고자 하는 경 

우 판단자료로서 이용될 수 있다. 더불어, 심리적 요인들 

에 의해 분류되는 음원의 속성에 관한 의미구조를 파악 

하는 것은 음의 물리적 특성을 파악하여 객관적으로 평 

가하는데 있어 유용한 수단을 제공해 줄 수 있을 것이다.

V. 결 론

음을 주관적, 심리적으로 평가하는 것은 음에 포함된 

총합정보를 정확히 해득하여 그 공간이 갖고 있는 분위 

기에 따라서 선택적으로 적용함으로서 쾌적한 음환경을 

제공할 수 있다. 따라서 음에 포함된 심리적 속성이 무엇 

인가를 파악함으로서 근본적인 문제를 해결할 수 있는데, 

본 연구는 심리적 속성이 V활동성〉,〈안정성〉,〈박력성〉 

의 세가지 요인이 중요한 지표임을 밝히고, 더불어 이러 

한 속성에 포함된 음이 무엇인가를 다차원적으로 분석하 

여 그 의미구조를 파악하였다. 또한, 어떤 공간이나 장소 

에서 쾌적한 음환경을 창조하기 위해서는 소음제어에 관 

한 문제해결 뿐아니라 보다 적극적으로 쾌적음을 창출을 

목표로 진행되어야 한다는 점을 감안할 때, 음을 도입하 

거나 보존하고자• 하는 연구에 있어서 그 기초적 자료를 제 

공하였다는데 의의를 갖는다. 따라서, 어떤 공간이나 장소 

에 적극적으로 음을 도입하는 경우, 그 공간이 갖는 분위 

기에 따라서 음의 심리적 속성에 따른 음을 선택적으로 

적용할 수 있을 것이다. 다만, 이들〈활동성〉, V안정성〉, 

〈박력성〉의 세가지 요인이 어떠한 물리적인 특성에 의해 

서 발현될 수 있는가, 그리고 이를 공간에 어떠한 방법론 

으로 도입하여 쾌적한 음환경을 창조할 것인가는 많은 

연구와 자료의 축적, 그리고 문제해결에 대한 폭넓은 관 

심이 있어야 해결할 수 있을 것이며, 이는 추후의 연구과 

제로 남아있다.
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