
대치교정지 1997, 27 (2 ) ： 181-196

정상 교합자의 연조직 측모의 성장 변화에 

관한 누년적 연구

이 명 진0 • 이 희 경2〉• 권 오 원35

한국인 연조직 측모의 성장에 따른 변화 양상을 규명하기 위하여 남자 15명 여자 11명 모두 26명을 대상으로 8.5세 
부터 18.5세까지 누년적으로 촬영된 두부 X ᅳ선 규격사진을 분석한 결과 다음과 같은 결론을 얻었다.

1. 8.5세보다 18.5세에서 남녀 모두 하안면부가 돌출화 및 직선화되고 있으나 전체적인 연조직 측모 만곡도(Total 

facial convexity angle)는 남자의 경우 감소하였고(P<0.01), 여자의 경우 유의한 차이가 없었다(P>0.05).

연조직 두께의 성장량은 코 부위와 상하순 부위에서는 남자가 여자에 비해 많았으며 Pogonion 부위에서는 여자가 
남자에 비해 많았다(P<0.05).

상안면 고경, 하안면 고경 상부의 성장량은 남자가 여자에 비해 많았다(P<0.05).

8.5세보다 18.5세에서 하안면 고경에 대한 상안면 고경의 비율은 감소하였으며(P<0.01) 하안면 고경의 하부에 대한 
상부의 비율, 하순고경에 대한 상순고경의 비율은 유의한 차이가 없었다(P>0.05).

연조직 측모는 남자가 여자에 비해 늦은 연령까지 지속적으로 변화하였다.

(주요단어 ' 연조직 성장, 누년적 연구)

론

조화로운 안모의 획득은 기능적 교합과 더불어 교 
정치료의 궁극적 목표로 인식되어져 왔다. 따라서 부 
정교합 환자의 진단 및 치료계획 수립시 그리고 치료 
후 상태 평가에 있어서 치아 및 주위 경조직에 대한 
평가 뿐 아니라 연조직에 대한 평가가 필수적이다.

악안면의 연조직은 성장과 함께 변화하며 이는 치 
아 및 주위 경조직에 의해 영향을 받기는 하지만 부 
분에 따라서 이와는 다른 양상의 변화를 나타낸다. 두 

부 X - 선 규격 사진이 교정학 영역에 도입된 이후 이

경북대학교 치과대학 I I 정학교실, 대학원생
2) 영남대학교 의과대학 치의학교실, 교수
2) 경북대학교 치과대학 ja 정학h l실, 교수

를 사용한 악안면 골격의 성장 발육에 대한 연구가 
활발하게 이루어져 왔으며 더불어 많은 연구가들의 
다양한 분석법에 의하여 정상교합，기능교합의 정의 
와 기준치가 설정되어져 왔다. 이에 반해 심미적인 안 
모에 대한 정의나 기준은 시대와 개인의 주관에 따라 
다를 수 있으며 인종, 성, 연령 등에 영향을 받는다. 

하지만 일찌기 Wuerpel37>이 심미적인 요소에 있어서 
중요한 요소는 ‘균형 '이라고 언급하였듯이 안모에 대 
한 공통된 평가는 균형과 조화로 특징지울 수 있다. 

Angle7)은 악안면 연조직의 중요성에 대하여 강조한 
첫번째 사람 중의 하나로 안모의 특징을 결정짓는데 
있어서 구강 주변부를 중요한 요소로 간주하였으며 
구순과 다른 요소 사이 의 조화로운 관계 에 대하여 연 
구하였으며，Tweed® 는 소수의 예를 제외하고는 정 
상적인 안모는 정상 교합 또는 Class I. 부정교합을
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가진다고 규정짓고 하악 중절치와 조화로운 안모와 
의 상관 관계를 규명하였다.

Downs1®는 우수한 교합을 가진 사람들의 명확한 
안모형태에 대하여 언급한 후 개인에 따라 안모형 태 
는 매우 다양하다고 주장하였으며 Stoner 등32)은 교 
정치료 동안 발생하는 특징적인 연조직 변화 즉 턱 
부위와 상순 부위의 하방 성장에 대하여 보고하였다. 

Neger21)는 연조직의 비율적 변화 또는 개선이 항상 
광범위한 치아의 변화를 동반하지는 않는다고 지적 
하고 교정치료 동안 발생하는 연조직 측모의 변화에 
대한 정보를 전적으로 경조직의 분석에 의존해서는 
안된다고 강조하였다.

한편 Riede严27)은 연조직 측모는 경조직 측모를 구 
성하는 골격 구조 및 치아와 밀접하게 연관되어 있다 
고 발표하였으며 Smit와 Dermaut31)은 연조직 측모에 
서는 전후방 관계보다 수직적 관계가 더 중요하다고 
하였다.

Burstone1®은 하안면부는 소화,발음,호흡 둥의 기 
능적 측면에 뿐만아니라 사회적，정신적 건강에 많은 
영향을 미치지만 연조직은 개인에 따라 두께，길이 등 
이 다양하므로 안모 형태에 관한 연구가 필요하다고 
하였으며 Ricketts2̂ 은 E line을 제 안하여 안모의 심 
미성 여부를 평가하였다.

그외 Ricketts25), Bloom8), Roos28), LaMastra17), 

Oliver221, Denis14) 등은 교정치료 전후의 연조직 변화 
에 대하여 연구하였으며 Schwartz30>는 정상적인 측 
모를 이루기 위한 악골의 위치와 관계에 대하여 연구 
발표한 후 연조직의 두께가 중요한 요소임을 지적하 
였다.

Subtenly33’3̂ 는 누년적 연구를 통하여 연조직의 성 
장은 부위에 따라 하부 경조직과 긴밀한 연관을 보이 
기도 하지 만 모든 부분이 일치하지는 않고 독립적 이 
기도 하다고 보고하였다.

이렇듯 연조직에 대한 연구가 선학들에 의하여 여 
러 방향에서 활발하게 이루어져 왔으나 주로 교정치 
료 전후의 연조직 변화나 경조직과의 관계에 관한 연 
구가 많았고 연조직의 성장 변화에 관한 누년적 연구 
는 드문 실정이다.

본 연구에서는 정상교합을 가진 동일인을 대상으 
로 8.5세에서 부터 성장이 왕성한 사춘기를 포함하는 
18.5세까지 누년적으로 촬영한 두부 X - 선 규격사진 
을 이용하여 연령 증가에 따른 연조직 측모의 성장 
특성과 연조직 성장 특성의 남녀간의 차이를 규명하 
고자 한다.

H. 연구대상 및 방법

1. 연구대상

경 북대 학교 치 과대 학 치 과교정 학교실 에 서 정 상교 
합자를 대상으로 촬영한 연속적 두부 X - 선 규격 사 
진 중 연조직을 평가하여 적절한 표본을 선택하였다. 

본 연구에 사용된 재료는 남자 15명 여자 11명이었으 
며 각 대상에 대하여 1983년 5월부터 1993년 5월까지 
격년으로 측모 두부 X - 선 규격사진을 촬영 하였다. 대 
상의 평균연령은 자료 채득 시작시 8.5세이며 종료시 
18.5세이었다.

2. 연구방법

대상의 F • H 평면이 지평면과 평행하도록 유지시 
키고 중심교합 상태에서 상하순이 자연스럽게 접촉 
하도록한 뒤 촬영하였다.

피사체ᅳ촛점간 거리는 5 feet로 피사체ᅳ필름간 거 
리는 14 cm로 노출시간은 45-50 impulse로 하였다. 

통법에 의하여 투사도를 작성하였으며 작성시 누년 
적 자료를 중첩해 가면서 트레 이싱 하였고 길이 는 0.01 

匪까지 각도는 0.01°까지 계측하였다.

1) 계측점 (Fig.l)

가. 경조직
1. Sella (S) : 뇌하수체와 (sella turcica)의 중심
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2. Nasion (N) ： 전두비골봉합의 최전방점
3. Orbitale (Or) ： 골성 안와 (bony orbit)의 최 하방점
4. Porion (Po) : 외이공의 최상방점
5. Subspinale (A) : Anterior nasal spine과 prosth- 

ion 사이 에 있는 곡선상의 최후방점
6. Upper incisor surface (UIS) : 상악 중절지의 치 

아 장축에서 치아 순면에 수선을 그었을때 가장 
멀리 떨어진 치아 순면상의 점

7. Upper incisor edge (UIE) : 상악 중절치의 절단면
8. Lower incisor surface (LIS) : 하악 중절치의 치 

아 장축에서 치아 순면에 수선을 그었을때 가장 
멀리 떨어진 치아 순면상의 점

9. Supramentale (B) ： Infradentale점 하방과 pogo- 

nion점 상방에 있는 하악의 골성 곡선상에서 최후 
방점

10. Pogonion (Pog ) :  턱 끝의 측면 외형선 중에서 최 
전방점

11. Gnathion (Gn) : 턱 끝의 측면 외형선 중에서 최 
전하방점

12. Menton (Me) : 턱 끝의 측면 외형선 중에서 최하 
방점

나. 연조직
13. NS ： S-N선의 연장선이 연조직과 만나는 점
14. Soft tissue Nasion (NO ： 정중선상에서 NS점과 

pronasale점 사이에 있는 코의 최심점
15. T1 ： 연조직 Nasion에서 콧등에 그은 접선에서 최 

하방점
16. T2 : Subnasale에서 비공음영 (collumella) 에 그은 

접선에서 최전방점
17. Pronasale (Pm) ： 연조직 Nasion에서 콧등에 그 

은 접선과 subnasale에서 비공음영에 그은 접선 
이 이루는 각의 이등분선이 지나는 코의 최첨점

18. NO ： 비공음영의 S 곡선의 중점
19. Subnasale (Sn) : 정중선상에서 상순과 비공음영 

의 융합점
20. Superior labial sulcus (AO ： 정 중선상에서 sub- 

nasale점과 labrale superius점 사이의 최심점
21. Labrale superius (LS) ： 상순 홍순부상의 최첨점
22. Stomion (St) ： 정중선상에서 상하순 홍순부위의 

융합점
23. Labrale inferius (LI) : 하순 홍순부상의 최첨점
24. Inferior labial sulcus (BO : 정중선상에서 하순과 

연조직 턱 사이의 최심점

25. Soft tissue Pogonion (Pog') : 경조직 pogonion에 
서 연조직 lower facial plane에 그은 수선이 지 나 
는 턱의 연조직상의 점

26. Soft tissue Gnathion (GnO : 연조직 턱의 최 전하 
방점. Facial plane과 mandibular plane이 이 루는 
각의 이등분선이 지나는 연조직상의 점

27. Soft tissue Menton (MeO : 연조직 턱의 최하방점

2) 계측항목
가. 연조직 측모(Fig. 2)

1. NS-Sn-Pog' (Facial convexity angle)

2. NS-Pm-Pog' (Total Facial convexity angle)

3. Viazis's V angle : V line과 Steiner의 S line이 이 
루는 각
V line : 비 공음영 의 중간점 을 지 나면서 true verti­

cal plane에 평행한 선 
S line : 연조직 pogonion과 비공음영의 중간점을 

연결한 선
4. Merrifield's Z angle : FH plane과 profile line0] 이 

루는 각
Profile line : 연조직 pogonion고} 상하순 중 가장 전 

방으로 돌출한 부위를 연결한 선
5. Holdaway's H angle : 연조직 facial plane과 연조 

직 pogonion에서 상순에 연결한 선이 이루는 각
6. T2ᅳSn-LS(Nasolabial angle)

7. E line/LS ： E line에서 상순까지의 수직거리
8. E line/LI ： E line에서 하순까지의 수직거리

나. 연조직 후경

A. 연조직 자체 후경 (Fig.3)

각 연조직과 그에 해당하는 경조직과의 거리를 계 
측하였다.

1. N-NS 5. B -B f

2.

3.

4.

k - k !

U IS - L S

L IS - L I

6. P og-P og '

7. G n-G iV

8. M e- M e '

B . F ac ia l p lane에서 연조직 후경(F ig . 4)

F ac ia l p lane에서 연조직상의 각 계측점까지의 수 
직 거리를 계측하였다.

1. (N - P o g H ず
2. (N - P og )- P m

3. (N - P o g )- A '

4. (N - P og )- LS

5. (N - P og )- L I

6. (N ~ P o gH B '

7. (N - P og )- P og /
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Fig. 2. Meas니rements on soft t iss니e profile
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Table i . Mean val니es in meas니rements of soft t is s 니e profiles by age (Unit ■ _ )

8.5 10.5

Item Male Female Male Female

Mean S,D Mean an Mean SD Mean S.D
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Table 2. Total growth changes in measurements of soft tissue profiles from 8.5 to 18.5 years of age

*P<0.05 «P<0.01 

NS ； Not significant

Item

Mean

Male

S D

Female

Mean S D

Significant difference between 

male and female

NS-Sn-Pog' 1.21 4.48 2.74 5.00 NS

NS-Pm ᅳ Pog' -3.67 4.10 -0.81 4.39 NS

V angle -2,97 3.45 -4.63 2.96 NS

Z angle 5.11 3.28 8.43 4.08 *

H angle -0.96 2.42 -4.03 2,81

T2-Sn-LS -12.50 6.60 -3.81 6.24

E/LS 2.27 1.07 3,23 1.18 *

E/LI 1.33 1.38 2.25 1.15 NS

4) 연조직 측모 평균 변화도(Profilogram) 작성

연령 증가에 따른 남녀별 연조직 측모 평균 변화도 
와 각 연령에서 남녀의 평균적인 연조직 측모 중첩도 
를 X ᅳY  p lo tte r로 작성하였다. P ro filo g ram  중첩시 에 
는 S를 원점으로 하고 S-N선을 기준으로 하였으며 
이 때 F H 선이 T rue  ho rizon ta l p lane과 평 행하도록 하 
여 작성하였다.

m. 연구결고f

본 연구 대상자의 각 계측치의 연령별 남녀별 평균 
치 및 표준편차는 Table 1，3, 6, 7에, 계측 항목별 8.5 

세에서 18.5세 까지의 성장변화량은 Table 2，4, 8에 
각각 제시한 바와 같다.

연조직 측모
8.5세에서 18.5세까지 연조직 측모(NS-Sn-PogO는 

남녀 모두에서 유의한 차이가 없었으나(P>0.05) V 

angle, Z angle, E/LS및 E/니는 남녀 모두에서 유의 
한 차이가 있었다(P<0.01) (Table 1).

연조직 측모의 남녀 간 차이는 8.5세에는 I V Sn- 

LS에서만 나타났으며 ((P<0.05), 14.5세에는 NS-Sn- 

Pog', NS-Pm-Pog', Z angle, H angle, E/LS, E/LI에 
서 나타났으나 (P<0.05)，성장이 완료된 18.5세에는 
어떤 계측항목에서도 남녀간 차이를 나타내지 않았 
다(P>0.05) (Table 1).

8.5세에서 18.5세까지 성장의 남녀간 차이는 Z 

angle, H angle, I V Sn-LS, E/LS에서 나타났다(Pく
0.05)(Table 2).

연조직 후경
8.5세에서 18.5세 까지 연조직 자체의 후경은 모든 

계측항목에서 남녀 모두에서 증가하였으며(PC0.01) 

facial plane을 기준으로 하였을때의 연조직 후경은 
Prn, LI, Pog'은  남녀 모두에서 증가하였으나(P<0.05 

) N '，B '는 유의한 차이가 없었다(P>0.05)(Table 3).

연조직 후경의 남녀간 차이는 8.5세에는 A-A\ 

U Is- L S  두 항목에서만 나타났으며 14.5, 16.5, 18.5세 
에는 A - A ', U IS - L S  항목에서 뿐만 아니 라 L IS - L I, 

(N - P og )- P m  항목에서도 새로이 남녀간 차이가 나 
타났다(P<0.05) (T ab le  3).

8.5세에서 18.5세 까지 연조직 후경의 성장량의 남 
녀 간 차이는 상순 부위 (UIS-LS, (N-Pog)-LS), 하순 
부위 (LIS-LI), 코 부위'((N-PoghPm), 턱 부위 (Pog- 

Pog1, (N-Pog)-Pog') 에서 나타났다(PC0.05)(Table

4).

연조직 후경의 성장량은 남자의 경우 코 부위((N 

-PogHPm )에서 가장 많았으며 상순(UIs- LS), 하순 
(LIS-LI), 미간부(Na-NS), 턱(Pog-Pog') 의 순이었고 
여자의 경우 코 부위((N-Pog)-Pm)에서 가장 많았고 
턱 (Pog-Pog'), 상순(UIS-LS)，미간부(Na-NS), 하순 
(LIS-LI)의 순이었다(Fig. 6).

연조직 자체 후경의 최종 연령에 대한 최초 연령의 
성 장 백분율은 남녀 모두에서 A ᅳA '항목에서 가장 낮 
았고 남자에서는 B-B ' ，여자에서는 Pog-Pog' 항목 
에서 가장 높은 백 분율을 보였다. 하순을 기 준으로 상 
안면부와 하안면부로 나눌때 연조직 자체 후경의 최 
초 연령의 성장 백분율은 상안면부에 비해 하안면부 
가 최종 연령에 더 근접한 비율을 보였다. Facial 

plane을 기준으로 한 연조직 후경의 최종 연령에 대
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T able 3 . Mean va l니es in meas니rements of soft tissue th ickness by age (Unit ： mm)

服
Item Male Female Mate Female

Mean S.D Mean S ’D Mean S D Mean S.D

Na-NS 6.35 1.40 5.76 0.92 6.05 1.56 5.89 0.68

A-A/ 12.61 1.41 10.84 1.33** 13.06 1.34 12.21 1.58

UIS-LS 13.79 1.13 12.69 1.21* 13.72 1.30 13.36 1.47

LIS-LI 14.50 1.63 14.42 1.13 15.65 1.62 14.85 0.97

B-B' 12.28 2.10 12.75 1.61 12.78 2.15 12.86 1.67

Pog-Pog7 10.74 1.33 11.17 1.12 11,12 1.62 11.65 1.45

Gn-Gn' 7.34 1.02 7.57 1.14 7.79 1.05 8.02 1.16

Me-Me' 8.82 1.43 8.34 1.44 9.15 1.29 8.97 1.81

(N-PogKN' 5.15 1.10 4.72 1.06 4.92 0.96 4.45 1.09

(N-Pog)-Prn 24.49 1.40 24.24 2.68 25.22 1.58 25,27 2,26

(N-Pog)-A/ 15.05 1.32 14.37 2.49 15.26 1,67 14.68 2.46

(N-Pog)-LS 20.07 1.56 20.00 2.32 20.84 1.85 20.89 2.30

(N-Pog)-LI 18.52 1.71 18.09 2.08 19.79 2.04 18.92 2.35

(N-Pog)-B' 11.60 1.93 11.59 1.47 11,80 2.18 11.73 1.75

(N-PogKPog' 10.71 1.33 11.15 1.12 11.10 1.63 11.62 1.46

Significant difference between male and female, *P<0.05 くᄋ.01

Table 3 . (Continued) (Unit : mtn)

12.5 .1 4 5 ᅳ …

Item Male Female Male Female

Mean a o Mean S i) Mean SD Mean a o

Na-NS 6.55 0.97 6.61 127 6.70 1.07 7.09 1.38

k - K 13.84 1.72 13.03 2.30 15.33 1.75 12.76 1.61 料 *

UIS-LS 14,77 2.01 13.47 1.61 15.70 1.67 13.17 1.63***

LIS-LI 15.96 1.57 14,53 1.21* 16.69 1.59 14.77 1.39=내

B -B / 13.05 2.46 12.53 1.14 13.04 1.75 13.25 2.14

Pog-Pog' 11.69 1.63 12.82 1.31 11.88 1.56 12.98 1.44

Gn-Gn' 8.52 1.21 8.68 1.48 8.24 1.40 8.87 1.49

Me-Me' 9,09 1.56 9.37 2.11 9.15 0.95 9.29 1.65

(N ᅳPog)-N ' 4.94 0.75 4.80 1.05 5.15 0,97 4.95 1.15

(N-Pog)-Prn 27.27 2.40 27.30 2.75 29.85 2.25 27.74 2.46*

(N-Pog)-A' 15.93 2.33 14.95 2.79 16.35 2.31 14,37 2,89

(N-Pog) - LS 21.84 2.57 20.42 2.59 22.10 2.50 19.82 2.94*

(N-Pog)-LI 19.88 2.56 18.45 1.98 20,43 2.55 18.25 2.64*

(N-Pog)-B' 11.67 2.48 11.48 1.57 11.39 2.28 11.20 1.73

(N-PogHPog' 11.64 1.66 12.80 1.31 11.84 1.58 12.96 1.45

Significant difference between male and female, *Pく0.05 *^P<0.01 ***P<0.001
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Table 3. (Continued) (Unit 麵 )

165 18.5

Item Male

Mean S.D

Female 

Mean S D

Male

Mean SJD Mean

Female

S.D

differe; 

age c

Na-NS 7,26 1.06 6.91 0,85 8.20 1.43 7.49 1.19 M  ***

A-A' 16.15 1.61 13,27 1,34* 料 16.59 1.53 14.35 1.28* 料 M 料 *

UIS-LS 16.36 1.72 13.54 1.31* 料 16.84 1.76 14.55 1.22# M  ***

LIS-LI 16,72 1.53 15.18 l.:i和 17.46 1.67 15.61 1.08 나 M 料 *

B-iy 13.04 1.37 13.28 1.23 13.59 1.97 13.95 1.43 M  ***

Pog-Pog' 12,34 1.37 13.22 1.67 12.54 1.48 13.22 1.67* M ***

Gn-Gn' 8,76 1.50 8.85 2.25 9.67 1.29 8.85 2.25 M  ねK*

Me-Me' 9.42 1.21 8.88 2.38 10.03 1.02 9,85 1.97 M  예

Significant

(N-Pog)-N' 5.00 0.93 4.74 1.05 5.20 0.90 5.27 1.05 M  NS F NS

(N-Pog)-Prn 30.95 2.84 27.99 2.75* 31.94 2.81 29.18 2.98* M  *=̂=i= P ホ**

(N-Pog)-A' 16.50 2.74 14.42 3.41 16.96 2.78 15,07 3.25 M  料 F NS

(N-Pog)-LS 22.43 2.75 19.96 3.26* 23.04 2.74 20.91 3.44 M  本*ホ F NS

(N -PogH J 20.56 2,66 18.79 2.66 21.03 2.72 19.32 2.72 y[ ホ:^ P ^

(N-Pog)-13' 11.23 1.90 11.62 1.89 11,63 2.17 12.38 2.07 M  NS F NS

(N-Pog)-Pogf 12.29 1.40 13.21 1.67 12.48 1.52 13.21 1.67* M P ***

significant difierence between male 

NS ； Not significant 

M ： Male 

F ： Female

and female, *P<0.05 **P<0.01 ***p<0.001

Table 4. Total growth changes in measurements of soft t iss니e thickness from 8.5 to 18 5 years of age(Unit ■ 酬 )

Item

Male

Mean S.D

Female 

Mean S.D

Significant difference 

between male and female

く0.05 **P<0.01 

NS ； Not significant
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Table 5. Proportions of soft t iss니e thickness growth com pleted at each age with 18.5 years of age as a basis 

(Unit %)

Item

B.5 10.5 12.5 14.5 16.5

Male Female Male Female Male Female Male Male Female

Na-NS 77.38 76.93 73.77 78.54 79.89 88.26 81.63 94.60 88.54 92.28

A-A' 76.00 75.54 78.71 85.10 83.42 90.79 92.42 88.93 97.37 92.46

UIS-LS 81.89 87.17 81.50 91.82 87,70 92.55 93.24 90,53 97.15 93.02

LIS-LI 83.04 92.35 89.63 95.13 91.40 93,05 95,70 94.64 95,77 97.23

B~Bf 90.33 90,36 94.03 92.15 95.99 89.83 95.90 94.97 95.91 95.17

Pog-Pog' 85.60 94.49 88.65 88.12 93.17 96.97 94.70 98.18 98.39 100,00

Gn-Gn' 87.99 85.54 91.21 90.62 90.65 98.08 86.25 100.22 93.92 100.00

Me-Me' 87,93 84.76 91.23 91.07 90.63 95.13 91.23 94,31 93.92 90.25

(N-Pog)-N' 99.10 89.57 94.63 84.36 94.99 90.98 99.05 93,86 96.13 89.83

(N-Pog)-Pm 76.66 83.09 78.97 86.60 85.37 93.58 93.46 95.07 96.91 95.93

(N-Pog)-A7 82.51 95.38 83.68 97.41 87.34 99.21 89.68 95.35 90.48 95.66

(N - Pog)-LS 87.10 95.62 90.43 99.88 94.81 97.63 95.91 94.77 97.38 95.44

(N-Pog)-LI 88.08 93.63 94,14 97.93 94.56 95.50 97.16 94.46 97.77 97.27

(N -PogK B' 100.24 93.61 101.72 94.75 100.53 92.68 98.15 90.46 96.75 93.80

(N -Pog)-Pog' 85,82 84.41 88.90 87,96 93.25 96.90 94.83' 99.69 98.50 93.86

한 최초 연령의 성장 백분율은 남녀 모두에서 (N- 

PogHPm 항목에서 가장 낮았고 남자에서는 OSKPog 

)-B '，여자에서는 (N-Pog)-LS 항목에서 가장 높은 
백분율을 보였다(Table 5).

연조직 고경
8.5세에서 18.5세까지 연조직 고경은 St-UIE 항목 

을 제외한 모든 계측항목에서 남녀 모두에서 증가하 
였으며(P<0.001)，연조직 고경의 남녀간 차이는 8.5세 
부터 12.5세까지는 없었으며 (P>0.05)，14.5세에는 상 
안면 고경 (NS-Sn)에서만 나타났으며 18.5세에는 상 
안면 고경 (NS-Sn)과 하안면 고경 상부(Sn- L I)에서 
나타났다(P<0.05) (Table 6).

8.5세에서 18.5세까지의 연조직 고경의 비율 변화에

있어서 하안면 고경 에 대한 상안면 고경의 비율(NS- 

Sn/Sn-Gn')은 남녀 모두에서 감소하였으며(P<0.01) 

하안면 고경의 하부에 대한 상부의 비율(Sn-LI/LI 

-Gn'), 하순 고경에 대한 상순 고경의 비율(Sn-St/St 

-Gn') 은 남녀 모두에서 일정하였다(P> 0.05)(Table

7).

8.5세에서 18.5세까지 연조직 고경의 성장량의 남녀 
간 차이는 상안면 고경 (NS-Sn)과 하안면 고경의 상 
부(Sn-LI)에서 나타났다(P<0.05) (Table 8).

연조직 측모의 평균 변화도 
연구기간 동안의 남녀별 연조직 측모의 평균 변화 

도는 Fig 7，8에 제시하였으며 각 연령별 남녀의 평균 
적인 연조직 측모 중첩도는 Fig.9에 제시하였다.
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Table 6. Mean va l니es in m eas니rements of soft tissue vertical height by age (Unit 咖 j

B.5 10.B

Item Male Female Male Female

Mean S,D Mean S D Mean S D Mean S D

NS-Sn 54,63 3.09 54.21 1.68 55.88 3.44 56.42 2.11

Sn-Gn 62.02 2.82 60.98 2.78 65.52 3.30 64.35 2.51

Sn-LI ■ 26.53 2.18 26.43 1.48 28.13 2.63 27.90 1.61

LI - Gn' 35.49 3.22 34.55 3.00 37.39 3.45 36.45 2.87

Sn-St 20.67 1.71 20.31 1.31 21.86 2.23 21.34 1.11

St-Gn' 41.35 2.85 40.07 3.10 43.65 3.24 43.01 2.44

St-UIE 1.96 1.48 3.07 2.20 1.95 1.79 3.28 1.83

12.5 14.5

Item Male Female Male Female

Mean S.D Mean S D Mean S D Mean S D

NS-Sn 59.98 3.13 59.44 2.43 62.17 3.07 59.84 2.43*

Sn-Gn' 67.89 3.60 67.66 2.26 71.35 4.22 69.99 2.87

Sn-LI 30,46 2.53 29.20 2.06 31.30 1.88 29.93 2.69

LI - Gn' 39,11 4.05 38.45 3.36 40.05 3.97 40.06 3.32

Sn-St 23.29 1.96 22.09 1.14 23.99 1.74 22.60 1.82

St-Gn' 44.61 3.72 45.57 2.81 47.36 4.17 47.40 3.09

St-UIE 1.92 1.55 2.97 1.41 1.79 1.86 3.26 1.76

Significant difference between male and female, く 0.05

Table 6. (Continued) (Unit ： mm)

16,5 ____m 노 Significant

Item Male Female Male Fpinale
difference between

the age of 8,5 and

Mean S,D Mean S D Mean SX) Mean S.D 18,5

NS-Sn 63.54 3.51 60.35 2.3# 64.28 3.43 60.04 1.81 林 * M  木** P 木木*

Sn-Gn' 74.21 4.14 71.24 3.63 76.20 5.07 73.13 4.10 M  *木* p

Sn-LI 32.57 1.84 31.12 2.74 32.47 1.86 32.32 2.63* M  *** p

LI-Gn 41.64 3.06 40.12 4.19 43.74 4.06 42.80 3.79 M 木 木 木 p  sM:*

Sn-S t 24.73 1.54 23.36 2.16 24.99 1.73 23.57 2.29 M ホ** p  sM:*

St-G n' 49.49 3.61 47.89 3.46 51.21 4.45 49.56 3.46 M 林 * p  木

St-UIE 1.56 1.38 3.17 1,70 2.20 1.67 3,30 1.47 M  NS F NS

Significant difference between malevand female, *P<0.05 ***P<0.001 

NS ； Not significant 

M  ： Male 

F ： Female
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Table 7. Mean values in meas니rements on proportions of soft t iss니e vertical height by age

Item

Mate

8,5

Female Male

10,5

Female

12,5

Male Female

NS-Sn/Sn-Gn/
0.88

(0.77)

0.89

(0.04)

0.86

(0.08)

0.88

(0.04)

0.89

(0.07)

0.88

(0.03)

Sn-LI/LI-Gn'
0.76

(0.12)

0.77

(0.09)

0.76

(0.12)

0.77

(0.10)

0/78

(0.15)

0.77

(0.12)

Sn-St/St-Gn;
0.50

(0.06)

0.50

(0.06)

0.50

(0.07)

0,50

(0.04)

0.53

(0.07)

0.49

(0.05)

14.5 16.5 18.5

Item

Male Female Mate Female Male Female

0b  age of S5 and 185

NS-Sn/Sn-Gn/
0.87

(0.08)

0.86

(0.04)

0.86

(0.08)

0.85

(0.05)

0.85

(0.08)

0.82

(0.04)
M  料 p  하

Sn-LI/LI-Gn7
0.79

(0.09)

0.75

(0.11)

0.79

(0.06)

0.79
(0.13)

0.75

(0.07)

0.75

(0.10)
M  NS F NS

Sn-St/St-Gn'
0.51

(0.06)

0.48

(0.06)

0.50

(0.05)

0.49

(0.06)

0.49

(0.05)

0.48

(0.06)
M  NS F NS

( ) : Standard deviation.

料P く 0.01

NS ； Not significant 

M  : Male 

F : Female

Table 8. Total growth changes in meas니rements of soft tissue vertical height from 8.5 to 18.5 years of age

(Unit ■ mm)

Male Female
r. Significant difference

between male and female
Mean S.D Mean S.D

ゆ<0,05 料*P<0.001

NS ； Not significant
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ad* ： 12JS j 
Sw t Mato ——  /

. s

m  j m.5 if 
S<st ； Mdie — lj 

Female ——— //

Ago ： i&s j! 
Sox ■： *takt — If 

Pemato — ■ If

표00 M85 II
8ex * Mate If

(I 1 ■' ■*—r/ n1)
Fig. 9. (Continued)

상 큰 값을 나타내는데 이것은 한국인의 측모가 더욱 
직선적이라는 것을 의미한다.

연조직 측모를 나타내는 또다른 계측항목인 Total 

facial convexity angle(NS-Prn-Pog')은 코를 포함하 
는 계측항목으로서 남자의 경우 8.5세 보다 18.5세에 
서 감소하여 안모가 더욱 convex해졌으나 여자의 경 
우 Total facial convexity angle은 8.5세 와 18.5세 간에 
유의한 차이가 없었는데 이는 여자에 비해 남자에서 
코의 성장량이 훨씬 더 많았기 때문이라 생각된다. 

Subtenl/® 의 연구와 비교시 같은 연령에서 본 연구 
가 항상 큰 값을 나타내어 한국인에 비해 서양인에서 
코의 성장이 많음을 알수 있다.

V angle은 이마의 전후방 위치와 코의 높이의 영향 
을 비교적 적게 받는 계측항목으로서 남녀 모두에서 
8.5세보다 18.5세에서 감소하였는데 이는 성장에 따른 
chin 부위의 돌출을 의미한다. 본 연구에서 18.5세의 
남자는 11.1°±4.7°, 여자는 8.1°±5.50로 Viazis3®의 
12.50±40보다는 적게 나타나 서양인에 비해 한국인 
의 측모가 더욱 직선적인 것으로 생각된다.

Merrifield의 Z angle은 8.5세보다 18.5세에서 증가 
하였다. 이는 상하순 부위보다는 chin 부위의 전방 돌 
출량이 더 큰것에 기인하는 것이나 남자의 경우 연조 
직 후경의 변화에서 chin부위보다 상하순 부위의 성 
장량이 더 많은 점을 볼때 chin부위의 전방돌출은 연 
조직보다는 경조직의 성장에 더 큰 영향을 받음을 알 
수 있다. 본 연구에서 18.5세의 남자는 730±6°, 여자 
는 78°±8°로 나타났으며 Merrifield2®의 남자 78° + 

5°, 여자 80°±50과 비교시 더 작은 값을 나타내어 서 
양인에 비해 상하순 부위의 돌출도가 더 큰것을 알수 
있다.

Holdaway의 H angle는 전체적인 연조직 안모에

대한 상순의 돌출정도를 나타내는 계측항목으로서 
남자의 경우 8.5세와 18.5세간에 유의한 차이가 없었 
으나 여자의 경우 18.5세에서 감소하였다. 본 연구에 
서 18.5세의 남자는 16°± 4°, 여자는 13° 土 40로 나타 
났으며 Holdaway1®의 이상적인 값 10°과 비교시 더 
큰 값을 나타내어 서양인에 비해 상순의 돌출정도가 
크다는 것을 알수 있다.

Nasolabial angle은 상순에 대한 비공음영의 경사 
도이며 코의 하부에 대한 상순의 전방 돌출량을 표시 
한 것으로서 상순의 위치 평가에 중요한 각이다. 남 
자의 경우 8.5세보다 18.5세에서 감소하였고 여자의 
경우 유의 한 차이가 없었는데 이는 연조직후경 성장 
에서 남자의 상순후경 성장량이 여자의 상순후경 성 
장량보다 많은 것에 기인한다. 본 연구에서 18.5세의 
남자는 92.10± 9.7°, 여자는 94.30± 5.6ᄋ로 나타났으 
며 Scheideman29>은 남자는 111.4° ± 11.7°, 여자는
111.90± 8.4°, 이와 손4)은 남자는 94.4° ± 10.3°，여자 
는 97.8° 土 10.30로 보고하여 한국인이 서 양인에 비 해 
코의 하부에 대한 상순의 전방 돌출이 더 큰것을 알 

수 있다.

상하순의 돌출도는 코 또는 연조직 턱과 연관되어 
Ricketts24*, Memfield20), Holdaway1®에 의하여 여러 
방향에서 분석되어왔다. 본 연구에서 Ricketts E line 

에 대한 상하순의 위치는 8.5세보다 18.5세에서 더 후 
방에 위치하였다. 이는 상하순보다 코와 chin 부위의 
성장량이 더 큰것에 기인하며 Subtenly33)의 연구결과 
와 비교하면 한국인의 상하순이 서양인보다 더욱 전 
돌되어 있음을 알수 있다.

연조직 자체의 후경은 8.5세보다 18.5세에서 남녀 
모두 증가하였으며 Na, Pm, LS, LI, Pog '을 안면부를 
이루는 대표적인 정점으로 볼때 성장량에 있어서 남
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자의 경우 코 부위가 가장 많았으며 상순，하순，미간 
부，턱의 순이었으며 여자의 경우 코, 턱, 상순, 미간 
부，하순의 순이었다.

코의 성장량은 다른 연조직 부위보다 많을 뿐 아니 
라 남자의 성장량이 여자에 비해 많았다. P og on ion에 
서의 연조직 후경은 코 , 상하순과 달리 여자가 남자보 
다 두터우며 성장량 또한 여자가 남자보다 많았다.

본 연구에서 18.5세의 연조직 자체 후경은 Pog' 은 
남자 12.5mm, 여자 13.2腿, Gn '은 남자 9.7mm，여자 8.9 

mm, Me '은 남자 10.0腿，여자 9.9r皿로 나타났으며 
Scheideman2®의 Pog' 에서 남자 12.5丽, 여자 10.8mm 

Gn ' 에서 남자 8.7mm, 여 자 7.9nim, Me ' 에서 남자 8.2mm, 

여자 6.7丽과 비 교시 chin 부위의 연조직 자체 후경 은 
한국인이 서양인에 비해 더 두터웠다.

연조직 후경의 남녀간 차이는 8.5세에는 Point A, 

상순에서만 나타났고 14.5，16.5, 18.5세에는 Point A, 

상순에서 뿐만 아니라 코, 하순 부위 에서도 새로이 남 
녀간 차이가 나타난 것으로 보아 연령 증가에 따라 
남녀간 연조직의 성장 특성에는 차이가 있음을 알수 
있다.

연조직 자체 후경의 최종 연령에 대한 최초 연령의 
성 장 백분율은 남녀 모두에서 A-A '항목에서 가장 낮 
았고 남자에서는 BᅳB ', 여자에서는 Pog-Pog' 항목 
에서 가장 높은 백분율을 보였다. 하순을 기 준으로 상 
안면부와 하안면부로 나눌때 연조직 자체 후경의 최 

초 연령의 성장 백분율은 상안면부에 비해 하안면부 
가 최종 연령에 더 근접한 비율을 보였다. Facial 

plane을 기준으로 한 연조직 후경의 최종 연령에 대 
한 최초 연령의 성장 백분율은 남녀 모두에서 (N- 

PoghPm  항목에서 가장 낮았고 남자에서는 (N-Pog 

)-B' ，여자에서는 (N-PogHLS 항목에서 가장 높은 
백분율을 보였다.

하안면 고경에 대한 상안면 고경의 비율(NS-Sn/ 

Sn-Gn') 은 남녀 모두 8.5세 보다 18.5세에서 감소하 
여 하안면 고경의 성장량이 상안면 고경의 성장량보 
다 많음을 알수 있으며 이는 연령증가에 따라 그 비 
율이 일정하다는 Pelton and Elsasser23̂  국내의 오3> 

의 연구결과와 대조적 이다. 본 연구에서 18.5세의 남 
자는 0.85 : 1，여자는 0.82 ： 1 로서 Pelton과 Elsasser 

细의 남자 0.85 •' 1, 여자 0.86 •' 1, Legan과 Burestone

18)의 남자 1 : 1，여자 1 : 1，Schiedeman2®의 남자 0.96 

: 1，여자 1.02 ： 1, 오3>의 남자 1.02 : 1，여자 1.09 ： 1 

과는 다소 차이가 났다.

상순고경과 하순고경 역시 8.5세 보다 18.5세에서

대치교정지 27권 2호. 1997년

증가하였고 하순고경에 대한 상순고경의 비율은 남 
녀 모두에서 유의한 차이가 없었으며 본 연구에서 
18.5세의 남자는 0.49 ： 1，여자는 0.48 : 1 로 나타났으 
며 Burstone111 은 남자는 0.48 ： 1，여자는 0.44 ： 1， 
Legan과 Burstone18은 남자는 0.5 : 1，여 자는 0.5 ： 1, 

Schiedeman29)은 남자는 0.48 ： 1，여자는 0.44 ： 1, 오3> 

는 남자는 0.5 ： 1, 여자는 0.48 : 1 로 보고하였다.

하안면고경의 하부에 대한 상부의 비율(SnᅳL1/LI 

-Gn')도 남녀 모두에서 8.5세와 18.5세간에 유의한 차 
이가 없었고 본 연구에서 18.5세의 남자는 0.75 ： 1, 여 
자는 0.75 ： 1 이 었으며 Scheidemanffl)은 남자는 0.82 

： 1，여자는 0.89 ： 1, Cutcliff1®는 남자는 1 : 1, 여자는
1 ： 1, 오3노  남자는 0.80 ： 1, 여 자는 0.86 : 1 로 보고 
하여 서양인에 비해 한국인이 하안면고경 하부에 대 
한 상부의 비율이 적었다.

상악전치의 노출량은 8.5세와 18.5세간에 유의 한 차 
이가 없었으며 18.5세의 남자는 2.20腿，여자는 3.30腿 
로 Burstoneia의 남자 2.30職, 여 자 3.7腿 와는 유사하 
나 백과 양2>의 남자 3.30腿，여자 4.12mm 보다는 적었 
다.

연구기간 동안 남녀별 평균적인 연조직 측모의 중 
첩도에 의하면 연조직 측모의 각 부분은 남녀 모두 
전하방 방향으로 성장하고 있음을 나타내고 있으나 
평균 연조직 측모의 연령간 간격에 있어서는 남녀간 
차이가 있음을 알수있다. 평균 연조직 측모의 연령간 
간격이 가장 넓은 연령은 남자의 경우 12.5세와 14.5 

세 사이로 나타났으나 여자의 경우 10.5세와 12.5세 
사이 로 나타났으며 이 는 growth peak가 남자의 경 우 
에는 12.5세외- 14.5세 사이이며 여자의 경우 10.5세와
12.5세 사이임을 의미한다. 여자의 경우 8.5세부터
12.5세까지는 평균 연조직 측모의 연령간 간격이 비 
숫하였고 12.5세와 14.5세 사이의 연령간 간격은 다소 
감소하였으며 14.5세 이후에는 부위에 따라 다소 차 
이는 있으나 평균 연조직 측모가 거의 겹쳐져 나타났 
다. 반면에 남자의 경우 8.5세와 10.5세 사이의 평균 
연조직 측모의 연령간 간격은 다소 좁으나 10.5세에 
서 14.5세까지의 연령간 간격은 비슷하였으며 비록 
미 약하나마 14.5세 이후에도 평균 연조직 측모의 연 
령간 간격이 계속 존재함을 알수있었다. 이로써 연조 
직 측모에 있어서 남자가 여자에 비해 늦은 연령까지 
지속적으로 성장함을 알수있다.

각 연령별 남녀의 평균 연조직 측모의 중첩도에 의 
하면 8.5세와 10.5세의 연조직 측모는 남녀가 거의 겹 
쳐지고 있으나 12.5세부터 약간씩 차이가 나기 시작
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하여 14.5세 이후부터는 연령 증가에 따라 그 차이가 
더욱 현저하게 나타난 것으로 보아 연령증가에 따라 
남녀간 연조직의 성장 특성에는 차이가 있음을 알수 
있다.
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A Longitudinal study on Growth Changes of Soft Tissue Profiles 

in Koreans with Normal Occlusion

Myeong-Jin Lee, D D S., M S D , Hee-Kyung Lee*, D D.S., M.S.D.,  Ph.D.

Oh-Won Kwon, D .D .S . , M.S.D.,  Ph.D.,

D epartm ent of Orthodontics, College o f Dentistry, Kyungpook National University

* Department of Dentistry, college of M edicine, youngm m  University

The purpose of this study was to describe growth changes of soft tissue profile in koreans with normal occlusion and 

to get differences between male and female.

The biennial serial cephalᄋmetric radiographs of 26 samples (15 males, 11 females) with normal occlusion from 8.5 

years to 18.5 years of age were used in this study.

The following results were obtained :

1. Both sexes had lower facial parts more protruded at 18.5 years of age than 8.5 years of age ： in total facial convexity 

angle, male showed a decrease(Pく0.01) and female showed no significant difference(P>0.05).

2. In the growth changes of soft tissue thickness, male outgrew female in the areas of nose and upper and lower lips, 

and female outgrew male in the pogonion area.

3. In the growth changes of upper facial height and upper part of lower facial height, male's was higher than female's 

growth (Pく0.05).

4. The ratio of the upper facial height over the lower facial height showed a decrease at 18.5 years of age than 8.5 years 

of age(Pく0.01). The ratio of upper vs lower part of lower facial height and that of upper lip height vs lower lip height 

showed no significant difference(P>0.05).

5. Male showed a sustained change into older age compared with female in soft tissue profiles
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